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KX 


ಮುನ್ನುಡಿ 
ಆರ್ಯಾ 


ಇದು ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದೆ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗದ 
ಪ್ರಕಟಣವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಿಂದ ಮೊದಲಾಗಿ 
ಅರವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿರುವುದು. 


ಅನ್ನೆದಾನವು ಬಹು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದೆಂದೂ, ಅದರಿಂದ ಸಂಶೋಷಸಡಿಸುವು 
ದಕ್ಕಾಗುವಂತೆ ಮತ್ತಾ ಸ್ರ್ಯಾವುದರಿಂದಲೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿ, 
ಅದಳೊ ಸೀಸ್ಟರ ಒಬ್ಬ ರಾಜನ ಇತಿಹಾಸವನ್ನು ಹೇಳಿ, ನು ಅನ್ನದಾನವು 
ತುಚ್ಛನೆಂದಣಿಸಿ ಉತ್ತಮೋತ್ತಮ ದಾನಗಳನ ನನ್ನಿ ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಸ ಸ್ವಗ ೯ಸೌಖ್ಯ 
ಹೊಂದಿದ್ದರೂ, ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡದಿದ್ದುದರಿಂದ ತನ್ನ ದೇಹವನ್ನೇ ತಾನು 
ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ನೆಂಬುದನ್ನು ವರ್ಣಿಸಿ, ಅನ್ನದಾನದ ಮಹಿಮೆಯು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ 
ವಿವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಪುರಾಣವನ್ನು ಹೇಳುವುದು, ಹೇಳಿಸುವುದು ಅದನ್ನು ಶ್ರದ್ದೆ ಯಿಂದ 
ಕೇಳುವುದು, ಇವುಗಳಿಂದ ಬರತಕ್ಕ ಫ ಲ ಇವು ಇತಿಹಾಸದೊಡನೆ ತೋಟಾ 
ವರ್ಣಿತವಾಗಿದೆ. 


ಗೋಪಿಚಂದನ ಮಹಿಮೆ ಅದರ ಧಾರಣ ವಿಧಿ ದೀಪವ್ರತ. ಇವು 
ಮನೋಹರವಾಗಿ ವಿವೃತವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ, ಜನಾ ನ್ಮಾಸ್ಪಮಿಂಯ ವಿಧಾನವನ್ನೂ, 
ಶಾಸ್ತ್ರಾಧಾರದಿಂದೆ ಇದನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕ ದಿನವನ್ನೂ, ಪೂಜಾನಿಧಾನಮೊಡನೆ 
ವಿಮರ್ಶಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಮೂಷತ್ತ ನಾಲ್ಕ ನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ದಶರಥನು ಶನೈಶ್ಚ ರನಮೇಲೆ 
ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ತ್‌ ವರ ಪಡೆದಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯ 
ಶಕ್ತಿಯು ಸರಿಯಾದ ನಡತೆಯುಳ್ಳ ವನಿಗೆ ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯವಾದುದೆಂದು ತಿಳಿಯಲು 
ಉತ್ತಮ ನಿದರ್ಶನವಾಗಿದೆ. 


1೪ 

ಅನಂತರ ಏಕಾದಶಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ಅದನ್ನು ಯಾರು 
ಯಾರು ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಆಚರಿಸಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೈಕಾದಶಿಯು ಅತ್ಯಮೂಲ್ಯವಾದುದೆಂದು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅಂತೆಯೇ 
ಹನ್ನೆರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವೆ ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷಗಳ ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು 
ಏಕಾದಶಿಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ಅಧಿಕಮಾಸದ ಎರಡು ಏಕಾದಶಿಗಳನ್ನೂ ವರ್ಣಿಸಿ 
ಅವಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳೆನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರಿಂದೆ ಅವಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವೆ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ 
ವಿವರಿಸಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ ಏಕಾದಶಿಯು ಬಹುವಾದ ಫಲವುಳ್ಳದ್ದು ಸರ್ವಪ್ರಕಾರವಾಗಿ 
ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆಂಬುದೇ ಈ ವಿವರಣೆಯ ಮಖ್ಯೋದ್ದೆ ೇಶವಾಗಿದೆ. 


ಪಂಡಿತರುಗಳಿಗೆ ಉದಾರಾಶ್ರಯವನ್ನಿತ್ತು ಇಂತಹೆ ಉತ್ತಮ ಗ್ರಂಥಗಳ 
ಪ್ರಚಾರಕಾರ್ಯವನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರ ಮಾತೃಭಾಷೆಯಾದ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುವ ಹಾಗೆ ಉಪಕರಿಸುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮನ್ನಾಳುವ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಯವರಾದೆ 
ಶ್ರೀ ಜಯಚಾಮರಾಜೇಂದ್ರ ಒಡೆಯರ್‌ ಬಹದ್ದೂರ, ಜಿ. ಸಿ. ಎಸ್‌. ಐ. 
ಮಹಾಪ್ರಭುಗಳವರಿಗೆ ಸರ್ವೇಶ್ವರನು ಸಕಲ ಸೌಭಾಗ್ಯ, ಸಂಪತ್ತು, ಸತ್ಪುತ್ರಾದಿ 
ಸನ್ಮಂಗಳವನ್ನು ಕರುಣಿಸಲೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿಯವರಿಗೆ ನನ್ನ 
ಹೈತ್ಸೂರ್ವಕವಾದ ಧನ್ಯವಾದಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಮೈಸೂರು, ಅನುವಾದಕ, 
6—9—1945 ಬೇೀಲದಳೆಕೆ ಸೂರ್ಯನಾಠಾಯಣಶಾ ಸ್ರಿ 


ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದೆ ಉತ್ತರಖಂಡದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಭಾಗದೆ 


ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


BSE 
ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ತುಲಸಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮೂರು ರಾತ್ರೆಯ ವ್ರತ. 
ಇಪ್ಪ ತ್ರೇಳೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಅನ್ನದ ಪ್ರಶಂಸೆ ಅನ್ನದಾನದ ಮಹಿಮೆ, ಅನ್ನದಾನೆಮಾಡು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯರನ್ನೂ ಅಯೋಗ್ಯರನ್ನೊ ನೋಡಬಾರದು 
ಎಂಬುದರ ವಿವರಣೆ. 
ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಪಾನಕ ಮುಂತಾದ ಕುಡಿಯುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡುವುದರ ಪ್ರಶಂಸೆ. ಕೆಕೆ ಕಟ್ಟಿಗಳೆನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಉಪ 
ಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದರ ಪ್ರಶಂಸೆ. ಮರಗಳನ್ನು ಬೆಳಸು 
ವುದರ ಪ್ರಶಂಸೆ. ಸತ್ಯದ ಪ್ರಶಂಸೆ ತಪಸ್ಸಿನ ಪ್ರಶಂಸೆ. 
ಅಧ್ಯಯನದ ಪ್ರಶಂಸೆ. ಯೋಗ್ಯರಲ್ಲಿ ದಾನಕೊಡುವುದರ 
ಹೊಗಳಿಕೆ. ಭೂಮಿಯೇ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿ 
ದುದರೆ ಫಲವು. ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಓದುವ ವಿಧಿಯು. 
ಮತ್ತು ಅದರ ಫಲದ ವಿವರಣೆ. 
ಇಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಇತಿಹಾಸಗಳನ್ನು ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಓದಿಸುವುದು. ಓದಿದರೆ 
ಅಥವಾ ಓದಿಸಿದರೆ ಮಹಾಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಂಬುದರ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥೆಯು. 
ಮೂವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಗೋಪೀಚಂದನ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ. ಗೋಪಿ ಚಂದನವನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಯ ವಿವರಣೆ. 
ಮೂವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಕಾರ್ತಿಕೈ ಕಾದಶಿಯ ದೀಪವ್ರತ ವಿಧಾನ ಮತ್ತು ಅದರ ಫಲ. 


ಮೂವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಜನ್ಮಾಸ್ಟವಿಂಯ ವ್ರತದ ವಿಧಾನವು 


13-80 


31-46 


41-40 


47-15 


74-54 


vi 
ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
ಮೂವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಭೂಮಿದಾನದ ಪ್ರಶಂಸೆ, ವಸ್ತ್ರದಾನದೆ ಪ್ರಶಂಸೆ. ಗಯೆಗೆ 
ಹೋಗುವುದರ ಪ್ರಶಂಸೆ. ನೀಲವೃಷದ (ಕರಿಯ ಬಣ್ಣದ 
ಬಸವ) ಲಕ್ಷಣ, ದಾನಮಾಡಿರುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಅಪ 
ಹರಿಸಿದವನಿಗೂ ಅದನ್ನು ಅನುಮೋದಿಸುವವನಿಗೂ ಬರುವ 
ನರಕದ ಗತಿ. ಅನ್ನಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದರೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ 
ಸ್ವತ್ತನ್ನು ಕದ್ದರೂ ಬರುವ ಕೆಟ್ಟ ಫಲವು. ಪಾತ್ರನಾದವನಲ್ಲಿ 
ದಾಫಲದ ಪ್ರಶಂಸೆಯು. ಬಾವಿ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ತೋಡಿಸಿ 
ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಿಡುವುದರ ಫಲನು. ನೀರಿನ ದಾನದ 
ಫಲವು. ಭೂಮಿ ಗೋವು ಹೆಂಡಿರುಗಳನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ 
ಅನಹರಿಸಿಕೊ ಂಡುಹೋದುದನ್ನು ಹೇಳದಿದ್ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯ 
ದೋಷವು. ದೀಪದಾನದ ಫಲವು. ವಿವಾಹ ಯಾಗ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಫ್ನಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ನರಕ ಗತಿಯು. 
ಗೆಡ್ಡೆ ಗೆಣಸು ಹಣ್ಣುಹಂಪಲುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದಲೂ 
ಪ್ರಾಯೋಪವೇಶಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ ಸ್ವರ್ಗ ಬರುವುದು. 
ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದು. ಅಗ್ನಿ ಪ್ರವೇಶ 
ಮಾಡುವುದು, ರಸಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುವಿಕೆ, ಉಪ 
ವಾಸವಿರುವುದು ಯಾವಾಗಲೂ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಮಲಗು 
ವುಮ, ಇವುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಫಲದ ಕಥನ. 88-101 
ಮೂನತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಶನಿಯು ದಶರಥನಿಗೆ ಮೂರು ವರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು. ದಶರಥನು 
ಮಾಡಿದ ಶನಿಯ ಸ್ತೋತ್ರ. ಶನಿಸ್ತೋತ್ರ ಓದುವುದರ ಫಲವು. 102-114 
ಮೂನತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ತ್ರಿಸ್ಸೃಶ್ಶೆ ಕಾದಶಿವ್ರತದ ವಿಧಾನವು. ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೈ ಕಾದಶಿಯ ಲಕ್ಷಣ. 115-133 
ಮೂನತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸಕ್ಕೂ ವ್ರತಕ್ಕೂ ಬರುವ ಫಲವು. ಅದರ 
ವಿಧಿಯ ಕಥನ. ಏಕಾದಶಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಕಥನವು. ಗ್ರಾಹ್ಯೈ 
ಕಾದಶೀ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಕಾದಶಿಗಳ ಲಕ್ಷಣವು. 134-153 
ಮೂವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಉನ್ನೀಲಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತದ ವಿಧಾನ. 154-167 


1೪1] 
ಪುಟಿಸಂಖಿ 
ಮೂವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು | 
“ ಪಕ್ಷವರ್ಧಿನೀ” ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತದ ವಿಧಿ. 168-175 
ಮೂವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಏಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಹೇಳಲು ಮೊದಲು ಮಾಡುವಿಕೆ. ಆದಿನ 
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ಐವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

ಜೈಷ್ಠ ಕೃಷ್ಣ “ ಅಸರಾ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 
ಐವತ್ತಮೂರೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

ಡ್ಯೇಷ್ಠ ಶುಕ್ಲ “ ನಿರ್ಜಲಾ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 
ಐನತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಆಷಾಢ ಕೃಷ್ಣ “ ಯೋಗಿನೀ? ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 


ಐವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 

ಆಷಾಢ ಶುಕ್ಲ * ಶಯನಾ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 
ಐವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
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ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ " ಪದ್ಮನಾಭ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 
ಣಿ 


ಅರನತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಆಶ್ವಯುಜ ಕೃಷ್ಣ “ ಇಂದಿರಾ» ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 


ಅರವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ 4“ ಸಾಪಾಂಕುಶ ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 


ಅರವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಕಾರ್ತಿಕ ಕೃಷ್ಣ “ ರಮಾ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 
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ಕಾರ್ತಿಕ ಶುಕ್ಲ “ ಪ್ರಬೋಧಿನಿ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 


ಅರವತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಪುರುಹೋತ್ತಮ ಮಾಸ (ಅಧಿಕ ಮಾಸ) ಕೃಷ್ಣ “ ಕಮಲಾ? 
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ಪುಟಸಂಖ್ಯೆ 
889-848 
344-357 
858-365 
866-873 
874-880 
381-390 
391-396 
397-405 
406-413 
414-419 
420-431 
432-445 


446-454 


ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಮಾಸ (ಅಧಿಕ ಮಾಸ) ಶುಕ್ಲ “ ಕಾಮದಾ” 456-461 


ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ. 
ಎತರ ರಾ 


ವ lH 
aXe 
ಮಹಾಮುನಿ ಶ್ರೀ ವ್ಯಾಸಪ್ರಣೀತಂ 


ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣಂ 
ತತ್ರು ಷಷ್ಠಮುತ್ತರಖಂಡಂ 


oe) 


॥ ಅಥ ಷಡ್ವಿಂಶೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 
ಈ ಾನಾಕ್ರ 

॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 
ಏನಂ ತುಳೆಸ್ಕಾ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ತ್ವತ್ಸ್ರಸಾದಾ ಚ್ಛುಿತೆಂ ಮಯಾ | 
ಸಾಂಪ್ರತಂ ತು ಸಮಾಚಕ್ಷ್ಚ ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ತುಳೆಸೀವ್ರತಂ lel 

॥ ಸದಾಶಿವ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೃಣು ವಿದ್ವನ್ಮಹಾಬುದ್ಧೇ ವ್ರತಮೇತತ್ಪುರಾರಾತನಂ। 
ಯಚ್ಚ ತ್ವಾ ಸರ್ವಪಾಹೇಭ್ಯೋ ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥೨॥ 


ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಆಾಾಾ 

೧. ನಾರೆದನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲ್ಫೈ ಮೆಹೇಶನೇ ! ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ತುಳಸಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆನು. ಈಗ ಮೂರುರಾವ್ರಿ 
ಮಾಡುವ ತುಳಸಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳು. 

೨. ಸದಾಶಿವನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ಮಹಾಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವನೇ ! 
ಪುರಾತನವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ಕೇಳು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪವು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


[il 


ಶಿ 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತೆರೆಖಂಡ 


ಪುರಾ ರಥಂತರೇ ಕಲ್ಪೇ ರಾಜಾ ಹ್ಯಾಸೀತ್‌ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ | 


ತಸ್ಯ ಭಾರ್ಯಾತು ವಿಖ್ಯಾತಾ ಚಂದ್ರರೂಪಾ ಮಹಾಸೆತೀ ॥ ೩॥ 
ಸಾವೈ ಪ್ರತಮಿದಂ ಚಕ್ರೇ ಸರ್ವಕಾಮಫಲಪ್ರದಂ । 

ತ್ರಿರಾತ್ರಂ ತು ವ್ರತಂ ತಸ್ಯೆ ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥನೋಕ್ಷದಂ Hv 
ಸಫಲಂ ಜೀನಿತೆಂ ತೇಷಾಂ ಯೈಃ ಶ್ರುತಂ ತುಳಸೀವ್ರತಂ | 

ಕಾರ್ತಿಕೇ ಶುಕ್ಲ ಪೆಕ್ಸೇ ತು ನವನ್ಯಾ ೦ ಚೈ ವ ನಾರೆದ il ೫ I 
ನಿಯಮಸ್ನೋವ್ರ ತೀ ತಿಷ್ಕೇತ್‌ ಭೂಮಿಶಾಯೀ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ । 

ವ್ರತೆಂ ತ್ರಿರಾಶ್ರಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಶುಚಿಃ ಸಂಯೆತೆಮಾನಸಃ ॥ & I 


ಸ್ವಪ್ನೇ ನಿಯೆಮಸಪೂರ್ನಂ ತು ತುಳೆಸೀನನ ಸನ್ನಿಧೌ | 
ತತೋ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಸಮಯೇ ನದ್ಯಾದೌ ವಿಮಲೇ ಜಲೇ | ೭ | 


ಸ್ನಾನಂ ಕೈತ್ವಾ ಪಿರ ದೇವಾಂಸ್ತರ್ಪಯೇದ್ವಿಧಿಸೂರ್ವಕಂ | 


ಸರಾ ಕುರಯೇದ್ದೆ €ವೆಂ ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯಾಸೆ ಸಹ ಜನಾರ್ದನಂ lc Hl 


೩. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರಥಂತರ ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ ಪ ಪ್ರಜಾಪತಿಯೆಂಬ ರಾಜನಿದ್ದ ನು. 
ಆವನಿಗೆ ಚಂದ್ರರೂಸಳೆಂಬ ಹೆಂಡತಿಯಿದ್ದಳು. ಬು ಬಹು ಪತಿವ್ರ ತೆಯಾಗಿ 
ಇದ್ದಳು. 


೪. ಆಕೆಯು ಈ ತ್ರಿರಾತ್ರಿ ತುಳಸೀವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದಳು. ಆ ವ್ರತವು 
ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೫-೮. ಈ ತುಳಸಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಕೇಳಿದವರ ಜೀವಿತವು. ಸಫಲ 
ವಾಗುವುದು. ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ನವನಿಂಯ ದಿನ ನಿಯಮದಿಂದ 
ವ್ರತವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿ ನೆಲದಮೇಲೆ ಮಲಗಬೇಕು. ಮೂರು 
ದಿನದ ವ್ರತವನ್ನುಬ್ಬೀಶಿಸಿಕೊಂಡು ನಿಯಮವಂತನಾಗಿ ಹಿಂದಿನ ದಿನದ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತುಳಸಿಯ ವನದ ಹತ್ತಿರ ಮಲಗಿರಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ 
ನದಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ 
ಪಿತೃಗಳಿಗೂ ತರ್ಪಣಮಾಡಬೇಕು. ಜಿನ್ನದಿಂದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಣುವಿನ 
ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬ ] ಪೆದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ವಿತ್ತ ಶಾಠ್ಯ ನ ಕರ್ತವ್ಯ ಮಾತೆ ನಃ ಶ್ರೆ ೀಯಮಿಚ್ಛ ತಾ। 
ವಸ್ತ್ರ ಯುಗ್ಮ, ಎ ತತಃ ಕಾರೆ ೦ ಹ್‌ ಶುಕ್ಲೆ ಪಿ ಹ fe i 


ನನಗ್ರ ಹಾಣಾಮಾರಂಭೆಃ ಶಾಂತಿಕಂ ವಿಧಿಪೊರ್ವಕೆಂ | 
ಶ್ರಾಸಯಿತ್ವಾ ಚೆರುಂ ತತ್ರ ಷೈಷ್ಸನಂ ಹೋಮುಮಾಜರೇತ್‌ il ೧೦ if 


ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ದೇವದೇವೇಶೆಂ ಪೂಜಯಿತ್ಟಾ ಪ್ರಯತ್ನತಃ 1 
ಅವ್ರಣಂ ಶುದ್ಧ ಕಲಶಂ ಸ್ಲಾಪಯೇವದ್ಲಿಧಿಪೊರ್ವಕೆಂ ॥ ೧೧॥ 
& ಳು ಸ 


ಪಂಚರತ್ನಸಮೋಹೇಶಂ ಪಲ್ಲವೈಶೆ ಷಧೀಯುತಂ | 
ತಸ್ಕೋಪರಿ ನ್ಯಸೇತ್ಪಾತ್ರೆಂ ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯಾ ಸಹ ಜನಾರ್ದನಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ಸ್ಥಾ ಪಯೇತ್ತುಳೆಸೀಮೂಲೇ ಮಂತ್ರೆ ತರ್ನೇಡಪುರಾಣಕೈಃ | 
ಪಯಸಾ ಕೇನಲೇನೈವ ಸಿಂಚೇತ್ತು ಕುಳಸೀನನಂ || 
ಪೆಂಚಾಮೃ ತೇನ ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ದೇವದೇನಂ ಜಗದ್ಗುರುಂ Il ೧೩ ॥ 


LL 


೯. ಹಣದಲ್ಲಿ ಲೋಭಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಗೆ ರೋಭತನಮಾಡಿದಕೆ 
ತನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅನಂತರ ಹೊಂಬಣ್ಣ ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳ ಗಿರುವ 
ಎರಡು ಬಟ್ಟಿ ಗಳನ್ನು ತರಬೇಕು. 

೧೦. ಶಾಂತಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನವಗ್ರಹಗಳ ಆರಾದನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಚರುವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಹೋಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೧೧. ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ ದೇವದೇವನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಒಡಕು 
ತಗ್ಗುಗಳಿಲ್ಲದ ಕುಂಭದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ ರೀತಿ ಖಿಂಂದ ಕಲಶಸ್ಥಾಸನೆಮಾಡಬೇಕು. 

೧೨. ಆ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಪಂಚರತ್ಸಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಔಷಧಿಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. ಚಿಗುರ ನ್ನ ಮೇಲಿಡಬೇಕು. ಆ ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯ 
ಸೆಹಿತವಾದ ಜನಾರ್ದನನ 'ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನಿ ಡಬೇಕು. 

೧೩. ಅನಂತರ ಆ ಕಲಶವನ್ನು ವೇದ ಮತ್ತು ಪುರಾಣ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ 
ತುಳಸಿಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಆ ತುಳಸಿ ಗಿಡಗಳಿಗೆ ಹಾಲನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು- 
ಅನಂತರ ಪಂಚಾಮೃತಗಳಿಂದ ಜನಾರ್ದನ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯರಿಗೆ ಅಭಿಷೇಕಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


॥ ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಂತ್ರಃ॥ 


ಯೋಸಂತರೂಪೋಖಲನಿಶ್ವರೂಪೋ 

ಗರ್ಭೋದಕೇ ಲೋಕೆನಿಧಿಂ ಬಿಭರ್ತಿ । 

ಪ್ರಸೀದತಾಮೇಷ ಸ ದೇವದೇವೋ 

ಯೋ ನುಯೆಯಾ ನಿಶ್ವಕೃ ದೇವ ರೂಪೀ ॥ ೧೪ ॥ 


Il ಆವಾಹನಮಂತ್ರಃ Il 


ಆಗಚ್ಛಾಚ್ಯುತ ದೇವೇಶ ತೇಜೋರಾಶೇ ಜಗೆತ್ಸತೇ। 
ಸದೈವ ತಿಮಿರಥ್ವಂಸಿಂಸ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ಭಯಸಾಗೆರಾತ್‌ Il ೧೫ ॥ 


॥ ಸ್ಪಾನಮಂತ್ರಃ ॥ 
ಪೆಂಚಾಮೃತೇನ ಸುಸ್ಪಾತೆಃ ತಥಾ ಗೆಂಥೋದಕೇನ ಚ । 
ಗೆಂಗಾದೀನಾಂ ಜೆ ಶೋಯೇನ ಸ್ನಾತೊಆನಂತಃ ಪ್ರಸೀದತು ೬ 





ಹ 


೧೪. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಮಂತ್ರೆವು- ಅನಂತ ರೊಸನೂ ಜಗತ್ಸ್ವರೂಪನೂ 
ಆದ್ಯ ಗರ್ಭದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲೋಕನಿಧಿಯೆನ್ನೂ ( ಲೋಕ ನಿರ್ಮಾಣವನ್ನೂ ) 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಮಯಾರೂಪನೂ ವಿಶ್ವನಿರ್ಮಾಷಕನೂ ಆದ್ದ ಆ ದೇವದೇನನು 
ನನಗೆ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಲಿ. 


೧೫. ಎಲೈ ದೇವತೆಗಳ ಒಡೆಯನೇ! ತೇಜಸ್ಸಿನ ರಾಶಿಯೆ! ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಒಡೆಯನೇ! ಬಾ. ಕತ್ತಲೆ ಮತ್ತು ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು 
ಈ ಭಯನೆಂಬ ಸಮುದ್ರದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಕಾಪಾಡು. 


೧೬. ಸ್ನಾನಮಂತ್ರವು- ಪಂಚಾಮೈತಗಳಿಂದ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ 
ಅನೆಂತರೆ ಗಂಧೆದೆ ಸುವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ, ಆ ಮೇಲೆ ಗಂಗೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಒಳ್ಳೆಯ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನನಗೆ ಪ್ರಸ ನಾಗು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


॥ ವಿಲೇಸನ ಮಂತ ತ್ರಃ ॥ 


್ರೀಬಂಡಾಗುರುಕಪ್ಪೋಗಕುಂ ಕುಮಾದಿನಿಲೇಸನ: | 
ಭಕ್ತ್ಯಾ ದತ್ತಂ ಮಯಾಫ್ರೇಯಂ ಲಕ್ಶ್ಮ್ಯಾ ಸಣೆ ಗೃಹಾಣ ವೈ ॥೧೬॥ 


॥ ಈತ | 
ನಾರಾಯಣ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ನರಕಾರ್ಣನವಸಾರಕ | 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಕಾಧಿಸ ಪತೇ ತುಭ್ಯಂ ದದಾಮಿ ವಸನೆಂ ಶುಭಂ ॥ ೧೮ ॥ 


॥ ಉಪನೀತ ಮಂತ್ರಃ ॥ 

ದಾಮೋದರ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ಭವ ಸಾಗೆರಾತ್‌ । 

ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಗ್ರಹಾಣ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ll or Il 
॥ ಪುಷ್ಪ ಮಂತ್ರವು ॥ 

ಪುಷ್ಪಾ ಣಿ ಚ ಸುಗಂಧೀನಿ ಮಾಲತ್ಕ್ತಾ ್ಯದೀನಿ ವೈಪ್ರಭೋ 1 

ಮಯಾ ದತ್ತಾನಿ ದೇವೇಶ ಪಿ ಪ್ರೀತಿತಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ ೨೦ || 





೧೭. ಗಂಧಾದಿಗಳನ್ನು ತೊಡೆಯುವ ಮಂತ್ರವು- ಶ್ರೀಗಂಧ, ಆಗುರು. 
ಪಚ ಕ್ಚೈಕರ್ಪೂರ, ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ ಮ ಕೂಡಿದ ಗಂಧವನ್ನು 
ಭಕ್ತ ಯಿಂದ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಒಳ್ಳೆಯ ಸುವಾಸನೆಯಾಗಿರುನ್ರವು. ಇವನ್ನು 

ಶ್ಲಿ.ಯೊಡನೆ ಸ್ಥಿ ್ಯೀಕರಿಸು. 





೧೮. ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕೊಡುವ ಮಂತ್ರವು-ಎಲೈ ನಾರಾಯಣನೇ! ನಿನಕೆ 
ನಮಸ್ಕಾ ರವು. ನರಕವೆಂಬ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಿಸುವವನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ಎಲೈ ತ್ರ ಕೋಕ್ಯಾಧಿಪತಿಯ ನಿನಗೆ ಶುಚಿಯಾದ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ, 
ಧರಿಸು. 

೧೯. ಯಜ್ಞ್ಯೋಷವೀತ ಮಂತ್ರವು- ಎಲ್ಫೈ ದಾಮೋದರನೇ ! ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. ನನ್ನನ್ನು ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಿಂದ ದಾಟಿಸಿ ಕಾಪಾಡು. 
ಈ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ ಸಮರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಎಲ್ಫೆ ಪುರುಷೋ 
ತ್ರಮನೇ! ಇದನ್ನು ಧರಿಸು. 

೨೦. ಹೂ ಸಮರ್ಪಣೆಯ ಮಂತ್ರವು-ಜಾಜಿಯೇ ಮುಂತಾದ ಸುವಾಸನೆ 
ಯುಳ್ಳೆ ಹೂಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. ಅವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸು. 
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ಐದ್ಮೆ ಪ್ರರಾಣಂ ( ಉತ್ತರಖಂಡ 


॥ ನೈವೇದ್ಯ ಮಂತ್ರಃ ॥ 
ನೈವೇದ್ಯಂ ಗೃಹ್ಯ ತಾಂ ನಾಥ ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯೈಃ ಸಮನ್ವಿತಂ | 
ಸರ್ವೈರಸೈಸ್ಸುಸಂಪನ್ನಂ ಗೈಹಾಣ ಪರಮೇಶ್ವರ | ೨೧॥ 
॥ ತಾಂಬೂಲ ಮಂತ್ರಃ ॥ 
ಪೂಗಾನಿ ನಾಗೆಸತ್ರಾಣಿ ಕರ್ಪೂರಸಹಿತಾನಿ ಚ | 
ಮಯಾ ವತ್ತಾನಿ ದೇನೇಶ ತಾಂಬೂಲಂ ಪ್ರತಿಗೈಹ್ಯತಾಂ ॥ ೨೨ Il 


ಧೂಸಂ ದತ್ವಾ ಗುರುಂ ಭಕ್ತಾ ಗುಗ್ಗುಳೆಂ ಫೃತಮಿಶ್ರಿತಂ। 
ಏನಂ ಪೂಜಾ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯಾ ಫೃತೇನ ದೀಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥| ೨೩ ॥ 


ನಿನಿಧಂ ಮುನಿಶಾರ್ಮೂಲ ದೀಪಂ ಕೃತ್ವಾ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಸ್ಯಾಗ್ರೇ ತುಳೆಸೀವನಸನ್ನಿಧ್‌ ॥ ೨೪ || 


೨೧. ನೈವೇದ್ಯ ಮಂತ್ರವು- ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಈ 
ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು. ಇದರಲ್ಲಿ ಷಡ್ರಸಗಳೂ ಇವೆ. ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕೂಡಿಸಿ 


ಪಕ್ಚಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. 


೨೨. ತಾಂಬೂಲದ ಮಂತ್ರವು- ಅಡಿಕೆ, ವೀಳ್ಯದ ಎಲೆ ನಚ್ಚಕರ್ಪೂರ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. ಸ್ವೀಕರಿಸು. 


೨೩. ಧೂಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅಗುರನ್ನು ವಾಸನೆಗೋಸ್ಟರ ಹಾಕಿ ತುಪ್ಪ 
ದಿಂದ ಕಲಸಿರುವ ಗುಗ್ಗುಳವನ್ನು ಹೊಗೆಕೊಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿ 
ಧೂನವಾದ ಮೇಲೆ ತುಪ್ಪದಿಂದ ದೀಪಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚ ಬೇಕು. 


೨೪-೨೬, ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಏಕಾರತಿ, ಮೂರು ಆರತಿ, ಐದು ಆರತಿಗಳೆಂಬ 
ಅನೇಕ ಬಗೆಯ ದೀಪಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅನಂತರ ತುಲಸಿಯ ವನದಲ್ಲಿರುವ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಅರ್ಥ್ಯಂ ತತ್ರ ಪ್ರದಾತನ್ಯಂ ದೇವದೇವಾಯ ಚಕ್ರಿಣೇ | 
ನವಮ್ಮಾಂ ನಾರಿಕಾಳೇನ ಪುತ್ರಾರ್ಥಮರ್ಫ್ಥ್ಯಮುತ್ತಮಂ li ೨೫ ॥ 


ದಶಮ್ಯ್ಮಾಂ ಬೀಜಪೂರಂ ತು ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥಸಿದ್ಧಯೇ ॥ 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ದಾಡಿಮೇನ ದಾರಿದ್ರ್ಯಂ ನಾಶಯೇತ್ಸದಾ ॥ ೨೬ || 


ಸಪ್ತಧಾನ್ಯೇನ ಸಂಯುಕ್ತಂ ವಂಶಸಾತ್ರೇಣ ನಾರದ | 
ಫಲಸಸ್ತಕ ಸಂಯುಕ್ತಂ ಪತ್ರಪೂಗಸಮಸ್ಸಿತಂ ॥ ೨೭ : 


ವಸ್ತ್ರೇಣಾಚ್ಛಾದಿತಂ ಕೃತ್ವಾ ದೇವಸ್ಕಾಗ್ರೇ ನಿನೇದಯೇತ 1 
ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ನಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಶೈಣುಷ್ಟೈಕಾಗ್ರಮಾನಸಃ ॥ ೨೪ ॥ 
॥ ಅರ್ಥ್ಯ ಮಂತ್ರಃ ॥ 


ತುಳಸೀಸಹಿತೋ ಬೇವ ಸದಾ ಶಂಖೇನ ಸಂಯುತಂ 1 
ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ದೇವ ದೇವ ನಮೋಸ್ತು ಶೇ ॥೨೯॥ 


ತ ವ. ವ.. ಪವ... 





ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರ ಎದುರಿಗೆ ಅರ್ಥ $ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನವಮಿಯದಿನ 
ಎಳೆನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅರ್ಫ್ಯ್ಯುವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಮಕ್ಕಳಾಗುತ್ತವೆ. ದಶಮಿಯದಿನ 
ಮಾದಳದ ಹಣ್ಣಿನ ರಸದಿಂದ ಕೊಟ್ಟರೆ ಧರ್ಮ ಕಾಮಾರ್ಥಗಳು ಸಿದ್ಧಿ ಸುತ್ತವೆ- 
ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ದಾಡಿಂಬೆಯರಸದಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ದಾರಿದ್ರ 3ನ 
ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೭.೨೮. ಒಂದು ಜೊತೆ ಮೊರವನ್ನು ತಂದು ಅದರಲ್ಲಿ ಏಳು ಬಗೆಯ 
ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ ಏಳು ಬಗೆಯ ಫಲಗಳನ್ನೂ ವೀಳ್ಯದೆಲೆ ಅಡಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಇಡಬೇಕು. 
ಅದನ್ನು ಹೊಸಬಟ್ಟಿ ಯಂದ ಸುತ್ತಿ ದೇವರ ಮುಂಜಿ ಇಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


೨೯. ಅರ್ಫ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುವ ಮಂತ್ರವು ಎಲ್ಫೈ ದೇವನೇ! ರಂಖದಲ್ಲಿ 
ತುಳಸಿಯ ದಳವನ್ನೂ ಅರ್ಥ್ಯದ ನೀರನ್ನೂ ಇಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. ಇದರಿಂದ ಕೊಟ್ಟ 
ಅರ್ಫ್ಥ್ಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು. ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


7 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಏವಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇನೇಶೆಂ ಲಕ್ಟ್ಟ್ಯಾಸಹೆ ಜನಾರ್ದನಂ । 


ಪ್ರಾರ್ಥಯೇದ್ದೇನದೇವೇಶಂ ಪುತ್ರಸಂಪೂರ್ಣಸಿದ್ಧಯೇ ॥೩೦॥ 


ಉಸಪೊ:ಷಿಕೋಹಂ ದೇವೇಶ ಕಾಮಕ್ರೋಧನಿವರ್ಜಿತೆಃ ! 
ವ್ರತೇಣಾನೇನ ದೇವೇಶ ತ್ಸಮೇನ ಶರಣಂ ಮಮ 1೩೧॥ 


ಗೃಹಿಶೇಸ್ಮಿನ್‌ ವೃಶೇ ದೇವ ಯವಪೂರ್ಣಂ ಕೈತಂ ಮಯಾ | 
ಸರ್ವಂ ತದಸ್ತು ಸಂಪೂರ್ಣಂ ತ್ವತ್ಸಸಾದಾಜ್ಜನಾರ್ದ್ವನ ೩೨ ॥ 


ನನುಃ ಕೆಮಲಪತ್ರಾಕ್ಸ ನಮಸ್ತೇ ಜಲಶಾಯಿನೇ | 
ಇದಂ ವ್ರತಂ ಮಯಾ ಚೀರ್ಣಂ ಪ್ರಸಾದಾತ್ತವ ಕೇಶವ ॥ ೩೩ || 


ಅಚ್ಞಾಸತಿಮಿರಧ್ವಂಸಿನ್ವ ಅ್ರತೇನಾನೇನ ಕೇಶವ | 
ಪ್ರಸಾದಸುಮುಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಜ್ಞಾನವೃಷ್ಟಿಪ್ರದೋ ಭವ ॥| ೩೪ ॥ 


೩೦. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೊಡಗೂಡಿದ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ವ್ರತದ ಪೂರ್ತಿಗೂ ಸಿದ್ಧಿಗೂ ಕೂಡಾ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


೩೧. ಎಲೈ ದೇವದೇವನೇ! ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, ಲೋಭ, ಮೋಹಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಉಪವಾಸದಿಂದಿದ್ದು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಈ ವ್ರತದಿಂದ 
ತುಷ್ಟನಾಗು. ನೀನೇ ನನಗೆ ಶರಣನು. 


೩೨. ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! ಈ ಪ್ರತವನ್ನು ಹಿಡಿದಾಗಿನಿಂದಲೂ ಯಾವ 
ಭಾಗವನ್ನು ನಾನು ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಲ್ಲವೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ 
ದಿಂದ ಪೂರ್ತಿ ಯಾದಂತೆ ಆಗಲಿ. 


೩೩. ಕಮಲದ ದಳದಂತೆ ಕಣ್ಣುಳ್ಳವನೇ! ಕಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಎಲ್ಫೈ 
ಕೇಶವನೇ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದೆನು. 


೪. ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಎಲ್ಫೈ ಕೇಶವನೇ! 
ನೆನಗೆ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷವುಳ್ಳವನಾಗಿ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯನ್ನ ದೆಯೆಪಾಲಿಸು- 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೮ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ತತೋ ಜಾಗರಣಂ ರಾತ್ರೌ ಗೀತಂ ಪುಸ್ತಕೆನಾಚನೆಂ! 
ನಾದ ನೃತ್ಯ ಕಲಾಭಿಜ್ಞೈಃ ಪುಣ್ಯಾಖ್ಯಾನೈಸ್ಸುಶೋಭನೈಃ ॥ ೩೫ ॥ 


ವಿಭಾತಾಯಾಂ ತು ಶರ್ವರ್ಯಾಮುದಿತೇ ನಿಮಲೇ ರವೌ | 
ನಿಮಂತ್ರ್ಯ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ*್‌ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಚನೈಷ್ಣವಂ ೩೬! 


ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ಯಥಾ ಕಾಮಂ ಪಾಯೆಸೇನ ಫೃಶೇನ ಚ | 
ಶಾಂಬೂಲಪುಷ್ಟಗಂಧಾದಿ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಃ ಸಮನ್ಹಿತಂ ॥ ೩೭ || 


ಉಪವಪೀತಾನಿ ನಾಸಾಂಸಿ ದತ್ವಾ ಮಾಲಾಂ ಚೆ ಚಂದನಂ | 
ದಾಂಪತ್ಯ ತ್ರಿತೆಯಂ ಭೋಜ್ಯಂ ವಸ್ತ್ರಭೂಷಣಕುಂಕುಮೈಃ Il ೩೮ | 


೩೫. ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡದೆ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ 
ಹಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ದೇವರ ಸಂಬಂಧವಾದ ವಿಷಯಗಳುಳ್ಳ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ಓದುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸಂಗೀತ ಕುಣಿತ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಕಲೆಯನ್ನು ಬಲ್ಲವರೊಡ 
ನೆಯೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾದ ಕಥೆಗಳನ್ನೂ ಬಲ್ಲವರೊಡನೆಯೂ ಹೇಳಿ 
ಸುತ್ತಾ ಕೇಳಿಸುತ್ತಾ ಕೇಳುತ್ತಾ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು 


೩೬, ಬೆಳಗಾಗುತ್ತಲೇ ಸೂರ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿ ದಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕರೆದು 
ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ವೈಷ್ಣವ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 


೩೭-೩೮. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಪಾಯಸ ತುಪ್ಪ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಅನ್ನಭಕ್ಷ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಸುಖವಾಗಿ ಊಟಮಾಡಿಸಬೇಕು ಅನಂತರ 
ತಾಂಬೂಲ ಹೊವು ಗಂಧೆ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನೂ ಉಡುನ ಹೊಡೆಯುವ ಬಟ್ಟೆ ಗ 
ಹೂವು ಗಂಧಗಳನ್ನೂ ಶಕ್ತ್ಯನುಗುಣವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು ಅನಂತರ ಮೂರುಜನ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಭೋಜನಕ್ಕೆ ಹೇಳಿ ಬಟ್ಟೆ ಒಡವೆ ಕುಂಕುಮಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು 
ಸುಖಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ನೆಂಶಪಾತ್ರಾಣಿ ಶಕ್ತ್ಯಾ ಚ ನಿರೂಢೈಃ ಪರಿಪೊರಯೇತ್‌ । 
ನಾರಿಕೇಳೈಶ್ವ ಪಕ್ತಾನ್ನೆರ್ವಸ್ರ್ರೈಶ್ನ ವಿವಿಧೈಃ ಫಲೈಃ War ll 


ಸೆಪತ್ಲೀಕೆಂ ಗುರುಂ ತತ್ರ ನಸ್ರಾಣಿ ಪರಿಧಾಪಯೋತ್‌ | 
ವಿಭೂಷಾಣಿ ಚೆ ದಿವ್ಯಾನಿ ಗಂಧಮಾಲ್ಕೈಃ ಪ್ರಪಸೊಜಯೇತ್‌ ॥ ೪೦ ॥ 


ಸರ್ವೋಪಸ್ಥಾರಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಗಾಂ ದದ್ಯಾಚ್ಹೆ ಸೆಯೆಸ್ಸಿನೀಂ | 
ಸದಕ್ಷಿಣಾಂ ಸವಸ್ತ್ರಾಂ ಚ ನಸ್ರ್ರಾಲಂಕಾರಭೊಷಿತಾಂ Il ೪೧ ॥ 


ಸೋಪಸ್ಕಾರಾಂ ಸಕುಂಭಾಂ ಚೆ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಂ ಶುಭಂ | 
ಕರ್ತಾ ಯತ್ಸಲಮಾಪ್ಟೋತಿ ತನ್ಮೇ ನಿಗೆದತ ಶೃಣು ॥ ೪೨ ॥ 


ಸರ್ವತೀರ್ಥೇಷು ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ಸ್ನಾತಾನಾಂ ಜಾಯತೇ ನೃಣಾಂ | 
ತತ್ಸಲಂ ಲಭತೇ ಸರ್ವಂ ದೇನದಡೇವಸ್ರಸಾದತಃ Il ೪೩ ॥ 


ರ್ಶ. ಅವರಿಗೆ ಮೊರದೆ ಬಾಗಿನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಆ ಮೊರದೊಳಕ್ಕೆ 
ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಬಹುದಾದ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ ಅನೇಕಬಗೆಯಾದ 
ಅನ್ನಗಳು ವಸ್ರ ಗಳು ಇವನ್ನು ಹಾಕಿ ತುಂಬಿರಬೇಕು 


೪೦-೪೩. ಗುರುವನ್ನೂ ಅವನೆ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು 
ಅವೆರಿಗೆ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೂ ಒಡವೆಗಳನ್ನೂ ಗಂಧ ಹೊವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಗೌರವಿಸಿ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು ಪಾತ್ರೆ ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಕರೆಯುವ ಹಸುವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ದಕ್ಷಿಣೆ ವಸ್ತ್ರ, ಅಲಂಕಾರ ಇನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ 
ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇವುಗಳುಳ್ಳ ಲಕ್ಷೀನಾರಾಯಣ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಅವನಿಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಆ ದಾನಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಬರುವ ಫಲವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳದಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಯಾವ ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಫಲವನ್ನು ಆ ದೇವದೇವನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೬] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ನಿಪುರ್ಲಾ ಭೋರ್ಗಾ ಸರ್ವಕಾಮಾನ್ಮನೋರರ್ಮಾ | 
ವೈಷ್ಣವಂ ಸದಮಾಪ್ಟೋತಿ ಅಂತೇ ವಿಷ್ಣುಪ್ರಸಾವತಃ ॥ ೪೪ Il 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ತುಲಸೀ ತ್ರಿರಾತ್ರವ್ರತಂ ನಾಮ 
ಷಡ್ವಿಂಶೋಧ್ಯಾಯ ಸೆಮಾಪ್ತಿಃ 





೪೪. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅತ್ಯುತ್ತಮಗಳಾದ ಎಲ್ಲಾ ಭೋಗಗಳನ್ನೂ 
ಅತುಭವಿಸಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀವಿಷ್ಣುವಿನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ವೈಕುಂಠವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದೆ ಉತ್ಸರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ಲ) ಶ್ರಿ hs 
ನಾರದ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ತುಳಸಿಯ ತ್ರಿರಾತ್ರವೃತವೆಂಬ 
ಇಪ್ಪತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 
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i ಶ್ರೀಃ ॥ 
ಎರಿ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 


॥ ಸಪ್ತವಿಂಶೋ*ಧ್ಯಾಯಃ ॥ 
CS 
ಠಾ 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 


ಗುಣಾಧಿಕೇಭ್ಕ್ಯೋ ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ದಾತುಕಾನೋಫಿ ಮಾನವಃ | 
ಕಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ಲೋಕೇಸರ್ಮ್ಮಿ ದದ್ಯಾತ್ಸರ್ವಂ ತಥಾ ವದ lel 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉನಾಚ ॥ 


ಲೋಕೇ ತತ್ವಂ ಹಿ ಸಂಜ್ಞಾಯ ಶೃಣು ದೇವರ್ಹಿಸತ್ತಮ | 
ಅನ್ನಮೇನ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ಸರ್ವಮನ್ನೇ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ॥ ೨॥ 


ಇಪ್ಪ ತ್ರೇಳೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 


೧. ನಾರೆದೆನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾದೇವನೇ |! ಒಳ್ಳೆಯ ಗುಣ 
ಗೆಳುಳ್ಳ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಾನಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛಿಸುವ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾವ 
ಯಾವ ದಾನಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಕೃಪೆಮಾಡಿ ತಿಳಿಸು. 


೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚಭೂತಗಳಿರುವುದು 
ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು ಉಳಿಸುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ. ಆ ಪ್ರಾಣವೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮುಖ 
ವಾದುದು. ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದುದು ಅನ್ನ. ಆದುದರಿಂದ ಅನ್ನವು ಉತ್ತಮವಾದುದು. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನ್ನದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲವೂ ನಿಂತಿರುವುದು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೭] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ತಸ್ಮಾದನ್ನಂ ವಿಶೇಷೇಣ ದಾತುಮಿಚ್ಛೆಂತಿ ಸಾಧವಃ | 
ಅಸ್ನೇನ ಸದೃಶಂ ದಾನ ೦ ನೆ ಭೂತಂ ನ ಭವಿಷ್ಯತಿ ia 


ಅನ್ನೇನ ಧಾರ್ಯತೇ ವಿಶ್ವಂ ಜಗತ್‌ ಸ್ಥಾನರಜಂಗಮಂ 1 
ಅನ್ನ: ಮೂರ್ಜಸೆ ರಂ ಲೋಕೇ ಪ್ರಾ ಹಾ ಹ್ಯ ನ್ದ (ಸ್ರ ತಿಷ್ಕಿತಾ | ೪ 


ದಾತವ್ಯಂ ಭಿಕ್ಷತೇ ಚಾನ್ನಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ಮಹಾತ್ಮನೇ! 
ಕುಟುಂಬಂ ಪೀಡಯಿತ್ವಾಪಿ ಆತ್ಮನೋ ಭೂತಿಮಿಚ್ಛತಾ 1೫॥ 


ನಾರದಾಸೌ ನಿದಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠೋ ಯೋದದ್ಯಾದನ್ನಮರ್ಥಿನೇ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯಾರ್ತರೂಷಾಯ ಪಾರಲೌಕಿಕಮಾತ್ಮನಃ Ws |i 


ಅನಾಪ್ಯ ಭೂತಿಮನ್ಸಿಚ್ಛ ಫೈನ್‌ ಕಾಲೇ ದ್ಲಿಜಮುಪಸಿ ೫0 । 
ಶ್ರಾ ನ್ತ ನ ಎಸಿ ವಾ ಗೃ ಹಸ ೦ ಗೃ ಹಮಾಗತೆಂ ali 


೫ 


೩. ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ಸು ರುಷರಾದವರು ಅನ ದಾನವನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಗುಣ 
ವುಳ್ಳದ್ದೆ ದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ತಡ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅನ್ನ ದಾ ನಕ್ಕೆ ಸಮಾನ 
ಹ "ದಾನವು ಹಿಂದೆಯೂ ಇಲ್ಲ ಮ ಇರುವುದಿಲ್ಲ: 


ಲ ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದ ಲೋಕವು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತ 
ಇರುವುದು. ಅನ್ನವೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಲವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಪ 
ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಕಿಂತಿವೆ. 


೫. ಆದ್ದರಿಂದ ಯೋಗ್ಯನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಬಂದು ಬೇಡಿದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ತನ್ನ ಮನೆಯವರಿಗೆ ತೊಂದರೆಯಾದರೂ ಚ್‌ ಅದನ್ನೂ ಗಮನಿಸದೆ ದೆ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅವನ ಐಶ್ವರ್ಯವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 


೬. ಎಲೈ ನಾರದಕೆ ! ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾದವನು ಭಿಕ್ಷುಕನಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು 
ನೊಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಸಿದಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ತನಗೆ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖವು ಲಭಿಸುವುದು. 


೭-೮. ದಾರಿಯನ್ನು ನಡೆದು ಬಳಲಿ ತಾನು ಊಟಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮನೆಗೆ ಬಂದ ಗ ೈಹಸ್ಥ ಸ್ಸನಾದ ಅತಿಥಿಯಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನಿಗೆ ಅನ ವನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


ಅಸ್ನೆದಃ ಪ್ರಾಸ್ಟುತೇ ವಿರಾ ಸುಶೀಲೋ ವೀತಮತ್ನರಃ | 
ಕ್ರೋಧಮುತ್ಬತಿತಂ ಹಿತ್ವಾ ದಿನಿ ಚೇಹ ಚ ಯತ್ಸುಖಂ il ೪॥ 


ಹ್ಯತಿಥಿಂ ನಾಭಿನಿಂದೇಚ್ಛೆ ನದ್ರುಹ್ಯಾಚ್ಚೆ ಕಥಂಚನ | 


ಬ್ರಹ್ಮನೇತ್ತಾರ್ಹಯೇದನ್ನಂ ತದ್ದಾಸೆಂ ಚ ವಿಶಿಷ್ಠತೆ ॥1೯॥ 
ಶ್ರಾನ್ತಾಯಾದೃಷ್ಟಪೂರ್ವಾಯ ಅನ್ನಮಧ್ವನಿ ವರ್ತಿನೇ | 
ಯೋದವ್ಯಾದ ಪರಿಕ್ಲಿಷ್ಟಃ ಸರ್ವಧರ್ಮಮವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ [| ೧೦ ॥ 


ಪಿತೃ ದೇನಾಂಸ್ತಥಾ ವಿಪ್ರಾನತಿಥೀಂಶ್ಚ ಮಹಾಮುನೇ | 
ಯೋ ನರಃ ಪ್ರೀಣಯೇತಾನ್ಸೈಸ್ತಸ್ಯ ಪ್ರಣ್ಯಮನಂತಕಂ ll ೧೧ ॥ 


ಅವನಿಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಹೀಗೆ ಬಂದವನಿಗೆ ಅನ್ನಹಾಕುವಾಗ 
ತಾನೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಆಚಾರವಂತನಾಗಿದ್ದುಕೋಡು ಕೋಪವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಜೋಭಾದಿಗಳಿಂದ ತಿರಸ್ಕೃತನಾಗದೆ ಅವು ಬಂದರೂ ಅವನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ಅನ್ನ 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಇಹೆಲೋಕೆ ಸರಲೋಕಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ 
ಸುಖವುಂಟು. 


೯. ಅತಿಥಿಯು ನಿಂತುಕೊಂಡು ಯಾಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವನನ್ನು ನಿಂದಿಸ 
ಬಾರದು. ಧರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದವನು ಅವನಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆ 
ದಾನವು ಬಹು ಉತ್ತಮವೆನ್ಸ್ಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


೧೦. ದಾರಿ ನಡೆದು ಬಂದು ಬಳಲಿರುವ ಮುಂದೆಯೂ ನಡೆಯಬೇಕಾಗಿ 
ಇರುವ ಗುರುತನ್ನು ಕಾಣದ ಅತಿಥಿಗೆ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಅನ್ನವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ 
ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೧. ಪಿತೃ ಗಳನ್ನೂ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರನ್ನೂ ಆನ್ನ ಹಾಕು 
ವುದರಿಂದ ಯಾವನು ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಬಹುನಾದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೭] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಕೈತ್ವಾಪಿ ಸುಮಹತ್ಪಾಪೆಂ ಯೋ ದದ್ಯಾದನ್ನಮರ್ಥಿನೇ । 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ವಿಶೇಷೇಣ ಸ ತು ಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೧೨॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇಷ್ಟೈ ಕ್ಷಯಂ ದಾನಮನ್ನಂ ಶೂದ್ರೇ ಮಹಾಫಲಂ | 
ಅನ್ನೆಪಾನಂ ಚೆ ಶೂದ್ರೇ ಚ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ಚ ವಿಶಿಷ್ಯತೆ ll ೧೩ ॥ 


ನ ಸೃಚ್ಛೇದ್ಗೋತ್ರಚೆರಣಂ ನ ಚ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯ ಮೇವ ಚ । 
ಭಿಕ್ಸುಕೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ಹ್ಯತ್ರೆ ದೆದ್ಯಾದನ್ನಂ ಪ್ರಯಾತಿ ಚೆ. ॥ಂ೪॥ 


ಅನ್ನದಸ್ಯ ಶುಭಾ ವೃಕ್ಸಾಃ ಸರ್ವಕಾಮಫಲಾನ್ವಿತಾಃ | 
ಸಂಭನಂತೀಹ ಲೋಕೇ ಚ ಹರ್ಷಯುಕ್ತಾಸ್ತ್ರಿನಿಷ್ಟಪೇ 1 ೧೫ ॥ 


೧೨. ಬಹುವಾದ ಪಾಪನನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಯಾವನು ಅತಿಥಿಗೆ ಅನ್ನ 
ದಾನಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವನಿಗೆ ಹಾಕುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅನನು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೧೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಅಕ್ಷಯ ಫಲವೂ, ಶೂದ್ರನಿಗೆ 
ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಮಹಾ ಫಲವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅನ್ನ ಪಾನ (ಕುಡಿಯುನ 
ಮತ್ತು ತಿನ್ನುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು) ಗಳನ್ನು ಶೂದ್ರನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಮಹಾ ಫೆಲವು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಅಕ್ಷಯ ಫಲವು. ಇದನ್ನೇ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 


೧೪. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಭಿಕ್ಸಾರ್ಥಿಯಾಗಿ ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಅವನ ಕುಲ 
ಗೋತ್ರಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಅವನ ವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನಾಗಲೀ ಕೇಳಬಾರದು. ಅಂದರೆ 
ಸರೀಕ್ಷಿಸಬಾರದು. ಅವನಿಗೆ ಅನ್ನೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಕೇಳಿದರೆ ಅನ್ನದಾನದ 
ಫಲವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


೧೫. ಅನ್ನ ಹಾಕುವನನಿಗೆ ಮರಗಳೂ ಕೂಡ ಬೇಕಾದ ಹೆಣ್ಣುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಸರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೇವಿಸುತ್ತವೆ. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಅನ್ನಪಾನೇನ ಯೇ ಲೋಕಾರ್ಸ್ವಾ ಶೃಣುಷ್ಟ ಮಹಾಮುನೇ | 
ವಿಮಾನಾನಿ ಪ್ರಕಾಶೆಂತೇ ದಿನಿ ತೇಷಾಂ ಮಹಾತ್ಮನಾಂ ॥ ೧೬ ॥ 


ನಾನಾ ಸಂಸ್ಥಾನ ರೂಪಾಣಿ ನಾನಾಕಾಮಾನ್ಚಿ ತಾನಿ ಚ 
ಸರ್ವಕಾಮ ಫಲಾಶ್ಚಾಪಿ ವೃತ್ಸ್ಪಾ ಭವನಸಂಸ್ಥಿ ತಾಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ಹೇಮನಾಪ್ಯಶ್ಶ್ಕುಭಾಃ ಸರ್ವಾ ದೀರ್ಥಿಕಾಶ್ಚೈವ ಸರ್ವಶಃ | 
ಘೋಷವಂತಿ ಚೆ ಯಾನಾನಿ ಭಕ್ತಾನ್ಯಥ ಸಹಸ್ರಶಃ ॥ ೧೮ ॥ 


ಭಕ್ಷ್ಯ ಭೋಜ್ಯಮಯಾಕ್ಕೆ ಎಲಾ ವಾಸಾಂಸ್ಕಾಭರಣಾನಿ ಚ | 
ಸ್ನೇರಂ ಸ್ರವಂತ್ಯಸ್ಸರಿತಃ ತಥೈನಾಜ್ಯಸ್ಯೆ ಪರ್ವತಾಃ ॥೧೯॥ 





೧೬. ಅನ್ನದಾನದಿಂದ ದಾತೃವಿಗೆ ಬರುವ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಲೋಕಗಳನ್ನೂ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಅವರಿಗೆ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ವಿಮಾನಗಳು 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. 


೧೭, ಆ ವಿಮಾನಗಳಲ್ಲಿ ಬಗೆ ಬಗೆಯಾದ ಕೊಟ್ಟಿಡಿಗಳೂ ಜಾಗಗಳೂ 
ಇರುವುದಲ್ಲದೆ ಇಷ್ಟವಾದ ಸದಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ಅವರ 
ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ನೊಡುವ ಕೆಲ್ಪವೃಕ್ಷಗಳೆಲ್ಲವೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


೧೮. ಅವರಿರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಾವಿಗಳು ಚಿನ್ನದ ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಇಳಿಯುವ ಕೊಳಗಳು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಚಿನ್ನದ 
ಸೋಪಾನವು ಇರುತ್ತದೆ. ಮನೋಹರವಾಗಿ ಶಬ್ದಮಾಡುವ (ಸಂಗೀತವಿರುವ) 
ವಿಮಾನಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅನೇಕ ಜನ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳೆ ಸೇವಕರಿರುತ್ತಾರೆ. 


೧೯. ಭಕ್ಷ್ಯಗಳೂ, ಭೋಜ್ಯಗಳೂ ಬೆಟ್ಟದ ಹಾಗೆ ಬಿದ್ದಿರುತ್ತವೆ. 
ಹಾಲಿನ ಹೊಳೆಗಳೇ ಹರಿಯುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ತುಪ್ಪವೂ ಜಿಟ್ಟದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೭] ಸಜ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಾಸಾದಾಶ್ಮುಭ _ನರ್ಣಾಭಾಃ ಶಯ್ಯಾಶ್ಚ ಕನಕೋಜ್ವಲಾಃ | 
ತೆಡೆನ್ನೆಂ ದಾತುಮಿಚ್ಛಂತಿ ತಸ್ಮಾದನ್ನಪ್ರದೋ ಭನೇತ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ಏತೇ ಲೋಕಾಃ ಪುಣ್ಯ ಕೃ ತಾಮನ್ನದಾನಂ ಮಹಾಫಲಂ | 
ತಸ್ಮಾದನ್ನಂ ವಿಶೇಷೇಣ ದಾತವ್ಯಂ ಮಾನವೈರ್ಭುವಿ ॥ ೨೧॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ಅನ್ನಪ್ರಶೆಂಸಾ ನಾಮ 
ಸಪ್ರೆ ವಿಂಶೊಆಧ್ಯಾಯ ಸಮಾಪ್ತಿಃ 





೨೦. ಅಲ್ಲಿರತತ್ವ್ತ ಮನೆಯ ಮಹಡಿಗಳೊ ಅಮೃತಶಿಲೆಯಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಹಾಸಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಚಿನ್ನದ ಜರತಾರಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದಾತೃವು ಕೊಟ್ಟರುವ ಅನ್ನದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಲು ಅವೆಲ್ಲವೂ ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅನ್ನದಾನವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಭೋಗಗಳಿರುವ ಲೋಕಗಳು ಅನ್ನದಾನದ ಪುಣ್ಯ 
ವಂತರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಅನ್ನದಾನಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳವಾದ ಫಲವುಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ಅನ್ನದಾನವನ್ನು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ಪ್ರಶಂಸೆಯೆಂಬ 
ಇಸ್ಸತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
ಕಾಲಿ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥! ಅಷ್ಟಾವಿಂಶೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 
ಈ 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಪಾನೀಯದಾನಂ ಪರಮಂ ದಾನಾನಾಮುತ್ತಮಂ ಸದಾ | 
ತಸ್ಮಾದ್ವಾಪೀಶ್ವ ಕೂಪಾಂಶ್ಚ ತಬಾಗಾನಿ ಚ ಕಾರಯೇತ" lo i 


ಅರ್ಧಂ ಪಾಪಂ ಸೆಂಹರಸ್ತಿ ಪುರುಷಸ್ಯ ವಿಕರ್ಮಣಃ | 
ಕೊಪಾಃ ಪ್ರಕೈ ತಪಸಾನೀಯಾಃ ಸುಪ್ರವೃತ್ತಸ್ಯ ನಿತ್ಯಶಃ il ೨ 1 


ಸೆ ಚ ತಾರಯಶೇ ವಂಶಂ ಯಸ್ಯ ಖಾತಜಲಾಶಯೇ | 
ಗಾವಃ ಪಿಬಂತಿ ವಿಪ್ರಾಶ್ಚೆ ಸಾಧವಶ್ಚ ನರಾಸ್ಸದಾ |॥೩॥ 


ಇಪ್ಸತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


[oS 
೧. ನೀರಿನ ದಾನವು ದಾನಗಳೊಳೆಗೆಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕೊಳೆಗಳನ್ನೂ ಭಾವಿಗಳನ್ನೂ ತೋಡಿಸಬೇಕು. ಕೆರೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಬೇಕು. 


೨. ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಉಪಯೋಗಿಸುವ ನೀರುಳ್ಳ ಭಾವಿಗಳು ಪಾಪಿಯಾಗಿರ 
ತೆಕ್ಕವರ ಅರ್ಧೆ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕೂಡಲೇ ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ಎಂದ ಮೇಲೆ 
ಸರಿಯಾಗಿರುವವನ ಸಿ ಸತಿಯನ್ನು ಹೇಳತಕ್ಕ ದ್ಹೇಥಿರುತ್ತದೆ? 


೩. ಯಾವನು ತೋಡಿಸಿರುವ ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂ 
ಗೋವುಗಳೂ ಸಾಧುಗಳೂ ದಿನವೂ ಕುಡಿಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವನು ತನ್ನ 
ವಂಶವನ್ನೇ ಉದ್ಭಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೮ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ನಿದಾಘಕಾಲೇ ಪಾನೀಯಂ ಯೆಸ್ಸೆ ತಿಷ್ಠತಿ ನಾರದ ಶ್ಲ 
ದುರ್ಗಂ ನಿಷಮಕೃಚ್ಛ್ಛ್ರಂ ಚನ 'ಕವಾಚಿದವಾಸ್ಯಕೆ lv I 


ತೆಬಾಗಾನಾಂ ಚೆ ನಕ್ಸಾ ನು ಕೈ ತಾನಾಂ ಯೇ ಗುಣಾಃ ಸೈ ತಾಃ! 
ತ್ರಿಷುಲೋಕೇಷು ಸರ್ವತ್ರ ಪೂಜಿತೋ ಯಸ್ತಬಾಗರ್ವಾ ॥೫॥ 


ಅಥವಾ ನಿಂತ್ರಸದನಂ ಮಿತ್ರಮೈತ್ರೀನಿವರ್ಧನಂ | 
ಕೀರ್ತಿಸಂಜನನಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ತೆಬಾಗಾನಾಂ ನಿವೇಶನಂ | ೬ 


ಧರ್ಮಸ್ಕಾರ್ಥಸ್ಯೆ ಕಾಮಸ್ಕ ಫಲಮಾಹುರ್ಮನೀಷಿಣಃ | 
ತೆಬಾಕಂ ಸುಕೃತಂ ದೇಶೇ ಸ್ಲೇತ್ರಮನ್ರೇ ಮಹಾಶ್ರಯಂ | ೭ Il 


ಚತುರ್ವಿಧಾನಾಂ ಭೂತಾನಾಂ ತಬಾಗೆಸ್ಕೊ €ಪೆಲಸ್ಷಯೇತ್‌ । 
ತಬಾಗಾನಿ ಚ ಸರ್ವಾಣಿ ದಿಶಂತಿ ಶ್ರೀಯಮುತ್ತ ಮಾಂ lle I 


೪. ಯಾವನು ತೋಡಿಸಿದ ಭಾನಿಗಳೆಲ್ಲಾಗಲೀ ಕಟ್ಟಿಸಿದ ಕೆರೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗಲಿ ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ನಿಂತಿರುವುದೋ ಅವನಿಗೆ ಅದೃಷ್ಟವು ಎಂತಹೆ ಕಠಿಣ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಕಷ್ಟಗಳು ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೫. ಕೆರೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದರಿಂದ ಬರುವ ಗುಣಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಕೆರೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿದವನು ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪೂಜಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೬. ಆ ಕೆರೆಯು ಜನರಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡೋಣದರಿಂದ 
ಮಿಶ್ರನ ಮನೆಯೆಂದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಸ್ನೇಹಿತರಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಬೆಳೆಸುತ್ತದೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. 

೧೭. ಪುಣ್ಯ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಸಿದರೆ ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿದವರು ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮಗಳ ಉತ್ತಮ ಫಲವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

೮. ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಈ ಕೆರೆಯು ಬಹು ಮುಖ್ಯ 
ವಾದುದು. ಕೆಕೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡ ಉತ್ತಮವಾದ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
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ಪದ್ಮೆ ಪ್ರೆರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ದೇನಾ ಮನುಷ್ಯಾ ಗೆಂಧರ್ವಾಃ ಹಿತರೋರಗೆರಾಕ್ಷಸಾಃ | 
ಸ್ಥಾವರಾಣಿ ಚೆ ಭೂತಾನಿ ಸಂಶ್ರೆಯಂತಿ ಜಲಾಶ್ರಯಂ Wel 


ವರ್ಷಖಯತೌ ತಟಾಗೇ ತು ಸಲಿಲಂ ಯಸ್ಯ ತಿಷ್ಮತಿ । 
ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಫಲಂ ತಸ್ಯ ಜಾಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ Il ೧೦॥ 


ಹೇಮಂತೇ ಶಿಶಿರೇ ಚೈವ ಸಲಿಲಂ ಯಸ್ಯೆ ತಿಷ್ಮತಿ | 
ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ತಸ್ಯ ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ll ೧೧ il 


ವಸಂಶೇ ಚೆ ತಥಾ ಗ್ರೀಷ್ಮೆ ಸಲಿಲಂ ತಿಷ್ಕತೇ ಯದಿ | 
ಅತಿರಾತ್ರಾಶ್ಚಮೇಧಾಭ್ಯಾಂ ಫಲಮಾಹುರ್ಮುನೇಷಿಣಃ i ೧೨॥ 


ಆಫ ತೇಷಾಂ ತು ವೃಕ್ತಾಣಾಂ ರೋಪಣೇ ಚೆ ಗುರ್ಣಾ ಶೃಣು | 
ಅತೀತಾನಾಗೆತೌ ಚೋಭೌ ಪಿತೃನಂಶೌ ಮಹಾಮುನೇ ॥ ೧೩ ॥ 





೯. ದೇವತೆಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು, ಗಂಧರ್ವರು ಪಿತ್ಸಗಳು ಉರಗತು, 
ರಾಕ್ಷಸರು, ಚಲಿಸೆದಿರುವ ಮರ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ನೀರನ್ನೇ ಆಶ್ರಯಿಸಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. 


೧೦. ಶ್ರಾವಣ, ಭಾದ್ರಷದ ಮಾಸ ರೂಪವಾದ ವರ್ಷರ್ಕುವಿನಿ 
ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ ನೀರಿದ್ದರೆ ಆ ಕಟ್ಟಿಸಿದವನಿಗೆ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ಮಾಡಿದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೧. ಹೇಮಂತಖಯತ್ತು ಶಿಶಿರಖುತುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತಕೆ ಆ 
ಕಟ್ಟಸಿದವನಿಗೆ ಸಾವಿರ ಗೋದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೨. ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ ವಸಂತಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ನಿಂತರೆ ಅತಿರಾತ್ರವೆಂಬ 
ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫಲವೂ, ಗ್ರೀಷ್ಮಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ನಿಂತರೆ ಅಶ್ವಮೇಧ 
ಯಾಗ ಮಾಡಿದ ಫಲವೂ ಕಟ್ಟಿಸಿದವನಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ao 


RS 


೧೩-೧೪. ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಮರಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದರೆ ಬರುವ ಗುಣಗಳನ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಮರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಬೆಳೆಸಿದವನು ತನ್ನ ವಂಶದವರ 


3 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೨೮ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ತಾರಯೇದ್ವ, ಕ್ಲರೋಪೀ ಚ ತಸ್ಮಾದ್ಭೃಕ್ಸಾಂಸ್ತು ರೋಸಯೇತ್‌ । 


ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾ ಭನಂಶ್ಯೇತೆ ಸಾದೆಪಾ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ Il ov I 


ಸರಲೋಕಂ ಗತೆಸ್ಫೊಜಟಪಿ ಲೋಕಾನಾಸ್ಟ್ನೋತಿ ಚಾಕ್ಸರ್ಯಾ | 
ಣಾ ಇ ತೆ ಜು ಖಿ 
ಪುಸ್ಸೈಸ್ಸುರಗೆಣಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಸತ್ರೆ ಶ್ಹಾಪಿ ತಥಾ ಪಿರ್ತ್ಯ | ॥ ೧೫ 


ಹ 
po 


ಭಾಯಯಾ ಚಾತಿಥೀನ್ಸರ್ವಾನ್ಸೂಜಯಂತಿ ಮಹೀರುಹಾಃ । 
ಕಿನ್ನರೋ ಯಕ್ಸರಕ್ಸಾಂಸಿ ದೇವಗಂಧರ್ವಮಾನವಾಃ ॥ ೧೬॥ 


ತಥಾ ಬುಷಿಗೆಣಾಶ್ಚೈವನ ಸಂಶ್ರಯಂತಿ ಮಹೀರುರ್ಹಾ | 
ಪುಷ್ಪಿತಾಃ ಫಲವಂತಶ್ಚ ತರ್ಪಹಂತೀಹ ಮಾನರ್ವಾ ॥ ೧೭ ॥ 


ಇಹಲೋಕೇ ಪರೇ ಚೈವ ಪುತ್ರಾಸ್ತೇ ಧರ್ಮತಸ್ಸ್ಮ್ಮೃತಾಃ । 


ತಟಾಗೇ ವೃಕ್ಸರೋಪಾಶ್ಚ ಇಷ್ಟ ಯಜ್ಜಾಶ್ಹೆ ಯೇ ದ್ವಿಜಾಃ | ೧೮ ॥ 


ಏತೇ ಸ್ವರ್ಗಾನ್ನ ಹೀಯಂತೆ ಯೇ ಚಾನ್ಯೇ ಸತ್ಯವಾದಿನಃ | 
ಸತ್ಯನೇನ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮೆ ಸತ್ಯಮೇವ ಪರಂ ತಪಃ Wl ೧೯॥ 





ಕಳೆದವರನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟುವವರನ್ನೂ ಉದ್ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಶ 
ಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಬೇಕು. ಈ ಮರಗಳೇ ಮಕ್ಕಳೂ ಮುಮ್ಮಕ್ಕಳೂ ಆಗಿ ಹಿಂದಿನ 
ವರನ್ನು ಉದ್ಧಾರ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೫-೧೭. ಅವನ್ನು ಬೆಳಿಸಿದವನೂ ಕೂಡ ಸತ್ತು ಸರಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಮೇಲೆ ಶಾಶ್ವತವಾದ ಸ್ಥಾನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಮರಗಳು ಹೊಗಳಿಂದ 
ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಎಲೆಗಳಿಂದ ಪಿತೃಗಳನ್ನೂ ನೆರಳಿನಿಂದ ಅತಿಥಿಗಳೆನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ 
ಸಂತೋಷಸಡಿಸುತ್ತವೆ. ಕಿನ್ನರರು, ಯಕ್ಷರು, ರಾಕ್ಷಸರು, ದೇವತೆಗಳು. 
ಗಂಧರ್ವರು, ಮಾನವರು, ಖುಷಿಗಳು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಮರವನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸುತ್ತಾರೆ. 
ಆ ಮರೆಗಳು ಹೂ ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸುತ್ತವೆ. 

೧೮-೨೦. ಈ ಮರಗಳನ್ನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾಗುವ ಧರ್ಮದ ಮಕ್ಕಳೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಕೆರೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ 
ದವರೂ, ಮರದ ತೋಪುಗಳನ್ನು ಹಾಕೆಸಿದದರೂ ಯಾಗ ಮಾಡಿದವರೂ. 
ಸತ್ಯವಾದಿಗಳೂ ಕೂಡ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸತ್ಯವೇ ಬ್ರಹ್ಮನು. 


21 
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ಸತ್ಯಮೇವ ಪರೋ ಮೋಶ್ಸಃ ಸತ್ಯಮೇವ ಪರಂ ಶ್ರುತಂ | 
ಸತ್ಯಂ ದೇವೇಷು ಜಾಗರ್ತಿ ಸತ್ಯಂ ಚ ಪರಮಂ ಪದಂ ॥ ೨೦॥ 


ತಪೋ ಯಜ್ಞಾಶ್ಲ ಪುಣ್ಯಂ ಚ ತಥಾ ದೇನವರ್ಷಿಸೂಜನಂ | 
ಆದ್ಯೋವಿಧಿಶ್ಚ ವಿದ್ಯಾ ಚ ಸರ್ವಂ ಸತ್ಯೇ ಪ್ರತಿಷ್ಮಿತೆಂ ॥ ೨೧ ॥ 


ಸತ್ಯಂ ಯಜ್ಞಸ್ತಥಾ ದಾನಂ ಮಂತ್ರಾ ದೇನೀ ಸರಸ್ವತೀ | 
ಪ್ರತಚರ್ಯಾ ತಥಾ ಸತ್ಯಮೋಂಕಾರ ಸತ್ಯಮೇವ ಚ ॥ ೨೨ ॥ 


ಸತ್ಯೇನ ವಾಯುರಭ್ಯೇತಿ ಸತ್ಯೇನ ತಪತೇ ರವಿಃ | 
ಸತ್ಯೇನ ಚಾಗ್ಬಿರ್ದಹತಿ ಸ್ಪರ್ಗಸ್ಸತ್ಯೇನ ತಿಷ್ಮತಿ ॥ ೨೩ ॥ 


ಪೂಜನಂ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥಾವಗಾಹನಂ | 
ಸತ್ಯಂ ಯೋ ವದತೇ ಲೋಕೇ ಸರ್ವಮಾಪ್ನೋತ್ಯೆಸಂಶೆಯಃ ॥ ೨೪॥ 


ಸತ್ಯವೇ ಉತ್ತಮವಾದ ತಪಸ್ಸು. ಸತ್ಯವೇ ಮೋಕ್ಷವು. ಸತ್ಯವೇ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಜ್ಞಾನವು... ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ಜೀವತೆಗಳು ಉತ್ತಮರಾಗಿರುವುದು. ಸತ್ಯವೇ 
ಪರಮ ಹದವು. 


೨೧. ತಪಸ್ಸು ಯಜ್ಞ ೆ ಪುಣ್ಯದೇವಪೂಜೆ, ಖುಷಿಪೂಜೆ ಮುಂತಾದ 
ವಿಧಿಗಳೂ, ವಿದ್ಯೆಗಳೂ ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಅಡಗಿವೆ. 


೨೨. ಸತ್ಯವೇ ಯಜ್ಞವು, ಸತ್ಯವೇ ದಾನವು, ಸತ್ಯವೇ ಮಂತ್ರವು, 
ಸತ್ಯವೇ ಸರಸ್ವತೀ ದೇವಿಯು ಸತ್ಯವೇ ವ್ರತವು, ಸೆತ್ಯವೇ ಓಂಕಾರವು. 


೨೩. ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ಗಾಳಿಯು ಬೀಸುತ್ತಿರುವುದ್ಕು ಸೆ ದಿಂದಲೇ 
ಸೂರ್ಯನು ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವುದು. ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡುತ್ತಿರುವುದು. 
ಸತ್ಯದಿಂದಲೇ ಸ್ವರ್ಗವೂ ಕೂಡ ನಿಂತಿರುವುದು. 


೨೪. ಸತ್ಯನುಡಿವುದೇ ಸರ್ವ ದೇವರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿದಹಾಗೆ. ಆಸತ್ಯನುಡಿ 
ವುದೇ ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ಲಾನಮಾಡಿದಂತೆ, ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸೆತ್ಯವನ್ನು 
ನುಡಿಯುವವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
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ಅಶ್ಚನೇಧಸಹಸ್ರಂ ಜ ಸತ್ಯಂ ಚೆ ತುಲಯಾ ಧೃತಂ। 


ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸರ್ವಯಜ್ಞಾನಾಂ ಸತ್ಯಮೇವ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ll ೨೫ ॥ 
ಸತ್ಯೇ ದೇವಾಃ ಪ್ರತೀಯಂತೇ ಖುಷಯಃ ಪಿತರಸ್ತಥಾ | 

ಸತ್ಯ ಮಾಹುಃ ಸರಂ ಧರ್ಮಂ ಸತ್ಯಮಾಹುಃಪರಂ ಪದಂ || ೨೬ ॥ 
ಸತ್ಯಮಾಹುಃ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತಸ್ಮಾತ್ಸತ್ಯಂ ವದಾಮಿ ತೇ | 

ಮುನಯಸ್ಸ ಶ್ಯನಿರತಾಃ ತಪಸ್ತ್ರಪ್ತಾ ಸುದುಷ್ಕರಂ ॥ ೨೭ ॥ 
ಸತ್ಯಧರ್ಮರತಾಸ್ಸಿದ್ಧಾಃ ತತಃ ಸ್ಪರ್ಗಮಿತೋ ಗತಾಃ | 
ಅಪ್ಸರೋಗೆಣಸಂಘುಷ್ಟೈಃ ವಿಮಾನೈಃ ಪರಿಶೋ ವೃತಾಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ವಕ್ತವ್ಯಂ ಚ ಸದಾ ಸತ್ಯಂ ನ ಸತ್ಯಾದ್ವಿದ್ಯತೇ ಸರಂ। 
ಅಗಾಫೇ ನಿಪುಲೇ ಸಿದ್ದೇ ಸತ್ಯ ತೀರ್ಟೆ ಶುಚಪ್ರ ದೇ ॥ ೨೯॥ 


೨೫. ತಕ್ಕಡಿಯ ಒಂದು ಕಡೆ ಸಾವಿರ ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗಗನನ್ನೂ 
ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ತೂಕಮಾಡಲು ಎಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞಗಳ 
ಗಿಂತಲೂ ಸತ್ಯವೇ ಭಾರವಾಯಿಂತು. 


೨೬. ದೇವತೆಗಳೂ ಪಿತೃಗಳೂ ಯಷಿಗಳೂ ಸತ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಇನ್ನು ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸುತ್ತಿರುವರು. ಸತ್ಯವೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಧರ್ಮವು. ಸತ್ಯವೇ ಸರಮ ಷವವು. 


೨೭-೨೮. ಸತ್ರ ವೇ ಉತ್ತಮವಾದ ಧರ್ಮವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಿನಗೆ 
ಸತ್ಯದ ನಿಷಯನನ್ನು* ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಖುಷಿಗಳು ಸತ್ಯ ವನ್ನೇ ೯ ಆಶ್ರಯಿಸಿದ್ದು 
ಉಗ್ರವಾದ ತಪಸ್ಸ ನು ಮಾಡಿದರು. ಜು ಕೊಡ ಸತ್ತ ವನ್ನು, ಆಶ ಶ್ರ ಯಿಸಿದ್ದರು. 
ಹೀಗಿದ್ದು ಧರ ಆಸರು ಅಪ್ಸರ ಶ್ರಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಂದ 

ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋದರು. 


೨೯-೩೦. ಸತ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮ ವಸ್ತುವು ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ. ಆತವಾಗಿ, 
ಬಹಳವಾಗಿ ಸಿದ್ಧೆ ವಾಗಿ, ಇರುವ ಸತ್ಯತೀರ್ಥವೆಂಬ ಶುಚಿಯಾದ ಮಡುವಿನಲ್ಲಿ 
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ಗ] ಮರಿಸನೆಹಾ 

ಸ ತವ್ಯಂ ಮುನಸಾ ಯುಕ್ತ್ವೈಃ ಸ್ನಾನಂ ತತ್ಸರಮಂ ಸ್ಮೃತಂ। 
ಆತ್ಮಾರ್ಥೀ ವಾ ಪರಾರ್ಥೇ ವಾ ಪುತ್ರಾರ್ಥೇ ವಾಪಿ ಮಾನವಾಃ 


॥೩೦॥ 


ನ ಸ್ತಹಾ ಮಂತ್ರಾಃ ಸಂತಿ ವಿಪ್ರೇಷು ನಿತ್ಯಶಃ ॥೩೧॥ 
ನ ಭಾಂತ್ಕುಜ್ಜಿತಸತ್ಕೇಷು ತಸ 


ಸ್ಮತ್ಸತ್ಯೆಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ 


ಅನೃತಂ ಯೇ ನ ಭಾಷಂತೇ ಶೇ ನರಾಃ ಸ್ವರ್ಗೆಗಾಮಿನಃ 1 
ಮೇವಯಜ್ಞಾಸೆ 


Was 
॥ ನಾರಷ ಉವಾಚ ॥ 


ತಪಸಾಂ ಮೇ ಫಲಂ ಬ್ರೂಹಿ ಪುನರೇವ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚೈವ ವರ್ಣಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ತಪೋ ಬಲಂ ॥೩೩॥ 
॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಪ್ರೆವಕ್ಸ್ಯ್ಯಾಮಿ ತಪೋಧ್ಯಾಯಂ ಸರ್ವಕಾಮಾರ್ಥಸಾಧಕಂ | 
ಸುಮಶ್ಚರಂ ದ್ವಿಜಾತೀನಾಂ ತನ್ಮೇ ನಿಗೆದತಃ ಶೃಣು 


॥ &¢ 1 





ಒಳ್ಳೆಯ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಸ್ಥಾನವೇ ಉತ್ತಮವಾದುದು. 
ಬಂದು ತಿಳಿ. ತ 


ತನ್ನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯಾಗಲ್ಲಿ ಪರರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿಯಾಗಲಿ ಯಾರು 
ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರೇ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದತಕ್ಳವರು. 
೩೧-೩೨. ವೇದಗಳು ಯಜ್ಞ ಗಳು ಮಂತ್ರಗಳು ಇವೆಲ್ಲವೂ ವಿಪ್ರರಲ್ಲಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಕಾತಿಸುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ವರ್ಲಿ ಇವುಗಳು ಫಲದಾಯ ಕವಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೩. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು ಎಲೈ ಮಹಾದೇವಕಿ! ನನಗೆ ಮತ್ತೆ 

ತವಸ್ಸಿನ ಫಲವನ್ನೂ ಹೇಳು. ಅದೆ ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣಗಳ ಮತ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ನ್ನೂ ಹೇಳು. 

೩೪. 

ನಿ ವ ಪ 


ಫ 


ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವ 
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ತಪೋ ಹಿ ಪರಮಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತಪಸಾ ವಿಂದತೇ ಫಲಂ | 
ತಪೋರತಾಹಿ ಯೇ ನಿತ್ಯಂ ಮೋದಂಶೇ ಸಹ ದೈನಕಶೈಃ ॥ ೩೫ ॥ 


ತಸಸಾ ಮೋಕ್ಸಮಾಸ್ಟೋತಿ ತಪಸಾ ವಿಂದತೇ ಮಹತ್‌ | 
ಜ್ಞಾನನಿಜ್ಞಾನಸಂಪತ್ತಿಂ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ರೂಪಮೇನ ಚ ॥ ೩೬ ॥ 


ತಪಸಾ ಲಭ್ಯತೇ ಸರ್ವಂ ಮನಸಾ ಯದ್ಯದಿಚ್ಛೆತಿ | 
ನಾತಸ್ತತಸಸೋ ಯಾಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಂ ಕದಾಚನ ॥ ೩೭॥ 


ಯತ್ಯಾರ್ಯಂ ಕಿಂಚಿದಾಸ್ಥಾಯ ಪುರುಷಸ್ತಪ್ಯತೇ ತಪಃ | 


ತತ್ಸರ್ವಂ ಸಮನಾಸ್ನೋತಿ ಪರತ್ರೇಹ ಚೆ ಮಾನವಃ ॥ as Wl 


ಸುರಾಹಃ ಪರದಾರೀ ಚೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಹಾ ಗುರುತೆಲ್ಪಗೆಃ [ 
ತೆಪಸಾ ತರತೇ ಸರ್ವಂ ಸರ್ವತಶ್ಚೆ ವಿಮುಚ್ಯತೇ Il ೩೯ || 





೩೫. ತಹಸ್ಸೇ ಉತ್ತಮವಾದುದು. ತಷಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಉತ್ತಮಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ನಿತ್ಯವೂ ಯಾರು ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು 
ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಸುಖಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೩೬-೩೮. ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಮೋಕ್ಷವು ಬರುತ್ತದೆ. ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಮಹಾ 
ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಜ್ಞಾನವೂ ಶಿಲ್ಪಜ್ಞಾನವೂ ಆ ತಸಸ್ಸಿ 
ನಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವುದನ್ನು 


ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತವೆ. ತಸಸ್ಸನ 


ತ್ರ 


ಮಾಡದಿದ್ದ ವನಂ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಲಾರನು- ಮನುಷ್ಯನು ಜಾನ 
ಕೆಲಸವನ್ನಾದರೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿದರೆ. ಆಂತಹವು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲವನ್ನೊ ಇಹಲೋಕ ಪರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಆ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೩೯- ಹೆಂಡ ಕುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದವನಾಗಲೀ, ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಮಾಡಿದವನಾಗಲೀ, 
ರುವಿನ ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಿದವನಾಗಲೀ, ಎಂತಹ ಪಾಪಿಯೇ ಆಗಲೀ. 
ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಪಿ ಸರ್ವೇಶ್ವರಸ್ಸಾಣುಃ ನಿಷ್ಣುಶ್ಚೈವ ಸನಾತನಃ | 


ಬ್ರಹ್ಮಾ ಹುತಾಶನಶ್ಶಕ್ರೋ ಯೇ ಚಾನ್ಯೇ ತಪಸಾನ್ವಿತಾಃ il vo I 
ಷಡಶೀತಿಸೆಹಸ್ರಾಣಿ ಮುನೀನಾಮೂರ್ಧ್ಯರೇತೆಸಾಂ | 

ತಪಸಾ ದಿವಿ ಮೋದಂತೇ ಸಮೇತಾ ದೈವತೈಸ್ಸಹ il ೪೧॥ 
ತಪಸಾ ಪ್ರಾಷ್ಯತೇ ರಾಜ್ಯಂ ಶಕ್ರಸ್ಸರ್ವೆೇ ಸುರಾಸುರಾಃ | 
ತಪಸಾಂಪಾಲರ್ಯ ಸರ್ವಾನಹನ್ಯಹನಿ ವೃತ್ತಿದಾಃ ॥ ೪೨॥ 
ಸೊರ್ಯಾಚಂದ್ರಮಸೌ ದೇವ್‌ ಸರ್ವಲೋಕ್‌ಹಿತಶೇ ರತೌ । 

ತಪಸೈನ ಪ್ರಕಾಶೇಶೇ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ಗ್ರಹಾಸ್ತಥಾ il ೪೩ if 


ಸರ್ವಂ ಚ ತಪಸಾಭ್ಯೇತಿ ಸರ್ವಂ ಚ ಸುಖಮಶ್ನುತೇ 
ತಪಸ್ತಸತಿ ಯೋರಣ್ಯೇ ವನ್ಯಮೂಲಫಲಾಶನಃ ॥ ೪೪ ॥ 


೪೦-೪೧. ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಡೆಯನಾದ ಈಶ್ವರನೂ ಪರಮ ಪುರುಷನಾದ 
ವಿಷ್ಣುವೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಅಗ್ನಿ ಇಂದ್ರ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ 
ಸ್ಥಾನಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ಜಯಶಾಲಿಗಳಾದ ಎಂಭತ್ತಾರಿ 
ಸಾವಿರ ಖುಷಿಗಳೂ ಕೂಡ ಈ ಶಪೋಬಲದಿಂದಲೇ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಬೆರೆತು 
ಸುಖಿಸುತ್ತಿರುವುದು. 

೪೨. ಇಂದ್ರೆನೇ ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡಾ ತೆಸಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪದವಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ಆ ತಪೋಬಲದಿಂದಲೇ ಪ್ರಜೆ 
ಗಳೆಲ್ಲರಿಗೂ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಲ್ಪಿಸುತ್ತಾ ಅವರನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 


೪೩. ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಆನಂದವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುವ ದೇವತೆಗಳಾದ 
ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳೂ, ಗ್ರಹಗಳೂ ಕೂಡ ಶಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಾರೆ. 

೪೪. ಮಾನವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದಲೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಎಲ್ಲ ಸುಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬಲ್ಲನು. ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸುಮಾಡುತ್ತ 
ಗೆಡ್ಜೆ ಗೆಣಸುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತ ತಪಸ್ಸುಮಾಡುತ್ತಿರುವವನು ತನ್ನ ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಯಾವುದನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಹೊಂದಬಲ್ಲನು. 
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ಯೋಧೀತೇ ಶ್ರುತಿಮೇವಾದೌ ಸಮಂ ಸ್ಕಾತ್ತೆಸಸಾ ಮುನೇ | 


(NS 
ಶ್ರುತೇರಧ್ಯಾಪನಾತ್ಪುಣ್ಯಂ ಯವಾಸ್ಟೋತಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ | ೪೫ ॥ 
ತದಧ್ಯಾಯಾಚ್ಞೆ ಜಪ್ಯಾಜ್ಚೆ ದ್ವಿಗುಣಂ ಫಲಮಶ್ನುತೇ 
ಬ ಬ ವ v8 
ಜಗದ್ಯಥಾ ನಿರಾಲೋಕಂ ಜಾಯತೇ ಶಶಿಭಾಸ್ಯರೌ । ॥ ೪೬ ॥ 


ವಿನಾ ತಥಾ ಪುರಾಣಂ ಹಿ ಧ್ಯೇಯಮಸ್ಮಾನ್ಮಹಾಮುನೇ 
ತಪಮಾನಸ್ಸದಾ ಜ್ಞಾನಂ ಯೋ ಧಾರಯೆತಿ ಶಾಸ್ತ್ರತಃ | | ೪೭ ॥ 


ಸಂಜಬೋಧಯತಿ ಲೋಕೆಂ ಚೆ ತಸ್ಮಾತ್ಸೂಜ್ಯತಮೋಗುರುಃ 
ಸರ್ವೇಷಾಂ ಚೈವ ಪಾತ್ರಾಣಾಂ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಪಾತ್ರಂ ಪುರಾಣವಿತ್‌ ॥ ೪೮ ॥ 





೪೫. ಮೊದಲು ಯಾವನು ನಿಯಮದಿಂದ ಓದುತ್ತಾನೆಯೋ ಆವನೂ 
ಕೂಡ ಆ ತಪಸ್ಸಿಗೆ ಸಮವಾದ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ.ವೇದಗಳನ್ನು ಅಧ್ಯಯನ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಯಾವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಓದುನುವರೀದಲೂ ಜನಿಸುವುದರಿಂದಲೂ ಅದರ 
ಎರಡರಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೬. ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತು ಹೇಗೆ ಬಿ ್ರ 
ವುದಿಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆ ಪುರಾಣಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚವೂ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೪೭. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೇ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತ ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ಯಾವನು ಆ 
ರೀತಿಯಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನೋ ಯಾವನು ರೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಬುದಿ 
ಟ್‌ 


ಹೇಳುವನೋ ಅವನೇ ದೊಡ್ಡವನು. ಅವನೇ ಪೂಜೆಗೆ ಅರ್ಹನು. ಅವನೇ 
ಉತ್ತಮ ಗುರುನು. 


೪೮. ಎಲ್ಲಾ ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಪಾತ್ರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಪುರಾಣವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವವನು ಉತ್ತಮವಾದ ಪಾತ್ರನು. ನರಕಕ್ಕೆ ಬೀಳುವುದರ 
ದೆಸೆಯಂಂದೆ ಜನಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಾನಾಮದರಿಂದ ಅವನು ಪಾತ್ರವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದ್ದಾ ಫೆ. 
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ನ್‌ ತ 
ಸತನಾಶ್ಚ್ರಾಯಶೇ ಯಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಮಾತ್ಸಾತ್ರಮುದಾಹೃತಂ। 
ಧನಂ ಧಾಸ್ಯಂ ಹಿರಣ್ಯಂ ವಾ ವಾಸಾಂಸಿ ವಿವಿಧಾನಿ ಚ ll ೪೯॥ 


ಯೇ ಯಚ್ಛೆಂತಿ ಸುಪಾತ್ರಾಯ ಶೇ ಯಾಂತಿ ಪರಮಾಂ ಗೆತಿಂ। 
ಗಾಶ್ಚೈವ ಮಹಿಷೀರ್ವಾಪಿ ಗೆಜಾನಶ್ವಾಂಶ್ಚೆ ಶೋಭನಾನ್‌ Il ೫೦ ॥ 


ದ್‌ ಸ್ಟೆ ಜೆ ದ್‌್‌ 
ಯಃ ಪ್ರಯಚ್ಛೆ ತಿ ಮುಖ್ಯಾಯ ತತ್ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಫಲಂ ಶೃಣು | 


ಅಕ್ಷಯಂ ಸರ್ನಲೋಕಾನಾಂ ಸೋಶ್ಚಮೇಧಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥೫೧॥ 


ಮಹೀಂ ದದಾತಿ ಯಸ್ತಸ್ಮೈ ಸೈಷ್ಣಾಂ ಫಲವತೀಂ ಶುಭಾಂ | 


ಸ ತಾರಯತಿ ವೈ ವಂರ್ಶಾ ದಶಸೂರ್ನಾನ್ನ ಶಾಪರ್ರಾ ॥ ೫೨ ॥ 


ವಿಮಾನೇನ ಚ ದಿವ್ಯೇನ ವಿಷ್ಣುಲೋಕಂ ಸ ಗಚ್ಛತಿ। 
ನ ಯಜ್ಞೆಸ್ತುಷ್ಟಿಮಾಯಾಂತಿ ದೇನಾಃ ಪ್ಫ್ರ್ರೋಕ್ಟಣಕೈರಪಿ ॥೫೩॥ 


ಜಿ 


೪೯. ಧನ ಧಾನ್ಯ ಸುವರ್ಣ ಬಚ್ಚಿ ಇನ್ನೂ ನಾನಾ ಬಗೆಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಯಾರು ಇಂತಹ ಪುರಾಣ ಬಲ್ಲವನಾದ ಪಾತ್ರನಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು 
ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೫೦. ಕರೆಯುವ ಹೆಸುಗಳು ಎಮ್ಮೆಗಳು, ಆನೆಗಳು ಕುದುರೆಗಳು 
ಇವನ್ನು ಯಾವನು ಇಂತಹ ಉತ್ತಮಪಾತ್ರರಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಪುಣ್ಯದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೇಳು. 


೫೧-೫೩. ಅವನಿಗೆ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಜ್ಞದ ಫಲವು ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಅಕ್ಷಯ 
ವಾದೆ ವೈ ಕುಂಠಾದಿ ಲೋಕಗಳು ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. ಉತ್ತು ಹದೆ ಮಾಡಿ ಬೀಜವನ್ನು 
ಬಿತ್ತಿರುವ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆ ಪಾತ್ರನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ದಾನಮಾಡಿದವನು 
ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಹತ್ತು ಪುರುಷರನ್ನೂ ಮುಂದಿನ ಹತ್ತು ಪುರುಷರನ್ನೂ ಉದ್ಧಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಉತ್ತಮವಾದ ವಿಮಾನದಿಂದ ಅವನು ವಿಷ್ಣು 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ದೇವತೆಗಳೆ ಮುಂದೆ ಪುರಾಣ ಪುಸ್ತುಕಗಳನ್ನು 
ಓದುವುದರಿಂದ ಅವರು ತೃಪ್ಲಿಹೊಂದುವಂತೆ ಯಾಗಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಅಭಿಷೇಕ 
ಗಳಿಂದಾಗಲಿ, ನೈವೇದ್ಯಗಳಿಂದಾಗಲಿಿ ಹೂವಿನ ಪೂಜೆಗಳಿಂದಾಗಲಿ ತೃಪ್ತಿ 
ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಬಲಿಭಿಃ ಪುಷ್ಪಪೂಜಾಭಿಃ ಯಥಾ ಪುಸ್ತುಕನಾಚನೈಃ | 
ವಿಷ್ಣೋರಾಯತನೇ ಯಸ್ತು ಕಾರಯೆಂದ್ದೆರ್ಮ ಪುಸ್ತುತಂ li ೫೪॥ 


ದೇವ್ಯಾಶ್ಮಂಭೋರ್ಗಣೇಶಸ್ಯ ಅರ್ಕಸ್ಯ ಚ ತಲಾ ಪಹೆನಃ। 


ರಾಜಸೂಯಾಶ್ಚಮೇಧಾಭ್ಯಾಂ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಮಾನನಃ il ೫5 ॥ 


ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಾನಾಂ ಪುಣ್ಯಂ ಪುಸ್ತುಕವಾಚನಂ | 
ಸರ್ನಾನ್ಯಾಮಾನವನಾಸ್ನೋತಿ ಸೂರೈಲೋಕೆಂ ಭಿನತ್ತಿ ಸ Il ೫೬॥ 


ಸೂರ್ಯ ಲೋಕಂಚ ಭಿತ್ವಾಸೌ ಬ್ರಹ್ಮ ಲೋಕಂ ಸ ಗಚ್ಛತಿ 
ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಕೆಲ್ಸಶಶಂ ತತ್ರ ರಾಜಾ 10 ಭೂತಳೇ | ೫೭ ॥ 


ಅಶ್ವಮೇಧ ಸಹಸ್ರ್ರಸ್ಯೆ ಯತ್ಸಲಂ ಸಮುವಾಹೃರಂ | 
ತತ್ಫಲಂ ಸಮನಾಪ್ಫೋತಿ ದೇವಾಗ್ರೇ ಯೋ ಜಯಂ ಪಠೇತ್‌ ೫೨ 


೫೪-೫೨೫. ವಿಷ್ಣು ದುರ್ಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಶಂಭು ಗಣೇಃ ಸೂರ್ಯರ ದೇವಸ್ಥಾನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಓದಲು ಧರ್ಮ ಪುಸ್ತು ಕಗಳನ್ನಿಟ್ಟುಕೊ ಂಡಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ರಾಜಸೂಯ 


ಅಶ್ವಮೇಧಗಳ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ, 


೫೬. ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳ ಪುಸ್ತುಕವ ವನ್ನು ಆ ದೇವರುಗಳ ಎದುರಿಗೆ 
ಓದಿದರೆ ಆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೊಂದಿ ಸೂರ್ಯಲೊ ೋಕವನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು 
ಮೇಲಿನ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 


೫೭. ಅವನು ಸೂರ್ಯಲೋಕವನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲಿ ನೂರು ಕಲ್ಬಗಳವತೆಗೂ ಸುಖವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿ ಅನಂತರ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜನಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೫೮. ಯಾವನು ದೇವರ ಎದುರಿಗೆ ಜಯವನ್ನು ( ಭಾರತವನ್ನು) 
ಓದುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸಾವಿರ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಾಗಗಳ ಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


29 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರೆಯಶ್ನೇನ ಕಾರ್ಯಂ ಪುಸ್ತುಕೆನಾಚನಂ | 
ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಾನಾಂ ವಿಷ್ಣೋರಾಯತನೇ ಶುಭೆಂ ॥ ೫೯ ॥ 


ನಾನ್ಯತ್ವ್ರೀತಿಕರಂ ನಿಷ್ಣೋಸ್ತಥಾನ್ಯೇಷಾಂ ದಿವೌಕಸಾಂ ॥ ೬೦ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 


ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ವೃಕ್ಷ ಪ್ರಪಾ ಸತ್ಯ ತಸೋಧ್ಯಯನಾಖ್ಯಾನಂ 
ನಾಮ ಅಸಷ್ಟ್ರಾನಿಂಶೋಸಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಿಃ 





೫೯-೬೦. ಆದ್ದರಿಂದ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಪುರಾಣೇತಿಹಾಸಗಳ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುವಿಗಾಗಲಿ, ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗಾಗಲಿ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಪ್ರೀತಿಕರವಾದ ಕೆಲಸವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಸದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದರ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಮರ ಬೆಳೆಸುವುದು, ನೀರಿನ ಆಸರೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದ್ಕು 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವುದು, ತಸಸ್ಸು ಮಾಡುವುದು, ಅಧ $ಯೆನ ಮಾಡುವುದು, 
ಪುರಾಣ ಓದುವುದು ಎಂಬ ಇಸ್ಪತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 
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Xe 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ವಕೋನತ್ರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಸಃ ॥ 


(ರಾರಾ 
ಈಾನಾಕ್ರ 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ | 


ಅತ್ರಾಪ್ರ್ಯದಾಹರಂತೀಮಮಿತಿಹಾಸಂ ಪುರಾತನಂ | 
ಪುರಾಣಂ ಪರಮಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸರ್ವಪಾಪಹರಂ ಶುಭಂ No 


ಕುಮಾರೇಣ ಜೆ ಲೋಕಾನಾಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಸಿತಾಮಹಂ | 
ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಚೇದಂ ಮಮಾಖ್ಯಾನಂ ದೇವರ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮೆಸೂನುನಾ ॥ ೨॥ 


॥ ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉವಾಚ ॥ 
ಗತೋಹಂ ಧರ್ಮರಾಜಾನಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಸಂಪೂಜಿತೋ ಮುದಾ । 
ಸ್ತುತಿಭಿಃ ಸರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಶೇಸೋಕ್ತ್ರೋಸ್ಮಿ ಸುಖಾಸನೇ Il a I 


ಇಪ್ಪ ತ್ರೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಆಈ ಾ್ರ 

೧. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಪುರಾಣವು ಬಹು ಪುಣ್ಯಕರವಾದುದು 
ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷೆಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮಂಗಳಸ ನಪ್ರದವಾದುದು. ಈ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಿಂದಿನ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕ ಕೀರು, 

೨. ಒಂದು ಸಾರಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಗನಾದ ಸನತ್ತುಮಾರನು ಸರ್ವಲೋಕ 
ಗಳಿಗೂ ದೊಡ್ಡವನಾದ MEN ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕೇಳಲು ಬ್ರ ಹ್ಮನು 
ನನ್ನ ಚರಿತ್ರೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದನು. 

೩ ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು ಎಲ್ಫೈ ತಂದೆಯೇ! ಒಂದು ಸಾರಿ 
ಧೆರ್ಮರಾಜನನ್ನು ನೋಡಲು ನಾನು ಹೋದೆನು. ಆ ಧರ್ಮರಾಜನು ನನ್ನನ 
ಗೌರವಿಸಿ ಪೂಜಿಸಿ ಸುಖಾಸನದಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿದರು. 
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ಮಯಾ ತತ್ರೋಸನವಿಷ್ಟೇನ ದೃಷ್ಟಂ ಕಿಂಚಿನ್ಮಹಾದಮ್ದುತೆಂ | 


ಕಾಂಚನೇನ ವಿಮಾನೇನ ವೈಡೂರ್ಯಕೃತವನೇದಿನಾ ॥೪॥ 
ಮಣಿಮುಕ್ತಾನಿಚಿತ್ರೇಣ ಕಿಂಕಿಣೇಜಾಲಶೋಭಿನಾ | 

ಆಗೆತಂ ಪುರುಷಂ ತತ್ರೆ ಆಸನಾಬದ್ದೇನ ಸತ್ತಮ ॥೫॥ 
ಸ ಸೆಂಭ್ರಮಂ ಸೆಮುತ್ತಾಯ ದ್ರಷ್ಟಾ ಧರ್ಮಃ ಸ್ವಯಂ ವಿಭೆಂಃ । 
ಗೃಹೀತ್ಸಾ ದಕ್ಷಿಣೇ ಷಾಣೌ ಪೂಜಿತೋರ್ಥೇಣ ವೈ ತತಃ ll ೬॥ 
ಶಿರಸ್ಯಾಘ್ರಾಯ ದೇವೇಶ ಪುರಸ್ಸ್ಥಾಪ್ಯ ತತಃ ಸರಂ 1 

ಪೂಜಯಿತ್ಛಾ ತು ತಂ ಧರ್ಮಃ ಇದಂ ವಾಕ್ಯಮುವಾಚ ಹೆ ॥೭॥ 


॥ ಧರ್ಮ ಉವಾಜೆ ॥ 
ಸುಸ್ವಾಗತಂ ಧರ್ಮದರ್ಶಿನ* ಪ್ರೀತೋಸ್ಮಿ ಡರ್ಶನಾತ್ತವ 1 
ಸನಿನೀಪೇ ಮಮ ತಿಷ್ಮಸ್ವ *ಂಚಿತ್‌ ಜ್ಞಾನಂ ವದಸ್ವ ಮೇ॥ 
ತತ್ಸುನರ್ಯಾಸ್ಯಸೇ ಸ್ಥಾನಂ ಯತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಾ ವ್ಯವಸ್ಥಿತಃ ll s Il 

೪-೬. ನಾನು ಆ ಧರ್ಮರಾಜನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರಲು ಒಂದು 
ಆಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿದೆನು. ಚಿನ್ನದ ಒಂದು ವಿಮಾನವು ಬಂದಿತು. ಅದ 
ರೊಳಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ವೈಡೂರ್ಯದ ಜಗುಲಿಯನ್ನು ಹಾಕಿದ್ದರು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಮುತ್ತಿನ ಮಣಿಗಳು, ಗಂಟಿಗಳ್ಕು ಗೆಜ್ಜೆಗಳು, ಇವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅಲಂಕರಿಸಿದ್ದರು. 
ಆದರಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಒಬ್ಬ ವ್ರರುಷನು ಬಂದನು. ಎಲೈ ದೇವದೇವನಾದ 
ಸ್ವಾಮಿಂಯೇ ! ಹೀಗೆ ಬಂದೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿ ಯಮಧರ್ಮನು ಸಡಗರ 
ದಿಂದ ಎದ್ದು ಆತನನ್ನು ಎದುರುಗೊಂಡು ಬಲಗೈ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಬಂದು ಅರ್ಧ್ಯಾದಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಿದನು. 

೭. ಧರ್ಮನು ಅವನ ತಲೆಯನ್ನು ಮೂಸಿನೋಡಿ ತನ್ನ ಎದುರಿಗೆ 
ಕೂರಿಸಿಕೊಂಡು ಪೂಜಿಸಿದನು. ಅನಂತರ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 

ಆ. ಧರ್ಮರಾಜನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಜ್ಞನೇ | ನಿನಗೆ 
ಸುಸ್ವಾಗತವೇ? ನಿನ್ನ ದರ್ಶನದಿಂದ ನನಗೆ ಬಹು ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ನನ್ನ 
ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೋ. ನನಗೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಡು. ಧರ್ಮವನ್ನು ಉಸದಬೇಶಿಸು. ಅನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮನಿರುವ ಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತೀಯಂತೆ. 
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॥ ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉವಾಚ ॥ 
ಇತ್ಯ್ಕು ಕ್ತ್ಷೇಚ ತತಶ್ಹಾ ನ್ಯೊ £ ನಿಮಾನವರಮಾಸ್ಪಿ ತಃ | 
ಆಗೆತಃ “ಪುರುಷೋ ಕೇನ ಯತ್ರ ತಿಸ್ಕತಿ ಧರ್ಮರಾಟ್‌ 1೯॥ 


ಸೆಂಪೊಜಿತೋ ನಿಮಾನಸ್ಸೆ 8 ಪ್ರಶ್ರಯಾವನತೇನ ಚ! 
ಸಾಮಸೂರ್ವಂ ತಥೋಕ್ಹ್ಯಾ ತು ಯಥಾ ಪೂರ್ವನರಸ್ಸ್ವಯಂ ॥ ೧೦॥ 


ಸ್ವಯಂ ಧರ್ಮೇಣ ವೈ ಬ್ರರ್ಮ್ಮ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಪೂಜಾ ಕೈತಾ ತಯೋಃ | 
ತತ್ರ ಮೇ ನಿಸ್ಮಯೋ" ಹಕ್ಕಾ ಪೃಷ್ಟೋ ಧರ್ಮೋ ಮಯಾ ತತಃ॥ ೧೧॥ 


ನರಸ್ತವ ಹಿ ಸಂಕಾಶೋ ಯೋಯಂ ಪೂರ್ವಮಿಹಾಗೆತಃ | 
ಕಿ ಮನೇನ ಕ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಯಸ್ಕ ತುಷ್ಟೋ ಭವಾನ್ಸ ೨ ಶೆಂ | ೧೨ il 


ಅತ್ರ ಮೇ ಕೌತುಕೆಂ ಜಾತಂ ಕೃತಾ ಹಿ ಸ್ಫಯಮೇ ತು। 
ಯದಸ್ಯ ಭವತಾ ಪೂಜಾ ಸನಿಸ್ಮಯಮನಂತರಂ | ೧೩ ॥ 





೯. ಸನತ್ಯು ಮಾರನು ಹೇಳಿದನು. ಧರ್ಮರಾಜನು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿರಲು 
ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಸ ತೂ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಆ ಧರ್ಮ 
ರಾಜಧಿದ್ದ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು 

೧೦. ಆತನನ್ನು ನೋಡಿ ಈ ಧರ್ಮನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನಾಡಿ ಹಿಂದಿನವನಂತೆಯೇ ಅವನನ್ನು ಗೌರವಿಸಿದನು. 

೧೧. ಧರ್ಮರಾಜನು ತಾನಾಗಿಯೇ ಅವರನ್ನು ಗೌರವಿಸಿದುದನ್ನು 
ನೋಡಿ ನನಗೆ ಬಹು ಆಶ್ಚ ರ್ಯವಾಯಿಂತು. ಆಗ ನಾನು ಧರ್ಮುರಾಜನೆನ್ನು 
ಇಂತೆಂದು ಪ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು 

೧೨. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮನೆ! ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಮೊದಲು ಬಂದ ನಿನ್ನಂತೆ ಇರುವ 
ಆ ಮನುಷ್ಯನಾರು? ಈತನಾರು? ಇವರು ಮಾಡಿರುವ ಧರ್ಮಗಳಾದರೂ 
ಏನು? ನೀನು ಅವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷಗೊಳ್ಳ ಲು ಕಾರಣವೇನು? 


೧೩. ಮೊದಲನೆಯೆವನಿಗೆ ಗೌರವಮಾಡಿದಾಗಲೆ ನನಗೆ ಬಹು ಅಶ್ಚರ್ಯ 
ಉಂಟಾಯಿತು. ಪೂಜೆಮಾಡಿದ ಮೇಲಂತೂ ಬಹುವಾಗಿ ಭ್ರಾ ಂತನಾಜಿನು. 
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ತಘಥೈನಾಸ್ಯ ಕೈತಾ ಪೂಜಾ ದ್ವಿತೀಯಸ್ಯ ನರಸ್ಯೆ ತು! 


ಮೆನ್ಯೇಹಂ ಶುಭಕರ್ಮಾಣ್‌ೌ ನಿಮಾನೆವರಸತ್ತೈಮ್‌ೌ ॥ ೧೪ ॥ 
ಯಸ್ತ್ವಮಾಭ್ಯಾಂ ಸ್ವಯಂ ಪೂಜಾಂ ಕುರುಷೇ ಧರ್ಮಕಾರೆಣಾತ್‌ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ವಿಷ್ಣು ಶಿನಾದ್ಯೈಸ್ತು ಪೂಜ್ಯಸೇ ತೈಂ ಸದಾನಿಶೆಂ ॥ ೧೫ ॥ 
ಯಸ್ಯೇ ದೃಕ್ಬಿರಮಂ ಪುಣ್ಯಂ ಕ8ಮೇತೌ ಕರ್ಮ ಚಕ್ರತುಃ 1 

ಕಥ್ಯತಾಂ ಮಮ ಸರ್ವಜ್ಞ ಫಲಂ ದಿವ್ಯಮವಾಪತುಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ತಚ್ಛು ತ್ವಾ ಸೆತು ಮಾಂ ಪ್ರಾಹ ಶೃಣು ಕರ್ಮ ತಯೋಃ ಫೈತೆಂ I 


ಕ ಕಪ 
ಯತ್ಯ್ಯೃತ್ವಾ ಚಾರ್ಹತಾಂ ಯಾತೌ ತಚ್ಛೈಣುಷ್ಟ ಮಹಾಮತೆ ಂ೭॥ 


1 ಧರ್ಮ ಉನಾಚೆ ॥ 
ವೈದಿಶಂ ನಾಮ ನಗರಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾಮಸ್ತಿ ವಿಶ್ರುತಂ | 
ತತ್ರಾಭೂತ್ಸೃಥಿನೀಷಾಲೋ ಧರಾಷಾಲ ಇತಿ ಶ್ರುತಃ! 
ಕೆಸ್ಮಿನ್ಯಾಲೇ ಪುರಾ ದೇನೀ ಶಶಾಸ ಸ್ವಗೆಣಂ ಕ್ರುಧಾ ॥ ೧೮ ॥ 


೧೪. ಮೊದಲನೆಯವನಂತೆಯೇ ಎರಡನೆಯವನಿಗೂ ನೀನು ಪೂಜೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. ಅನೇಕ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ ನೀನು ಅವರಿಗೆ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದುದರಿಂದಲೇ ಆ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿದ್ದವರು ಒಳ್ಳೆಯ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದೆವರೆಂದು ನನಗೆ ತೋರುತ್ತದೆ. 


೧೫-೧೬. ಬ್ರಹ್ಮ ಶಿವ ವಿಷ್ಣು ಗಳೂ ಕೂಡ ನಿನ್ನನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪೂಜಿಸುವರು. ಅಂತಹ ನೀನು ಅವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅವರು ಎಂತಹ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರಜೇಕು? ಎಲ್ಫೆ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! ಅವರು ಎಂತಹ 
ಸ್ಥಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು? ಎಂಬುದನ್ನು ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾದೆ ನೀನು ಹೇಳು. 


೧೭. ಆ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಧರ್ಮರಾಜನು ಹಾಗಾದರೆ ಅವರ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಅವರು ಪೂಜೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸವೇನು 


ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವೆನು ಕೇಳು. 


೧೮. ಧರ್ಮನು ಹೇಳಿದೆನು. ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿದಿಶೆಯೆಂಬುದೊಂದು 
ಪಟ್ಟಣವಿರುವುದು. ಪಾರ್ವತಿಯು ತನ್ನ್ನ ಗಣಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಾಗ 
ಅಲ್ಲಿ ಧರಾಪಾಲನೆಂಬ ಅರಸನು ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿದ್ದ ನು. 
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| ದೇವ್ರೆ $ನಾಚೆ ॥ 


ಮದ್ಭತೇತ್ರ ಹರಾ ನಾರೀ ಭರ್ತುರ್ಯನ್ಮೇ ನಿವೇಶಿತಾ । 
ತಸ್ಮಾ ದ್ಹ್ವಾದಶ ವರ್ಷಾಣಿ ಜಂಬುಕಸ್ತ್ಟ್ವಂ ಭೆನಿಷ್ಯೆಸಿ ॥೧೯॥ 


॥ ಧರ್ಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತ್ಯುಕ್ತಸ್ಸ ಚ ಬಭ್ರಾಮ ಜಂಬುಳೋ ಮೇದಿನೀತಲಂ 1 
ವೇತಸೀ ವೇತ್ರ ನತ್ಯೋಸ್ತು ಸಂಗಮೇ ಲೋಕವಿಶ್ರುತೇ ॥ ೨೦ | 


ಶಾಪಾಂತೋ ಭವಿತಾ ಪುತ್ರೆ ಇತ್ಯುಕ್ತೋ ಗಿರಿಕನ್ಕಯಾ | 
ತತ್ರೆಚಾನಶನಂ ಕೃತ್ವಾ ಶ್ಲೇತ್ರೇ ಪ್ರಾಣಾಂಸ್ತಕೋತ್ಯಜತ್‌ ॥ ೨೧॥ 
ದಿವ್ಯರೂಪವಪುರ್ಭೂತ್ವಾ ಜಗಾಮ ವಿಷ್ಣಾಸನ್ನಿಧೌ | 

ತತ್ರಾಶ್ಚರ್ಯಂ ಮಹೆದ್ದೃಸ್ಟಾ 4a ಧರಾಹಾಲೋ ಮಹೀಪತಿಃ ॥ ೨೨ | 





೧೯. ದೇವಿಯು ಹೇಳಿದಳು- ಆಗ ಈ ಧೆರಾಪಾಲನನ್ನು ಕುರಿತು ಎಲ 
ಧರಾಷಾಲನೇ ! ನನ್ನೆ ಗಂಡನಾದ ಶಿವನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನೀನೇ 
ಬೇರೆ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುವುದರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ನರಿಯಾಗಿ 
ದುಃಖಿಸುತ್ತಿರು. 


೨೦. ಧರ್ಮನು ಹೇಳಿದನು- ದೇವಿಯು ಈ ರೀತಿ ಶವಿಸಲು ಅವನು 
ನರಿಯಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದನು. ಆ ದೇವಿಯು ಕೃಪೆಯಿಂದ ಆತನಿಗೆ 
ಎಲೈ ಧರಾಪಾಲನೆ! ನೀನು ಹೀಗೆ ಸುತ್ತುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ವೇತಸೀ 
ವೇತ್ರವತಿಗಳ ಸಂಗಮಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ ಶಾಪವು ಕೊನೆಗಾಣುತ್ತದೆ. ಎದು 
ಹೇಳಿದ್ದಳು. 


೨೧. ಕೊನೆಗೆ ಆ ಸಂಗಮವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲಿ ಆ ನರಿಯೂದ ಧರಾ 
ಪಾಲನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವುಂಟಾಗಲು ಆ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಉತ್ತಮವಾದ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. 

೨೨-.೨೪,. ಆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಹೆತ್ತಿರೆ ಬಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಥರಾ 
ಪಾಲನು ತಾನೂ ದೇವಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸೆಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿದು ಉತ್ತಮವಾದ 
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ನಿಷ್ಣೋರಾಯತನಂ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ಥಾಸಯಾಮಾಸ ತಂ ವಿಭುಂ । 


ತಸ್ಮಿನ್ಸುರೇ ನರಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಸನ್ನಿಯೋಜ್ಯಾಸ್ಯ ನೀಕ್ಷಣೇ ॥ ೨೩ ॥ 
ಶುಭೆಮಾಯತನಂ ವಿಷ್ನೋಸ್ತಸ್ಮಿನ್ನಾ ಮೇ ಸಭಾಜನೈಃ। 
ಪೂರ್ಣಂ ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾದೀನಾಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಕದಂಬಕಂ ॥೨೪॥ 


ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಜ್ಞಂ ವಾಚಕಂ ತು ವಿಶೇಷತಃ | 

ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಸ್ಮಂ ವಿದ್ಯಾಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಮಹಾಮತಿಃ ॥ ೨೫ il 
ಪುಸ್ತುಕಂ ಚಾಪಿ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಗಂಧಪುಷ್ಪ್ಬಾದಿಭಿಃ ಕ್ರಮಾತ್‌ | | 
ತತಸ್ತಮಾಹೆ ರಾಜಾಸೌ ಮಾಚಕೆಂ ವಿನಯಾನ್ವಿತಃ ॥ ೨೬ || 


ಯನ್ಮಯಾಯತನಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಕಾರಿತಂ ಚೆ ತವಾಗ್ರತಃ । 
ಚಾತುರ್ವರ್ಣ್ಯಮಿದಂ ಚಾಪಿ ಶ್ರೋತುಕಾಮಂ ಕದಂಬಕೆಂ Il ೨೭ ॥ 





ದೇವಸ್ಥಾನವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದನು. ಆ ಊರಿನಲ್ಲಿರುವವರನ್ನೈಲ್ಲಾ 
ಆ ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವಂತೆ ಅಪ್ಪಣೆಮಾಡಿದನು. ಮತ್ತು ಆ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾದುವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿ ಪೂಜೆಗೂ ಅನುಕೂಲಪಡಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆಲ್ಲಾ 
ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಆ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಬಹುವಾಗಿ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿ 
ತುಂಬಿಸಿದನು. 


೨೫. ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲ ವಿದ್ವಾಂಸನೂ ಓದುವುದರಲ್ಲಿ 
ವಿಪುಣನೂ ಆದೆ ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾದ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ 
ಬೇಕಾದುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಲ್ಪಿಸಿದದು. 

೨೬, ಒಂದು ಪುಸ್ತುಕವನ್ನು ತರಿಸಿ ಅವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಆ ಪುಸ್ತುಕವನ್ನು 
ಹೂವು ಗಂಧಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಪುರಾಣ ಹೇಳುವಂತೆ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿ ಅವನನ್ನು ಕುರಿತು ವಿನಯದಿಂದ ಇಂತೆಂದನು. 


೨೭. ಎಲ್ಫೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಶ್ರೇಷ್ಠನೆ? ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ಈ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಟೆ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣದವರೂ ಧರ್ಮಪ್ರಧಾನವಾದ ಪುರಾಣವನ್ನು ಕೇಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಗುಂಪುಕೂಡಿ ಸೇರಿದ್ದಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ನೀನು ಈ ಪುಸ್ತುಕವನ್ನು 
ಓದಿ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೇಳಿ ಧೆರ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸು. 
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ತೀಷಸ್ಮೆತೀಹ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಕುರು ಪುಸ್ತುಕನಾಚನಂ | 
9 


ವಿಪ್ರ ಪ್ರಗೃಹ್ಯ ವೃತ್ತಿಮುತ್ತಮಾಂ | ೨೮ ॥ 


ಸ್ಪರ್ಣನಿಷ್ಯಶತಂ ಚಾತ್ರ ತತೋ ದಾಸ್ಯೇ ತಥಾ ಪರಂ । 
ಪೂರ್ಣೇ ವರ್ಷೇ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಶ್ರೇಯೋರ್ಥಮಹಮಾತ್ಮನಃ ॥ ೨೯ ॥ 


ಏನಂ ಪ್ರವರ್ತಿತೆಂ ತತ್ರ ಪುಣ್ಯಂ ಪುಸ್ತುಕನಾಚನಂ | 
ವರ್ಷಸಂಗೆತಮಾತ್ರೇ ತು ತಥಾ ಚೆ ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥೩೦॥ 


ಅಥಾಯುಷಃ ಕ್ಷಯಾಚ್ಚಾಹಂ ಕಾಲಧರ್ಮಮುಖೇಯಿರ್ವಾ | 
ಮಯಾಚಾಸ್ಕ ವಿಮಾನಂ ಹಿ ವಿಷ್ಣುನಾ ಪ್ರೇಷಿತಂ ದಿವಃ ll ೩೧॥ 


ಇಶ್ಯೇಷಾ ಕರ್ಮಣೋ ವ್ಯಷ್ಟಿಃ ಪುಣ್ಯಮಾಖ್ಯಾನ ಸಂಜ್ವಕಂ | 
ಶ್ರುತಂ ಪಾದ್ಮೆಂ ಮಹತ್ಪುಣ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಸಾಪನಾಶನಂ ॥ ೩೨॥ 


EE ಮಮ 


೨೮.೨೯. ನಾನು ಕಲ್ಪಿಸಿರುವ ಜೀವನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಈ 
ಪುರಾಣವನ್ನು ಹೇಳು. ನಿನಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಕೆಲಿ ನಿದ್ದೇನೆ. 
ಒಂದು ವರ್ಷವಾದ ಮೇಲೆ ನನಗೆ ಶ್ರೇಯಸ್ಸುಂಟಾಗುವುದಕ್ಟೋಸ್ಕ 
ವರಹಗಳನ್ನು ಬೇಕೆ ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಸಂಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 


೩೦. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಣ್ಕವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ 


ಪುರಾಣಪಠನವು ಆರಂಭಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ತು. ಹಾಗೆಯೇ ವರ್ಷಕಾಲವೂ ಕಳೆಯಿತು. 


೩೧-೩೨. ಅನಂತರ ಆಯುಸ್ಸು ಕಳೆಯಲು ನಾನು ಮೃತನಾದೆನು. 
ಅನಂತರ ವಿಷ್ಣುವು ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ವಿಮಾನವನ್ನು ತರಿಸಿ ನನ್ನನ್ನು ಕೂರಿಸಿ 
ಕಳುಹಿಸಿದನು. ಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾದ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು 
ಮಹಾಪುಣ್ಯಪ್ರದವಾದ ಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಪದ್ಮಪ್ಪರಾಣವನ್ನು ಕೇಳಿದೆನಾ. 
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ಗಂಧಪುಷ್ಬೋಪಹಾರೈಸ್ತು ನ ತುಷ್ಟಿರ್ಜಾಯತೆ ತಥಾ | 


ದೇನಾನಾಮಿಹ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಪುರಾಣಶ್ರವಣಾದ್ಯಥಾ ॥ ೩೩ ॥ 
ಸ್ವರ್ಣಂ ಹಿರಣ್ಯ ವಸ್ಟ್ರಾಣಾಂ ವಸ್ತೂನಾಂ ಜಾಪಿ ಕ್ಯತ್ಸೊಶೇ॥ 
ಗ್ರಾಮಾಣಾಂ ತಾಃ ಚ ದಾನಾತ್ತುಷ್ಟಿರ್ಭೆವೇನ್ನೆ ಹಿ ॥ ೩೪ ॥ 
ಯಥಾ ಜಸು ರ೯ಶ್ರವಣಾತ್ಸಿ್ರೀತಿಸ್ಸ ರ್ವದಿನೌಕಸಾಂ | 

ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಾನಾಂ ಶ್ರವಣೇ ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥ ೩೫ ॥ 


ನ ತಥಾ ಮೇ ಮಹಾಪ್ರೀತಿಃ ಶ್ರಾದ್ಧೇ ಸರ್ವಾರ್ಥಳಕಾಮಿಕೇ। 
ಕೆನ್ಯಾದಾನೇ ಮಹಾಪ್ರೀತಿರ್ಮಮ ಸ್ಯಾದ್ವಿಪ್ರಸತ್ತೆಮೆ ॥ ೩೬ ॥ 


ನ ತಥಾ ರೋಚತೇ ಸಾ ಚೆ ಯಥಾ ಪುಸ್ತುಕನಾಚನಾತ್‌ | 
ಅಥ ಕಿಂ ಬಹುನೋಕ್ಕೋನ ನಾನೈತ್ತಿ ಶ್ರೀತಿಕೆರಂ ಮಮ lj ೩೭ ॥ 








——— 


೩೩. ಪುರಾಣವನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ದೇವತೆಗಳಿಗಾಗಲಿ, ಮನಂಷ್ಯರಿ 
ಗಾಗಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸಂತೋಷವು ಗಂಧ ಹೂ ತಿಂಡಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ 
ಉಂಬಾಗುವ ಸಂತೋಷಕ್ಕಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದುದು. 


೩೪. ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಧರ್ಮವನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವಷ್ಟು 
ಪ್ರೀತಿಯು ಒಳ್ಳೆಯ ಚಿನ್ನ ಬಟ್ಟಿ ಮಿಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಗ್ರಾಮ, ನಗರಿ, 
ಇವುಗಳನ್ನು ದಾನಕೊಟ್ಟರೂ ಉಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೫-೩೯. ಇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಉಂಟಾಗುವಷ 
ಸಂತೋಷವು ನನಗೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಶ್ರಾ ದ್ಧದಲ್ಲಿ ಕೂಡಾ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ 


ಎಲ್ಫೈ ಸನತ್ಯು ಮಾರನೇ ! ನನಗೆ ಕನ್ಯಾ ದಾನದಲ್ಲಿ ಬಹು ಪ್ರೀತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
| ಈ ಪುರಾಣ ವಾಚನದ ಡಿಯು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದು. 


ಕ್‌ 
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ಪುಣ್ಯಾಖ್ಯಾನಮೃತೇ ವಿಪ್ರ ಗುಹ್ಯಮೇತತ್ಸ್ಪ್ರಕೀರ್ತಿತೆಂ | 
ಯಶ್ಚಾಯಮಪರೋ ವಿಪ್ರ ಇಹಾಯಾತೋ ನರೋತ್ತಮಃ 0 ೩೮॥ 


ಸಂಗೆತ್ಯಾನುಗೆತಶ್ಹಾಯೆಂ ಧರ್ಮಶ್ರವಣಮುತ್ತಮಂ | 
ಶ್ರುಕ್ವಾ ಭಕ್ತಿರಭೂದಸ್ಕ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಮಾತ್ಮನಃ ॥ ae I 


ಕೃತ್ವಾ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ತಸ್ಕ ನಾಚಕಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ | 
ಏಷ ವಿಪ್ರೋ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಮ ದದೌ ಸ್ಪರ್ಣಸ್ಯ ಮಾಷಕೆಂ 1೪೦॥ 


ನಾಸ್ಯೆದ್ದಾನೆಂ ಕದಾ ಚಕ್ರೇ ಲೋಭಾವಿಷ್ಟೇನ ಜೀತಸಾ 
ಪಾತ್ರದಾನಾತ್ಸೆಲಪ್ರಾಪ್ತಿಃ ತೆಸ್ಕ ಜಾತಾ ನೆ ಸಂಶಯಃ ॥ 
ಇತ್ಯೇ ತತ್ಯಥಿತಂ ಕರ್ಮ ಚಾಭ್ಯಾಂ ಚೈವ ಕೃತಂ ಮುನೇ | ೪೧॥ 


ಬಹಳ ಮಾತಿನಿಂದೇನು? ಪುಣ್ಯದ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೊರತು ನನಗೆ ಬೇರೆ ಯಾವುದು 
ಪ್ರೀತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದೇ ನನ್ನ ಗುಟ್ಟು, ತಿಳಿದುಕೋ. 
ಎಲೈ ವಿಪ್ರನೇ! ಇಲ್ಲಿ ಬಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಧಾರ್ಮಿಕನ ಸಹವಾಸದಿಂದ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಧರ್ಮಶ್ರವಣವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು. ಈ ಶ್ರವಣದಿಂದ ಇವನಿಗೆ 
ಭಕ್ತಿಯುಂಟಬಾಯಿತು. 


೪೦. ಆ ಹೇಳುವವನಲ್ಲಿ ಬಹು ಭಕ್ತಿಯುಂಬಾದುದರಿಂದೆ ಅವನಿಗೆ 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ, ಒಂದು ಮಾಷಸ್ರಮಾಣದ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದನು. 


೪೧. ಇವನು ಲೋಭಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಲೋಭತನದಿಂದ ಈ ದಾನ 
ಒಂದು ಹೊರತು ಬೇರೊಂದನ್ನು ಮಾಡಿದವನೇ ಅಲ್ಲ. ಸತ್ಸಾತ್ರನಲ್ಲಿ ದಾನ 
ಮಾಡಿದುದರಿಂದ ಫೆಲವು ಸಿಕ್ಕಿತು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಮಾಡಿದೆ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದೆ ನೆ. 
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॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಏತತ್ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಯೇ ಶೃಣ್ಬನ್ತಿ ಮನೀಷಿಣಃ | 
ನೆ ಶೇಷಾಂ ದುರ್ಗೆತಿಃ ಕ್ವಾಪಿ ಜನ್ಮ ಜನ್ಮನಿ ಜಾಯತೇ 1 ೪೨ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮುಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಾದಿನ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಹಿಮ ಕೆಥೆನಂ ನಾಮ 
ಏಕೋಸತ್ರಿಂಶೊಆಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


೪೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ಈ ಪುಣ್ಯದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದ 
ಜಾಣರಿಗೆ ಕೆಟ್ಟಗತಿಯು ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 








ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದರ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪುರಾಣಾದಿ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಕಥನವೆಂಬ 
ಇಪ್ಪತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥| ಶ್ರೀಃ u 
eX 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಹ ಯ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ತ್ರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


CS 
[SS] 


॥ ಮಹಾದೇನ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಥಾನ್ಯತ್ಸಂಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಶೃಣು ದೇವರ್ಷಿಸತ್ತಮ | 
ಗೋಪೀಜಂಡನಮಾಹಾತ್ಮ ಯಥಾ ದೃಷ್ಟಂ ಶ್ರುತಂಮಯಾ ॥೧॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ವಾಥ ನೈಶ್ಯೋವಾ ಶೊದ್ರೋ ವಾಸ್ಮಥ ಬಾಹುಜಃ | 
ಗೋಪೀಜೆಂದನಲಿಪ್ತಾಂಗೋ ಮುಚ್ಯತೇ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಯಾ lls 


ತಿಲಕಂ ಕುರುತೇ ಯಸ್ತು ಗೊಪೀಚೆಂದನೆಸಂಭವಂ | 
ಮದ್ಯಪಾನಾದಿದೋಷೈಸ್ತು ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ Il a ll 


ಮೂವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಆಾಾಕ್ರಾ 


೧... ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ನಾರದನೆ! ಇನ್ನೂ ಒಂದು ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಅದು ಗೋಪೀಚಂದನದ ಮಹಿಮೆಯು. ಅದರ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾನು ಕಂಡುದುದೆನ್ನೂ ಕೇಳಿದುದನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೨. ಬ್ರಹ್ಮಣ ಕ್ಷತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರೆರಲ್ಲಿ ಯಾವನೇ ಆಗಲಿ ಮೈಗೆ 
ಗೋಪಿಚಂದನವನಲ ಬಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಬು ಬ್ರಹ್ಮ] ಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಶುದ್ಧೆ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೩. ಗೋಪೀಚಂದನದಲ್ಲಿ ತಿಲಕವಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ಅವನು ಹೆಂಡ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳನ್ನೂ ಕುಡಿದು ಜಾತಿಭ್ರಷ್ಟ ನಾಗಿದ್ದ ಹ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
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ಗೋಫೀಚೆಂದನಲಿಸ್ತಾಂಗೋ ವೈಷ್ಣವೋ ವಿಷ್ಣುತತ್ಸರಃ | 
ಸರ್ವದೋಷೈಃ ಸ್ರಮುಚ್ಯೇತ ಯಥಾ ಗೆಂಗಾಂಭಸಾ ಪುನಃ ॥೪॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಮಧ್ಯಪಾನೀ ಚ ಸ್ಪರ್ಣಸ್ತೇಯೀ ತಥೈವ ಚ! 
ಗುರುತಲ್ಪಗೆಮೋ ವಾಥೆ ಶೂದ್ರೋ ವಾಪ್ಯಥ ವೈ ದ್ವಿಜಃ ॥೫॥ 


ಸ ಸದ್ಯೋ ಮುಚ್ಯತೇ ಪಾಷಾವಾಜನ್ಮಶತಕಾರಣಾತ್‌ | 
ತಿಲಕಂ ದ್ವಾಡೆಶಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಸರ್ಮೇಶಾಂ ವೈ ವಿಶೇಷತಃ ॥೬॥ 


ವೈಷ್ಣನಾನಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಭೂತಿಮಿಚ್ಛೆ ತಾಂ I 
ಡೆಂಡಾಕಾರಂ ಲಲಾಟ ಸ್ಯಾತ್ಸದ್ಮಾಕಾರಂ ತು ವಕ್ಸಸಿ Hal 


ವೇಣುಸತ್ರೆನಿಭೆಂ ಜಾಹೊಮೂಲೇನ್ಯದ್ದೀಪಿಕಾಕೃೈತಿ | 
ಉಚ್ಚೈಶ್ಲಕ್ರಾಣಿ ಚತ್ವಾರಿ ಜಾಹುಮೂಲೇ ತು ದಕ್ಷಿಣೇ ll ೮॥ 


೪. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತನಾದ ಮನುಷ್ಯನು ಗೋಪೀ ಚಂದನವನ್ನು ಮೈಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಅವನು ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದಕಿ, ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಇದರಿಂದಲೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೫. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ, ಮದ್ಯಪಾನ, ಸ್ವರ್ಣಸ್ಕೇಯ, ಗುರುವಿನ ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಂಗ ಇವು ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಿ ಪಾಷಹೊಂದಿದ್ದರೂ, ಅವನು ದ್ವಿಜನಾಗಲಿ 
ಶೂದ್ರನಾಗಲಿ ಗೋಪಿಚಂದವನ್ನು ಮೈಗೆ ಬಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಹುಟ್ಟಿ ದಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಮಾಡಿದ ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 


೬-೮. ವೆ ಸ್ಹವರಾದೆವರೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡ ಹನ್ನೆರಡು ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಗೋಪೀ 
ಚಂದನವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು 
ನಿಯಮದಿಂದ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡೇ ತೀರಬೇಕು. ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ದೊಣ್ಣೆಯಂತೆ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಪದ್ಮದ ಅಕಾರಕ್ಕೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಭುಜದಮೇಲೆ 
ಬಿದಿರಿನ ಎಲೆಯಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಉಳಿದುವು ದೀಪದಂತೆ ಇರಬೇಕು. 
ಬಲದ ತೋಳಿನೆ ಬುಡದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ದೊಡ್ಡೆ ದೊಡ್ಡ ಚಕ್ರಗಳನ್ನು ಮೇಲುಮುಖ 
ನಾಗಿ ಬರೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
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ನಾಮಮುದ್ರಾದ್ವಯಂ ನೀಚೈಃ ಶೆಂಖಮೇಕೆಂ ತೆಯೋರಫಿ | 
ಮಧ್ಯೇ ತತಃ ಪಾರ್ಶ್ವ ಯೋಸ್ತು ದ್ವೇದ್ವೇ ಸದ್ಮೇ ಚ ಧಾರಯೇತ್‌ ॥£॥ 


ಮಾಮೇಪಿ ಚೆತುರಶ್ಶಂಖಾನ್ನಾಮಮುದ್ರೇ ಚ ಪೂರ್ನವತ್‌ | 


ಚಕ್ರಮೇಕಂಗೆದೇ ದ್ವೇ ದ್ವೇ ಪಾರ್ಶ್ವಯೋರಿತಿ ಭೇದತಃ Il ೧೦ Il 
ಅಲಲಾಟೀ ಚ ಗೆದಾಮೇಕಾಂ ನಾಮಮುದ್ರಾಂ ತಥಾ ಹೃದಿ | 

ತ್ರೀಣಿ ತ್ರೀಣಿ ಚ ಚಕ್ರಾಣಿ ಮಧ್ಯೇ ಶಂಖಾವುಭಾವುಭೌ ll ೧೧ I 
ಹೃದಿ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ಸ್ತ್ವನಾದೂರ್ಧ್ಯಂ ಗೆದಾಸೆದ್ಮಾನಿ ಬಾಹುವತ್‌ | 

ತ್ರೀಣಿ ಶ್ರೀಣಿ ಚ ಚಕ್ರಾಣಿ ಕರ್ಣಮೂಲದ್ಧಂಯೋರಥೆಃ Il ೧೨॥ 
ಏಕಮೇಕಂ ತದನ್ಯೇಷು ತಿಲಕೇಷು ಚ ಧಾರೆಯೇತ್‌ | 

ಸಂಪ್ರದಾಯೆಸ್ತು ಭದ್ರಸ್ತು ಧಾರ್ಯಾ ಶಿಷ್ಟಾನುಸಾರತಃ ll ೧೩ ॥ 





೯-೧೦. ನಾಮದ ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಒಂದು, ಮುದ್ರೆಯ ಆಕಾರಕ್ಕೆ ಒಂದು, ಈ 
ರೀತಿ ಎರಡನ್ನು ಕೆಳಮುಖನಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಒಂದು 
ಶಂಖವನ್ನು ಬರೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅವುಗಳ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಎರಡೆರಡು ಪದ್ಮಗಳನ್ನು 
ಬರೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಡಗಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ನಾಲ್ಕು ಶಂಖಗಳನ್ನೂ, ನಾಮ್ಕ 
ಮುದ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಬಲಗಡೆಯಂತೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಒಂದು ಚಕ್ರ, ಎರಡೆರಡು 
ಗದೆಗಳು ಅವುಗಳ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಬರುವಂತೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೧. ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗದೆಯನ್ನೂ, ಎದೆಯನ್ಲಿ ಒಂದು ನಾಮ, 
ಒಂದು ಮುದ್ರೆ ಯನ್ನೂ ಮೂರು ಮೂರು ಚಕ್ರಗಳನ್ನೂ ಅವುಗಳ ಮಧೆ 5ದಲ್ಲಿ 
ಎರಡೆರಡು ಶಂಖಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೧೨. ಹೃದಯ, ಪಕ್ಕೆಗಳು, ಸ್ತನಗಳಿಂದ ಮೇಲೆ, ಗದೆಪದ್ಮಗಳನ್ನು ತೋಳಿ 
ಸಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯಕೆಳಗೆ ಎರಡುಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರು ಮೂರು ಚಕ್ರಗಳನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 


೧೩, ಇವುಗಳೆ ಮೇಲೆಲ್ಲಾ ಒಂದೊಂದು ತಿಲಕವನ್ನೂ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರದಾಯವೇ ಉತ್ತಮವಾದುದು. ಶಿಷ್ಟರು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. 
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ಯಥಾರುಚ್ಯಥವಾ ಡಾರ್ಕಾ ನ ತತ್ರನಿಯೆಮೋ ಯತಃ । 
ಆಚಾಂಡಾಲಾದ್ವಿ ಶುದ್ಧ್ಯಂತಿತಿ ಲಕೆಸ್ಕೃವ ಧಾರಣಾತ್‌ Il ov Il 


ಚೆಂಡಾಲಾದಧಿಕೆಂ ಮನ್ಯೇ ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ಹಿ ನಿಂದಕೆಂ | 
ಸ ವೈ ವಿಷ್ಣುಸನೋ ಚ್ಹೇಯೋ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ Il ೧೫ ॥ 


ವೈಷ್ಣವೋ ಜ್ರಾಹ್ಮಣೋ ಯೆಸ್ತು ವಿಷ್ಣುಧ್ಯಾನೇಷು ತತ್ಪರಃ | 
ನಾನ್ತರಂ ತಸ್ಯ ವೈ ಚ್ಲೇಯೆಂ ಸ ವೈ ವಿಷ್ಣುರ್ಭವೇದಿಹ Il ೧೬ ॥ 


ಶೆಂಖಚೆಕ್ರಧರೋ ವಿಸ್ರ್ರೋ ವೇದಾ ದಾಧ್ಯಯನತತ್ಪರಃ । 
ಸವೈ ನಾರಾಯಣ ಇತಿ ವೇದೇ ಚೈವಂ ತು ಪಠ್ಯತೇ ॥ ೧೭ ॥ 


ತಪ್ತಚಕ್ರಧರೋವಿಸ್ರಃ ಪಂಕ್ರಿಷಾವನಪಾವನಃ | 


ತಸ್ಯ ಭೆಕ್ತಿಯುತೋ ಬ್ರರ್ಹೇ ಮಹಾಸಾಪೈಃಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೧೮ ॥ 


೧೪. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದ ಕೆ ಇಷ್ಟ ವಿದ್ದ ಂತೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರಲ್ಲಿ 
ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಈ ತಿಲಕವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳು ್ರಿವುದರಿಂದ ಚಂಡಾಲನು ಮೊದಲು 
ಗೊಂಡು ಶುದ ಸ್ಸೈನಾಗುತ್ತಾ ಮೈ 


೧೫. ವೈಷ್ಣೆ ವರನ್ನು ನಿಂದಿಸುವವನು ಚಂಡಾಲನಿಗಿಂತಲೂ ನೀಚನು. 
ಆ ವೈಷ್ಣ ವನು ವಿಷ್ಣು ನಿಗೆ ಸಮನು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೧೬. ವಿಷ್ಣುಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದ ವೈಷ್ಣವ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಿಗೂ 
ವಿಷ್ಣುನಿಗೂ ಭೇದವೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನೇ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವು. 


೧೭. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವೇದಾಧ್ಯೆಯನಮಾಡುತ್ತ ಶಂಖ ಚಕ್ರಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿದ್ದರೆ ಅವನೇ ನಾರಾಯೆಣನೆಂದು ತಿಳಿ. ನೇದದಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. 


೧೮. ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ಮುದ್ರೆಧಾರಣೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಪಂಕಿ ಕ್ಲಿಯೆನ್ನೆ € ಪವಿತ್ರ ವನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡುತ್ತಾನಿ. ಅವನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಮಹಾ 
ಪಾಪಗಳೂ ಹೋಗುತ್ತ ವೆ. 
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ತುಲಸೀಪತ್ರಮಾಲಾಂ ಚೆ ತುಲಸೀಕಾಷ್ಠಸಂಭವಾಂ I 
ಧೃತ್ವಾ ವೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ಭೂಯಾತ* ಮುತ್ತಿಭಾಗೀ ನ ಸಂಶೆಯಃ ॥೧೯॥ 


ನಿಷ್ಣುರೂಪೋ ಯಶೋ ವಿಪ್ರೋ ವೈಷ್ಣವಸ್ಸ ಇಹ ಸ್ಮೃತಃ! 
ಪಂಚೆತ್ವೇ ಯಸ್ಯ ತಿಲಕಂ ಗೋಪೀಚೆಂಡನೆಸಂಭವಂ ॥ ೨0 il 


ನಿಮಾನಂ ಸ ಸಮಾರುಹ್ಯ ಯಾತಿ ನಿಷ್ಣೋಃ ಸೆರಂ ಪದಃ | 

ಕಲೌ ನಾರದ ತಿಲಕಂ ಗೋಪೀಚೆಂದೆನಸೆಂಭನಂ Il ೨೧ ॥ 
ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ನರಶ್ರೇಷ್ಠಾ ನ ತೇಷಾಂ ದುರ್ಗೆತಿಃ ಕಚಿತ | 

ಶಂಖಂ ಚೈವ ತಥಾ ಚಕ್ರಂ ದಕ್ಷಿಣೇ ಚಾಪಸವ್ಯಕೇ | ೨೨ ॥ 
ಹಸ್ತೇ ಧೃತ್ಯಾ ವಿಶೇಷೇಣ ಮಹಾಸಾಪೈಃ ಪ್ರ 
ಮಧ್ಯಹಾನರತಾ ಯೇ ಚ ಯೇ ಚ ಸ್ತ್ರೀಜಾಲ 


ಮುಚ್ಯಶೇ | 
ಥಾತಕಾಃ | ೨೩ ॥ 


ಅಗಮ್ಯಾ ಗಮಕಾ ಯೇ ಚೆ ದೃಶ್ಯಂತೇ ಭುವಿ ಬಾಡಬ | 
ಭಕ್ತಾನಾಂ ದರ್ಶೆನಾದೇನ ಮುಕ್ತಿಸ್ತೇಷಾಂ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ ೨೪ li 


[48 
2೨ 
ಲ್ವ 
ಜಿ 
ಈ. 
2 
ಸ 
ಇಬ 
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೨೦-೨೪. ವೈಷ್ಣವನಾಗಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ರೂಪವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಸಾಯುವಾಗ ಯಾವನು ಗೋಪೀಚಂದನದ ತಿಲಕ 
ವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವನೋ ಅವನು ವಿಮಾನವನ್ನು ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಪದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಛೆ ನಾರದನೇ! ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಗೋನೀ 
ಚಂದನದ ತಿಲಕವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವವನು ಶ್ರೇಷ್ಠನು. ಆವನಿಗೆ ದುರ್ಗತಿ 
ಎಂಬುದು ಸಂಭವಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಬಲಗೈ ಯ್ಯಲ್ಲಿ ಶೆಂಖನನ್ನೂ ಎಡಗೈ ಯ್ಯ ಲ್ಲಿ ಚಕ್ರ 
ವನ್ನೂ ಧಾರಣೆಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡವನು ಮಹಾಪಾಷಗಳೆನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಮಧ್ಯಪಾನ ಮಾಡುವವನು ಸ್ರೀಘಾತುಕ್ಕ ಬಾಲಘಾತುಕ್ಕ ಆಗಮ್ಯಗಾವಿಂ 
ಗಳಾದ ಮಹಾಪಾದಿಗಳೂ ಕೂಡ ಈ ಭಕ್ತರ ದರ್ಶನದಿಂದಲೇಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


45 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಸಂಸಾರೇ ತು ಹೃಸಾರೇ ನ ಕುಲೇ ವೈ ನೈಷ್ಣನಾ ಜನಾಃ | 
ಅಹಂ ಹಿ ವೈಷ್ಣವೋ ಜಾತೋ ವಿಷ್ಣೋರ್ಭಕ್ತಿಪ್ರಸಾದತಃ ॥ ೨೫ || 


ಕಾಶ್ಯಾಂ ನಿವಸತಾಂ ಹ್ಯತ್ರ ರಾನೋಹೆಮಿತಿ ಸಂಜರ್ಹ । 
ತೇನ ಪುಣ್ಯಾದಿಯೋಗೇನ ಶಿವೋ ವೈ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗೋಪೀಚೆಂದನೆ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ತ್ರಿಂಶೊಟಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತೆಃ 


೨೫-೨೬. ಮೊದಲೇ ಈ ಸಂಸಾರವು ಸಾರವಿಲ್ಲದ್ದು. ಇಂತಹವರ ಕುಲ 
ದಲ್ಲಿ ವೈಷ್ಣವರೇ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನೊಬ್ಬನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ 
ವೈಷ್ಣೆವನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ರುವೆನು. ನಾನು ಈ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ರಾಮ ರಾಮ ಯೆಂದು 
ಜಪಿಸುತ್ತಿರುವ ಪುಣ್ಯದೆ ಯೋಗದಿಂದ ಈ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವವರಿಗೆ ಶಿವ 


ನಾಗಿ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕನಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಸೆಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದರೆ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಗೋಪೀಚೆಂದನ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯವೆಂಬ 
ಮೂವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
KX 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ಏಕತ್ರಿಂಶೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 
oo) 
॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮನ್ಸಂವತ್ಸರಾಖ್ಯಸ್ಯ ದೀಸಸ್ಯ ವಿಧಿಮುತ್ತಮಂ | 
ಸರ್ವವ್ರಶಪ್ರಧಾನಸ್ಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಪ್ರವದಸ್ವ ಮೇ Ile 


ಯೇನ ವ್ರತಾನಿ ಸರ್ವಾಣಿ ಕೃತಾನ್ಯೇವ ನ ಸಂಶೆಯಃ | 
ಸರ್ವಕಾಮಸಮೃದ್ಧಿಶ್ಚ ಸರ್ಪಪಾಪಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್‌ ॥೨॥ 
॥ ಶಿವ ಉವಾಚ ॥ 


ವದಾಮಿ ಶನ ದೇವರ್ಷೇ ರಹಸ್ಯಂ ಪಾಪನಾಶನಂ । 
ಯಚ್ಛ್ರತ್ವಾ ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಗೋಫ್ನೋ ಮಿತ್ರೆಫ್ನೋ ಗುರುತಲ್ಪಗಃ ॥ ೩॥ 


ಮೂವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[oS 
೧. ನಾರೆದನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಲಾ ವ್ರತಗಳಿಗೂ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂವತ್ಸರ 


ದೀಪವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೇಳು. ಅದು ಎಲ್ಲಾ ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಧಾನ 
ವಾದುದರಿಂದೆ ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದೆ (ನೆ. 


೨. ಆ ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ವ್ರತೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದಂತೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವೂ ನೆರವೇರುತ್ತವೆ. ಪಾನವೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 


೩.೪. ಶಿವನು ಹೇಳಿದೆನು. ಎಲ್ಫೈ ನಾರೆದನೆ! ಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಆ 
ರಹಸ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದುದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ, ಗೋಹತ್ಯೆ, 
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ನಿಶ್ಚಾಸಘಾತೀ ಕ್ರೊಶಾತ್ಮಾ ಮುಕ್ತಿಮಾಸ್ಟೋತಿ ಶಾಶ್ವತೀಂ | 





ಶತಂ ಕುಲಾನಾಮುದ್ಧ ತ್ಯೆ ನಿಷ್ಣುಲೋಕಂ ಸೆ ಗಚ್ಛತಿ ll ೪ I 

ತದಹಂ ಕಥಯಿಷ್ಯಾವಿಂ ದೀಪವ್ರತಮನುತ್ತಮಂ | 

ಸಂವತ್ಸರೆ ಪ್ರಮಾಣಸ್ಯೆ ವಿಧಿಂ ಮಾಹಾತ್ಮಮೇವ ಚ 1೫॥ 

ಹೇಮಂತೇ ಪ್ರೆಥಮೇ ಮಾಸಿ ಪ್ರಾಸ್ಯ ಹ್ಯೇಕಾದಶೀಂ ಶುಭಾಂ | 

ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಮಹೂರ್ತೆೇ ಚೋತ್ಪಾಯ ಕಾಮಕ್ರೋಧವಿವರ್ಜಿತಃ ಗ 

ನದೀಸಂಗಮತೀರ್ಥೇಷು ತಬಾಗೇಷು ಸರಿತ್ಸು ಚ! 

ಸ್ಥಾನೆಂ ಸಮಾಚರೇತ್ತ್ವತ್ರ ಗೃಹೇ ವಾ ನಿಯತಾತ್ಮರ್ವಾ ॥1೭॥ 

ಸ್ಟಾಕೋಹಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥೇಷು ಗರ್ತೇ ಪ್ರಸ್ಪವಣೇಷು ಚ | 

ನದೀಷು ಸರ್ವತೀರ್ಥೇಷು ತತ ಸ್ನಾನಂ ದೇಹಿ ಮೇ ಸದಾ ॥೮॥ 
॥ ಇತಿ ಸ್ನಾಸಮಂತ್ರಃ॥ 

ಮಿತ್ರಹೆತ್ಕೆ, ಗುರುತಲ್ಪಗಮನ, ವಿಶ್ವಾಸಘಾತುಕತನ, ಕ್ರೌರ್ಯ, ಇವೆಲ್ಲವೂ 


ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ನಸು 
ತನ್ನ ನೊರು ಕುಲಗಳನ್ನೂ ಉದ್ದಾರ ಮಾಡಿ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ ನಿ ಸೇರುತ್ತಾ 


೫. ಅಂತಹೆ ಉತ್ತಮ ವ್ರತವಾದ ಒಂದು ವರ್ಷ ಕಾಲವಿಡುವ ದೀಪ 
ವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ವಿಧಿಯನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೬-೭. ಹಿಮಂತ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯ ತಿಂಗಳಾದ ಮಾರ್ಗಶಿರ 
ಮಾಸದ ಶುದ್ಧ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ನಾರ ನೆಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ಕಾಲವನ್ನೂ ನೋಡಿ 
ಇಟು ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಆದಿನ ಬೆಳಿಗೈ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಮ 
ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗದೆ ನದೀ ತಗರ ರ್ಥದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಕೆಕೆಯಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ, ಹೊಳೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಕೊನೆಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಆಗಲಿ ಶುದ್ಧನಾಗಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೮. ನಾನು ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕೊಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಹೊಳೆಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ನದಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸ್ಟಾ ಿನಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಆ ಸ್ನಾನಗಳೆ ಹ 
ಕೂಡು ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸಾ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಇದು ಸ್ನಾನದ ಮಂತ್ರ 
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ದೇವಾಸ್ಪಿ ತ್ಕಂಶ್ಚೆ ಸಂತರ್ಸ್ಯ ಕೃತಜಾಪ್ಯೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ | 
ತತೆಸ್ಸಂಪೂಜಯೇಜ್ಹೇವಂ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಂ ಪ್ರಭುಂ ॥೯॥ 


ಪಂಚಾಮೃ ತೇನ ಸಂಸ್ಕಾ ಪ್ಯ ತತೋ ಗೆಂಧೋದಕೇನ ಚ । 
ಸ್ನಾತೋಸಿ ಲಕ್ಮ್ಮಾ ಸಹಿತೋ ದೇವ ದೇವ ಜಗತ್ಸತೇ Il ೧೦॥ 


ಮಾಂ ಸಮುದ್ಧ ರ ದೇವೇಶ ಘೋರಾತ್ಸಂಸಾರಬಂಧನಾತ್‌ | 
ತೆತ್ತ ್ಸಸಂಪೂಜಯೇಜ್ದೆ €ವಂ ಲಕ್ಟ್ಮ್ಮ್ಯಾ ಸಹೆ ಜನಾರ್ದನಂ ॥ ೧೧॥ 


ಮಂತ್ರೈಸ್ತು ವೈದಿಕೈರ್ಭಕ್ಕಾ ತಥಾ ಪೌರಾಣಿಕೈರಸಿ | 
ಅತೋದೇವೇತಿಸೂಕ್ತೇನ ಪೌರುಷೇಣಾಪಿ ವಾ ಪುನಃ ॥೧೨॥ 


ನಮೋ ಮತ್ಸಾ ತಯ ದೇವಾಯ ಕೂರ್ಮದೇನಾಯ ವೈ ನಮಃ | 
ನಮೋ ವನರಾಹದೇವಾಯ ನರಸಿಂಹಾಯ ವೈ ನಮಃ || ೧೩ । 


೯. ದೇವಶರ್ಪಣ, ಪಿತೃತರ್ಪಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ದೇವರ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ನಿಯಮದಿಂದ ಸ್ವಾ ಯಾಜ ಲಕ್ಷೀನಾರಾಯಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸ ಬೇಕು. 


೧೦ ಮೊದಲು ಆ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಮೂರ್ತಿಗೆ ಪಂಚಾಮೃತಿದಿಂದ 
ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಗಂಧದನೀರಿನಿಂದ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು 
ಆನಂತರ ಎಲೈ ದೇವದೇವನೆ! ಜಗತ್ಪತಿಯೆ! ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೊಡನೆ ನೀನು ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ. ಈ ಕ್ರೂರವಾದ ಸೆಂಸಾರೆಬಂಧನೆದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಉದ್ದಾರ 
ಮಾಡು. ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


೧೧. ಅನಂತರ ಲಕ್ಷಿ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ವೈದಿಕ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ 
ಸಾಕಿಕ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಪುರಾಣ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೨-೧೩. ಅಶೋಪವೇವಾ ಎಂಬ ಸೂಕ್ತದಿಂದಲೂ ಪುರುಷಸೂಕ್ತ 
ದಿಂದಲೂ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಮತ್ತ ಹ ನಮಸ್ಯಾರವು, 
ಕೂರ್ಮದೇವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, ವರಾಹ ದೇವನಿಗೆ ನಮಸಾ ಜೆ] ನು ರಸಿಯ್‌ 
ದೇವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
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ವಾಮನಾಯ ನಮಸ್ತುಭ್ಯಂ ಪರಶುರಾಮಾಯ ಶೇ ನಮಃ | 


ನಮೋಸ್ತು ರಾಮದೇನಾಯೆ ನಿಷ್ಣುಜೇವಾಯೆ ತೇ ನಮಃ ॥ ೧೪ ॥ 

ನಮೋಸ್ತು ಬುದ್ಧದೇನಾಯ ಕಲ್ಕಿನೇ ಚ ನಮೋ ನಮಃ | 

ನಮಸ್ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ತುಭ್ಯೆಂ ಶಿರ ಇತ್ಯಭಿಸೂಜಯೇತ"* ॥ ೧೫ ॥ 

ಕೇಶನಾದೀನಿ ನಾಮಾನಿ ಶೈರ್ವಾ ಸೆಂಪೊಜಯೇದ್ಧರಿಂ ॥ ೧೬ ॥ 
॥ ಧೂಸಮಂತ್ರಃ ॥ 

ವನಸ್ಸತಿರಸೋ ದಿವ್ಯಃ ಸುರಭಿರ್ಗೆಂಧರ್ನಾ ಶುಚಿಃ | 

ಧೂಪೋಯೆಂ ದೇವದೇವೇಶ ನಮಸ್ತೇ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ ॥ ೧೭ ॥ 
॥ ದೀಪಮಂತ್ರಃ ॥ 

ದೀಪಸ್ತೆನೋ ನಾಶಯತಿ ದೀಪಃ ಕಾಂತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ | 

ತಸ್ಮಾದ್ದೀಪಪ್ರದಾನೇನ ನಮಸ್ತೇ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ಯತಾಂ Il ೧೮ ॥ 


೧೪-೧೬. ವಾಮನನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, ಸರುಶುರಾಮನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, 
ರಾಮಜೀವನಿಗೆ ನಮಸ್ವಾರವು, ವಿಷ್ಣುದೇವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, ಬುದ್ಧ ದೇವನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು, ಕಲ್ಕಿದೇವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, ಸರ್ವಾತ್ಮನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು, 
ಎಂದು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಪೂಜಿಸಿಸಬೇಕು. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೇಶವನಾರಾಯಣ 


ಎಂಬುವೇ ಮೊದಲಾದ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೭. ಧೂಪವನ್ನು ಬೆಳಗುವೆ ಮೆಂತ್ರವು-ವನಸ್ಸೈತಿಗಳೆ ಒಳ್ಳೆಯ ರಸದಿಂದ 
ಮಾಡಿದ ಒಳ್ಳೆಯ ಸುವಾಸನೆಯೂ ಶುಚಿಯೊ ಆಗಿರುವ ಈ ಧೂಪವನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತೇನೆ. ದೇವದೇವನೆ! ಸ್ವೀಕರಿಸು. 


೧೮. ದೀಪದೆ ಮಂತ್ರವು- ದೀಪವು ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅದ್ದೆರಿಂದೆ ಈ ದೀಪದಾನವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು. 
ಫಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
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Il ನೈವೇದ್ಯ ಮಂತ್ರೆಃ ॥ 


ನೈನೇವ್ಯಮಿದಮನ್ನಾದ್ಯಂ ದೇವ ದೇವ ಜಗೆತ್ಸಶೇ | 
ಲಕ್ಸ್ಮ್ಮ್ಯಾ ಸಹ ಗೃಹಾಣ ತ್ವಂ ಪರಮಾಮೃತಮುತ್ತಮಂ ॥೧೯॥ 


ಅರ್ಥಂ ದದ್ಯಾತ್ತತೋ ಭೆಕ್ರ್ಯಾ ಏನಂ ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ | 
ಫೆಲೇನ ಚೈವ ಹೆಸ್ತೇನೆ ಶಂಖೇನಾದಾಯ ಚೋದಕೆಂ Il ೨೦॥ 


ಜನ್ಮಾಂತರಸಹಸ್ರೇಣ ಯನ್ಮಯಾ ಪಾತಕಂ ಕೈತಂ | 
ತತ್ಸರ್ವಂ ನಾಶಮಾಯಾತು ಪ್ರಸಾದಾತ್ತವ ಕೇಶವ ॥ ೨೧॥ 


॥ ಇತ್ಯರ್ಥ್ಯ ಮಂತ್ರಃ ॥ 


ತತಃ ಕುಂಭೆಂ ನವಂ ಶುಭ್ರಂ ಘೈತಸೊರ್ಣಂ ಸಮಾನಯೇತ್‌ । 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಸ್ಯಾಗ್ರೇ ತೈಲಪೂರ್ಣಮಥಾಪಿ ವಾ ॥ ೨೨॥ 


೧೯. ನೈವೇದ್ಯದ ಮಂತ್ರವು-ಎಲೈ ದೇವದೇವನಾದ ಜಗತ್ಸತಿಯೆ ! 
ಈ ಅನ್ನವೇ ಆದಿಯಾದೆ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೊಡನೆ ಸ್ವೀಕರಿಸು. ಇದು 
ಉತ್ತಮವಾದ ಅಮೃತದಂತಿರುವುದು. 


೨೦-೨೧. ಅನಂತರ ಶಂಖದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಹೂವು 
ಹಣ್ಣು ಅಕ್ಷತೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ 
ಸಾವಿರಾರು ಜನ್ಮಗಳಿಂದ ನಾನು ಮಾಡಿರುವ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ 
ಅನುಗ್ರಹದಿಂದೆ ನಾಶವಾಗಲಿ. ಎಂದು ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು 
ಅರ್ಫೈದ ಮಂತ್ರವು. 

೨೨-೨೪. ಅನಂತರೆ ಹೊಸದೂ ಶುಭ್ರವೂ ಆಗಿರುವ ಒಂದು ತಾಮ್ರ 
ಅಥವಾ ಹಿತ್ತಾಳೆಯ ಬಿಂದಿಗೆಯನ್ನು ತರಬೇಕು. ಗಡಿಗೆಯಾದರೂ 
ಆಗಬಹುದಂ. ಅದರ ತುಂಬಾ ತುಪ್ಪವನ್ನಾಗಲೀ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನಾಗಲೀ 


ತುಂಬಿರಬೇಕು. ಆದನ್ನು ಆ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣ ಸ್ವಾಮಿಯ ಮುಂದೆ 
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ತೆಸ್ಕೋಪರಿ ನ್ಯಸೇತ್ಸಾತ್ರಂ ತಾಮ್ರಂ ಮೃಣ್ಮಯಮೇವನ ವಾ! 


ನವತೆಂತುಸಮಾಂ ವರ್ತಿಂ ಶಸ್ಮಿನ್ಸಾಶ್ರೇ ತು ನಿರ್ವಪೆಕಿತ್‌ | ೨೩ | 
ತೆತಃ ಪ್ರಚಬೋಧಯೇದ್ದೀಸಂ ಸ್ಥಾಸ್ಯ ಕುಂಭೆಂ ಸುನಿಶ್ಚಲಂ I 
ಪುಸ್ಪಗಂಧಾದಿಭಿಃಪೂಜ್ಯ ತತಸ್ಸಂಕಲ್ಪಯೇಚ್ಛುಚಿಃ ॥ ೨೪ ॥ 
ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ದೇವರ್ಷೇ ಅಸಮೀರೇಷು ಧಾಮಸು | 

ಕಾಮೋ ಭೊತಸ್ಯ ಭೆವ್ಯಸ್ಯ ಸಮ್ರಾಡೇಕೋ ವಿರಾಜತೇ ॥ ೨೫ ॥ 
ದೀಪಸ್ಸಂವತ್ಸರಂ ಯಾವನ್ಮಯಾಯಂ ಪರಿಕಲ್ಪಿತಃ । 
ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಮವಿಚ್ಛೆನ್ನ್ನಂ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಮಮ ಕೇಶವಃ ॥| ೨೬ ॥ 


ತತೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯೋ ಭೂತ್ವಾ ಶ್ರುತಿಜ್ಞಾನೆಸರಾಯೆಣಃ | 
ನಾಲಹೇತ್ಸತಿತಾನ್ಸಾಪಾಂಸ್ತ್ರಥಾ ಪಾಷಂಡಿನೋ ನರ್ರಾ ॥ ೨೭ ॥ 


ಪಾ ತ ಸ ಸಸ್ಯ ಸ ವ ವವ ೃೃಷ.ಂತ್ವ“, 


ಇಡಬೇಕು. ಅದರ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಾಗಲೀ ಮಣ್ಣಿನೆ 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಾಗಲೀ ಇಡಬೇಕು. ಅದು ಶ್ರಾವೆಯಾಗಿರಬೇಕು. ಅನಂತರ ಹೊಸ 
ಹೊಸ ಎಳೆಗಳಿಂದ ಸಮವಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಆ ಶ್ರಾವೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಗಡಿಗೆಯನ್ನೂ ಅಲ್ಲಾಡದಂತಿಟ್ಟು, ಅದರಮೇಲೆ ಶ್ರಾನೆಯೆನ್ನೂ 
ಅಲಾಡದಂತಿಟ್ಟು ಅದರಲ್ಲಿ ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಬೇಕು. ಅನಂತರ ಆ ಕುಂಭವನ್ನು 
ಗಂಧೆ ಹೊಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಅನಂತರ ಹೀಗೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಬೇಕು. 


೨೫. ಎಲೈ ದೇವರ್ಷಿಯೆ! ಗಾಳಿಯಾಡದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ದೀಪವನ್ನಿಟ್ಟು 
ಈ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಸ್ಥಾಪಿಸಬೇಕು. ಎಲೈ ದೀಪವೇ! ಹಿಂದೆ ಆದದ್ದನ್ನು ಕೊಟ್ಟ 
ವನೂ ನೀನೆ. ಮುಂದಾಗುವುದನ್ನು ಕೊಡುವವನೂ ನೀನೆ. ನೀನೊಬ್ಬನೇ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಯಾಗಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವೆ. 


೨೬. ಈ ದೀಪವು ಒಂದು ವರ್ಷದವರಿವಿಗೂ ಇರುವಂತೆ ನಾನು ಮಾಡಿ 
ದ್ದೇನೆ. ಇದು ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಬಾರದೆ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರವು. ಇದರಿಂದ 
ಕೇಶವನು ಪ್ರೀತನಾಗಲಿ. 


೨೭. ಆಮೇಲೆ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ವೇದ ಮುಂತಾದುವುಗಳ 
ಪಾರಾಯೆಣ ಮಾಡುತ್ತಾ ಇರಬೇಕು. ಪತಿತರು, ಪಾಪಿಗಳು ಪಾಷಂಡಿಗಳು 
ಇವರೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಬಾರೆದು. 
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ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಂ ಗೀತಂ ನೃ ತ್ಯ ವಾದ್ಯಾ ದಿಕೈಸ ಸಥಾ। 
ಪುಣ್ಯಪಾಶೈಶ್ಚ ನಿವಿಧೈರ್ಧರ್ಮಾಖ್ಯಾನೈರುಸೋಷಿತಃ | ೨s I 


ತತಃ ಪ್ರಭಾತಸಮಯೇ ಕೈತಸೌರ್ನಾಹಿಕಕ್ರಿಯಃ | 
ಹೆ ೈಣಾನ್ಸೊ (ಜಯೇಪ್ಭ ಕ್ರ್ಯಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ ॥೨೯॥ 


> 


ಬೆ 
ಸ್ವಯ ೦ ಚೆ ಹಾರಣಂ ಕ್ಸ ತ್ವಾಪ್ರ ಬಿಪ ತ್ಯ ನಿಸರ್ಜಯೋತ್‌ । 
ಏವಂ ಸೆಂವತ್ಸರಂ ಯಾವದ ಹೋರಾತ್ರ ತ್ರಂ ದೃಢವ್ರತಃ | ac ॥ 


ದೀಪಂ ಪೆಲಸುವರ್ಣೇನ ತದರ್ಧಾರ್ಧೇನ ವಾ ಪುನಃ | 
ವರ್ತಿಸ್ತು ರಾಜತೀ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದ್ವಿಸಲಾರ್ಧಾಧಿಕಾಪಿ ವಾ | a0 I 


೨೮. ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ಹಾಡು ಕ್‌ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ ಪುಣ್ಯಕಥೆಗಳಿಂದಲೂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬೋ 
ಇತರ ಕಥೆಗಳಿಂದಲೂ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡುತ್ತ ಉಪವಾಸವಿರಜೇಕು. 


8 
ih 
at 


೨೯. ಅನಂತರ ಬೆಳಗೈ ಎದ್ದು ಸ್ನಾನ್ನಾಹ್ನಿಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 


೦ಎ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸಂತರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿ ತೃಪ್ತಿಸಡಿಸಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 


ತಾವು 


ದಾನಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಗೌರವಿಸಬೇಕು. 


ಲ್ಲಾ 


೩೦. ಅನೆಂತರ ತಾನು ಪಾರಣೆ ಹಯನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಬ್ರ ರಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ ಆಮೇಲೆ ಜಿತೇ ಪ್ಲ 
ಯೆನಾಗಿ ವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವವಕೆಗೂ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಾದ ಬುದ್ದಿಯನ 
ಹೊಂದದೆ ನಿಯಮದಿಂದಿಡ್ಡು ವ್ರತವನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕು. 


೩೧. ದೀಪವನ್ನು ಒಂದುಪಲ ಚಿನ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ 
ಅರ್ಧ ಸಲವಾಗಬಹುಮು. ಅದೂ ಆಗದಿದ್ದತಿ ಕಾಲುಪಲ ಸುವರ್ಣದಲ್ಲಿಯಾದರೂ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಆ ಬತ್ತಿಯು 
ಎರಡು ಪಲವಾಗಿರಬೇಕು. ಅಥವಾ ದೀಪವ ತೂಕಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಂದೂವರೆಯಷ್ಟು 
ತೂಕವಾಗಿರಬೇಕು. 
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ಘೃತೆಪೂರ್ಣಂ ತಥಾ ಕುಂಭೆಂ ತಾವ 


ಲಸ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣೋ ದೇನೋ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಹಿರಣ್ಮಯಃ ॥ ೩೨॥ 


ಕಾರ್ಯೋ ಭಕ್ತಿಮಶಾ ಪುಂಸಾ ಮುಕ್ತಿದ್ಯಾರೆಮಭೀಸಪ್ಸ ತಾ 
ತತೋ ನಿಮಂತ್ರಯೇದ್ವಿರ್ದ್ವಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಸಾಧುಸತ್ತರ್ಮಾ ॥ ೩೩ ॥ 


ದ್ವಾವಶೋತ್ತಮಪತ್ಸೇ ತು ವಿಷ್ರಾಷ್ಟಣ್ಮಧ್ಯಮೇ ತಥಾ 


ಅನ್ಯಥಾ ಕಾರಯೇತ್ರ್ರೀನ್ವಾ ಏನಂ ಳರ್ಮಕರಂ ದ್ವಿಜಂ ॥ ೩೪ Il 


ಸಪತ್ಲೀಕೆಂ ದ್ವಿಜಂ ಶಾನ್ತಂ ಕ್ರಿಯಾವಕ್ತಂ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಜ್ಜಂ ಧರ್ಮಜ್ಞಂ ಮೃದುಮೇನ ಚ ॥ ೩೫॥ 


ಹಿತೃಭಕ್ತೆಂ ಗುರುಪರಂ ದೇವಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಪೂಜಕೆಂ । 


ಪಾದಾರ್ಥ್ಯದಾನವಿಧಿನಾ ವಸ್ತ್ರಾಲಂಕಾರಭೂಷಣೈಃ ॥ ೩೬ ॥ 





೩೨-೩೯. ತುಪ್ಪ ತುಂಬಿರುವ ಗಡಿಗೆ (ಬಿಂದಿಗೆ) ಯನ್ನು ತಾಮ್ರದ್ದನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿಂಯನ್ನು ಶಕ್ಕುನುಸಾರವಾಗಿ ಚಿನ್ನ 
ದಿಂದ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿಸಲು ಮುಕ್ತಿಯು 
ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಅನಂತರ ಯೋಗ್ಯರೂ ಸಾಧುಗಳೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಹನ್ನೆರಡು ಜನರನ್ನು ಆಮಂತ್ರಿಸುವುದು ಉತ್ತಮಪಕ್ಷವು. ಆರು ಜನರನ್ನ 
ಆಮಂತ್ರಿಸುವುದು ಮಧ್ಯಮಪಕ್ತವು. ಮೂರುಜನರನ್ನು ಕರೆಯುವುದು ಕನಿಷ್ಟ 
ಪಕ್ಷವು. ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಡಿಮೆ ಹೇಳಬಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶಕ್ತಿಗನುಗುಣ 
ವಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅಂತೆಯೇ ಪುರೋಹಿತನನ್ನೂ ಅವನ 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನೂ ಕರೆಯಬೇಕು. ಆ ಪುರೋಹಿತನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸತಕ್ಷ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಾಗಿರಬೇಕು. ಶಾನ್ರ್ಯನಾಗಿರಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಆಚರಿಸುವವನಾಗಿರಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಇತಿ 
ಹಾಸೆ ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ತಿಳಿದವನಾಗಿಯೂ, ಧರ್ಮ ಅಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವನಾ 
ಗಿಯೂ, ಶಾಂತನೂ ಮೃದುವೂ ಆಗಿಯೂ, ಪಿತೃಭಕ್ತನೂ ಗುರುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಧೇ 
ಯನೂ ಆಗಿಯ್ಕೂ ಇರಬೇಕು. ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸುವ 
ವನಾಗಿರೆಬೇಕು. ಅಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕರೆದು ಅವನಿಗೆ ಸಾದ್ಯ ಅರ್ಥ್ಯ 
ಗಳೆನ್ನ್ನ ಕೊಟ್ಟು ಬಟ್ಟಿ ಒಡವೆಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆತನ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನೂ 
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ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪಶ್ಚ್ಯಾ ಸಹಿತಮೇಕ್‌ಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಚ ಪೂರ್ವವತ" | 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣಂ ದೇನಂ ದೀಪನರ್ತಿಯುತೆಂ ತಥಾ ॥ ೩೭॥ 


ತಾಮ್ರಪಾತ್ರೋಪರಿ ಸ್ಲಾಪ್ಯ ಫೈತಕುಂಭೇನೆ ಸಂಯುತಂ। 
ಎಸಿ ಲ 


ಇ ಲ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ತತೋ ದದ್ಯಾದ್ಭ್ಯಾತ್ಟಾ ನಾರಾಯಣಂ ಪರಂ ॥೩೬೮(॥[ 


ಮಂತ್ರೇಣಾನೇನ ದೇವರ್ಷೇ ತಮಹಂ ಕಥಯಾಮಿ ಶೇ। 
ಅವಿದ್ಯಾ ತಮಸಾ ವ್ಯಾಪ್ತೇ ಸಂಸಾರೇ ಪಾಪನಾಶೆನಃ । 
ಜ್ಞಾ ನಪ್ರ ದೋ ಮೋಕ್ಷದಶ್ಚ ತೆಸಾ ಸ್ಮಾದ್ದ ತೋ ಮಯಾನಘ | ೩೯ | 


॥ ಇತಿ ಮಂತ್ರಃ ॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಚ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದತ್ವಾ ವಿಸ್ರಾಯ ಭಕ್ತಿತೆಃ । 
ಭೋಜಯೇದ್ದಾ _ಹ್ಮರ್ಣಾ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಘೈತಸಾಯಸಮೋದಕ್ಕೆಃ॥ ೪೦ ॥ 





ಸೀರೆ, ಒಡವೆ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದಲೂ ಅರಿಶಿನ, ಕುಂಕುಮಗಳಿಂದಲೂ, ಆಲಂ 
ಕರಿಸಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿ ದಂಪತಿಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಲಕ್ಷಿ ಶ್ರೀ 
ನಾರಾಯಣ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ ದೀಪವನ್ಪೂ ಬತ್ತಿಯನ್ನೂ ಆ ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಇವನ್ನೂ ಆ ತುಪ್ಪದ ಬಿಂದಿಗೆಯನ್ನೂ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ನೊಡಬೇಕು. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನೂ ಲ ಕ ಟ್ರಕಾರಾಯಣನೇದೇ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 
ಕೊಡುವಾಗ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು- ಆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳು. ಅವಿ ದೈ (ಮಾಯ) ಜಿ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ನೀನು ಪಾಪವನ್ನು ನಾಶಮಾಡತಕ್ಕವನಾಗಿಯೂ, ಜಾ ಸ್ವಾನವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕ ವ 
ನಾಗಿಯ್ಕೂ ಮೊತ್ತವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕವನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದೀಯೆ. ಎಕ್ಕಿ ಉತ್ತ ತ 
ಪದಾರ್ಥವಾದ ದೇವೆನೇ! ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನಾನು ಇದನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಿದ್ದೇನೆ. 
ಇದು ಮಂತ್ರವು. 


೪೦. ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ದಕ್ಷಿಣೆ 
ತುಪ್ಪ ಪಾಯಸ ಒಬ್ಬಟ್ಟು ಮಾತಾದ. ಭೆ 
ತೃಪ್ತಿಯಾಗುವಂತೆ ಉಟಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


ನೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 


ನ್ನು 
ಭೋಜ್ಯಗಳಿಂದೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 


ಇದೆ 
ಮಿ 


55 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ವಸ್ತ್ರೈರಾಜ್ಛಾದಯೇತ್ಪಶ್ಚಾತ್ಸಪಶ್ಸೀಕಂ ತಥಾ ದ್ವಿಜಂ । 


ಶಯ್ಯಾಂ ಸೋಪಸ್ಥೆರಾಂ ದೆದ್ಯಾದ್ದೇನುಂ ಚೈವ ಸವತ್ಸೆಕಾಂ i vo ॥ 


ತೇಭೈೆಸ್ತು ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದದ್ಯಾದ್ಯಥಾವಿತ್ತಾನುಸಾರತಃ । 
ಸುಪೈ ತ್ಸ ಜನೆಬಂಧೊಂಶ್ಲೆ ಭೋಜಯೇತ್ಪೊಜಯೇತ್ತಥಾ ॥ ೪೨ il 


ಏನಂ ಮಹೋತ್ಸವಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದೀಪವ್ರತಸಮಾಪನೇ | 
ತತೋ ನಿಸರ್ಜಯೇತ್ಪಶ್ಹಾತ್ಸಣಿಸತ್ಯ ಕ್ಷನಾಸಯೇತ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 


ಏವಂ ಕೈತೇ ತು ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ತಥಾ ಸೆಂಕ್ರಾಂತಿಕೈಶ್ಚೆ ಯತ್‌ । 
ಸಂವತ್ಸರಾಖ್ಯದೀಪಸ್ಯ ತತ್ಪುಣ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ನರೈಃ ॥ ೪೪ Il 


ಮಾಸವೃತೈಶ್ಚ ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ತತ್ಪುಣ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ನರೈಃ । 
ಸಂವತ್ಸರಸ್ಯ ದೀಪಸ್ಯ ವ್ರತೇನ ಚ ರಿತೇನ ಚ ॥ ೪೫ 1 


೪೧. ಅನಂತರ ಆ ದಂಪತಿಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಹೊಸ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಉಡಿಸಿ 
ಹಾಸಿಗೆಯೆನ್ನೂ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದುದೆಲ್ಲವನ್ನೂ, ಅವನಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಒಂದು 
ಕರೆಯಖುವ ಹೆಸುವನ್ನು ಕರುವಿನೊಂದಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು ಮತ್ತಾರಿಗಾದರೂ 
ಆಗಬಹುದು. 


೪೨. ಅವರಿಗೆ ಶಕ್ತ್ಯಾನುಸಾರ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಸ್ನೇಹಿತರು ಆಪ್ತರು ಇಷ್ಟರು ಬಂಧುಗಳು ಇವರನ್ನೂ ಊಟಮಾಡಿಸಿ 
ಗೌರವಿಸಬೇಕು. 

೪೩. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದೀಪವ್ರತದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸವವನೂ 

ಮೆ ನ ಇ ಈ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಕ್ಷಮಾಪಣೆಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ 
ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 

೪೪. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಸಂವತ್ಸರವೆಂಬ ದೀಪವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ 
ಸಂಕ್ರಾಂತಿ ದೀಪದಾನದ ಫಲವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ದೀಪದಾನದ ಫಲವೂ 
ಬರಂತ್ತದೆ. 


೪೫-೪೬. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾಸವ್ರತದಿಂದ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವೂ 
ಇದರಿಂದಲೇ ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಸಂವತ್ಸರ ದೀಪದಾನದಿಂದ್ಕ ದಾನವ್ರತಗಳಿಂದಲೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ a0 ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ವಾನವ್ರತೈರ್ಯ ಥಾಸಂಖ್ಯೈರ್ಯಚ್ಛೆ ಯೋಗವ್ರತೈಸ್ನಥಾ 


ಸ್ತ 
ತತ್ಫಲಂ ಸಮವಾಸ್ನೋತಿ ದೀಪೇ ಸಂವತ್ಸರೇ ಕೃತೇ ॥ vu Il 


ಗೋಭೂಹಿರಣ್ಯದಾನೇನ ಗೈಹಾದೀನಾಂ ವಿಶೇಷತಃ । 
ಯತ್ಛಲಂ ಲಭತೇ ವಿದ್ವಾಂಸ್ತೆತ್ಸಲಂ ದೀಸತೋ ಭವೇತ್‌ 1 ೪೭ | 


ದೀಪದಃ ಕಾಂತಿಮಾಸ್ನೋತಿ ದೀಸಪಜೋ ಧನಮಕ್ಸಯಂ | 
ವೀಪದೋ ಜ್ಞಾನಮಾಸ್ನೋತಿ ದೀಪದಃ ಪರಮಂ ಸುಖಂ ॥ ೪೮ Il 


ದೀಪದಾನಾಚ್ಚ ಸೌಭಾಗ್ಯಂ ವಿದ್ಯಾಮತ್ಕಂತನಿರ್ಮಲಾಂ | 
ಆರೋಗ್ಯಂ ಪರಮಾಮೃದ್ಧಿಂ ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ll ve ॥ 


ದೀಪದಸ್ಸುಭೆಗಾಂ ಭಾರ್ಯಾಂ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಯುತಾಂ । 
ಪುತ್ರಾನ್ಪೌತ್ರಾನ್‌ ಪ್ರಸೌತ್ರಾಂಸ್ಥ ಸಂತತಿಂ ಚಾಕ್ಷಯಾಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೫೦॥ 





ಯೋಗವ್ರತಗಳಿಂದಲೂ, ಬರತಕ್ಕ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಸಂವತ್ಸರ ದೀಪ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೭, ಗೋದಾನ, ಹಿರಣ್ಯದಾನ, ಭೂದಾನ, ಗೃಹೆದಾನಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬರುವ ಫಲವು ಈ ದೀಪದಾನದಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 


೪೮. ದೀಪದಾನಮಾಡುವವನು ಕಾಂತಿಯನ್ನೂ ನಾಶರಹಿತವಾದ ಧನ 
ವನ್ನೂ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೂ ಸುಖವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೯. ದೀಪದಾನದಿಂದೆ ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆಯ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ 
ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ 
ಇಲ್ಲ. 


೫೦, ದೀಪದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ, ಲಕ್ಷಣಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು, ಮುಮ್ಮಸ್ಕಳು, 
ಮರಿಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ನಾಶರಹಿತವಾದ ಸಂತತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪ $7 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಃ ಪರಮಂ ಜ್ಞಾನಂ ಕ್ಷತ್ರಿಯೋ ರಾಜ್ಯಮುತ್ತಮಂ | 
ವೈಶ್ಯೋ ಧನಂ ಪಶೂನ್ಸರ್ರ್ಟಾ ಶೂದ್ರಃ ಸುಖಮನಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ ॥ ೫೧॥ 


ಕುಮಾರೀ ಚಾಪಿ ಭರ್ತಾರಂ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಯುತಂ | 
ಪ್ರಾಪ್ನೋತಿ ಸರಮಾಯುಶ್ಚೆ ಸುತ್ರಾನ್ಸ್‌ೌತ್ರಾಂಶ್ಚೆ ಪುಷ್ಕರ್ಳಾ | ೫೨ ॥ 


ವೈಧವ್ಯಂ ನೈನ ಯುವಶೀ ಕದಾಚಿದಸಿ ಪಶ್ಯತಿ | 
ನ ವನಿಯೋಗೆಮನಾಪ್ಟೋತಿ ದೀಪದಾನಪ್ರಭಾವತಃ | ೫೩ ॥ 


ನಾಧಯೋ ವ್ಯಾಧಯಶ್ಚೈನ ಜಾಯಂತೇ ದೀಪದಾನತಃ | 
ಭೆಯಾತ್ಸ ಮುಚ್ಯತೇ ಭೀತೋ ಬದ್ಭೋ ಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌॥ ೫೪ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿಭಿಃ ಪಾಪೈಃ ದೀಪವ್ರತಸೆರಾಯಣಕಃ | 
ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂದೇಹೋ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಚನಂ ತಥಾ Il ೫% ॥ 


೫೧. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಜ್ಞಾ ನೆವನ್ನೂ, ಕ್ಷತ್ರಿಯನು ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ ವೈಶ್ಯನು 
ಧನವನ್ನೂ, ಪಶುಗಳನ್ನೂ ಶೂದ್ರನು ಸುಖವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೫೨. ಮದುವೆಯಾಗದವಳು ಈ ದೀಪದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಲಕ್ಷಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಗಂಡನನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. ಮತ್ತು ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯ 
ವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾಳೆ. ಅನೇಕರಾದ ಮಕ್ಕಳುಗಳೆನ್ನೂ ಮುಮ್ಮಕ್ಕಳುಗಳನ್ನೂ 
ಹೊಂಪುತ್ತಾಳೆ. 


೫೩. ಇದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಮುತ್ತೈದೆಯಾದವಳು ವೈಧವ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದು 
ವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಗಂಡನೊಡನೆ ವಿಯೋಗವನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೪. ಈ ದೀಪದಾನದಿಂದ ಮನೋವ್ಯಥೆಯೂ ರೋಗಗಳೂ, ಉಂಟಾ 
ಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಭಯಸ್ಪನಿಗೆ ಯಾವುದರಿಂದ ಭಯವಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ತಪ್ಪಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬಂಧನದಲ್ಲಿರುವವನು ಅದರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೫೫. ಈ ದೀಪದಾನದೆ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆತ್ಯಾದಿ ಪಾಪಗಳೊ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಹೇಳಿರುವನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೧ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಚಾಂದ್ರಾಯಾಣಾನಿ ಕೈಚ್ಛಾ ಣಿ ಚರಿತಾನಿ ನೆ ಸೆಂಶೆಯೆಃ | 
ಯೇನ ಸಾವಂತ್ಸರೋ ದೀಪೋ ಜೋಧಿತಃ ಶಾಶ್ವತೋ ಹರೇಃ ॥ ೫೬॥ 


ಶೇ ಧನ್ಯಾಸ್ತೇ ಮಹಾತ್ಮನಸ್ತ್ವೈಃ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಜನ್ಮನಃ ಫಲಂ | 
ಯೈಃ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಹರಿಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ದೀಪಸ್ಸಾಂವತ್ಸರಃ ಕೃತಃ || ೫೭ ॥ 


ಯೇಪಿ ಸಂವರ್ತಯಂತೀಹ ದೀಪವರ್ತಿ ಶಲಾಕಯಾ | 
ಶೇ ಯಾಂತಿ ಪರಮಂ ಸ್ಥಾನಂ ಯತ್ನುರೈರಫಿ ದುರ್ಲಭಂ || ೫೮ ॥ 


ಯೇ ಚೆ ತೈಲಂ ಚ ವರ್ತಿಂ ಚ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಪ್ರದೀಪಕೇ । 
ಪ್ರಕ್ಷೇಸಯಂತಿ ಸತತಂಶೇ ಯಾಂತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ ॥೫೯॥ 


ಗಚ್ಛೆಂತಂ ದೀಪಕಂ ಶಾನ್ತಮಶಕ್ತಾ ಯೇ ಪ್ರಭೋಧಿತುಂ । 
ಕಥೆಯಂತ್ಯನ್ಯಲೋಕಾನಾಂ ತೇಪಿ ತತ್ಸಲಭಾಗಿನಃ Il ೬೦॥ 





೫೬. ಯಾವನು ಈ ಸಂವತ್ಸರ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚುವನೋ ಅವನು 
ಚಾಂದ್ರಾಯಣ, ಕೃಚ್ಛ ಅತಿಕೃಚ್ಛ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆಂತಾಗಿ ಆ ಫಲವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೫೭. ಯಾರು ಹರಿಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಸಂವತ್ಸರ ದೀಪವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚುವರೋ ಅವರೇ ಧನ್ಯರು. ಅವರೇ ಮಹಿಮರು. ಅವರು ಹುಟ್ಟಿದುದಕ್ಕೆ 


Ko] 
ಜನ್ಮವು ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತು. 


೫೮. ಯಾರು ಕಡ್ಡಿ ಯಿಂದ ಈ ದೀಪವನ್ನು ದೊಡ್ಡದು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರೂ ಕೂಡ ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಹೊಂದಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಪುಣ್ಯಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ರ್ಜ. ಯಾರು ಈ ದೊಡ್ಡದೀಪಕ್ಕೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನೂ ಬತ್ತಿಯನ್ನೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಹಾಕುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರಿಗೂ ಉತ್ತಮ ಗತಿಯು 


ಬರುತ್ತದೆ. 


೬೦. ದೀಪವು ಆರಿಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದನ್ನು ಸೆರಿಮಾಡಲು ತಮ್ಮ 
ಕೈಯಲ್ಲಾಗದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗಾದರೂ ಯಾರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಆ 
ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ ಫಲಕ್ಕೆ ಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡೆ 


ಸ್ತೋಕಂ ಸ್ತೋಕಂಚೆ ಭಿಕಿತ್ವಾ ತೈಲಂ ದೀಪಾರ್ಥೆಮೇನ ಚೆ ॥ 


ಕರೋತಿ ದೀಪಕಂ ನಿಷ್ಣೋಃ ಪುಣ್ಯಂ ತೇನಾಫಿ ಲಭ್ಯತೇ ॥ ೬೧ ॥ 


ದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ವಾಲ್ಯಮಾನಂ ತು ಯಃ ಪಶ್ಯತ್ಯಧಮೋ ನರಃ 
ಕೈತಾಂಜಲೀಪುಟೋ ನಿಷ್ಣೋಃ ನಿಷ್ಲುಲೋಕನುವಾಪ್ಪುಯಾತ್‌॥ ೬೨ || 


ದೀಪಪ್ಪಜ್ವಾಲನೇ ಬುದ್ಧಿಂ ಯೋ ದದ್ಯಾತ್ಕುರುತೇ ಸ್ವಯಂ 
ಸರ್ವಪಾಪನಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ನಿಷ್ಲುಲೋಮವಾಪ್ಟುಯಾತ್‌ ॥ ೬೩ ॥ 


ಅತ್ರಾಪ್ರ್ಯದಾಹರೆಂತೀಮವಿಂತಿಹಾಸಂ ಪುರಾತನಂ | 
ಯಸ್ಕ ಶ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಮುಚ್ಯತೇ ಸರ್ವಕಿಲ್ಬಿಷೈಃ | ೬೪ ॥ 


ಸರಸ್ಪತ್ಕಾಸ್ತಟೇ ರಮ್ಯೇ ಸಿದ್ಧಾಶ್ರಮ ಇತಿ ಶ್ರುತಃ! 
ತೆತ್ರಾವಸದ್ದಿಜಃ ಪೂರ್ವಂ ಕಪಿಲೋ ನಾಮ ವೇದನಿತ್‌ ॥ ೬೫ ॥ 


೬೧. ಯಾವನು ದೀಪಕ್ಕೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಮನೆ ಮನೆಗೂ ಹೋಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವಲ್ಪವಾಗಿ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಭಿಕ್ಷೆಬೇಡಿ ತಂದು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಮುಂದೆ ದೀಪ 
ಹಚ್ಚುವನೋ ಅವನಿಗೂ ಈ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 

೬೨, ದೀಪವನ್ನು ಹತ್ತಿಸಿ ಅದರಿಂದ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಮುಖವನ್ನು ಕೈ ಮುಗಿದು 
ಕೊಂಡು ನೋಡುವ ನೀಚಮನುಷ್ಯನೂ ಕೂಡ ನಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೩. ದೀಪವನ್ನು ಹತ್ತಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಯು ತನಗೆ ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಸರಿ 
ಅಥವಾ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗೆ ಆರೀತಿ ಮಾಡುವಂತೆ ಹೇಳಿದರೂ ಸರಿ. ಅವನು ಪಾಪ 
ಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೪. ಇದರೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
ಇದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳೂ ಹೋಗುವುವು. 


೬೫. ಸರಸ್ವತೀ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧಾಶ್ರಮವೆಂಬುದೊಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧೆ 
ಆಶ್ರಮವಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಕಪಿಲನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವೇದಾಧ್ಯಯನ 


ವ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವಾಸವಾಗಿದ್ದನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೧ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ವ್ರತೋಸಪವಾಸನಿರತೋ ದರಿದ್ರ ಶ್ರೋತ್ರಿಯಸ್ತಥಾ। 
ಭಿಕ್ಸಾವೃತ್ಯಾ ಚ ಕುರುತೇ ಕುಟುಂಬಹರಿಸಾಲನಂ | ೬೬ ॥ 


ವ್ರತೋಪನಾಸನಿಯಮೈವರ್ವಿಷ್ಣು ಮಾರಾಧಯತ್ಯಸೌ । 
ವಿಷ್ಣುಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಧಿವದ್ದೀಪಂ ಬೋಧಯತೇ ಸದಾ ॥| ೬೭ ॥ 


ಸಮಾದಾಯ ಚೆ ತತ್ತೈಲಂ ಸ್ವಗೃಹೇ ಪೂಜ್ಯ ಕೇಶೆವಂ । 
ದೀಪಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಚೆ ಸರಯಾ ಜೋಧಯೇದ್ಧರಿತುಷ್ಟಯೇ ॥| ೬೮ ॥| 


ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತೆಮಾನಸ್ಯ ಕೆಪಿಲಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ । 
ಮಾರ್ಜಾರಸ್ತ್ವೀಶ್ಲದಂಷ್ಟ್ರಸ್ತು ಮೂಷಕಾನ್ಫ ಕ್ಷಯೇತ್ಸದಾ Il ೬೯॥ 


ತತ್ರಾಗಚ್ಛತಿ ಭೆಕ್ಸಾರ್ಥಂ ಮೂಷಕಾಣಾಮಹರ್ನಿಶೆಂ। 
ಕೃತ್ವಾ ಧ್ಯಾನಂ ಸ್ವಭೆಕ್ಟಾರ್ಥಂ ನಿತ್ಯಂ ನಾರಾಯೆಣಾಗ್ರೆ ತೆಃ lf ೭೦॥ 


೬೬. ಅವನು ವ್ರತೆಗಳನ್ನೂ ಉಪವಾಸೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತ ಶ್ರುತಿ 
ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ಷನಾಗಿ ಅದರಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಸೆಂಸಾರವನ್ನು ಸಾಕುತ್ತಿದ್ದನು. 


೬೭. ವ್ರತ ಉಪವಾಸ, ಇನ್ನೂ ಇತರೆ ನಿಯಮಗಳಿಂದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತ ಯಾವಾಗಲೂ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿದ್ದನು. 


೬೮. ಮನೆ ಮನೆಗೂ ಹೋಗಿ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಭಿಕ್ಷಬೇಡಿ ತಂದು ಕೇಶವನಿಗೆ 
ಪೂಜಿಸಿ ಅವನ ಮುಂದೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದನು. 


೬೯. ಹೀಗೆ ಇವನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿರಲು ಇವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬೆಕ್ತು 
ಇದ್ದಿತು. ಅದು ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ ಇಲಿಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದಿತು. 


೭೦-೭೧. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಎಣ್ಣೆ ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಇಲಿಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆ ಬೆಕ್ಕು ಬರುತ್ತಾ ಆ ನಾರಾಯಣ ಸ್ವಾಮಿಯ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಇಲಿಗಳಿ 
ಗೋಸ್ಟರ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವವನಂತೆ ಕುಳಿತಿರುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಇದೇ ರೀತಿಯಿರುತ್ತಾ 


61 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡೆ 


ಭೆಕ್ಷಿತಾ ಬಹವಸ್ತೇನ ಮೂಷಿಕಾ ದ್ದಿಜನೇಶ್ಮನಿ | 
ಯೇಯೇ ತೈಲಾರ್ಥಮಾಯಾಂತಿ ವರ್ತಿಕಾಹರಣಾಯ ಚೆ ॥ ೭೧ ॥ 


ತಾಂಸ್ತಾಂಸ್ತು ಭೆಕ್ಷಯತ್ಯೇವ ಮೂಷಕಾನ್ಫ್ಯಾನತತ್ಪರಃ | 
ಏವಂ ಪ್ರವರ್ತಮಾನಸ್ಯೆ ಕದಾಚಿತ್ಯಾಲಸರ್ಯ ಯಾತ il ೭೨॥ 


ಏಕಾವಶ್ಯಾಂ ಸಕಪಿಯೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಸ್ವ ಗೃಹೇ ಶುಚಿಃ | 


ಸೋಪನವಾಸಸ್ಪಸತ್ತೀಕ8 ಪೂಜಯಾಮಾಸ ಚಾಚ್ಯುತಂ ॥ ೭೩ ॥ 


ತತೋ ಜಾಗರಣಂ ಚಕ್ರೇ ಸ್ತುತಿನ್ಫತ್ಯಪರಾಯಣಃ | 


ಅರ್ಧರಾತ್ರೀ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ನಿದ್ರಯಾ ಮೋಹಿಕೋ ದ್ವಿಜಃ ॥೩೪॥ 
ಮಾರ್ಜಾರಶ್ಚಾಗೆತಸ್ತತ್ರ ತೀಷ್ಣದಂಷ್ಟೊ ಲಘುಕ್ರೆಮಃ। 
ಭಕ್ಷಯಾಮಾಸ ನೈನೇದ್ಯಂ ಗೈಹಕೋಣೆ ಸ್ಥಿತಸ್ಸದಾ 12॥ 


ಅಲ್ಲಿಗೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೂ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೂ ಬಂದ 
ಇಲಿಗಳನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದಿತು. 


೭೨-೭೩. ಹೀಗಿರುತ್ತಿರಲು ಒಂದು ಬಾರಿ ಕಾಲಪರಿಪಾಕದಿಂದ ಏಕಾ 
ದಶಿಯದಿನ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಶುಚಿಯಾಗಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದನು. 


೭೪. ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತೆ ಸ್ಫೋತ್ರಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಲೂ ಹಾಡುತ್ತಲೂ ಕುಣಿಯುತ್ತಲೂ ಇದ್ದನು. ಆದರೂ ಅರ್ಥರಾತ್ರಿಯ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆಯು ಬಂದು ಸ್ವಲ್ಪ ತೂಕಡಿಸಿದನು. 


೭೫. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಚೂಪಾದ ಹಲ್ಲೂ ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಓಡಬಲ್ಲುದೂ 
ಆದ ಆ ಬೆಕ್ಕು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟದ್ದ ನೈನೇದ್ಯವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾ 
ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದಿ ತು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ a೧ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಅದ್ರಾಕ್ಷೀನ್ಮೊಪಿಕಾಂ ಶ್ಲುದ್ರಾಂ ತೈಲಸಾನಾರ್ಥಮಾಗತಾಂ | 
ಮಂದತೇಜಸಿ ದಿಪೇ ತು ನರ್ತ್ಯಪಾಹರಣೋಚಿತಾಂ ॥ ೭೬॥ 


ಸಮುತ್ಬತ್ಯ ಪದಾಕ್ರಾಮತ್ತದಾ ಸಾ ಬಿಲಮಾನಿಶೆತ್‌ | 
ತಸ್ಯಾಃ ಪಾದೇನ ವೈ ವರ್ತ್ಯಾ ದೀಪಸ್ಸಂಬೋಧಿತೋ ಭೃಶಂ Il ೭೭ ॥ 


ತೈಲಪಾತ್ರಂ ಚ ನಮಿತಂ ಸುಪ್ರಕಾಶೋಭವತ್ತದಾ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣೋಷಪಿ ಜಜಾಗಾರ ತೈಕ್ಕಾ ನಿದ್ರಾಂ ಪ್ರನೋಹಿನೀಮ್‌ ॥ ೭೮ ॥ 


ಮಾರ್ಜಾರೋಪಿ ಚೆ ತಾಂ ರಾತಿ ತ್ರಿಮಜಾಗ್ರದ್ದೆ ಕ್ಷ ತತ್ಪರೆಃ | 
ತತಃ ಪ್ರಭಾತೇ ನಿಮಲೇ ಕ ತ್ಕಾ ನಿತ್ಯ್ರಿ ಕ್ರಿಯಾಂ ದ್ವಿಜಃ ee | 


೭೬. ಆಗ ಆ ದೀಪದ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಕುಡಿದು ಅನಂತರ ದೀಪವು ಆರಿ 
ಹೋದ ಮೇಲೆ ಆ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಹೋಗಲು ಬಂದ ಅಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಇಲಿಯನ್ನು ನೋಡಿತು. 


೭೭. ಆ ಇಲಿಯು ನೆಗೆದು ದೀಪದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದಿ ತು. ಈ 
ಬೆಕ್ಕನ್ನು ನೋಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಆ ಇಲಿಯು ಬಿಲಕ್ಕೆ ಓಡಿಹೋಯಿಂತು. ಆಗ ಆ 
ಇಲಿಯ ಕಾಲಿನಿಂದ ದೀಪದ ಬತ್ತಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಅಲುಗಿ ಮುಂದೆ ಬಂದು ಉರಿಯು 
ಹೆಚ್ಚಿತು. 


೭೮. ಇದೆರಿಂದ ಆ ದೀಪವೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬಗ್ಗಿತು. ಹ 
ಆ ಬತ್ತಿಗೆ ಬಂದುದರಿಂದ ದೀಪವು ಒಳ್ಳೆಯ ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ ಉರಿಯ 


ಇಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಆ ಮೋಹಕವಾದ ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚೆತ್ತನು. 


೭೯. ಈ ಬೆಕ್ಕೂ ಕೂಡ ಕಿಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಆಸೆಯಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅಂದಿನ ರಾತ್ರಿ 
ಯೆಲ್ಲವೂ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿತು. ಅನಂತರ ಬೆಳಗಾಗುತ್ತಲೂ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಎದ್ದು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಿತ್ಯಕ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರೊಡನೆ ಪಾರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ತತಶ್ಹೆ ಪಾರೆಣಂ ಚಕ್ರೇ ವಿಪ್ರಬಂಧುಜನೈಸ್ಸಹ | 
ಏನಂ ಪ್ರವರ್ತಮಾನೆಸ್ಕೆ ಕೆಪಿಲಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ ॥ ೮೦ ll 


ಬಭೊವುಃ ಪುತ್ರಪೌತ್ರಾಶ್ಞ ಧನಧಾನ್ಯಮನುತ್ತಮಂ। 
ಆರೋಗ್ಯಂ ಪರಮಾಂ ವೃದ್ಧಿಮವಾಹ ಮಹತೀಂ ಶ್ರಿಯಂ Il ೮೧ Il 


ದೀಪವ್ರತ ಪ್ರಭಾನೇನ ಕಪಿಲೋ ಮೋಕ್ಷಮಾಗೆತಃ | 
ಸಂಭೇದ್ಯ ಮಂಡಲಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸವಿತುಶೃಶಿನಸ್ತೃಥಾ ॥ ೮೨ | 


ದೀಸಜ್ಕೋತಿಸ್ಟರೂಪೇಣ ಪರಮಾತ್ಮನಿ ಯುಕ್ತರ್ವಾ | 
ಮೂಷಿಕಾಪಿ ಚೆ ಕಾಲೇನ ಮುಮಾರ ಬಿಲಮಧ್ಯ ತಃ ॥ ೮೩ ॥ 


ವಿಮಾನನರಮಾಸಾದ್ಯ ವಿಷ್ಣುಲೋಕಂ ಜಗಾಮ ಸಾ! 
ಮಾರ್ಜಾರೋಪಿ ಚೆ ಕಾಲಾಸ್ತ್ವೇ ಮೃತಃ ಸ್ವರ್ಗೆಂ ಜಗಾಮ ಸಃ ॥ ೪೪ ॥ 


ನಿಮಾನವರಮಾರುಹ್ಯ ದೇವಗೆಂಧರ್ವಸೇವಿತಂ | 
ಅಪ್ಸರೋಭಿಃ ಪರಿವೃತೋ ನಿದ್ಯಾಧರಗಣೈರ್ಯುತೆಃ ॥ ೮೫ ॥ 


೮೦-೮೧. ಕೆಪಿಲನು ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಲು ಅವನಿಗೆ ಮಕ್ಕಳೂ 
ಮುಮ್ಮಕ್ಕಳ್ಳೂ, ಧನಧಾನ್ಯವೂ ಬಹುವಾಗಿ ಉಂಬಾದುನು. ಆರೋಗ್ಯವೂ 
ಉಂಟಾಯಿತು. ಎಲ್ಲವೂ ವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತ ಬಂದುವು. ಬಹುವಾದ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನೂ ಹೊಂದಿದನು. 


೮. ಈ ದೀಪವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಕಪಿಲನು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದನು. ಸೊರ್ಯಮಂಡಲವನ್ನು ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಚಂದ್ರ ಮಂಡಲವನ್ನೂ 
ದಾಟ ದೀಪಜ್ಯೋತಿಯ ರೂಪದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಹೋದನಂ. 


೮೩-೮೬. ಕೆಲವು ಕಾಲದ ವೇಲೆ ಆ ಇಲಿಯು ಬಿಲದೊಳಗೆ ಸತ್ತಿತು. 
ಒಡನೆಯೇ ವಿಮಾನವು ಬರಲು ಅದರಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ವಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿತು. 
ಇತ್ತ ಬೆಕ್ಟೂ ಕೂಡ ಕೆಲವು ಕಾಲದಮೇಲೆ ಸತ್ತು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಸೇರಲು ಒಳ್ಳೆಯ 
ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿತು ಅದನ್ನು ವಿದ್ಯಾಥರರು ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಜಯ್ಕ ಜಯ ಎಂಬ ಶಬ್ದದಿಂದಲೂ ಮಂಗಳ ಧ್ವನಿಗಳಿಂದಲೂ 
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ಸ್ತೂಯಮಾನೋ ಮಹಾತೇಜಾ ಜಯಶಬ್ಹಾದಿನುಂಗೆಳ್ಳಿಃ | 
ಸ್ತೂಯಮಾನಸ್ಸ ವೈ ನಾಗೈರ್ನಿಷ್ಟುಲೋಕಂ ಜಗಾಮ ಸೆಃ ॥ ೮೬ ॥ 


ಕಲ್ಪಕೋಟಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ಕೆಲ್ಪ ಕೋಟಶತಾನಿ ಚೆ । 
ಭುಕ್ತ್ವಾ ಚ ನಿಪುರ್ಲಾ ಭೋಗಾಂಸ್ಥೆ ತೋ ರಾಚಜಭವದ್ದುನಿ ॥ ೮೭ ॥ 


ಸುಧರ್ಮಾ ನಾಮ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ದೇವಜ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜಕಃ । 


ರೂಪವಾನ್ಸು ಭಗಶ್ಚೈವ ಮಹಾಬಲಪರಾಕ್ರೆಮಃ ॥ ೮೪ Il 
ತಸ್ಯ ಪ್ರಿಯತಮಾ ಭಾರ್ಯಾ ಸರ್ವಲಕ್ಷಣಸಂಯುತಾ | 
ಭರ್ತೃೈಭಕ್ತಾ ತಥಾ ಶೀಲಾ ನಾಮ್ನಾ ಸಾ ರೂಪೆಸುಂದರೀ 1೪೯ ॥ 


ಪುತ್ರಾಶ್ಚ ಬಹವೋ ಜಾತಾಸ್ತಸ್ಕ್ಯಾ ದುಹಿಶೆರಸ್ತ್ರಥಾ Il Fo 


ಸರ್ವಾಸಾಂ ಚೈವ ನಾರೀಣಾಂ ಮಧ್ಯೇ ಸಾ ಸುಭಗಾಭವತ | 





ಮಂಗಳಪಾಠಗಳಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ಹೊಗಳುತ್ತಿದ್ದರು. ನಾಗರೂ ಅದನ್ನು 
ಹೊಗಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಆ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಹೊರಟು ವಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದಿತು. 


೮೭. ಸಾವಿರ ಕೋಟಕಲ್ಪಗಳೂ ಮತ್ತು ನೂರು ಕೋಟಕಲ್ಪಗಳೂ, ಆ 
ವಿಷ್ಣುಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಾನಾ ಬಗೆಯಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಅನಂತರ 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ರಾಜನಾಗಿ ಹುಚ್ಚಿ ತು. 


೮೮-೮೯. ಆ ರಾಜನ ಹೆಸರು ಸುಧರ್ಮನು. ಜೀವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳೆವನಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಸುಂದರನ ಬಲಿಷ್ಕನು 
ಮತ್ತು ಪರಾಕ್ರಮಿಯು. ಅವನಿಗೆ ಸುಂದರಿಯೂ, ಲಕ್ಷಣವತಿಯೂ ಆದ 
ಹೆಂಡತಿಯಿದ್ದಳು. ಗಂಡನಲ್ಲಿ ಆಕೆಗೆ ಬಹಳೆ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶೀಲವತಿ. ಆವ್‌ 
ಹೆಸರು ರೂಪಸುಂದೆರಿ. 


೯೦. ಆಕೆಯು ಹೆಂಗಸರಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಬಹಳ ಜೆನ್ನಾಗಿದ್ದಳು, ಆಕೆಗೆ ಬಹಳ 


ಜನ ಗಂಡುಮಕ,ಳೊ ಹೆಣು ಮಕ್ಕಳೂ ಆದರು. 
ಇ ನ್‌್‌ 
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ಏವಂ ವಿಹರೆತಶೋಸ್ತವ್ವವ್ಹೆಂಪತ್ಕೋಃ ಪ್ರಿ ್ರೀತಿಪೊರ್ವಕೆಂ! 


ಆಗೆತೆಃ ಕಾರ್ತಿಕೋ : ಮಾಗಾ ಹಠಿನೇತ್ರಾನಜೋಧಕೃತ್‌ i ೯೧॥ 

ತಸ್ಮಿನ್ನೀಪಾಃ ಪ್ರಜೋಧ್ಯನ್ರೇ ನಾರಾಯಣಪರಾಯಣೈಃ 1 

ಕೃೈಚ್ಛ ್ರಚಾಂದ್ರಾ ಯಣಾದೀಸಿ ವ್ರತಾನಿ ನಿಯಮಾಸ್ತೆಥಾ ॥ ೯೨॥ 

ಕ್ರಿಯನ್ತೇ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತೈಶ್ವೆ ಸಂಸಾರಭೆಯಫಭೀರುಭಿಃ । 

ಅಥ ಪ್ರಜೋಧಿನೀಂ ಪ್ರಾಸ್ಯ ರಾಜಾ ರಾಜ್ಚೀಮಥಾಬ್ರವೀತ್‌ ॥೯೩॥ 
॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 

ಭದ್ರೇ ಪ್ರಜೋಧಿನೀ ಪುಣ್ಯಾ ವಿಷ್ಣೋರ್ನಾಭಿಸರೋರುಹೇ 1 

ಕರಿಷ್ಯಾಮ್ಯವ್ಯ ಪೊಜಾಂ ಚ ಸೋಸವಾಸೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ॥೯೪॥ 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ಚೆ ಪುಷ್ಕರೇ ತೀರ್ಥೇ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಸನುಜ್ಯುತಂ । 
ಪೂಜಯಿಷ್ಯಾಮಿ ದೇವೇಶಂ ಲ್ಲ್ಯಾ ಸಹ ಜನಾರ್ದನಂ Il ೯೫॥ 


LLL 


೯೧. ಈರೀತಿಯಾದ ಗಂಡಹೆಂಡಿರು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದಿರುತ್ತಾ ಸುಖದಿಂದಿರು 
ತ್ರಿರಲು ಹರಿಯು ನಿದ್ದೆ ಯಿಂದೆಚ್ಚತ್ತುಕೊಳ್ಳುವ ತಕ ಮಾಸವು ಬಂದಿತು. 


೯೨-೯೩. ಆ ಕಾರ್ತೀಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣ ಭಕ್ತರು ದೀಪಗಳನ್ನು 
ಹಚ್ಚು ತ್ತಾರೆ. ಕೃಚ್ಛ ಚ ಜಾಂದ್ರಾಯಣಾದಿ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಹೀರಲು ಉತ್ಪಾ ದ್ರಾ ದಶಿಯು ಬರಲು ರಾಜನು ರಾಣಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಇಂತೆಂದನು. 


೯೪. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲೈ ಭದ್ರೆಯೆ! ಇಂದು ಪ್ರಬೋಧಿನೀ 
ಏಕಾದಶಿಯ, ನಾಳೆ ಉತ್ಸಾನದ್ವಾದಶಿಯು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಿಯೆಮದಿಂದ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ವಿಷ್ಣು ಎ ಪುಷ್ಯರದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿಮಾಡುಕ್ತೆ ನೆ. 


೯೫. ಪುಷ್ಕ ರತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಪುಂಡರೀಕದಂತೆ ಕಣ್ಣು ಗಳುಳ್ಳ 
ನಾಶರೆಹಿತನಾದೆ Ny ಕ್ಷಿ ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತೀನೆ. 
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| ಶಿವ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತಿ ಸಾ ವಾಂಛಿತೆಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಭರ್ತುಃ ಪ್ರಿಯಹಿತೇ ರತಾ। 
ಉವಾಚ ವಚನಂ ಗುಹ್ಯಂ ಭರ್ತಾರಂ ಚಾರುಹಾಸಿನೀ Il ೯೬] 


Il ರೂಪಸುಂದರ್ಯುವಾಚ Il 


ಮಮಾಪಿ ಹೃದಯೇ ಕಾಮಃ ಸಮುತ್ಸನ್ನೋ ನರಾಧಿಸ | 
ರೂಪಸೌಂದರ್ಯವಾಂಭಾ ಚೆ ಹೃದಯೇ ಮಮ ವರ್ತತೇ॥ 


ಪುಷ್ಕರಂ ಪ್ರಥಮಂ ತೀರ್ಥಂ ಗನ್ನುಮಿಚ್ಛೇ ತ್ವಯಾ ಸಹ | ೯೭॥ 
॥ ಶಿವ ಉನಾಚ ॥ 

ತತೋ ರಾಜಾ ತೆಯಾ ಸಾರ್ಧಮಾಗತಃ ಪುಸ್ಕರಂ ತಥಾ । 

ಹಸ್ತ್ಯೈಶ್ಚರಥವೃಂದೈಶ್ಹ್ಚ ಸಮಾಗತ್ಯ ಪುರೋಹಿತೈಃ ॥ ೯೪ ॥ 

ತತಃ ಸ್ನಾತ್ಕಾ ತಥಾ ಧ್ಯಾಯೆಂಸ್ತರ್ಸಯೆನ್ಸಿತೃ ದೇವತಾಃ | 

ಪೂಜಯಾಮಾಸ ದೇನೇಶಂ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷನುಚ್ಯುತಂ | ll ee ll 


೯೬. ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು- ಈ ರೀತಿಯಾದ ಗಂಡನ ಇಷ್ಟವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಗಂಡನ ಹಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತಳಾದ ಆ ಸತಿಯು ಗಂಡನಿಗೆ ತನ್ನ ಇಷ್ಟವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿದಳು. 


೯೭. ರೂಪಸುಂದರಿಯು ಹೇಳಿದಳು- ಎಲೆ ದೊರೆಯೆ! ನನಗೂ ಆ 
ಇಚ್ಛೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ, ಸೌಂದರ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ ನನಗೆ 
ಆಸೆಯು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ಮೊದಲು ನಿನ್ನ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಪುಷ್ಕರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುತ್ತೇನೆ. 


೯೮೯೯. ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು- ಆಗ ಆ ರಾಜನು ಆ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ 
ಪುಷ್ಕರಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಆನೆ, ಕುದುರಿ ರಥ, ಕಾಲಾಳು ಪುರೋಹಿತ 
ರೆಲ್ಲರೂ ಬಂದರು. ಅನಂತರ ಅ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ದೇವರನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ದೇವತರ್ಪಣ, ಪಿಶೃತರ್ಪಣಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅನಂತನ್ಕೂ ನಾರ 
ರಜತನೂ, ದೇವದೇವನೂ ಆದ ಆ ಅಚ್ಯುತನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದನು. 
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ದೀಪಮಾಲಾಕುಲೇ ನೇತ್ರೇ ಸರ್ವತಸ್ಸುಮನೋಹರೇ | 


ದವರ್ಶ ಲಿಖತಂ ತೆತ್ರೆ ಮಾರ್ಚಾರಂ ದೇವತಾಲಯೇ ॥ ೧೦೦ || 

ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಪ್ರಾಕೈತೆಂ ಕರ್ಮ ಜನ್ಮೆ ಸ್ಮೃತ್ವಾ ನೃಸಸ್ತದಾ । 

ಮುಖಪಂಕೆಜಮಾಲೋಕ್ಯ ಪ್ರಿಯಾಯಾಃ ಪ್ರಜಹಾಸ ಚೆ ೧೦೧ ॥ 

॥ ರೊಪಸುಂದರ್ಯುವಾಚ ॥ 

ಮಮ ಸಮ್ಮುಖಮಾಲೋಕ್ಯ ಭರ್ತಃ ಕಂ ಸ್ಮಿತಕಾರೆಣಂ || ೧೦೨ ॥ 
| ಶಿನ ಉವಾಚ ॥ 

ಕಥಯಾಮಾಸ ಹೃಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಪ್ರಾಕ್ತೈನಂ ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಂ ॥ ೧೦೩ ॥ 
॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 

ಅಹಮಾಸಂ ಪುರಾ ದೇವೀ ಮಾರ್ಜಾರೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಲಯೇ! 

ಭಕ್ಷಿತಾ ಮೂಷಕಾಸ್ತೃತ್ರೆ ಮಯಾ ಶತಸಹಸ್ರಶಃ ॥ ೧೦೪ ॥ 


೧೦೦-೧೦೧. ಅಲ್ಲೆಲ್ಲವೂ ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚರಲು ಅದರಲ್ಲಿ ನಟ್ಟ ಕಣ್ಣು 
ಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿ ಆ ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಕೆತ್ತಿದ್ದ ಒಂದು ಬೆಕ್ಕನ್ನು ನೋಡಿ ಒಡನೆಯೇ 
ತನ್ನ ಪೂರ್ವಜನ್ಮ: ಸ್ಮರಣೆಯು ಬರಲು ಹೆಂಡತಿಯ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೂಡಲೆ ನಕ್ಕನು. 


೧೦೨. ರೂಪಸುಂದರಿಯು ಹೇಳಿದಳು. ಎಲ್ಫೈ ಪ್ರಿಯನೆ! ನನ್ನ ಮುಖ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ನಗಲು ಕಾರಣವೇನು? 


೧೦೩. ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು- ಆಗ ಆ ರಾಜನು ಸಂತೋಷೆಗೊಂಡು 
ಹಿಂದಿನ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳಿದನಂ. 

೧೦೪-೧೦೫. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೇವಿಯೆ! ನಾನು ಒಬ್ಬ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಕ್ಕಾಗಿದ್ದೆ ನು. ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕವಾಗಿ ಇಲಿಗಳನ್ನು ತಿಂದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದೆನು. ಆಗ ನಾನು ನಾರಾಯಣನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದ 
ದೀಪವನ್ನು ಯಾವುದೋ ನೆವದಿಂದ ಆರಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಉರಿಯುವಂತೆ 
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ತತೋ ನಾರಾಯೆಣಸ್ಕಾಗ್ರೇ ದೀಸಸ್ಸಂರೆಕ್ಷಿತೋ ಯತಃ । 
ವ್ಯಾಜೇನಾಪಿ ಮಯಾ ದೇವಿ ಪ್ರಾಸ್ತಂ ತತ್ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಂ ॥ 
ನಿಷ್ಣು ಲೋಕೆಮನುಪ್ರಾಸ್ಯ ರಾಜ್ಯಂ ಪ್ರಾಸ್ತಂ ಮಯಾಧುನಾ ॥ ೧೦೫ ॥ 


|| ರೂಸಸುಂದರ್ಯುನಾಚ | 


ಮಮಾಪಿ ಸ್ಮರಣಂ ಜಾತಂ ಪ್ರಾಕ್ತನಸ್ಯೆ ಚ ಜನ್ಮನೆಃ | 
ಮೂಷಿಕಾ ಚಾಹಮಸ್ಕಾಸೆಂ ಕ್ಷುದ್ರಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣವೇಶ್ಮನಿ ॥ ೧೦೬ Il 


ಕಾರ್ತಿಕೇ ಚೆ ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಂ ಮಂದೀಭೂಶೇ ಚ ದೀಪಕೇ | 
ವರ್ತ್ಯಷಾಹರಣಾರ್ಥಾಯೆ ನಿರ್ಗತಾಹಂ ತದಾ ಬಿಲಾತ್‌ Il ೧೦೭ ॥ 


ದೃಷ್ಟ್ವಾ ನಾರಾಯಣಂ ದೇವಂ ಪೂಜಿತಂ ಕುಸುಮೈಸ್ತಥಾ। 
ನಿದ್ರಾಭಿಭೂತಂ ವಿಪ್ರಂ ಚ ವರ್ತಿಸ್ಸೃಷ್ಟಾ ಮಯಾ ತದಾ ॥ ೧೦೮॥ 


ಮಾಡಿದೆನು. ಆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆನು. ಆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಫಲವು 
ಮೊದಲು ವೈ ಕುಂಠವು ಸಿಕ್ಕಿ ಅಲ್ಲಿ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದೆನು. ಈಗ ಇಲ್ಲಿ 
ರಾಜನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೆ ನೆ. 


೧೦೬.  ರೂಸಸುಂದರಿಯು ಹೇಳಿದಳು. ನನಗೂ ಕೂಡ ಪೂರ್ವಜನ್ಮ 
ಸ್ಮರಣೆಯುಂಬಾಯಿತು. ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಯೋಗ್ಯವಾದ 
ಹೆಣ್ಣು ಇಲಿಯಾಗಿದ್ದೆ ನು. 


೧೦೭. ಕಾರ್ತೀಕ ಮಾಸದ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ರಾತ್ರೆ 
ದೀಪದಲ್ಲಿರುವ ಬತ್ತಿಯನ್ನು ಕದ್ದು ತಿನ್ನಲು ಬಿಲದಿಂದ ಹೊರಟನು. 


೧೦೮. ಅಲ್ಲಿ ನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಹೂವಿನಿಂದ ಪೂಜಿಸಿರುವುದನ್ನು 
ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದೆನು. ಅದರ ಎದುರಿಗೆ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ನಿದ್ದೆಯಿಂದ 
ತೂಕಡಿಸುತ್ತ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿದ್ದೆ ಯೆಲ್ಲಿದ್ದುದನ್ನು ಕಂಡು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಹೋಗಿ ಆ ಬತ್ತಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ದೆನು. 
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೦ ಯದಾ ತತ್ರ ಮಾ ಗ್ರೆಹೀತುಂ ಕೃತಕ್ಷಣಃ | 
ವೃಷ್ಟ್ವ್ವಾ ತ್ವಾಂ ಚೆ ಪ್ರಣಷ್ಟಾಹಂ ಪ್ರನಿಸ್ಟಾ ಬಿಲಮಧ್ಯೆ ತಃ ॥ ೧೦೯ ॥ 


ವಿಶಂತ್ಯಾ ಮಮ ಪಾದೇನ ದೀಪವರ್ತಿರ್ವ್ವಜೃಂಭಿತಾ | 


ಮಿ 


ಶೈಲಪಾತ್ರಂ ಚೆ ನಮಿತಂ ತೇನಾಹಂ ಸುಖಭಾಗಿನೀ Il ೧೧೦ | 


ತನ್ಮಯಾ ರಾಜರಾಜೇಂದ್ರ ದೀಪಶ್ಚೈವ ಸ್ರೆಕಾಶಿತಃ | 
ಇದಾನೀಂ ಚ ಮಯಾ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ರೂಸಲಾನಣ್ಯಮುತ್ತಮಂ ॥ ೧೧೧॥ 


ತ್ವಂ ಚೆ ಭರ್ತಾ ತಥಾ ರಾಜ್ಯಂ ಪುತ್ರಾಶ್ಚೆ ನಿವಿಧಂ ಸುಖಂ | 
ದೀಸಪ್ರಜೋಧನಾಜ್ಜಾ ತೆಂ ಜ್ಞಾನಮತ್ಯಂತೆದುರ್ಲಭೆಂ ll ೧೧೨ || 





೧೦೯. ನೀನು ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಕ್ಕಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ನನ್ನನ್ನು 
ಹಿಡಿಯಲು ಹೊಂಚು ಹಾಕುತ್ತ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆಗ ನೀನು ಸಿದ್ಧವಾಗಿ 
ಇರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ನಾನು ಓಡಿಹೋಗಿ ಬಿಲದೊಳಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡೆನು. 


೧೧೦. ನಾನು ಆತುರದಿಂದ ಓಡಿಹೋಗುವಾಗ ನನ್ನ ಕಾಲಿಗೆ ತಗುಲಿ 
ಆ ದೀಪದ ಬತ್ತಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಎದ್ದಿತು. ಉರಿಯು ದಪ್ಪವಾಯಿತು. ಎಣ್ಣೆಯ 
ಪಾತ್ರೆಯು ಬಗ್ಗಿ ದೀಪಕ್ಕೆ ಎಣ್ಣೆಯು ಬಂದಿತು. ಇದರಿಂದ ನಾನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 


ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆನು. ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖವಾಗಿದ್ದೆ ನು. 


೧೧೧. ಎಲ್ಫೆ ರಾಜನೇ! ಆಗ ನಾನು ಆ ದೀಪವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶವಾಗಿ 
ಉರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದುದರಿಂದೆ ಈಗ ಈ ರೀತಿಯಾದ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವೆನು. 


೧೧೨. ಆ ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿದ ಮೆಹಿಮೆಯಿಂದಲೇ ನೀನು ನನಗೆ 
ಗಂಡನಾದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ರಾಜ್ಯವೂ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಮಕ್ಕಳು ಮುಮ್ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲರೂ 
ಆದರು. ಉತ್ತಮವಾದ ಸುಖವೂ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇತರರು ಹೊಂದ 


ಲಾರೆದ ಉತ್ತಮವಾದ ಜ್ಞಾನವನ್ನೂ ಹೊಂದಿದ್ದೇನೆ. 
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ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ದೀಪವ್ರತೆಮನುತ್ತೆಮಂ | 
ಆವಾಂ ಹಿ ಪರಯಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಕುರ್ಯಾವ ಚ ವಿಶೇಷತಃ Il ೧೧೩ ॥ 


ತದೇತತ್ಕರ್ಮಣಃ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಫಲಂ ರಾಜ್ಯಾದಿಸಂಪದಃ ! 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮ ಸ್ಮೃತಂ ಜಾಪಿ ಸರ್ವಹಾಸಕ್ಷಯಸ್ತಥಾ ॥ ೧೧೪ ॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ವಿಧಿಮಂತ್ರಾದಿಪೂರ್ವಕೆಂ । 
ದೀಪವ್ರತಂ ಕೃತಂ ಪುಂಭಿಃ ಪುಣ್ಯಮಾಚಂದ್ರತಾರಕಂ ॥ ೧೧೫ | 


॥ ಶಿನ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ವಚೋ ಠಾಜಾ ಚಕ್ರೇ ದೀಸವ್ರತಂ ತದಾ | 
ಪ್ರಿಯೆಯಾ ಸಹ ದೇವರ್ನೇ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಶ್ರದ್ಧಾಸಮನ್ಸಿ ತಃ Il ೧೧೬ ॥ 





೧೧೩. ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವಿಬ್ಬರೂ ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲ್ಲೂ ಆದರೆದಿಂದಲೂ ಮಾಡೋಣ. 


೧೧೪. ಆ ಕೆಲಸದಿಂದಲೇ ರಾಜ್ಯವೇ ಮುಂತಾದ ಸಂಪತ್ತೆಲ್ಲವೂ 
ಸಿಕ್ಕಿರುವುವು. ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಸ್ಮರಣೆಯೂ ಬಂದಿತು. ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ 
ಸಳೆದುಹೋದುವು. 


೧೧೫. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆಯೂ, 
ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿಯೂ, ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮನುಷ್ಯರು ಮಾಡಿದರೆ ಚಂದ್ರ, 
ಸೂರ್ಯ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳಿರುವವರೆಗೂ ಸುಖವಾಗಿರುವ ಪ್ರಣ್ಯವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


೧೧೬. ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು-ರಾಜನು ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಈ ದೀಪ 
ವ್ರತವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಮಾಡಿದೆನು. 
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ತಸ್ಮಿಂಸ್ತು ಪುಷ್ಕರೇ ತೀರ್ಥೇ ಕೃತ್ವಾ ದೀಸವ್ರತಂ ತು ತೌ | 
ಅವಾಪತುಃ ಪರಾಂ ಮುಕ್ತಿಂ ದೇವದಾನವದುರ್ಲಭಂ ॥ ೧೧೩ ॥ 


ಏತದ್ದೀಪಸ್ಕ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಯೇ ಶೃಣ್ವಂತಿ ನರಾ ಭುವಿ | 
ಸರ್ವಪಾಸನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಃ ಪ್ರಯಾನ್ತಿ ಹೆರಿಮಂದಿರಂ ॥ ೧೧೮ ॥ 


ಯೇ ಚ ಕುರ್ವಂತಿ ಪುರುಷಾಃ ಸ್ತ್ರೀಯೋ ವಾ ಭೆಕ್ತಿತತ್ಸರಾಃ | 
ತೇ ಸರ್ವೇ ಪಾಪನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಯಾದ್ರಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಸನಾತನಂ ॥ ೧೧೯ ॥ 


ದೀಪವ್ರತಮಿದಂ ನಿದ್ವನ್ಯಥಿತೆಂ ಶೇ ನಿಮುಕ್ಮಿದಂ | 
ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರದಂ ಧನ್ಯಂ ಮಹಾವ್ರತಮಿದಂ ತವ Il ೧೨೦ Il 


೧೧೭. ಆಗ ಆ ದಂಪತಿಗಳು ಆ ಪುಷ್ಕರತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿ ದೀಪ 
ವ್ರತ ಮಾಡುತ್ತಲೂ ದೇವತೆಗಳೂ ದಾನವರೂ ಹೊಂದಲಾರದ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. 


೧೧೮. ಈ ದೀಸದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ಕೇಳುತ್ತಾ 
ಇರುವರೋ ಅವರು ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಹೆರಿಯ ಮುಂದಿರೆವಾದೆ 
ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೧೧೯. ಹೆಂಗಸರಾಗಲೀ ಗಂಡಸರಾಗಲಿ ಯಾರು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸನಾತನ 
ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೨೦. ಎಲ್ಲೆ ವಿದ್ವಾಂಸನೆ! ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. ಇದು ಸರ್ವೆಸೌಖ್ಯಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಧನ ತೆಯನ್ನು 
ಉಂಟುಮಾಡುವುದು. ಇದು ಮೆಹಾವ್ರತೆವು. 
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ನೇತ್ರರೋಗಾ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಯಥಾ ಪಾಪಪ್ರಭಾವಜಾಃ I 
ಆಧಯೋ ವ್ಯಾಧಯಸ್ಸೆರ್ವೇ ನಶ್ಯಂತೇ ಹಿ ಕೃತೇ ಕ್ಷಣಾತ್‌ 1 ೧೨೧॥ 


ನ ದಾರಿದ್ರ್ಯಂ ನ ಶೋಕಶ್ಚೆ ನ ಮೋಹೋ ನ ಚೆ ವಿಭ್ರೆಮಃ | 
ಗೃಹೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಸ್ಸಮಾಯಾತಿ ಜನ್ಮೆಜನ್ಮನಿ ಬಾಡಬ ॥ ೧೨೨ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದೇ ದೀಪವ್ರತ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ಕಥನಂ ನಾಮ 
ಏಕೆತ್ರಿಂಶೋಂಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


ಆರ್‌ಒ ಈ. 





೧೨೧ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪದಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ಕಣ್ಣಿನೆ ರೋಗ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮನೋವ್ಯಥೆ, ದೇಹದ ರೋಗ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೨೨. ದಾರಿದ್ರ್ಯ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ದುಃಖವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಜ್ಞಾ ನ್ಯ ಭ್ರಮಣೆಗಳು ತಲೆದೋಕುವುದಿಲ್ಲ. ಜನ್ಮ ಜನ್ಮಕ್ಕೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಲಕ್ಷಿಯು ತಾಂಡವವನ್ನು ಆಡುತ್ತಿರುವಳು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದರ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ದೀಪವ್ರತ ಮಹಿಮೆಯ ಕಥನೆನೆಂಬ 
ಮೂವತ್ತೊಂದೆನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


[0 


೧೦ 78 


| ಶ್ರೀಃ ॥ 
ಎಲ್ಲು 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ದ್ವಾತ್ರಿಂಶೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


[or 
[GS] 


। ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 
ದೇವ ದೇವ ಜಗನ್ನಾಥ ಭಕ್ತಾನಾಮಭೆಯೆಸ್ರದ | 
ವ್ರತೆಂ ಬ್ರೂಹಿ ಮಹಾದೇವ ಕೈಸಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಮನೋಹರಿ lle I 


| ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಸಾರ್ವಭೌಮಃ ಪುರಾಹ್ಯಾಸೀದ್ಭರಿಶ್ಲೆಂದ್ರೋ ಮಹಿಪತಿಃ | 
ತಸ್ಯ ತುಷ್ಟೋಆದದಾದ್ಭ ಪ್ರಹ್ಮಾ ಪುರೀಂ ಕಾಮದುಘಾಂ ಶುಭಾಂ ॥೨॥ 





ಮೂವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
<a 


೧. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ದೇವದೇವನಾದ ಜಗನ್ನಾಥನೆ! 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಅಭಯವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕವನೆ! ನನ್ನಮೇಲೆ ದಯೆಯಿಟ್ಟು ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳು. 


೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಹಿಂದೆ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯಾದ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರ ನೆಂಬ 
ರಾಜನೊಬ್ಬರಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಮಂಗಳಕರವಾದ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಒಂದು ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದನು. 


74 


ಅಧ್ಯಾಯ 4೨] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವರತ್ನೆಮ ಯೀಂ ದಿವ್ಯಾಂ ಬಾಲಾರ್ಕಸದೃಶಪ್ರಭಾಂ। 


ತತ್ರಾಸ್ಥಿ ತೋ ಮಹೀಸಾಲೋ ದೇವಗಂಧರ್ವಸನ್ನಗಾಃ ॥೩॥ 


ಉಪಾಸತೇ ಮಾಹಾತ್ಮಾನಂ ತೇಜಸಾತೀವ ಭಾಸ್ಕರಂ | 
ತತ್ರ ಸ್ಥಿತೋ ಮುಹೀಷಾಲೋ ಸಸ್ತದ್ದೀಪಾಂ ವಸುಂಧರಾಂ 1೪॥ 


ಸಾಲಯಾಮಾಸ ಧರ್ಮೇಣ ಪಿತಾಪುತ್ರನಿನೌರಸಂ | 
ಪ್ರಭೂತಧನಧಾನ್ಯಸ್ತು ಪುತ್ರ ದೌಹಿತ್ರವಾನ್ಸೃಸಃ ॥ ೫1 


ಸ ಪಾಲರ್ಯೆ ಶುಭೆಂ ರಾಜ್ಯಂ ಸರಂ ನಿಸ್ನಯಮಾಗತಃ | 


ನ ತಾದೃಶಮಭೂತ್ಪೂರ್ವಂ ರಾಜ್ಯಂ ಕೆಸ್ಯ ಜಿ ಕರ್ಹಿಚಿತ್‌ | | ೬ | 


ನ ಚೇದೃಶಂ ನರೈರನ್ಯೈರ್ನಿಮಾನಮಧಿರೋಹಿತಂ | 
ಕಸ್ಕೇಯಂ ಕರ್ಮಣೋವೈಷ್ಠ್ಮಿರ್ಯೇನಾಹಂ ಸುರರಾಡಿವ ೭ 


೩-೫. ಆ ಪಟ್ಟಣವು ಸಮಸ್ತವಾದ ರತ್ನಗಳಿಂದಲೂ ತುಂಬಿದ್ದಿತು. 
ಬಾಲಸೂರ್ಯನಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಅಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು ಇರುವ 
ರಾಜನನ್ನು ದೇವತೆಗಳೂ, ಗಂಧರ್ವರ್ಕೂ ಪನ್ನಗರೂ ತೇಜೋವಂತನಾದ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನೂ ಸೇವಿಸುವಂತೆ ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ರಾಜನ ಆ ಪಟ್ಟ ಣದಲ್ಲಿದ್ದು ಕೊಂಡು 
ಏಳುದ್ದೀಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ತಂದೆಯು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ 
ಮಗನನ್ನು ಕಾಪಾಡುವಂತೆ ಧರ್ಮದಿಂದ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ರೀತಿ ಇರಲು 
ಅವನಿಗೆ ಬಹಳೆವಾದ ಧೆನವೂ, ಧಾನ್ಯವೂ ತುಂಬಿತು. ಮಕ್ಕಳೂ ಮುಮ್ಮಕ್ಕಳೂ 
ಆದರು. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದರು. 


೬-೭. ಅವನು ಇಂತು ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿರಲು ತನಗೇ ಬಹುವಾದ ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಉಂಟಾಯಿತು. ಈ ತರೆಹೆದ ರಾಜ್ಯವು ಹಂದೆ ಯಾರಿಗೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿಮಾನವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಯಾರೂ ಹೆತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು 
ಮಾತ್ರ ಈ ರಾಜ್ಯದಿಂದಲೂ, ಈ ವಿಮಾನದಿಂದಲೂ ಇಂದ್ರನಂತೆ ಸುಖಿಸುತ್ತ 
ಇರುವೆನಲ್ಲ! ಈ ಪುಣ್ಯವು ಯಾವೆ ಕರ್ಮದ ಪರಿಪಾಕವು? 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಇತಿ ಜೆಂತಾಪಕೋ ಭೂತ್ವಾ ವಿಮಾನೆವರಮಾಸ್ಥಿತಃ ] 
ದದರ್ಶೆ ಸಾರ್ಥಿನನರೋ ಮೇರುಂ ಶಿಖರಿಣಾಂ ವರಂ lu 


ತತ್ರಾಸ್ತೇ ಚೆ ಮಹಾತ್ಮಾಸೌ ದ್ವಿತೀಯ ಇವ ಭಾಸ್ಕರಃ | 
ಆಸೀನಂ ಪರ್ವತವರೇ ಶೈಲಸಟ್ಟೀ ಹಿರಣ್ಮಯೇ ॥೯॥ 


ಸನತ್ಯುಮಾರೆಂ ಬ್ರಹ್ಮರ್ಹಿಂ ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಪರಾಯಣಂ | 
ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಹೈವತರದ್ರಾಜಾ ಪ್ರೆಷ್ಟುಕಾನೋಥ ವಿಸ್ಮಯಂ Il ೧೦॥ 


ನೆನಂದೇ ಚರಣೌ ಹೃಷ್ಟಃ ತೇನಾಪಿ ಸೆ ಚೆ ನಂದಿತೆಃ। 
ಸುಖೋಪವಿಸ್ಟಸ್ತು ನೃಸಃ ಪಪ್ರಜ್ಜೆ ಮುನಿಪುಂಗನಂ ॥ ೧೧॥ 


ಭೆಗೆರ್ನ್ವ ದುರ್ಲಭಾ ಲೋಕೇ ಸಂಸದೇಯಂ ಯಥಾ ಮಮ! 
ಕರ್ಮಣಾ ಕೇನೆ ಲಭ್ಯೇತ ಕಶ್ಚಾಹಂ ಪೊರ್ವಜನ್ಮನಿ | 
ತತ್ವಂ ಕಥೆಯ ಮೇ ಸರ್ವಮನುಗ್ರಾಹ್ಯೋಸ್ಮಿ ತೇ ಯಡಿ || ೧೨ ॥ 





೮. ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತ ಹೀಗೆ ಯೋಚಿಸಂತ್ತಿರಲು 
ಆ ರಾಜನು ಪರ್ವತಶ್ರೇಷ್ಠವಾದ ಮೇರುವನ್ನು ನೋಡಿದನು. 


೯-೧೧. ಅಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಸೂರೈನೋ ಎಂಬಂತೆ ಕಾಂತಿಯಿಂಂದೆ 
ಕೂಡಿರುವ ಮಹಾತ್ಮನಾದ ಸನತ್ವುಮಾರನಿದ್ದನು. ಆ ಪರ್ವತದ ಚಿನ್ನದ 
ಚಪ್ಪಡಿಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಜ್ಞಾನಯೋಗದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದ ಆ 
ಸನತ್ಯುಮಾರನನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಆ ಮಹರ್ಷಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ರಾಜನು 
ತನ್ನೆ ಆಶ್ಚರ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದು ಕೆಳಗಿಳಿದನು ಇಳಿದು ಆ 
ಖುಷಿಯ ಪಾದಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. ಅವನೂ ಕೂಡ ಆಶೀರ್ವದಿಸಿದನು. 
ಅನಂತರ ರಾಜನು ಸಂಖವಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಆ ಖುಷಿಯನನ್ನು ಇಂತು 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು. 


೧೨. ಎಲ್ಫೆ ಭಗವಂತನೇ! ನನ್ನ ಸಂಪತ್ತಿನಂತೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂಪತ್ತು 
ಇರುವುದು ದುರ್ಲಭವು. ಇದು ನನ್ನ ಯಾವ ಕರ್ಮದಿಂದ ಲಭಿಸಿದೆ? ನಾನು 
ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಏನಾಗಿದ್ದೆ? ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹ ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ ಇದರ 
ವಿಷೆಯಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರಿ. 


76 


ಅಧ್ಯಾಯ 4೨] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ತ್‌ ದೆ ಜ್ಞಾ 
ಶೈಣು ರಾರ್ಜ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾನಿ ಪೊರ್ವವೃತ್ತಸ್ಯ ಕಾರಣಂ | 


ಯೇನ ಕೃತ್ವಾ ವಿಶೇಷೇಣ ತವ ಚಾನುರ್ರಹೊಟಭವತ್‌ | ೧೩ ॥ 


ತ್ವಮಾಸೀಃ ಪೂರ್ವಜನ್ಮನಿ ಸುವೈಶ್ಯಃ ಸತ್ಯವಾಕ್‌ ಶುಚಿಃ | 
ಸ್ವಕರ್ಮ ತೇ ಪರಿತ್ಯಕ್ತೆಂ ತೆತಸ್ತ್ಯಕ್ತೆಸ್ತು ಬಾಂಧವೈಃ ॥ ೧೪ Il 


ಸೆ ತ್ವಂ ವೃತ್ತಿ ಪರಿಕ್ಷೀಣೋ ಭಾರ್ಯಯಾನುಗೆತೆಸ್ತಥಾ। 
ನಿರ್ಗತಸ್ಸ್ಪಜನಾಂಸ್ಕೃಕ್ತ್ವಾ ಪರಪ್ರೇಷಣಲಿಪ್ಸಯಾ Il ೧೫ ॥ 


ನಚೆ ಪ್ರೇಷಣದೋಹ್ಯಾ ಸೀತ ಕಾಲೇ ದುರ್ಭಿಕ್ಷಪೀಡಿತೇ। 
ತತಃ ಕೆದಾಚಿದ್ದಹನೇ ಸರಶ್ಹೋತ್ಸುಲ್ಲಪಂಕಜಂ ॥ ೧೬ Il 


ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತತ್ರ ಕೃತೋ ಭಾನೋ ಗೃಜ್ಣೀವಃ ಸಂಕಜಾನಿ ನೈ । 
ಏತಾವದುಕ್ತ್ಯಾ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ತಾನ್ಯಾದಾಯ ಪದೇ ಪದೇ "೧೭ ॥ 





೧೩. ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ! ನೀನು ಯಾನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಇಂತಹೆ 
ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವೆಯೋ ಅಂತಹ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. 

೧೪. ನೀನು ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಶುಚಿಯಾದ ಸತ್ಯವಂತನಾದ ಒಬ್ಬ 
ವೈಶ್ಯನಾಗಿದ್ದೆ. ನಿನ್ನ ಜಾತಿಯ ಕಸುಬನ್ನು ನೀನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಿನ್ನ ಬಂಧುಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರು. 


೧೫. ಅನಂತೆರೆ ನೀನು ಜೀವನಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ 
ಯಾರೆಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಆಳಾಗಿರಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಹೊರಟುಹೋದೆ. 


೧೬-೨೦. ಆ ಕಾಲವು ದುರ್ಭಿಕ್ಷದ ಕಾಲವಾದುದರಿಂದ ಆಳನ್ಸಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವನನಾಗಲೀ, ಕಳುಹಿಸುವವನಾಗಲೀ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅನಂತರ ಒಂದುಸಾ 
ಒಂದು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಕಮಲಗಳು ಅರಳಿರುವ ಒಂದು ಸರೋವರ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು ಕೊಯ್ದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ನೀನು ಮನಸ್ಸುಮಾಡಿದೆ. 
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ಆಸ್ಥಿತೋ ನಗೆರೀಂ ಪುಣ್ಯಾಂ ನಾಮ್ನಾ ನಾರಾಣಸೀಂ ಶುಭಾಂ | 
ತಶೋ ವಿಕ್ರೀಣತೆಃ ಕೆಶ್ಚಿನ್ನೈವ ಗೃಹ್ಣಾತಿ ಸಂಕೆಜಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ತೆನ್ಮಕಾನ್ನಿರ್ಗತಃ ಕಶ್ಚಿತ್ತತ್ರೈವ ಪ್ರಾಂಗಣೇ ಸ್ಥಿತಃ । 
ತತ್ರ ಸ್ಥಾ ನೇ ನಿವಸತಾ ಶ್ರುತೋ ವಾದಿತ್ರನಿಸ್ಸ್ರನಃ Il or il 


ತಸ್ಮಿಂಶ್ಚ ಶ್ರೂ ಯತೇ ಹ್ಯೆ (ಷಃ ವಾದಿತ್ರಸ್ಯ ಚೆ ತೆ ನಿಸ್ಸೃನಃ | 


$ 
ಇತಿ ಪೃಷ್ಟೇ ತದಾ ತೂರೈ « ಶೇನೋಕ್ತೇ ಪ್ರಸ್ಥಿ ತೋಂತರಂ Il ೨೦॥ 
ಕಾಶಿರಾಜಸು ವಿಘ್ಯಾ ತೆ ಇಂದ್ರದ್ಯುಮ್ನುಸ್ತು ಪಾರ್ಥಿವಃ | 


ತಸ್ಯಾಸ್ತಿ ದುಹಿತಕ ಖ್ಯಾತಾ ನಾಮ್ನಾ ಚ ಚೆಂದ್ರಾವತೀ ಸತೀ ll ೨೧॥ 


ಉಸೋಷಿತಾ ಮಹಾಭಾಗಾ ಜಯಸ್ರೀಮಷ್ಟಮೀಂ ಶುಭಾಂ 
ತತ್ರಾಗೆತೋಸೌ ವೈಶ್ಯಸ್ತು ಸವ್ರತಾ ಯತ್ರ ತಿಷ್ಮತಿ ॥ ೨೨ ॥ 





ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ ಆ ಹೂವುಗಳನ್ನು ಕುಯ್ದುಕೊಂಡು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ವಾರಣಾಸಿ 
ಎಂಬ ನಗರಿಗೆ ನೀನು ಹೋದೆ. ನೀನು ಮಾರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿರಲು ಆ ಕಮಲ 
ವನ್ನು ಯಾರೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಮಠದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊರಟ 
ಒಬ್ಬನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿದ್ದನು. ಅಲ್ಲಿಯೇ ನೀನು ನಿಂತಿರಲು 
ವಾದ್ಯಗಳ ಧ್ವನಿಯು ಅಲ್ಲಿ ಕೇಳಿಸಿತು. ಈ ವಾದ್ಯದ ಧ್ವನಿಯು ಎಲ್ಲಿಂದ ಕೇಳಿ 
ಬರುತ್ತದೆ? ಎಂಬುದಾಗಿ ನೀನು ಆತನನ್ನು ಕೇಳಲು, ಅವನು ನಿನ್ನನ್ನು ಒಳಗೆ 
ಬರಲು ಹೇಳಿ ಹೊರಟುಹೋದನು. 


೨೧-೨೨. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ ದ್ಯು ಮ್ಹನೆಂಬ ರಾಜನಿದ್ದನು 
ಅವನಿಗೆ ಒಬ್ಬಳು ಮಗಳಿದ್ದಳು. ಅವಳ ಹೆಸರು ಚ ಜಾ ಯಃ ಟು 
ಜಯಂತಿಯಾದ ಆಪ್ಪವಿಂಯನ್ನು ಮಾಡಲು ಉಪವಾಸೆಮಾಡಿ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಿದ್ಧಳಾಗಿ ನಿಂತಿದ್ದ ಆಕೆಯ ಬಳಿಗೆ ನೀನು ಹೋಜಿ, 
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ಸಂತುಷ್ಟಚಿತ್ತಸ್ಸೆ ತೆದಾ ಹರ್ಹಾತ್ತತ್ರ ಗತೋ ಭವಾನ್‌ । 
ತತ್ರ ಸ್ಥಾನೇ ತ್ವಯಾ ದೃಷ್ಟೋ ದೇವವೈತಾನಿಕೋ ವಿಧಿಃ ॥ ೨೩ | 


ಆವಿತ್ಯಸೆಹಿತೋ ಯತ್ರೆ ಪೂಜ್ಯತೇ ಭೆಗರ್ನಾ ಹರಿಃ । 
ಕೃತಾ ಚೆ ಮಹತೀ ಪೂಜಾ ಸುಷ್ಪೈಶ್ಚಾನ್ಯೈರಲಂಕೈತಃ ॥ ೨೪ Il 


ಘಟಸ್ಕೋಪರಿಸಂಸ್ಥೋ ವೈ ಯತ್ರ ಸಂಪೂಜ್ಯತೇ ಹರಿಃ | 

ತ್ವದ್ಭಕ್ಟ್ಯಾ ಚೆ ತ್ವಯಾ ಪತ್ಸ್ಯಾ ಸಹ ಪುಷ್ಪ್ಬಾರ್ಚನಂಕೃತಂ ॥ ೨೫ || 
ಶೇಷೈಸ್ತು ಪ್ರಕರಸ್ತತ್ರ ಕೃತಃ ಪುಷ್ಪಮಯಸ್ತಥಾ। 

ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ವಿಸ್ಮಿತಾ ಸಾಹ ಕೇನೇಹಾಭ್ಯರ್ಚನಂ ಕೃತಂ | ೨೬ ॥ 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತ್ವತ್ಯರ್ಮ ತತ್ಸರ್ವಂ ಕೃತಂ ಸಂರಕ್ಷಣಂ ತವ | 

ತತಸ್ತುಷ್ಟಾನ ಸಾ ತುಭ್ಯಂ ದದೌ ವಿತ್ತಂ ತತಸ್ಸ್ವಯಂ ॥ ೨೭ ॥ 


ತ್ವಯಾ ವಿತ್ತಂ ನೋ ಗೃಹೀತಂ ಭೋಜನಾಯಾನುಮಂತ್ರಿತೆಃ 
ನ ಗೃಹೀತಂ ಭೋಜನಂ ಚನೆ ಚ ವಿತ್ತಂ ತ್ವಯಾ ತದಾ ॥ ೨೮॥ 


೨೩-೨೭. ನೀನು ಆಗ ಸಂತೋಷಗೊಂಡು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದೆ. ಅಲ್ಲ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಫೊಜೆಯನ್ನು ನೀನು ನೋಡಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯನೊಡಗೂಡಿದ 
ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರು ಒಂದು ಕಲಶಡ ಮೇಲೆ ಆ ಆದಿತ್ಯ 
ಹರಿಯರ ಪ್ರತಿಮೆಗಳಸ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದ ಬಹುವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿದ್ದರು. 
ಆಗ ಆ ದೇವರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯೂ ನೀನೂ, ನೀವು ತಂದಿದ್ದ 
ಹೂವಿನಿಂದ ಆ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದಿರಿ. ಹೆಚ್ಚಾದ ಹೂವಿನಿಂದ ಆ ದೇವಳ 
ಸುತ್ತಲೂ ಮಂಟಿಪದಂತೆ ಹೂವನ್ನು ಕಟ್ಟಿದಿರಿ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಆಕೆಯೆ 
ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡಳು. ಈ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡಿದರು? ಎಂದು 
ಕೇಳಿದಳು. ಅನಂತರ ಆ ಕೆಲಸವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡಿ ಆ ದೇವರು ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಾಗದಿರುವುದನ್ನೂ ತಿಳಿದು ಆಕೆಯು ಫಿನ್ನನ್ನು ಹೊಗಳಿದಳು. ತ್ಲೆ 
ಹಣವನ್ನೂ ಕೂಡ ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟಳು. 


೨೮. ನೀನು ಆ ಹೆಣವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ. ಆಮೇಲೆ ಊಟ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಹೇಳಲು ಅದಕ್ಕೂ ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಅಂತು ಹೆಣ, ಊಟ ಒಂದಕ್ಕೂ 
ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. 
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ಆದಿತ್ಕ್ಯೋ ವಿಷ್ಣುಸಂಯುಕ್ತೆಃ ಪೊಜಿತೋಸೌ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ತತಃ ಪ್ರಭಾತಸೆಮಯೇ ರಕ್ಷ್ಯಮಾಣಸ್ತೆಯಾ ಸದಾ ॥ ೨೯ ॥ 


ವಿಶ್ರಂಭಯಿತ್ವಾ ತಾನ್ಸರ್ವಾನ್ಸಿರ್ಗತೋಸಿ ಯಥೇಚ್ಛೆಯಾ | 


ತದೇತದನ್ಯಜನುಷಿ ಸುಕೃತಂ ಚಾರ್ಜಿತಂ ತ್ವಯಾ ॥ ac Il 
ಪಂಚೆತ್ಯೈಂ ಚೆ ತ್ವಯಾ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಸ್ಟೀಯೆಕರ್ಮಾನುಯೋಗೆತಃ। 

ತೇನ ಪುಣ್ಯೇನ ಮಹತಾ ವಿಮಾನಮಗಮತ್ತದಾ ॥ ೩೧॥ 
ತತ್ಸಲಂ ಭುಜ್ಯತೇ ಭೂಪ ಪೂರ್ವಜನ್ಮಕೈತಂ ಜೆ ಯೆತ್‌ | ೩೨ ॥ 


॥ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 
ಕೇನೈನ ಚೆ ವಿಧಾನೇನ ಕೆಸ್ಮಿನ್ಮಾಸೇ ಚಸಾತಿಥಿಃ। 
ಕರ್ತವ್ಯಾ ತನ್ಮಮಾಚೆಕ್ಟ್ಯ ಹ್ಯನುಗ್ರಾಹ್ಯೋಸ್ಮಿ ತೇ ಯದಿ ॥ ೩೩॥ 


೨೯-೩೦. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಷ್ಣು ವಿನೊಡನೆ ಕೂಡಿದೆ ಆದಿತ್ಯನನ್ನೂ 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ಪ ಜಿಸಿದೆ. ಬೆಳಗಿನವರೆಗೂ ನೀನು ಅವಳೊಡನೆ ಮಾತುಕತೆಗಳನ್ನು 
ಆಡಿಕೊಂಡು ಜಾಗರಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದೆ. ಬೆಳಗಾದಮೇಲೆ ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ 


ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿ ಒಪ್ಪಿಸಿ ನೀನು ಹೊರಟುಹೋದೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಹ ಹ 


ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯವನ 


ಸ್ಯ ಸಂಪಾದಿಸಿದೆ. 


೩೧-೩೨, ಆಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾದ ಸಾವನ್ನೂ 
ಹೊಂದಿದೆ. ಅನಂತರ ಆ ಪುಣ್ಯದಿಂದಲೇ ವಿಮಾನವು ಬಂದಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋದೆ... ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಪುಣ್ಯದ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದೀಯೆ. 


೩೩. ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು-ಅದೆರ ವಿಧಾನವೇನು? ಆ ತಿಥಿಯು 
ಯಾವ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ? ನನ್ನಲ್ಲಿ ಅನುಗ್ರಹವಿಟ್ಟು ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳು. 
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॥ ಸನತ್ಕುಮಾರ ಉನಾಚ ॥ 


ಶೆ ಕೈಣುಷ್ವ್ವಾ ವಹಿತೋ ರಾರ್ಜ ಕಥ ೈಮಾನೆಂ ಮಯಾ ತನ | 
ಶ್ರೌ ವಣಸ್ಥೆ ತು ಮಾಸಸ್ಯೆ ಕ್ಸ ಷ್ಣಾಷ್ಠ ಸ್ಟಮ್ಯಾಂ ನರಾಧಿಸ | ೩೪ || 


ರೋಹಿಣೀ ಯದಿ ಲಭ್ಯೇತ ಜಯಂತೀ ನಾಮ ಸಾ ತಿಥಿಃ | 
ಭೋಯೋ ಭೊಯೋ ಮಹಾರಾಜಾನೆ ಭೆನೇಜ್ಜ ನ್ಮಕಾರಣಂ ॥&೩೫॥ 


ನಿಧಾನಮಸ್ಕಾ ವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಯಥೋಕ್ತೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಮನು | 


ಯತ್ಕೃತ್ವಾ ಮುಕ್ತಪಾಪಸ್ತು ನಿಷ್ಣುಲೋಕೆಂ ಸೆ ಗಚ್ಛತಿ ॥ ax il 
೩ 

ಉಪೋಷಿತಃ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ಸ್ನಾನಂ ಕೃಷ್ಣತಿಲೈಸ್ಸಹ 1 

ಸ್ಥಾಸಯೇದವ್ರಣಂ ಕುಂಭೆಂ ಪಂಚರತ್ನ ಸಮನ್ವಿತಂ | ೩೭ ॥ 


ವಜ್ರ ಮೌಕ್ತಿಕ ನೈಡೂರ್ಯ ಪುಷ್ಪರಾಗೇಂದ್ರನೀಲಕಂ | 
ಪಂಚೆರತ್ನಂ ಪ್ರಶಸ್ತಂ ತು ಇತಿ ಕಾತ್ಯಾಯನೋಬ್ರವೀತ್‌ ॥ ೩೮ || 


೩೪-೨೨೫ ಸನತ್ಯುಮಾರನು ಹೇಳಿದನು ಎಲೆ ರಾಜನೆ! ನಿನಗೆ ನಾನು 
ಹೇಳುವುದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಕೇಳು. ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಅಷ್ಟಮಿಯದಿನ 
ಕೋಹಿಣೀ ನಕ್ಷತ್ರವಿದ್ದರೆ ಆ ತಿಥಿಗೆ ಜಯಂತಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಆ ಜಯಂತಿ 


ಯನ್ನೂ ಆಚರಿಸಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮವನ್ನು ಹೊಂದುವೆ ಹಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೬. ಬ್ರಹ್ಮನು ನನಗೆ ಹೇಳಿದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಜಯಂತಿಯ ನಿಧಾನ 
ವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೆ ಟ್ಟ ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕ್ಕೊಂ ಡು 
ವಿಷ್ಣು ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ ನೆ. 


೩೭. ಕವ್ಪಾದೆ ಎಳ್ಳಿನ ಎಣೆ ತ್ಲಯನ್ನು ಮ್ಳ ಗೆ ಬಳಿದುಕೊಂಡು ಸಾ ನಮಾ 
ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. ತೂತು ತಗ್ಗು ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಬ ಕಲಶವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಆದಕ್ಕೆ 
ಪಂಚ (ಐದು) ಬಗೆಯ ರತ ಗಳನ್ನು "ಹಾಕಬೇಕು. 


೩೮. ವಜ್ರಮು ತ್ತು ವೈಡೂರ್ಯ, ಪ್ಲ ಪುಷ್ಪರಾಗ, ಇಂದ್ರನೀಲ, ಇವೇ ಸಂಚ 


ಇ 


ರತ್ನಗಳು. ಇವು ಪ್ರಶ ಚಃ ಕಾತ್ಯಾಯನ ನವು ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 
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ತಸ್ಕೋಪರಿ ನೈಸೇತ್ಪಾತ್ರಂ ಸೌವರ್ಣಂ ಲಶ್ಷಣಾನ್ವಿತಂ | 
ಸೌವರ್ಣಂ ವಿನ್ಯಸೇತ್ತತ್ರೆ ಯಶೋದಾಂ ನಂದಗೇಹಿನೀಂ Il a I 


ದದಮಾನಂತು ಪುತ್ರಸ್ಯ ಸ್ತನಂ ವೈ ವಿಸ್ಮಿತಾನನಂ | 
ಪಿಬಮಾನಂ ಸ್ತನಂ ಮಾತುರಸರೆಂ ಪಾಣಿನಾ ಸ್ಪರ್ಶ ll ೪೦॥ 


ಆಲೋಕ್ಕೆ ಮಾತರೆಂ ಪ್ರೇಮಾ ಸುಖಯಂತಂ ಮುಹುರ್ಮಾಹುಃ | 


ಸೌನರ್ಣಂ ಕಾರೆಯೇದೆೇವಂ ಯಾವಚೆಕ್ಲಿಶೆ ವಿದ್ಧತೇ il vo I 
0 ಬಿಇ ಶಿ 

ದ್ವಿನಿಷ್ಠಮಾತ್ರಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಯದಿ ಶಕ್ತಿಶ್ಚ ವಿವ್ಯತೇ । 

ತ್ರಿರೋಹೇನೈವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸೌವರ್ಣೇನಾಥವಾ ಪುನಃ ॥ ೪೨॥ 


೩೯-೪೦. ಆ ಕಲಶದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಚಿನ್ನದ ತಟ್ಟಿಯನ್ನಿಡಬೇಕು. 
ಅದು ಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಗಿರಬೇಕು. ಅದರೊಳಗೆ ಒಂದು ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಯಶೋದೆಯ ವಿಗ್ರಹೆವಿರೆಬೇಕು. ಆ ಯಶೋದೆಯು ಮಗನಿಗೆ ಮೊಲೆಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತ ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮುಖದಿಂದ ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಆ ಕೃಷ್ಣನು 
ಒಂದು ಮೊಲೆಯನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಕೈ ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರ 
ಬೇಕು. 


೪೧. ತಾಯಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತ ಸಂತೋಷಹಡಿಸುವಂತಿ 
ರಬೇಕು. ಇಂತಹ ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನು ಶಕ್ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಚಿನ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿ 


ಸಿರಬೇಕು. 


೪೨. ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಎರಡು ನಿಷ್ಠ (ಒಂದು ಬಗೆ ಪ್ರಮಾಣ) ಗಳೆ ಚಿನ್ನ 
ದಿಂದೆ ಮಾಡಿಸಿರಬೇಕು. ಚಿನ್ನದಿಂದ ಮಾಡಿಸಿದರೂ ಸರಿಯೆ, ಅಥವಾ ಮೂರು 
ಲೋಹೆಗಳಿಂದಲಾದರೂ ಮಾಡಿಸಬಹುದು. 
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ತದ್ವಚ್ಚ ರೋಹಿಣೇಂ ಕುರ್ಯಾತ್ಸ್‌ನರ್ಣಾಂ ರಾಜತಶೃಶೀ | 
ಅಂಗುಷ್ಮಮಾತ್ರಸ್ತು ಶಶೀ ರೋಹಿಣೀ ಚತುರಂಗಳಾ ॥ ೪೩॥ 


ಕರ್ಣಯೋಃ ಕುಂಡಲೇ ದವ್ಯಾತ್ಯಂಠಾಭರಣಂಕಂ ಗಳೇ 
ಏವಂ ಕೃತ್ವಾ ತು ಗೋನಿಂದಂ ಮಾತ್ರಾ ಸಾಕಂ ಜಗೆತ್ಸತಿಂ ॥ ೪೪ ॥ 


ಶ್ರೀರಾದಿಸ್ನಾಪೆನಂ ಕೃತ್ವಾ ಚಂದನೇನಾನು ಲೇಪೆಯೇತ್‌ | 
ಕ್ಷೇತವಸ್ತ್ರಯುಗೆಚ್ಛನ್ನಂ. ಪುಷ್ಪಮಾಲೋಪಶೋಭಿತಂ Il ೪೫ ॥ 


ಚಚ! ಫಲೈ ರ್ನಾನಾವಿಫೈ ರಸೀ | 


ದೀಪಂ ಚ ಕಾರಯೇತ್ತತ್ರೆ ಪುಷ್ಪಮಂಡಪಶೋಭಿತಂ ॥ ೪೬ ॥ 








೪೩, ರೋಹಿಣಿಯ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಚಿನ್ನದಿಂದಾಗಲೀ ಮೂರು ಲೋಹ 
ಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಚಂದ್ರನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬೆಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಿರೆ 
ಬೇಕು. ಆ ಚಂದ್ರನು ಒಂದು ಹೆಬ್ಬೆರಳಿನಷ್ಟು ಉದ್ದವಿರಬೇಕು. ರೋಹಿಣಿಯು 
ನಾಲ್ಕು ಅಂಗುಲ ಉದ್ದವಿರೆಬೇಕು. 


೪೪. ಕವಿಗಳಿಗೆ ಕುಂಡಲಗಳನ್ನು ಹಾಕಿರಬೇಕು. ಕತ್ತಿಗೆ ಸರಪಣಿ 
ಯನ್ನು ಹಾಕಿರಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಗೋವಿಂದನನ್ನೂ ಅವನ ತಾಯಿ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೫. ಅನಂತರ ಪಂಚಾಮೃತ ಸ್ನಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಗಂಧೆ 
ವನ್ನು ಪೂಸಬೇಕು. ಬಿಳಿಯ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಹೊದ್ದಿಸ್ಕಿ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಉಡಿಸಿರ 
ಬೇಕು. ಹೊ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 


೪೬-೪೭. ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಭಕ್ಷ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಬಗೆ ಬಗೆಯ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಂದು 'ಸೈಷೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. ದೀಪವನ್ನು ಬೆಳೆಗ 
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ಗೀತಂ ನೃತ್ಯಂ ಚ ನಾದ್ಯಂ ಚೆ ಕಾರಯೇದ್ಭ ಕ್ರಿಮಾನ್ಸುಫೈಃ | 
ಏನಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿಧಾನಂ ತು ಯಥಾವಿಭವಸಾರತಃ ॥ ೪೭ ॥ 


ಗುರುಂ ಸಂಪೂಜಯೇತ್ಸಶ್ಹಾತ*್‌ ಪೂಜಾಂ ತೆತ್ರ ಸಮಾಪಯೇತ ॥ ೪೮ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 


ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ಜನ್ಮಾಷ್ಟಮಿವ್ರತಂ ನಾಮ 
ದ್ಯಾತ್ರಿಂಶೊಆಧ್ಯಾಯ ಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


ಕು. ಹೂ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ನೃತ್ಯಗೀತಗಳನ್ನೂ ವಾದ್ಯವನ್ನೂ 
ನಿಂದಲೂ, ಬಂಧುಗಳೊಡನೆಯೊ ಮಾಡಬೇಕು. 


ನಬಿ 
[ಈ 
ಧಿ 


೪೮. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವೈಭವದಿಂದ ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಅನಂತರ ಗುರುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಉತ್ತರ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮುಗಿಸಬೇಕು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಾಸ್ಟನಾ ವ್ರತವೆಂಬ 
ಮೂತನತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
Xe 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ತ್ರಯಸಿ ಬ ಂಶೊಆಧ್ಯಾ ಯಃ ॥ 


ಆರಾ 
[Se] 


1 ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಕ್ರತುಶೆತೆಂ ಸಿದ್ಧಂ ಸಮಾಪ್ತವರದಕ್ಷಿಣಂ । 


ಮಫರ್ನಾ ಜಾತಸಂಕಲ್ಪಃ ಸರ್ಯಸ್ನ ೈಚ್ಛದ್ಧ್ಛಹಸ್ಸತಿಂ ।॥೧॥ 
॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 

ಭಗವನ್ಯೇನ ದಾನೇನ ಸರ್ವತಸ್ಪುಖಮೇಧತೇ ; 

ಯದೆಕ್ಷಯಂ ಮಹಾರ್ಥಂ ಚ ತನ್ಮೇ ಬ್ರೂಹಿ ಮುಹಾತಪಃ | ೨॥ 


ಮೂವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
oe) 


೧. ಇಂದ್ರನು ನೂರುಯಾಗಗಳು ಪೂರೈಸುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಖುತ್ತಿ ಕ್ಳು ಗಳಿಗೆ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ದಾನಕ್ಕೆ ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ಗುರುವನ್ನು ಕುರಿತು ಇ ಇಂತೆಂದನು. 

೨. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಮಹಾತಪಸ್ವಿಯಾದ ಬೃಹೆಸ್ಸತಿಯೇ! 
ಯಾವ ದಾನವನ್ನೂ ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಅಕ್ಷಯ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಬಹುವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು, ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. 
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॥ ಮಹಾದೇವ ಉನಾಚಿ ॥ 
ಏವಮಿಂದ್ರೇಣ ಚೋಕ್ತೋಸೌ ದೇವದೇವಪುರೋಹಿತಃ । 


ಪ್ರಹಸ್ಯೆ ತಂ ಮಹಾಬಾಹೋ ಬೃಹೆಸ್ಸೆತಿರುವಾಚೆ ಹೆ 1 ೩ || 
॥ ಬೃಹಸ್ಪತಿರುವಾಚ ॥ 

ಹಿರಣ್ಯವಸ್ತ್ರಗೋದಾನಂ ಭೂಮಿವಾನಂ ಚೆ ವಾಸವ | 

ಏತತ್ಸ ್ರಯಚ್ಛಮಾನಸ್ತು ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ll ೪ | 


ಸುವರ್ಣಂ ರಜತೆಂ ವಸ್ತ್ರಂ ಮಣಿರತ್ತಂ ಚೆ ವಾಸವ। 
ಸರ್ವಮೇವ ಭವೇದ್ದತ್ತಂ ವಸುಧಾಂ ಯೆಃ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ 1೫॥ 


ಫಾಲಕೃಷ್ಟಾಂ ಮಹೀಂ ದತ್ಪಾ ಸಬೀಜಾಂ ಸಸ್ಯಮಾಲಿನೀಂ | 
ಯಾವತ್ಸೂರ್ಯಕೃತಾಲೋಕಸ್ತಾವತ್ಸ್ಪರ್ಗೇ ಮಹೀಯತೇ ॥೬॥ 


ಯತ್ಯಿಂಚಿತ್ಯುರುತೇ ಸಾಪಂ ಪುರುಷೋ ವೃತ್ತಿಕರ್ಶಿತಃ । 
ಅಪಿ ಗೋಚರ್ಮಮಾತ್ರೇಣ ಭೂಮಿದಾನೇನ ಶುದ್ಧ್ಯತಿ le I 





೩. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಇಂದ್ರನು ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳಲು ದೇವೇಂ 
ದ್ರನ ಪುರೋಹಿತನಾದೆ ಬ್ರಹಸ್ಪತಿಯು ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ನಕ್ಕು ಇಂತೆಂದನು. 

೪. ಬ್ರಹಸ್ಪತಿಯೆು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ವಾಸವಕೆ ! ಚಿನ್ನ ಬಟ್ಟಿ ಗೋವು 
ಭೂಮಿ ಇವನ್ನು ಕೊಡುವವೆನಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 

೫. ಭೂಮಿದಾನ ಒಂದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೇನೆ ಚಿನ್ನ, ಬೆಳ್ಳಿ, ಬಟ್ಟೆ, ಮಣಿಗಳು 

1 
ರತ್ನಗಳು, ಎಲ್ಲಾ ದಾನವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟಿ ಂತಾಗುತ್ತದೆ. 

೬. ನೇಗಿಲಿನಿಂದ ಉತ್ತು ಹಸನುಮಾಡಿ ಬೀಜಬಿತ್ತಿದೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಸ್ಯ 
ಗಳಿದ್ದು ಚೆನ್ನಾಗಿರಬೇಕು. ಅಂತಹ ಭೂಮಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಸೂರ್ಯನು 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವವರೆನಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 

೭. ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ತೊಂದರೆಗಳಿಗೆ ಒಳೆಪಟ್ಟು ಪಾಪಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಗೋಚರ್ಮದಷ್ಟು ಭೂಮಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದಕಿ 
ಆ ಪಾಷಗಳೆನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಶುದ್ದೆನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ದಶೆಹೆಸ್ತೇನದಂಡೇನ ತ್ರಿಂಶದ್ದೆಂಡೆ ನಿವರ್ತನಂ | 
ದಶತಾನ್ಯೇವ ಗೋಚರ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಗೋಚರ್ಮ ಲಕ್ಷಣಂ! ॥೮॥ 


ಸವೃಷಂ ಗೋಸಹಸ್ರಂ ತು ಯತ್ರ ತಿಷ್ಕತ್ಯತಂದ್ರಿತಂ। 
ಬಾಲವತ್ಸಪ್ಪ ಸೂತಾನಾಂ ತದ್ದೋಚರ್ಮ ಇತಿ ಸ್ಮೃತಂ We Hl 


ವಿಪ್ರಾಯ ದದ್ಯಾ ಚ್ಲೆ ಗುಣಾನ್ಸಿ ತಾಯೆ 

ತಪೊೋತ್ಟಿ ತಾಯಾಥ' ಜಿತೇಂದ್ರ ಯಾಯ | 

ಯಾವನ್ನ ಹೀ ತಿಸ್ಮೃತಿ FR 

ತಾವತ್ಸಲಂ ತಸ್ಯ ಭನೇದನಂತಂ Il oc ll 


ಯಥಾಶು ಪತಿಶ್ಶಕ್ರ ತೈಲಬಿಂದುಃ ಪ್ರಸರ್ಸತಿ | 
ಏವಂ ಭೊಮಿಕೃ ತಂ ದಾನಂ ಸಸ್ಯೇನಾಸ್ಯ ಪ್ರಸರ್ಪತಿ | ೧೧ ॥ 


೮. ಹೆಸ್ತವೆಂದರಿ ಮೊಳಕ್ಕೆ ಹೆಸರು. ಹೆತ್ತು ಮೊಳೆ ಅಗಲವೂ, 
ಮೂವತ್ತು ಮೊಳೆ ಉದ್ದವೂ ಇರುವ ಭೂಮಿಗೆ ಗೋಚರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು. 
ಅಂತಹ ಹತ್ತು ಗೋಚರ್ಮಗಳುಳ್ಳ ಭೂಮಿಯ ಅಗಲವು ಬ್ರಹ್ಮಗೋಚರ್ಮ 
ಎನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 


೯, ಹೋರಿ ಕರುಗಳು, ಎಳೆಗರುಗಳ್ಳು ಮೊಲೆಯನ್ನು ಬಿಡಲು ಸಮಾ 
ಫಿಸಿರುವ ಕರುಗಳು, ಇವುಗಳೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಸಾವಿರ ಹಸುಗಳು ನಿರ್ಬಾಧಕವಾಗಿ 
( ಇಕ್ಕಟ್ಟಿಲ್ಲದೆ ) ನಿಂತು ಕೊಳ್ಳುವ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಗೋಚರ್ಮವೆಂದು ಹೆಸರು 
ಬಂದಿರುವುದು. 


೧೦. ಒಳ್ಳಯ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದವನೂ, ಫಿಯಮವಂತನೂ, ತಪೋ 
ನಿಷ್ಕನ್ಕೂ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭೂದಾನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹಾಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆ ಫಲವು ಸಮುದ್ರದೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಈ ಭೂಮಿಯಿರುವ ಪರ್ಯಂ 
ತವೂ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೧. ಬಟ್ಟೆ ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳೆ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ಎಣ್ಣೆಯು ಯಾವ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತ್ತದೆಯೋ ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭೂಮಿಂಯದಾನವು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ಪ್ರೈ ನಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಇದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ದೆ. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡೆ 


ಯಥಾ ಬೀಜಾನಿ ರೋಹಸ್ರಿ ಪ್ರಕೀರ್ಣಾನಿ ಮಹೀತಳೇ | 
ಏವಂ ಕಾಮಾನ್ಸ್ರರೋಹಂತಿ ಭೂಮಿದಾನಸಮಸ್ಸಿತಾಃ | ೧೨ ॥ 


ಅನ್ನದಾಸ್ಸುಖನೋ ನಿತ್ಯಂ ವಸ್ತ್ರದೋ ರೂಸವಾನ್ಫನೇಶ್‌ | 
ಸ ನರಸ್ಸರ್ನದೋ ಭೂಯೋ ಯೋ ದದಾತಿ ವಸುಂಧರಾಂ ॥ ೧೩ ॥ 


ಯಥಾ ಗೌರ್ಚ್ಭರಶೇ ವತ್ಸಂ ಕ್ರೀರಮುತ್ಸೃಜ್ಯ ಜೀರಣಂ | 


ಏವಂ ದತ್ತಾ ಸಹಸ್ರಾಕ್ಷ ಭೂಮಿರ್ಭರತಿ ಭೂಮಿದಂ | ೧೪ ॥ 


ಶಂಖಭದ್ರಾಸನಂ ಛತ್ರಂ ವರಾಶ್ಚವರವಾರಣಾಃ | 


ಭೂಮಿದಾನಸ್ಯೆ ಪುಣ್ಯಸ್ಯೆ ಫಲಂ ಸ್ವರ್ಗಃ ಪುರಂದರ | ೧೫ ॥ 


ಆದಿತ್ಯಾ ವರುಣೋ ವಹ್ಬಿರ್ಬ್ರಹ್ಮಾ ಸೋಮೋ ಹುತಾಶನಃ | 


ಶೂಲಪಾಣಿಶ್ಚ ಭಗವನಾನಭಿನಂಪತಿ ಭೂಮಿದಂ ॥ et 


೧೨. ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜಗಳು ಮೊಳಕೆ ಬಂದು ಹುಟ್ಟುವಂತೆ 
ಡಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡವರು ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿ ಪೂರೈಸಿ 
ಇಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೩. ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡುವವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಸುಖನಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 
ವಸ್ತ್ರದಾನ ಮಾಡುವವರು ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಭೂಮಿದಾನ ಮಾಡಿ 
ದವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೇಳಿದುದನ್ನು ಕೊಡುವವರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೧೪. ಹಸುವು ತಾನು ತಿಂದೆ ಹುಲ್ಲಿನಿಂದ ಜೀರ್ಣವಾಗಿ ಬಂದ ಹಾಲನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಕರುವನ್ನು ಕಾಪಾಡುವಂತೆ ಭೂಮಿಯು ಭೂಡಾನಮಾಡಿದವನನ್ನು 
ಕಾಪಾಡುತ್ತದೆ. 


೧೫. ಉತ್ತಮವಾದ ಶಂಖ, ಭದ್ರಾಸನ, ಛತ್ರಿ, ಒಳ್ಳೆಯ ಕುದುರೆ 
ಆನೆಗಳು ಇವುಗಳ ಫಲವನ್ನೊ ಈ ಭೂಮಿದಾನವು ಹೊಂದಿರುವುದು. 


೧೬. ಭೂಮಿದಾನ ಮಾಡಿದವನನ್ನು ಆದಿತ್ಯ, ವರುಣ, ಆಗ್ಫಿ ಬ್ರಹ್ಮ, 
ಸೋಮು ವಿಷ್ಣು, ರುದ್ರ ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಗೌರವಿಸುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ 22 ] ಪಜ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಆಸ್ಫೋಟಿಯಂತಿ ಪಿತರೋ ವರ್ಣಯಂತಿ ಪಿತಾಮಹಾಃ | 
ಭೊಮಿದಾತಾ ಕುಲೇ ಜಾತಃ ಸೆ ನಸ್ಮ್ರಾತಾ ಭವಿಸ್ಯತಿ ॥ ೧೭॥ 


ತ್ರೀಣ್ಯಾಹುರತಿದಾನಾನಿ ಗಾವಃ ಪೃಥ್ವೀ ಸರಸ್ವತೀ | 
ನರಕಾದುದ್ಧರಂತ್ಯೇತೇ ಜಪವಾಸನದೋಹನಾತ` ॥ ೧೮ ॥ 


ದುರ್ಗೆತಿಂ ತಾರೆಯಂಶ್ಶೇಶೇ ವಿದ್ವದ್ಧಿರ್ನಿಪ್ರಧಾರಣ್ಯೆಃ | 
ಪ್ರಾವೃತಾ ವಸ್ತ್ರದಾ ಯಾಂತಿ ನಗ್ನ್ನಾ ಯಾಂತಿ ತ್ವವಸ್ತ್ರದಾಃ ll ೧೯॥ 


ತೈಪ್ತಾ ಯಾಂತ್ಯನ್ನದಾತಾರಃ ಶ್ಲುಧಿತಾ ಯಾಂತಿ ನಾನ್ನದಾಃ | 
ಕಾಂಕ್ಸಂತಿ ಸಿತರಸ್ಸರ್ವೇ ನರಕಾದ್ಬ ಯಭೀರವಃ ll ೨೦॥ 


ಗೆಯಾಂ ಯಾಸ್ಯತಿ ಯಃ ಪುತ್ರಃ ಸ ನಸ್ಟ್ರಾತಾ ಭವಿಷ್ಯತಿ | 
ಏಷ್ಟವ್ಯಾ ಬಹವಃ ಪುತ್ರಾ ಯದ್ಯೇಕೋಷಿ ಗಯಾಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೨೧॥ 





೧೭. ಭೂಮಿಂದಾನಮಾಡಿದರೆ ನಮ್ಮ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಭೂದಾನಮಾಡುವವನು 
ಹುಟ್ಟಿ ನಮ್ಮನ್ನೆಲ್ಲಾ ಉದ್ಧಾರಮಾಡಿದನಲ್ಲಾ ! ಎಂದು ಪಿತೃಗಳು ಭುಜವನ್ನು 
ತಟ್ಟಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಪಿತಾಮಹರು ಹೊಗಳುತ್ತಾರೆ. 


೧೫. ಗೋದಾನ, ಭೂದಾನ, ವಿದ್ಯಾದಾನೆಗಳೆನ್ನು ಮೂರನೇ ಬಹು 
ಉತ್ತಮವಾದ ದಾನಗಳೆಂದು ಹೊಗಳುತ್ತಾರೆ. ಸರಸ್ವತಿಯು (ವಿದ್ಯೆಯು) ಜಪ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಭೂಮಿಯು ವಾಸಿಸುವುದರಿಂದಲ್ಕೂ ಗೋವು ಕರೆಯು 
ವುದರಿಂದಲೂ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ನರಕದಿಂದ ಕಾಪಾಡುತ್ತವೆ. 


೧೯. ಇದನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮರು ನರಕದಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ವಸ್ತ್ರದಾನ ಮಾಡಿದವರು ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


೨೦. ಅನ್ನದಾನ ಮಾಡಿದವರು ತೃಪ್ತರಾಗಿಯೂ ಅನ್ನದಾನಮಾಡದವರು 
ಹಸಿದುಕೊಂಡೂ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ನರಕದಿಂದ ಹೆದರಿದ ಪಿತೃಗಳು ಇವೆಲ್ಲಾ 
ದಾನವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೨೧-೨೮. ಪಿತೃಗಳು ಯಾವನಾದರೂ ಮಗನು ಗಯೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ನಮ್ಮನ್ನು ನರಕದಿಂದ ಕಾಪಾಡಿಯಾನೆ? ಎಂದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಯಜೇತ ನ ವಾಶ್ಚ ಮೇಢೇನೆ ನೀಲಂ ವಾ ವೃಷೆಮುತ್ಸೃಜೇತ್‌ | 
ಲೋಹಿತೋ ಯಸ್ತು ವರ್ಣೇನೆ ಪುಚ್ಛಾಗ್ರೇ ಯಸ್ತು ಪಾಂಡುರಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಶ್ವೇತಃ ಖುರವಿಷಾಣಾಭ್ಯಾಂ ಸ ನೀಲೋ ವೃಷ ಉಚ್ಯೆತೇ | 


ನೀಲಂ ಪಾಂಡುರೆಲಾಂಗೂಲ ಸ್ತೋಯಮುದ್ಧರತೇ ತು ಯಂ ॥ ೨೩॥ 


ಷಷ್ಮಿವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ಪಿತರಸ್ತೇನೆ ತರ್ಪಿತಾಃ । 
ಯಶ್ಚಶೃಂಗಗತಂ ಸಂಕಂ ಕೊಲಾತ್ತಿಷ್ಠತಿ ಚೋದೃತೆಂ ॥ ೨೪ ॥ 


ಹಿತರಸ್ತೆಸ್ಯ ಚಾಶ್ನಂತಿ ಸೋಮಲೋಕಂ ಮಹಾದ್ಯುತಿಂ | 
ಆಸೀದ್ರಾಜ್ಞ್ಯೋ ದಿಲೀಪಸ್ಯ ನೃಗಸ್ಯ ನಹುಷಸ್ಯ ಚ ॥ ೨೫ ॥ 


ಅನ್ಯೇಷಾಂ ತು ನರೇಂದ್ರಾಣಾಂ ಪುನರನ್ಯಾನುಗಚ್ಛತಿ | 
ಬಹುಭಿರ್ವೆಸುಧಾ ದತ್ತಾ ಶಾಜಭಿಸ್ಸಗೆರಾದಿಭಿಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಲಾರ್‌ 


ಬಹಳಜನ ಮಕ್ಕಳಾಗಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳಿ, ಅವರನ್ನು ಹೊಂದುವುದು, ಅವರಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನಾದರೂ ಗಯೆಗೆ ಹೋಗಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುವನೆಂದೆಂದುಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಅವರಲ್ಲಿ ಯಾವನಾದರೂ ಒಬ್ಬ ನು ಅಶೆ ಶ್ವಮೇಧಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿಯಾನು! 
ಒಬ್ಬ ನಾದರೂ ನೀಲನೆಂಬ ವ ಷಭನನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾ ನು! ಎಂದೆಂದುಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಮೈಗಳು ಕೆಂಪಗಿದ್ದು ನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಬಾದುಬಣ್ಣ ವಾಗಿಯೂ ಗೊಕಸು 
ಕೊಂಬುಗಳ ಹತ್ತಿರ “ಬಳ್ಳೆ ಗೂ ಇದ್ದರೆ ಆ ಬಸವನಿಗೆ ಸೀಲನೆಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ನೀಲವೆಂಬ ಬಸವನು ಬೂದುಬಣ್ಣದ ಬಾಲದಿಂದ ಎರಚಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಪಿತೃಗಳು 
ಅರವತ್ತುಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳಕಾಲ ನರಕದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿ ಹೊಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ವೈಷಭವು ಕೊಬ್ಬಿನಿಂದ ಎತ್ತರ ಪ್ರದೇಶದ ಮಣ್ಣ ನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಕೊಂಬಿನಿಂದೆ 
ಆಟವಾಡುವಾಗ ತೆಗೆದರೆ ಅದರಿಂದ ಪಿತೃಗಳು ಸೋಮಲೋಕದ ಮಹಾಕಾಂತಿ 
ಉಳ್ಳ ಅಮೃತವನನ್ನಿ ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಈ ಭೂಮಿಯು ರಾಜರುಗಳಾದ ದಿಲೀಸ, 
ನೈಗ್ರ, ನಹುಷ ಇವರೇ ಮುಂತಾದವರಿಗಿದ್ದಿತು. ಮತ್ತೆ ಮುಂದಿನನರನ್ನೂ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಸಗರನೇ ಮುಂತಾದವರಾದ ಬಹು ಜನರಿಂದ ಈ 
ಭೂಮಿಯು ದಾನಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟತು. ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಯಾರಿಗೆ 
ಭೂಮಿಯು ಇದ್ದಿ ತೋ ಅಗತ ಭೂವಿಂಯು ಫೆಲವು ಅವರವರಿಗೇ ಸೇರಿದುದು. 
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ಯಸ್ಯ ಯಸ್ಯ ಯದಾ ಭೂಮಿಃ ತಸ್ಯ ತಸ್ಯ ತದಾಭಲಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಘ್ನೋ ವಾಫ ಸ್ತ್ರೀಹೆನ್ತಾ ಬಾಲಘ್ನುಃ ಪತಿತೋಥನಾ ॥ ೨೭ I 


ಗವಾಂ ಶತಸಹಸ್ರಾಣಿ ಹಂತಾ ತತ್ತಸ್ಯ ದುಷ್ಕೃತಂ | 
ಸ್ಪದತ್ತಾಂ ಪರದತ್ತಾಂ ನಾ ಯೋ ಹರೇತ್ತು ವಸುಂಧರಾಂ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸ ಚೆ ವಿಷ್ಠಾಕೃತಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಪಿತೃಭಿಸ್ಸಹ ಸಚ್ಯತೇ। 
ಷಹ್ಮಿವರ್ಷಸಹಸ್ಪಾಣಿ ಸ್ಪರ್ಗೇ ತಿಷ್ಠತಿ ಭೂಮಿದಃ ॥ ೨೯॥ 


ಆಹರ್ತಾ ಚಾನುಮಂತಾ ಚ ತಾವದ್ಬೈ ನರಕಂ ವ್ರಜೇತ್‌ । 
ಭೂಮಿದಾದ್ಟೂ ಮಿಹತುರ್ಶ್ವ ನಾಪರಃ ಪುಣ್ಯಸಾಪರ್ವಾ | ೩೦॥ 


ಊರ್ಧ್ವಾಧಸ್ತೌ ಚ ತಿಸ್ಮೇತೇ ಯಾವದಾಭೂತಸಂಸ್ಣನಂ ll ao Il 


ತಾನು ದಾನ ಮಾಡಿದುದೇ ಆಗಲಿ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ದಾನ ಮಾಡಿದುವೀ ಆಗಲಿ 
ಆದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಯಾವನು ಅಪಹರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ 
ಮಾಡಿದ ಪಾಪವೂ, ಸ್ರೀಹೆತ್ಯೆ ಮಾಡಿದ ಪಾಪವೂ, ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ, ಬಾಲಹತ್ಯೆ 
ಇವುಗಳೆನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪವೂ ಬರುವುದಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಲಕ್ಷ ಗೋವುಗಳನ್ನು 
ಕೊಂದೆ ಪಾಪವೂ ಬರುತ್ತದೆ. 


5೯, ಅಲ್ಲದೆ ಮಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಹುಳುವಾಗಿ ಪಿತೃಗಳೊಡನೆ ನರಕದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದಿರುತ್ತಾನೆ. ಭೂದಾನ ಮಾಡಿದವನು ಅರವತ್ತುಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ 
ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೩೦-೩೧. ಆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಕದ್ದವನ್ಕು ಅದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಕೊಟ್ಟವನು, 
ಇಬ್ಬರೂ ಕೂಡ ಅರವತ್ತು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ನರಕಭಾಗಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. 
ಭೂಮಿದಾನಮಾಡಿದವನಿಗಿಂತಲೂ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿ ಯಿಲ್ಲ. ಭೂಮಿಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿ 
ದೆವೆನಿಗಿಂತಲೂ ಪಾಪಿಯಿಲ್ಲ. ಅವರಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯವಂತನು ಮೇಲೆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲೂ 
ಪಾಷಿಯು ಕೆಳಗೆ ನರಕದಲ್ಲೂ ಪ್ರಳಯಕಾಲದವರೆಗೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. 
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ಪೆದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತೆರಖಂಡ 


ಅಗ್ಮೇರೆಪತ್ಯೆಂ ಪ್ರಥಮಂ ಸುವರ್ಣಂ 
ಭೂ ವೈಷ್ಣವೀ ಸೂರ್ಯಸುತಾಸ್ತು ಗಾವಃ | 
ತೇಷಾಮನಂತಂ ಫಲಮಶ್ನುವೀತೆ 


ಯಃ *ಾಂಚನೆಂ ಗಾಂ ಚ ಮಹೀಂ ವದ್ಯಾತ್‌ 1 ೩೨॥ 


ಚೆ 
ಭೊಮಿಂ ಯಃ ಪ್ರತಿಗೃಹ್ನಾತಿ ಯಶ್ಚೆ ಭೂಮಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛತಿ I 


ಉಭೌ ತೌ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಾಣೌ ನಿಯತೌ ಸ್ವರ್ಗೆಗಾಮಿನೌ ॥ ೩೩ ॥ 

ಅನ್ಯಾಯೇನ ಹೈತಾ ಭೊಮಿರೈೈರ್ನರೈರಪಹಾರಿತಾ | 

ಹರನ್ತೋ ಹಾರಯನ್ಹಶ್ಲೆ ಹೆನ್ಯುರಾಸಪ್ತ್ರಮಂಕುಲಂ ॥ ೩೪ ॥ 
ಕ ಲ 


ಹರೇವ್ವಾ ಹಾರಯೇದ್ಯಸ್ತು ಮಂದಬುದ್ಧಿಸ್ತಮೋವೃ ತಃ | 


ಸ ಬದ್ಗೋ ದಾರುಣೈಃ ಪಾಶೈಸ್ತಿರ್ಯಗ್ಯೋನಿಷು ಜಾಯತೇ ॥ ೩೫ ॥ 





೩೨. ಅಗ್ನಿಯ ಮಗುವು ಚಿನ್ನವು. (ಅವನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದುದು) ವಿಷ್ಣು 
ವಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದುದು ಭೂಮಿಯು. ಸೂರ್ಯನ ಮಕ್ಕಳು ಗೋವುಗಳು. ಇವನ್ನು 
ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಅನಂತಫಲವುಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಗೋವು, ಹಿರಣ್ಯ, ಭೂಮಿ 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಆ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕು. 


೩೩. ಭೂದಾನ ಮಾಡಿದವನೂ, ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡವನೂ ಇವರು 
ಇಬ್ಬರೂ ಪುಣ್ಯವಂತರು. ಇಬ್ಬರೂ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೩೪. ಯಾರು ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಭೂವಿಂಯನ್ನು ಕದಿಯುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅಥವಾ ಇತರರಿಗೆ ಹೇಳಿ ಕದಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ (ಮೋಸಸಡಿಸಿ ವಶಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆಯೋ) ಅವರು ತಮ್ಮ ಏಳುಶಲೆಗಳೆವರೆವಿಗೂ ವಂಶವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 


೩೫. ಯಾವನು ಕ್ರೋಧಾದಿಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿ ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಭೂಮಿ 
ಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಕ್ರೂರವಾದ ಯಮಪಾಶಗಳಿಂದೆ 
ಕಟ್ಟಲ್ಪಟ್ಟಿವೆನಾಗಿ ನರಕವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ಅನಂತರ ಕೀಳು ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯೆ ೩ಕ್ಲ ] ಪದ್ಮೆ ಫ್ರರಾಣಂ 


ಅಶ್ರುಭೀಃ ಸತಿಶೈಸ್ಕೇಷಾಂ ದಾತ್ತೆಣಾಮವಕೀರ್ತೆನೆಂ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಸ್ಯ ಹೃತೇ ಕ್ಷೆ ಕ್ಷೇತ್ರೇ ಹತಂ ತಿ ತ್ರಿಸುರುಷೆಂ ಕುಲಂ || ೩೬ | 


ನಾಹೀಕೂಸಸಹಸ್ರೇಣ ಅಶ್ಚಮೇಥಶತೇನ ಚೆ! 
ಗನಾಂ ಕೋಟಿಸ ಹಸ್ರೆ ೀಣ ನೊಮಿಪರ್ಕಾ ನ ಶುದ್ಮ್ಯತಿ ॥ ೩೭ ॥ 


ಕೃ ತೆಂ ದತ್ತಂ ತೆಪೋಧೀತಂ ಯೆತ್ವಿಂಟಿದ್ದ ರ್ಮಸಂಸ್ಥಿ ತೆಂ | 
ಅರ್ಧಾಂಗುಲಸ್ಯೆ ಸೀಮಾಯಾ ಹರಣೇನ'ನ ್ರೈಣಶ್ಯ 3” || ೩೮ ॥ 


ಗೋತೀರ್ಥಂ ಗ್ರಾಮರಥ್ಯಾಂ ಚೆ ಸ್ಮಶಾನಂ ಗ್ರಾಮಮೇವ ಚ । 
ಸಂಪೀಡ್ಯ ನರಕಂ ಯಾತಿ ಯಾವಜದಾಭೂತಸಂಪ್ಣೆನಂ | ೩೯॥ 


ಪಂಚ ಕನ್ಯಾನೃತೇ ಹಂತಿ ದಶಹಂತಿ ಗವಾನೃ ತೇ। 
ಶತಮಶ್ಚಾನೃತೇ ಹಂತಿ ಸಹಸ್ರ ೦ ಪುರುಷಾನೃ ಕ್‌ il vo Il 


೩೬. ಆ ಭೂನೀಯೆವರು ದಂಃಖಪ ಟ್ರಿ ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಅದನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಕೆಟ್ಟಿದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಕ ದರೆ 
ಅದು ಮೂರು ತಲೆಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಜಾ. ಸಾವಿರಾರು ಕೆರೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಸಿದರೂೂ ಕೊಳಗಳನ ನ್ನು ತೋಡಿಸಿದರೂ 
ನೂರು ಅಶ ಸಮೇಧಯಾಗಗಳನ್ನು ಡಿಕ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದ 
ಪಾಪವು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 


2 


೩೮. ನಾವು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸಗಳೂ, ದಾನಗಳೂ, ತನಸ್ಸೂ ಅಧ್ಯಯನವೂ 
ಮತ್ತೆ ಏನಾದರೂ ಧರ್ಮಸಂಬಂಧವಾದುದು ಇದ್ದರೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಅರ್ಥ 
ಅಂಗುಲ ಭೂಮಿಯೆನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿದರೂ ಕೂಡ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 

೩೯. ಗೋವುಗಳು ನೀರು ಕುಡಿಯುವ ಕಟ್ಟೆಗಳನ್ನೂ ಗ್ರಾಮದ ದಾರಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಶ್ಮಶಾನವನ್ನೂ ಊರುಗಳನ್ನೂ ನಾಶಪಡಿಸಿದರೆ ಅಥವಾ ತೊಂದರೆ 
ಪಡಿಸಿದರೆ ಪ್ರಾಣಗಳಿರುವವರೆಗೂ ನರಕಯಾತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

೪೦-೪೧. ಕನ್ಯೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಐದು ಜನರನ್ನೂ 
ಗೋವಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಳ ಧನು ಹೇಳಿದಕೆ ಹತ್ತು ಜನರನ್ನೂ ಕುದುರೆಯ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳನ್ನು. ಹೇಳಿದರೆ. ನೂರು ಜನರನ್ನೂ , ಮನುಷ್ಯ ನೆ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


ಹಂತಿ ಜಾತಾನೆಜಾತಾಂಶ್ಲ ಹಿರಣ್ಯಾ ರ್ಥೆಟನೈ ತೆಂವರ್ದ| 
ಸರ್ವಂ ಭೊಮ್ಯನೃತೇ ಹಂತಿಮಾ ಸ ಸ್ಮ ಭೂಮ್ಯಂನೈತಂ ವದ ॥ ೪೧॥ 


ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಸೆ € ನೋ ರತಿಂ ಕುರ್ಕಾ ತ್‌ ಪ್ರಾ ಣೈ $ ಕಂಠಗೆತ್ರೈ ರಫಿ | 
ಅಗ್ನಿದಗ್ಗಾಃ ಪ್ರರೋಹಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮದೆಗ್ಟೋ ನ RS ॥ ೪೨ ॥ 


ಅಗ್ನಿದಗ್ಭಾಃ ಪ್ರರೋಹಂತಿ ಸೊರೈದೆಗ್ಗಾಃ ತಥೈವ ಚ | 


ರಾಜದಂಡಹತಾಕೆ 9ನೆ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಶಹೆತಾ ಹತಾಃ ॥ ೪೩ ॥ 
9೨2 

ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ನೇನ ಚ ಪುಷ್ಪಾನಿ ಅಂಗಾನಿ ಚೆ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ | 

ಬ್ರಹ್ಮ ಸೈ ಹೆರಣಂ ಕುರ್ವನ್‌ ನರೋ ಯಾತಿ ಹೆ ರೌರವಂ ॥ ೪೪ ॥ 


ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಸಾವಿರ ಜನರನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಿದ ಪಾಪವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಭೂಮಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನೇ ನಾಶಮಾಡಿದ 
ಪಾಷವು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಭೂಮಿಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳನ್ನು 
ಹೇಳಬೇಡ. 


೪೨. ಪ್ರಾಣಗಳು ಹೋಗಲು ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಜಾಚಿಕೊಂಡಿದ್ದಾಗಲಾದರೂ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸಬಾರದು. ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಸುಟ್ಟುಹೋದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಬ್ರಹ್ಮಶಾಪದಿಂದ ನಾಶವಾದವರು ಮತ್ತೆ 
ಏಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೪೩. ಸೂರ್ಯನಿಂದೆ ಸುಟ್ಟುವೂ ಕೂಡ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ರಾಜನ ಶಿಕ್ಷೆಯಿಂದ 
ನಾಶವಾದರೂ ತಲೆಯೆತ್ತುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮ ಶಾಪಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದವರು ನಾಶವಾಗಿಯೇ 
ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


೪೪. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ವಸ್ತುವನ್ನು ಕದ್ದು ಅದರಿಂದ ವೃದ್ಧಿಹೊಂದಿದ 
ಅವಯವಗಳೂ ಆಗಾಗ್ಯೆ ಪೀಡಿಸುತ್ತವೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಸ್ವತ್ತನ್ನು ಕದ್ದವನಂ 
ರೌರವಾದಿ ನರಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ತ್ಲ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಸ ನಿಷಂ ವಿಷಮಿತ್ಯಾಹೆರ್ಬ್ಯಹ್ಮೆಸ್ಟೆಂ ನಿಷಮುಚ್ಯೆತೇ | 


೬ ವ 
ವಿಷಮೇಶಕಾಕಿನಂ ಹೆಂತಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ವೆಂ ಪುತ್ರಪಹೌತ್ರಕಂ | ೪೫ ॥ 
ಲೋಹಚೂರ್ಣಂ ಚಾಶ್ಮಚೂರ್ಣಂ ವಿಷಂ ಸೆಂಜರೆಯೇನ್ನರಃ । 
ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವಂ ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಕಃ ಪುರ್ಮಾ ಜರಯಿಷ್ಯತಿ ॥4೬॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವೇನ ತು ಯತ್ಸ್‌ಖ್ಯಂ ದೇವಸ್ಟೇನ ತು ಯಾ ರತಿಃ | 


ತೆದ್ದೆನಂ ಕುಲನಾಶಾಯ ಭನೆತ್ಯಾತ್ಮೆನಿನಾಶಕೆಂ il ೪೭ ॥ 

ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆತ್ಕಾ ಚೆ ದರಿದ್ರಸ್ಕ ತು ಯದ್ಡನಂ | 

ಗುರುನಿಂತ್ರಹಿರಣ್ಯಂ ಜಸೆರ್ಗಸಮಫಿ ಪೀಡಯೇೋತ್‌ Il ೪೮ | 
ವೆ ಛು 

ಶ್ರೊ ೀತಿಯಾಯ ಶಕುಲೀನಾಯ ದರಿದ್ರಾ ಯೆ ಜೆ ವಾಸವ | 

ಸಂತುಷ್ಟಾಯ ನಿನೀತಾಯ ಸರ್ವ ಸಸಂ ಹಿತಾಯ ಬ lve ॥ 


೪೫. ವಿಷವನ್ನು ನಿಷವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಸ್ವತ್ತನ್ನು ನಿಷವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ವಿಷವು ತನ್ನನ್ನು ಕುಡಿದವನೊಬ್ಬನನ 
ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ವಸ್ತುವನ್ನು ಅಪಹೆರಿಸಿದರೆ ಅದು ತನ್ನನ್ನೂ, 
ಮಕ್ಕಳು, ಮುಮ್ಮಸ್ಕಳನ್ನೂ ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. 

೪೬. ಕಬ್ಬ ಿಣದಪುಡಿ, ಕಲ್ಲಿನಪುಡಿ, ನಿಷ ಇವುಗಳನ್ನು ತಿಂದು ಮ ನುಷ್ಯ ನು 


ಅರಗಿಸಿಕೊಳ ; ಬಹುದು. (ಬದುಕಬಹುದು) ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ವಸ್ತುವನ್ನು ಸ 
EE ನ್ಭಿವವನು ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಯಾನನೂ ಇಲ್ಲ. 


೪೭. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ವಸ್ತುವಿನಿಂದಲೂ, ದೇವರ ಪದಾರ್ಥದಿಂದಲೂ 
ಹೊಂದತಕ್ಕ ಸುಖವು ತನ್ನನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದಲ್ಲದಿ ಅವರ ಕುಲವನ್ನೇ ನಾರ 


೪೮. ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನ ಕದ್ದ ವಸ್ತು, ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ, ದರಿದ್ರನ ಹೆಣ, ಗುರು 
ಮಿತ್ರರೆ ಹಣ ಇವು ಸ್ನ ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಪೀಡಿಸುತ್ತವೆ. 


೪೯-೫೦. ಶ್ರೋತ್ರಿಯ, ಕುಲೀನೆ, ದರಿದ್ರ, ತೃಸ್ತ, ವಿನೀತ, ಮಕ್ಕಳ 


ಮರಿಗಳುಳ್ಳವನು ವೇದಾಭ್ಯಾಸ, ತಪಸ್ಸು, ಯಜ್ಞ, ಜ್ಞಾನ, ಇಂದಿ BGR 
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ಪದ್ಮ ಪ್ರರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ನೇದಾಭ್ಯಾಸತಪೋಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಸಂಯಮಶಾಲಿನೇ I 


ಈಪೃಶಾಯ ಸುರತ್ರೇಷ್ಟ ಯದ್ದತ್ತಂ ಹ ತದಸ್ಷಯಂ ॥ ೫೦ | 
ಆಮಪಾತ್ರೇ ಯಥಾ ನ್ಯಸ್ತೆಂ ಶ್ರೀರಂ ದಧಿ ಘೈತಂ ಮಧು | 
ಭಿನತ್ಯಪಾತ್ರಂ ದೌರ್ಬಲ್ಯಾನ್ಸ ಜ ಪಾತ್ರಂ ವಿನಶ್ಯತಿ ॥ ೫೧ ॥ 


ಐವಂ ಗಾಂ ಜೆ ಹಿರಣ್ಯಂ ಚೆ ವಸ್ತ್ರಮನ್ನಂ ಮಹೀಂ ತಿರ್ಲಾ | 
ಅವಿವ್ವಾಸ್ಪತಿಗೃಹ್ಲ್ಣಾತಿ ಭಸ್ಮೀಭವತಿ ಕಾಷ್ಕವತ್‌ ॥ ೫೨ il 


ಯಸ್ವಟಾಗಂ ನವಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪುರಾಣಂ ವಾನಿ ಖಾನಯೇೋತ್‌ | 
ಸರ್ವಂ ಕುಲಂ ಸಮುದ್ದ ಂತ್ಯೆ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥ ೫೩ | 








ಇವೆಲ್ಲವನ್ನುಳ್ಳವನೂ ಆಗಿರುವಂತಹ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದ ಪದಾರ್ಥವು 
ಅಕ್ಷಯಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೫೧. ಬೇಯಿಸದ (ಹಸಿಯ) ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ಹಾಲು, ಮೊಸರು 
ತುಪ್ಪ, ಜೇನು ಮುಂತಾದುವು ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ದೌರ್ಬಲ್ಯವಾಗಿರುವ ಆ 
ಪಾತ್ರೆಯೆನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸರಿಯಾದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡಲಾರವು. [ಹಾಗೆಯೇ ಆಅಯೋಗ್ಯನಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಆತನೂ ನಾಶ 
ವಾಗುವನು. ಪದಾರ್ಥವೂ ಸಾರ್ಥಕನಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವುದು. ಯೋಗ್ಯನಲ್ಲಿ 
ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಆತನೂ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪದಾರ್ಥವೂ ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ 
ಇರುತ್ತದೆ.] 


೫೨. ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಗೋವು, ಹರಣ್ಯ, (ಸುವರ್ಣ) ವಸ್ತ್ರ, ಅನ್ನ 
ಭೂಮಿ, ಎಳ್ಳು ಈ ದಾನಗಳನ್ನು ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದವನು ತೆಗೆದುಕ್ಟೊಂಡರೆ 


ಅವನು ಸೌದೆಯಂತೆ ಬೂದಿಯಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 


೫೩. ಯಾನನು ಹಳೆಯ ಕೆರೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಒಡೆದುಹೋದ ಕೆರೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿಸಿ ಸರಿಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಥವಾ ಹೊಸದಾಗಿ ಕಟ್ಟಿ ಸುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವನು ತನ್ನ ವಂಶದವರನ್ನೆಲ್ಲಾ ಉದ್ಧಾರಮಾಡಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಭ್ಯಾಯೆ ೩೩ ] ಪಜ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಮಾಪೀಕೂಪತಟಾಗಾನಿ ಉದ್ಯಾನಪ್ರಭವಾನಿ ಜೆ | 
ಪುನರ್ನೀತಾನಿ ಸಂಸ್ಥಾರಂ ದದತೇ ಮೌಕ್ತಿಕಂ ಫಲಂ ॥ ೫೪ ॥ 


ನಿದಾಘೆಕಾಲೇ ಪಾನೀಯಂ ಯಸ್ಕ ತಿಷ್ಮತಿ ವಾಸವ | 
ಸ ದುರ್ಗೆವಿಷಮಂ ಕೃಚ್ಛಂ ನ ಕೆದಾಚಿದವಾಸ್ಪುಯಾತ್‌ | ೫೫ ॥ 


ಏಕಾಹಂ ತು ಸ್ಥಿತಂ ತೋಯಂ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ದೇವಸತ್ತಮ | 
ಕುಲಾಫಿ ತಾರಯೇತ್ತಸ್ಕ ಸಪ್ತ ಪೂರ್ವಾಪರಾಣ್ಯಪಿ ॥ ೫೬ ॥ 


ದೀಪಾಲೋಕಪ್ರದಾನೇನ ವಪುಷ್ಮಾನ್ಸ ಭವೇನ್ನರಃ | 
ದಸ್ತಿಣಾಯಾಃ ಪ್ರದಾನೇನ ಸ್ಮೃತಿಂ ಮೇಧಾಂ ಚ ವಿಂದತಿ ॥ ೫೭ ॥ 


೫೪. ಹಳೆಯ ಭಾವಿ ಕೊಳ್ಳ ಕೆರ್ಕೆ ಉದ್ಯಾನ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಸರಿಪಡಿಸಿದರೆ ಮುಕ್ತಿಯ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 


೫೫. ಯಾವನು ತೋಡಿಸಿದ ನೀರಾಸರೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಸಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಇರುತ್ತದೆಯೋ ಆತನು ಕಷ ಸ ಗಳೆನ್ನಾಗಲ್ಲೀ, ನರಕವನ್ನಾಗಲೀ ನೋಡುವುದೇ 
ಇಲ್ಲ. 


೫೬. ಯಾವನು ತೋಡಿಸಿದ ಕೆಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ದಿವಸ ನೀರು ನಿಂತೆರೂ ಆದು, ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿದವನು, ಅವನ ಹಿಂದಿನ ಏಳ್ಳು 
ಮುಂದಿನ ಏಳು ಜನರನ್ನ ಉದ್ಧಾರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೫೭. ದೀಪವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಸುಂದೆರನಾಗು 


ಮಿ ಮೊನ, ಯೆನ್‌ ನ ನೆ 
ತ್ತಾನೆ. ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಜ್ಞಾ ಸಕಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಕೃತ್ವಾಪಿ ಪಾತಕಂ ಕರ್ಮ ಯೋದದ್ಯಾದನುಸಂಧಿನೇ ) 
ಕ 


ಇ 
ವೆ 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಯ ವಿಶೇಷೇಣ ನ ಸ ಪಾಸೈರ್ಹಿ ಲಿಪ್ಯತೇ ॥ ೫೮ ॥ 

ಭೂಮಿರ್ಗಾವಸ್ತೆಥಾ ದಾರಾ ಪ್ರಸಹ್ಯ ಪ್ರಹೃತಾ ಯದಾ! 


ನ ನಿನೇದಯತೇ ಯಸ್ತು ತಮಾಹುರ್ಬ್ರಹ್ಮಘಾತೆಕಂ ॥೫೯॥ 


ತೇ ನೇದಿತೇ ಚ ರಾಜ್ಞಾ ವೈ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಮೃತ್ಯುಪೀಡಿತೈಃ । 
ನ ನಿಚಾರಯತೇ ಯಸ್ತು ತಮಾಹುರ್ಬ್ರಹ್ಮಘಾತಕಂ ॥ ೬೦॥ 


ಉಪಸ್ಥಿತೇ ವಿವಾಹೇ ಚೆ ಯಜ್ಞೇ ದಾನೇ ಚ ವಾಸವ | 
ಮೋಹಾಚ್ಚರತಿ ವಿಘ್ನಂ ಯಃ ಸ ಮೃತೋ ಜಾಯತೇ ಕೃಮಿಃ ॥ ೬೧॥ 





೫೮. ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ತನ್ನನ್ನೇ ಆಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡಿರು 
ವವನಿಗೆ ದಾನ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದವನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಪಾಪವು 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಪಾಪ ವಿದ್ದರೂ ಅದು ಇವನಿಗೆ ಅಂಟುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೯ ಭೂಮಿ, ಗೋವು, ಹೆಂಡಿರುಗಳನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅಪಹರಿಸಿರೂ 
ಅಥವಾ ಕದ್ದು ಹೇಳದೇ ಇದ್ದರೆ ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮಘಾತುಕನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೬೦. ಈರೀತಿ ತೊಂದರೆಗೆ ಒಳಗಾದವರು ರಾಜನಿಗೆ ಹೇಳಿದರೂ ಸರಿಯೆ. 
ರಾಜನಿಗೆ ಕರ್ಣಾಕರ್ಣಿಕೆಯಾಗಿ ತಿಳಿದರೂ ಸರಿಯೆ. ಅವನು ವಿಚಾರಿಸದಿದ್ದರೆ 
ಅವನೂ ಬ್ರಹ್ಮಘಾತುಕನು. 


೬೧. ಮದುವೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ, ಯಜ್ಞ ದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದಾನದ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲದೆ ನಿಫ್ಲೆವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು 
ಸತ್ತಮೇಲೆ ಹುಳುವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೩ ] ಪದ್ಮೆ ಪ್ರೆರಾಣಂ 


ಧನಂ ಫಲತಿ ದಾನೇನ ಜೀವಿತಂ ಜೀವರಕ್ಷಣಾತ” | 


ರೂಪಮೈಶ್ಚ ರ್ಯ ಮಾರೋಗ್ಯ ಮಹಿಂಸಾ ಫೆಲಮಶ್ನುತೇ ॥ ೬೨ | 


ಫಲಮೂಲಾಶನಾತ್ಪೂ ಜಾಂ ಸ್ಪರ್ಗೆಸ್ಸಶೈೇನ ಲಭ್ಯೆತೇ। 


ಪ್ರಾಯೋಪವೇಶನಾದ್ರಾಜ್ಯಂ ಸರ್ವತ್ರ ಸುಖಮಶ್ನುತೇ ॥ ೬೩ ॥ 
ಸುಖಾಢ್ಯಃ ಶಕ್ರೆ ದೀಕ್ಸಾಯಾಂ ಸುಗಾಮೀ ಚ ತೃಣಾಶನಃ | 
ರೂಪೀ ತ್ರಿಷವಣಸ್ಪಾಯೀ ವಾಯುಂ ಪೀತ್ವಾ ಕ್ರತುಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೬೪॥ 


ನಿತ್ಯಸ್ನಾಯೀ ಭವೇದ್ದಕ್ಷಃ ಸಂಧ್ಯಾವೇದಜಹಾನ್ಶಿತಃ | 
ಅಹಿಂಸಯ್ಯೆವ ವೈ ರಾಜ್ಯಂ ನಾಕೆಸೃಸ್ಮಮನಾಶಕೆಂ | ೬೫ ॥ 


೬೨. ಧನವನ್ನು ದಾನಮಾಡುವುದರಿಂದ ಧನವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದರಿಂದ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅಹಿಂಸೆಯಿಂದ 
ರೂಪವೂ, ಐಶ್ವರ್ಯವೂ, ಆರೋಗ್ಯವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


೬೩. ಫಲ್ಲ ಗೆಡ್ಡಿ ಗೆಣಸುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದರಿಂದ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸತ್ಯದಿಂದ ಸ್ವರ್ಗವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾಯೋಪವೇಶನ 
ಪುಣ್ಯದಿಂದ ರಾಜ್ಯವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ಸುಖವನ್ನೂ 


ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೪. ಎಲ್ಫೈ ಶಕ್ರನೇ! ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದವನು ಸುಖಿಯಾಗಿಯೂ, 
ತೃೈಣವನ್ನು ಭಕ್ತಿಸುವವನು (ಹುಲ್ಲನ್ನು ದನಗಳಿಗೆ ಹಾಕುವವನು) ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ನಡೆಯುವವನಾಗಿಯೊ, ಮೂರು ಹೊತ್ತು ಸ್ಪಾನಮಾಡುವವನು ಸುಂದರ 
ನಾಗಿಯ್ಕೂ ವಾಯುವನ್ನೇ ಆಹಾರವಾಗಿ ಉಳ್ಳವನು ಯಜ್ಞದ ಫಲವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೬೫. ನಿತ್ಯವೂ ಸ ನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ, ವೇದಾಧ್ಯಯನ, 
ಜಸಮಾಡುವವನು ದಕ್ಷನಾಗಿಯೂ ಆಗುವನು. ಅಹಿಂಸೆಯಿಂದ ಇರುವವನು 
ಾಜ್ಯವನ್ನ್ಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದವನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಅಗ್ನಿಪ್ರನೇಶೀ ನಿಯತಂ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ । 
ರಸಾನಾಂ ಪ್ರೆತಿಸಂಹಾರೇ ಪಶೊನ್ನು ತ್ರಾಂಶ್ಲೆ ವಿಂದತಿ ॥ ೬೬ ॥ 


ನಾಕೇ ಚಿರಂ ಸ ವಸತಿ ಉಪವಾಸೀ ಚ ಯೋ ಭವೇತ್‌ | 
ಸತತಂ ಭೂಮಿಶಾಯೀ ಯೆಃ ಸ ಲಭೇದೀಪ್ಸಿತಾಂ ಗೆತಿಂ ॥ ೬೭ ॥ 


ವೀರಾಸೆನೆಂ ವೀರಶಯೆಂ ನೀರೆಸ್ಥಾ ನಮುಪಾಸತೆಃ | 

ಅಕ್ಷಯಾಸ್ತಸ್ಯ ಲೋಕಾಸ್ಸ್ಯುಃ ಸರ್ವಕಾಮಾಗೆಮಾಸ್ತಥಾ ॥ ೬೮ Il 

ಉಪವಾಸಂ ಚ ದೀಕ್ಸಾಂ ಚೆ ಅಭಿಷೇಕಂ ಚೆ ವಾಸವ | 

ಕೃೈತ್ಸಾ ದ್ವಾದಶವರ್ಷಾಣಿ ನೀರೆಸ್ಸಾನಾದ್ದಿಶಿಷ್ಯತೇ Il ೬೯॥ 
ಛು ನ ಜಿ 


೬೬. ಅಗ್ನಿಪ್ರನೇಶಮಾಡಿದವನು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
ರಸಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುವವನು ಪಶುಗಳನ್ನೂ ಪುತ್ರರನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೬೭. ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಪುಣ್ಯಕಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳುವವನು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖವನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆಯೇ ನಿಯಮದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಲಗು 
ನವನು ಅವನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


೬೮. ವೀರಾಸನವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಇರುವವನ, ವೀರೆರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಇರುವವನೂ, ವೀರರು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವವನೂ, 
ಇವರಿಗೆ ಅಕ್ಷಯವಾದ ಲೋಕಗಳು ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೂ 


ಕೈಗೂಡುತ್ತವೆ. 


೬೯. ಉಪವಾಸ, ದೀಕ್ಷೆ, ಅಭಿಷೇಕ ಇವನ್ನು ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳ 
ವರೆಗೂ ಮಾಡಿದರೆ ವೀರನು ಹೊಂದುವುದೆಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದ ಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಪಾವನಂ ಚರಶೇ ಧರ್ಮಂ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 
ಬೃಹೆಸ್ಪತಿಮತಂ ಪುಣ್ಯಂ ಯೇ ಪಠಂತಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ | 
ತೇಷಾಂ ಚೆತ್ಹಾರಿ ವರ್ಧಂತೇ ಆಯುರ್ವಿದ್ಯಾ ಯೆಶೋ ಬಲಂ ॥೭೦॥ 


॥ ನಾರದ ಉವಾಜ ॥ 


ಆತೀಂದ್ರಾಯ ಬೃಹಸ್ಪತಿ ಪ್ರಣೇತಂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರಕೆಂ [ 
ಮಹ್ಯಂ ಭಕ್ತಾಯ ಸಂಪ್ರೋಕ್ತಂ ಮಹೀಶೇನಾಖಲಂ ನೈಷ. ಭ೭೧॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ಧರ್ಮಾಖ್ಯಾನ ಕಥನಂ ನಾಮ 
ತ್ರಯಸ್ತ್ರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೭೦. ಯಾವನು ಪುಣ್ಯದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು 
ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಬೃಹೆಸ್ಪತಿಯ ಮತವನ್ನು 
ಓದುವವನಿಗೆ ಆಯುಸ್ಸು, ವಿದ್ಯೆ, ಯಶಸ್ಸು, ಬಲ ಈ ನಾಲ್ಕೂ ವೃದ್ಧಿ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 


೭೧. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಬೃಹಸ್ಸತಿಯು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಹೇಳಿದ ಧರ್ಮ 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಭಕ್ತನಾದ ನನಗೆ ಮಹೇಶನು ಹೇಳಿದನು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಾಖ್ಯಾನ ಕಥನ ಎಂಬ 
ಮೂವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


॥ ಶ್ರೀಃ 
a 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಸಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಚತುಸ್ಲಿ ಂಶೊೋಆಧ್ಯಾಯಸಃ ॥ 


[or] 
ದಾರಾ, 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 
ಶನಿಪೀಡಾ ಕಥಂ ಯಾತಿ ತನ್ಮೇ ವದ ಸುರೋತ್ತಮ | 


ತೈನ್ಮುಖಾಚ್ಚೊ ಪ್ರಯತೇ ಯದ್ವೈ ತೇನ ಜಂತುಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥೧॥ 
॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ದೇವರ್ಷೆೇ ಶೃಣು ವೃತ್ತಾನ್ತಂ ಯೇನ ಮುಚ್ಯೇತ ಬಂಧನಾತ್‌ | 


ಲಾಟ 


ಗ್ರೆಹಾಣಾಂ ಗ್ರಹರಾಜೋಯಂ ಶೌರಿಸ್ಟರ್ವಮಹೇಶ್ವರಃ Il ೨॥ 


ಮೂನತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
a 


೧. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈೈ ದೇವನೆ! ಶನಿಯ ಪೀಡೆಯು ಹೇಗೆ 
ನಿವಾರಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ? ಅದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. ನಿನ್ನ ಬಾಯಿಂದ ಕೇಳಿದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ ಬರುತ್ತದೆ. 


೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫ್ರೆ ದೇವರ್ಷಿಯಾದ ನಾರದನೇ! 
ಬಂಧನದಿಂದ ಬಿಡಲ್ಪಡುವ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳು. ಈ ಶನಿಯು ಗ್ರಹಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ಜನು. ಈತನೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಮಹೇಶ್ವರನು. 
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ಅಯಂತು ದೇವವಿಖ್ಯಾ ತಃ ಕಾಲರೂಪೀ ಮಹಾಗ್ರ ಹಃ | 


ಜಟಲೋ ಬಹು ಡಿ ಸೆ ದಾನವಾನಾಂ ಭಯಂಕರ | ೩॥ 
ತೆಸ್ಯಾಖ್ಯಾನಂ ಚ ಲೋಕೇಸ್ಮಿನ್‌ ಪ್ರಥಿತಂ ನಾಸ್ತಿ ವೈ ಪ್ರಭೋ 1 
ಮಯಾ ಗುಪ್ತಂ ವಿಶೇಷೇಣ. ಸೋತ್ಸ ೦ ಹಿ ಕೆಸ್ಯ ಚಿತ್ಕದಾ | ೪ I 
ರಘುವಂಶೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತೋ ರಾಜಾ ದೆಶರಥಃ ಪುರಾ | 

ಚಕ್ರವರ್ತೀ ಮಹಾವೀರಃ ಸಪ್ತದ್ದೀಪಾಧಿಪೋಜ ಭವತ್‌ 1೫ 
ಕೃತ್ತಿಕಾಂತೇ ಶನಿಂ ಜ್ಞಾತ್ವ ದೈವಜ್ಞೇರ್ಜ್ಞ್ಞ್ನಾಪಿತೋ ಹಿ ಸಃ | 
ರೋಹಿಣೀಂ ಭೇದಯಿ ತ್ಕಾ ಚ ಶನಿರ್ಯಾಸ್ಯತಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ | ೬॥ 


ಶಾಕಟಬಿಂ ಭೇದಮತ್ಯು ಗ್ರಂ ಸುರಾಸುರಭಯಂಕರಂ | 
ದ್ವಾದಶಾಬ್ದಂ ತು ದುರ್ಭಿಕ್ಷಂ ಭವಿಷ್ಯ ತಿ ಸುದಾರುಣಂ 1 ೭॥ 


೩. ಈ ಶನಿಯು ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧನು. ಯಮರೂಪಫಿಯಾದ ಮಹಾ 
ಗ್ರಹವು. ಜಡೆಯುಳ್ಳವನು. ಬಹುವಾದ ರೋಮಗಳಿಳ್ಳ ವನು. ದಾನವರಿಗೆ 


ಭಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೪. ಅಂಥಹ ಶನಿಯ ಚರಿತ್ರೆಯು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿಲ್ಲ. ನಾನು 
ಕಷ್ಟಸಟ್ಟು ಮುಚ್ಚಿರುವೆನು. ಒಬ್ಬರಿಗೂ ಹೇಳಿರಲಿಲ್ಲ. 


೫. ರಘುವಂಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ರಾಜನಾದ ದಶರಥನೆಂಬನನೊಬ್ಬನ ನು 
ಇದ್ದನು. ಅವನು ಸಪ್ತ ದ್ವೀಷಗಳಿಗೆ ಅಧಿಪತಿಯು... ಮಹಾ ಯ 
ಚಕ್ರವರ್ತಿಯೂ ಆಗಿದ್ದನು. 


೬-೭. ಶನಿಯು ಕೃತ್ತಿಕಾ ನಕ್ಷತ್ರದ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿರುವುದೆನ್ನು ಜ್ಯೋ ತ 
ನೋಡಿ ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದೆ ರೋಹಿಣಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸುವುದನ್ನು ಗಮನಿಸಿದರ 
ಹೀಗೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಶಾಕಟಭೇದವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇದು ss 
ಕ್ರೂರವಾದುದು. ದೇವ ದಾನವರಿಗೆ ಭಯಂಕರವಾದುದು. ಇದರಿಂದ 
ಹೆನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ಉಗ್ರವಾದ ಕ್ಸಾಮವು ಬರುತ್ತದೆ ಎಂಬುದಾಗಿ 


ದಶರಥನಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. 
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ತಚ್ಛ್ರುತ್ವಾ ಸ ತತೋ ವಾಕ್ಕಂ ಮಂತ್ರಿಭಿಸ್ಸೆಹೆ ಪಾರ್ಥಿವಃ | 


ಮಂತ್ರಯಾಮಾಸೆ *ಮಿದಂ ಭೆಯಂಕರಮುಪಸ್ಥಿತಂ le I 

ಆಕುಲಂ ಚೆ ಜಗೆದ್ದೈಸ್ಟ್ಯಾ ಪೌರೆಜಾನಪದಾದಿಕಂ | 

ಬ್ರುವಂತಿ ಸರ್ವತೋ ಲೋಕಾಃ ಕ್ಷಯ ಏಷ ಸಮಾಗತಃ ॥೯॥ 

ದೇಶಾಸ್ಸನಗರಗ್ರಾಮಾ ಭೆಯೆಭೀತಾಸ್ಪಮನ್ತತಃ ! 

ಪಪ್ರಚ್ಛೆಪ್ರಯತೋ ರಾಜಾ ವೆಸಿಷ್ಠಪ್ರಮುಖಾನ್ಸಿರ್ಜಾ 1 ೧೦॥ 
॥ ದಶರಥ ಉವಾಚ ॥ 


ಸಂವಿಧಾನಂ ಕ್ರಿಮತ್ರಾಸ್ತೇ ಬ್ರೂತ ಮಾಂ ಹಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ ॥ ೧೧॥ 


॥ ನಸಿಷ್ಮ ಉವಾಚ ॥ 
ಪ್ರಾಜಾಪತ್ಯ ಮೃ ಕ್ಷಮಿದಂ ಹ್ಯರ್ಸಿ ಭಿನ್ನೇ ಕುತಃ ಪ್ರಜಾಃ | 
ಅಯಂ ಯೋಗೋ ಹ್ಯಸಾಧ್ಯಸ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ರಾದಿಭಿಸ್ತಥಾ il ೧೨ Il 


೮ ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರು ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ದಶರಥನು ಮಂತ್ರಿಗಳನ್ನು 
ಕರೆದು ಈ ಭಯಂಕರ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸಿದನು. 


ಇ 


೯, ಇದರಿಂದ ಷಟ್ಟಣಿಗರು, ದೇಶದವರು ಎಲ್ಲರೂ ದುಃಖಪಡುತ್ತ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಲೋಕವೇ, " ನಾಶವೇ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು? ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. 


೧೦. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದೇಶದವರೆಲ್ಲರೂ ಹೆದರಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ 
ದಶರಥನು ವಸಿಸ್ಕಾದಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಕುರಿತು ನಮ್ರತೆಯಿಂದ ಇಂತೆಂದನು. 


೧೧. ದಶರಥನು ಹೇಳಿದನು ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿರಾ! ಈ ಕ್ಸಾಮಕ್ಕೆ 
ಉಪಾಯವೇನಿರುವುದು? ಹೇಳಿರಿ. 

೧೨. ವಸಿಷ್ಕನು ಹೇಳಿದೆನು- ಈ ನಕ್ಷತ್ರಕ್ಕೆ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು ದೇವತೆಯು. 
ಈ ರೋಹಿಣಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸಿದರೆ ಪ್ರಜೆಗಳು ಬದುಕುವುದೆಲ್ಲಿ ಬಂತು? ಬ್ರಹ್ಮ, 
ಇಂದ್ರ ಮಖಂತಾದೆವರೂ ಕೂಡ ಈ ಯೋಗವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲಾರರು. 
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॥ ಮಹಾದೇವ ಉನಾಚೆ ॥ 
ಇತಿ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಮನಸಾ ಸಾಹಸಂ ಪರಮಂ ಮಹತ | 
ಸಮಾದಾಯ ಧನುರ್ದಿವ್ಯಂ ದಿವ್ಯಾಯುಧಸಮಸನ್ಸಿತಂ ॥ ೧೩ ॥ 


ರಥಮಾರುಹ್ಯ ನೇಗೇನ ಗತೋ ನಕ್ಸತ್ರಮಂಡಲಂ | 
ಸಸಾದಯೋಜನಂ ಲಕ್ಷಂ ಸೂರ್ಯಸ್ಯೋಪರಿ ಸಂಸ್ಥಿಕಂ ll ೧೪ ॥ 


ಕೋಹಿಣೀಪೃಷ್ಠಮಾಸ್ಟಾಯ ರಾಜಾ ದಶರಥಃ ಪುಠಾ | 
ರಥೇ ತು ಕಾಂಚನೇ ದಿವ್ಯೇ ಮುಣಿರತ್ನನಿಭೂಷಿತೇ ॥ ೧೫ ॥ 


ಹಂಸವರ್ಣಹಯ್ಯೈ ರ್ಯುಕ್ತೇ ಮಹಾಕೇತುಸಮುಚ್ಛ ಪ್ರಯೋ | 
ದೀಸ್ಯಮಾನೋ ಮಹಾರತ್ತೈಃ 8ರೀಟಿಮಕುಜೋಜ್ಞ್ಯಲೈಃ . ॥೧೬॥ 


ಬಭ್ರಾಜ ಸ ತದಾಕಾಶೇ ದ್ವಿತೀಯ ಇವ ಭಾಸ್ಕರಃ | 
ಆಕರ್ಣ ಪೂರ್ಣಚಾಹೇ ತು ಸಂಹಾರಾಸ್ತ್ರಂ ನ್ಯಯೋಜಯತ್‌ | ೧೭ Il 


ಸೆಂಹಾಕಠಾಸ್ತ್ರಂ ಶನಿರ್ದೃಷ್ಟ್ಯಾಾ ಸುರಾಸುರಭೆಯಂಕರೆಂ | 
ಹೆಸಿತ್ಕಾ ತದ್ಭಯಾತ್ಸ್‌ರಿರಿಡಂವಚನೆಮಬ್ರನೀತ್‌ ॥ ೧೮ Il 


೧೩-೧೪. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ಇದನ್ನು ದಶರಥನು ಕೇಳಿ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಲೋಚಿಸಿ ಮಹತ್ತಾದ ಸಾಹೆಸೆಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ, ದಿವ್ಯವಾದ ಧನುಸ್ಸನ್ಸೂ ಆಯುಧವನ್ನೂ ರಥವನ್ನೂ ಹೊಂದಿ, 
ವೇಗದಿಂದೆ ಸೂರ್ಯಮಂಡಲದಮೇಲೆ ಒಂದೂಕಾಲು ಲಕ್ಷ್ಮ ಯೋಜನದ ಮೇಲ 
ಇರುವ ನಕ್ಷತ್ರ ಮಂಡಲಕ್ಕೆ ಹೋದನು. 


೧೫-೧೮. ಹೀಗೆ ಹೋಗಿ ಆ ರೋಹಿಣಿ ನಕ್ಷತ್ರದ ಹಿಂದೆ ರಥದಲ್ಲಿ ನಿಂತನು. 
ಆ ಚಿನ್ನದ ರಥದಲ್ಲಿ ಮಣಿಗಳನ್ನು ಕೆತ್ತಿದ್ದಿತು. ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು 
ಕಟ್ಟಿದ್ದಿತು. ದೊಡ್ಡದಾದ ಪತಾಕೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿದ್ದಿತು. ರತ್ನದಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ರಿ ಐ. 
ಕಿರೀಟವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಹೀಗಿರುವ ದಶರಥನನ್ನು ನೋಡಿದ 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಸೂರ್ಯನಿರುವನೋ! ಎಂಬಂತಿದ್ದನು. ಸಂಹಾರನೆಂಬ 
ಅಸ್ತ್ರವನ್ನು ಕಿನಿಯೆವರೆಗೂ ಎಳೆದು ಶಠಿಯಮೇಲೆ ಬಿಟ್ಟನು. ದೇನದಾನವರಿಗೆ 
ಭಯಂಕರವಾದ ಈ ಸಂಹಾರಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಶನಿಯು ನೋಡಿ ನಗುತ್ತಾ ಭಯಪಟ್ಟು 
ದಶರಥನನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 
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॥ ಶನಿರುವಾಚ ॥ 


ಪೌರುಷಂ ತವ ರಾಜೇಂದ್ರ ಸರಂ ರಿಪುಭಯಂಕರಂ | 
ದೇವಾಸುರಮನುಸ್ಯಾಶ್ಚ ಸಿದ್ಧ ನಿದ್ಯಾಧರೋರಗಾಃ ॥ ೧೯॥ 


ಮಯಾ ವಿಲೋಕಿತಾ ರಾರ್ಜ ಭೆಸ್ಮಸಾಚ್ಚೆ ಭವಂತಿ ತೇ । 
ತುಷ್ಟೋಹಂ ತನ ರಾಜೇಂದ್ರ ತೇಜಸಾ ಪೌರುಷೇಣ ಚೆ | 
ವರಂ ಬ್ರೂಹಿ ಪ್ರದಾಸ್ಯಾನಿ ಮನಸಾ ಯತ್ವಿಮಿಚ್ಛಸಿ ॥ ೨೦ ॥ 


॥ ದಶರಥ ಉನಾಜ ॥ 
ರೋಹಿಣೀಂ ಭೇದಯೀತ್ವಾ ತು ಗನ್ತವ್ಯಂ ನ ಕದಾಚನ | 
ಸರಿತಸ್ಪ್ಸಾಗರಾ ಯಾವದ್ಯಾನಚ್ಚೆಂದ್ರಾರ್ಕಮೇದಿನೀ Il 
ಯಾಚಿತಂ ತು ಮಯಾ ಸೌರೇ ನಾನ್ಯಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತೇ ನರಂ ॥ ೨೧ ॥ 


೧೯-೨೦. ಶನಿಯು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಜೇಂದ್ರನೇ! ನಿನ್ನ ಪೌರುಷವು 
ದೇವದಾನವರಿಗೂ ಭಯೆಂಕರವಾದುದು. ದೇವತೆಗಳು, ದಾನವರು, ಮನುಷ್ಯರು, 
ಸಿದ್ಧ ರು ವಿದ್ಯಾಧರರು, ಉರಗರು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನಿಂದ ನೋಡಲ್ಪಟ್ಟವರಾದರೆ 
ಅವರು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗುವರು. ನಿನ್ನ ಪರಾಕ್ರಮಕ್ಕೂ, ಬಲಕ್ಕೂ ನಾನು 
ಸಂತೋಷಗೊಂಡಿದ್ದೇನೆ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬೇಕಾದ ವರವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊ? 
ಅದೆಲ್ಲವೆನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 


೨೧. ದಶರಥನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಛೆ ಶನಿಯೇ! ಸಮುದ್ರಗಳು, ನದಿಗಳು, 
ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು ಭೂಮಿಗಳಿರುವವರೆಗೂ ನೀನು ರೋಹಿಣೀ ನಕ್ಷತ್ರವನ್ನು 
ಭೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಕೂಡದು. ಇದೇ ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುವ 


ವರವ್ರು ಬೇಕೆ ವರವು ನನಗೆ ಬೇಕಿಲ್ಲವು. 
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॥ ಮುಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಏವಮಸ್ತು ಶನಿಃ ಪ್ರಾಹ ವರಂ ದತ್ವಾ ತು ಶಾಶ್ವತಂ | 
ಪುನರೇನಾಬ್ರೀನೀತ್ರುಷ್ಟೋ ನರಂ ವರೆಯ ಸುವ್ರತ ॥ 
ಪ್ರಾರ್ಥಯಾಮಾಸ ಹೃಷ್ಟಾತ್ಮಾ ವರಮನ್ಯಂ ಶನೇಸ್ತದಾ ॥ ೨೨ | 


॥ ದಶರಥ ಉವಾಚ ॥ 
ನ ಭೇತ್ತನ್ಯಂ ಹಿ ಶಕಟಂ ತ್ವಯಾ ಭಾಸ್ಕರನಂದನ | 
ದ್ವಾದಶಾಬ್ದಂ ತು ದುರ್ಭಿಕ್ಷಂ ನೆ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕದಾಚನ ॥ ೨೩ | 


॥ ಶನಿರುವಾಚ ॥ 


ದ್ವಾದಶಾಬ್ಲಂ ತು ದುರ್ಭಿಕ್ಷಂ ನ ಕದಾಚಿದ್ಳವಿಷ್ಯತಿ I 
ಕೀರ್ತಿರೇಷಾ ತ್ವದೀಯಾ ಚ ಫ್ರೈಲೋಕ್ಕೇ ವಿಚರಿಷ್ಯತಿ ॥ ೨೪ ॥ 


| ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ವರ ದ್ವಯಂ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯ ಹೃಷ್ಟರೋಮಾ ಚ ಪಾರ್ಥಿವಃ | 


ರಥೋಪರಿಧನುರ್ಮುಕ್ತ್ವ್ವಾ ಭೂತ್ವಾ ಚೈವ ಕೈ ತಾಂಜಲಿಃ ॥ ೨೫ || 


೨೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಶನಿಯು ಹಾಗೇ ಆಗಲೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಶಾಶ್ವತವಾಗಿ ಆ ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಸಂತೋಷದಿಂದ, ಮತ್ತೆ ಯಾವುದಾದರೂ 
ವರವನ್ನು ಕೇಳು ಎಂದನು. ಆಗ ಆ ರಾಜನು ಸಂತೋಷಗೊಂಡು, ಅವನನ್ನು 
ಮತ್ತೊಂದು ವರವನ್ನು ಯಾಚಿಸಿದನು. 


೨೩. ದಶರಥನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಶನಿಯೇ! ನೀನು ಆ ಶಕಟರೂಪವಾದ 
ರೋಹಿಣಿಯನ್ನು ಭೇದಿಸಲೂ ಕೂಡದು. ಹನ್ಮೆರಡುವರ್ಷಕಾಲ ಕ್ಸಾಮಬರುವಂತೆ 
ಮಾಡಲೂ ಕೂಡದು. 


೨೪. ಶನಿಯು ಹೇಳಿದನು. ಎಲೈ ದಶರಥನೆ! ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಕಾಲ 
ದುರ್ಭಿಕ್ಷವು ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದರ ಸಂಭಂದವಾದ ನಿನ್ನ ಕೇರ್ತಿಯು 
ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗುತ್ತದೆ. 

೨೫-೨೬. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಹೀಗೆ ಎರಡು ವರೆಗಳೆನ್ನು ಹೊಂದಿ, 
ಆ ರಾಜನು ರೋಮಾಂಚನವನ್ನು ಹೊಂದಿ, ರಥದಲ್ಲಿ ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟು 
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ಧ್ಯಾತ್ವಾ ಸರೆಸ್ಟೈತೀಂ ದೇವೀಂ ಗೆಣನಾಥೆಂ ವಿನಾಯಕಂ | 


ರಾಜಾ ದಶೆರೆಥಃ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಸೌರೇರಿದವು ಬ್ರವೀತ' ॥ ೨೬ ॥ 


॥ ದಶರಥೆ ಉವಾಜೆ ॥ 


ನಮಃ ಕ ೈಷ್ಣಾ ಯ ನೀಲಾಯ ಶಿತಿಕಂಠನಿಭಾಯ ಚ । 
ನಮಃ ಕಾಲಾಗ್ನಿರೂಹಾಯ ಕೃ ಕೈತಾಂತಾಯ ಚ ವೈ ನಮಃ Il ೨೭॥ 


ನಮೋ ನಿರ್ಮಾಂಸದೇಹಾಯ ದೀರ್ಫಶ್ಮ ಶ್ರ ಜಟಬಾಯ ಚೆ | 
ನಮೋ ವಿಶಾಲನೇತ್ರಾಯ ಶುಷ್ಠ್ಕೋದರಭಯಾಕೃತೇ ॥ ೨೮ ॥ 


ನಮಃ ಪುಷ್ಕಲಗಾತ್ರಾಯ ಸ್ಫೂಲರೋಮ್ಹೇ ಜೆ ಚೆನೈ ನಮಃ। 
ನನೋ ನೀರಾ ಶುಷ್ಕಾ ಯ ಕಾಲದಂಷ್ಟ್ರ ಸಮೋಸ್ತುು ತೇ ॥೨೯॥ 


ನಮಸ್ತೇ ಕೋಟರಾಖ್ಯಾ ಯೆ ದುರಿ ಿರೀಕ್ಸ್ಯಾ ತಯ ವೈ ಸಮಃ | 
ನಮೋ ಘೋರಾಯ ರೌಡ್ರಾ ಯ ಷಯ ಈರಾಳಿನೇ Il ao | 


ಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನೊ, ಗಣಪಸತಿಯನ್ನೂ ಧ್ಯಾನಿಸಿ ಶನಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ಹೀಗೆ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದನು. 


೨೭. ದಶರಥನು ಹೇಳಿದನು- ಕಪ್ಪಗಿರುವ, ನೀಲಿಯ ಬಣ್ಣ ಕೈರುವ, 
ಈಶ್ವರನ ಕತ್ತಿನ ಬಣ್ಣ ಕರುವ ಶನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಪ್ರಳಯಕಾಲದ ಅಗ್ನಿಯಂತೆ, 


ಕ್ರೂರನಾದ, ಯಮನಂತೆ ಕಠಿಣನಾದ ಶನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨೮..೨೯. ದೇಹದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸವಿಲ್ಲದಿರುವ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ಉದ್ದವಾದ ಗಡ್ಡ, ಜಟಿಗಳುಳ್ಳ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ವಿಶಾಲವಾದ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ, 
ಹೊಟ್ಟಿ ಬತ್ತಿಹೋಗಿರುವ, ಭಯಂಕರವಾದ ಆಕಾರವುಳ್ಳ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ದಪ್ಪ ದಪ್ಪವಾದ ಅವಯವಗಳುಳ್ಳ, ದಪ್ಪವಾದ ರೋಮಗಳುಳ್ಳ ನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. ಉದ್ದವಾಗಿಯೂ, ಒಣಗಿಕೊಂಡೂ ಇರುವ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ಭಯಂಕರವಾದ ದಾಡೆಗಳುಳ್ಳೆ ಕಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೩೦-೩೧.  ಕೋಟೀರನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ನೋಡಲು 
ಆಗದಂತೆ ಭೆಯೆಂಕರನಾದ ಫಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಘೋರನೂ, ರುದ್ರನೂ, 
ಭಯಂಕರನ್ಕೂ ಕರಾಳನೂ ಆದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿನ್ನುವ 
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ನಮಸ್ತೇ ಸರ್ನಭಕ್ಸಾಯ ನಲೀಮುಖ ನಮೋಸ್ತು ತೇ 1 
ಸೂರ್ಯಪುತ್ರ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಭಾಸ್ಕರ ಭೆಯೆವಾಯೆ ಜೆ 1 a0 1 


ಅಧೋ ದೃಷ್ಟೇ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಸಂವರ್ತಕ ನಮೋಸ್ತು ತೇ! 
ನಮೋ ಮಂದಗತೇ ತುಭ್ಯಂ ನಿಸ್ತಿಂಶಾಯ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥೩೨॥ 


ತೆಸಸಾ ದಗ್ಗ ದೇಹಾಯ ನಿತ್ಯಂ ಯೋಗೆರತಾಯ ಚ | 
ನಮೋ ನಿತ್ಯಂ ಕ್ಷುಧಾರ್ತಾಯ ಅತೃಪ್ತಾಯ ಚ ವೈ ನಮಃ ॥ aa (i 


ಜ್ಞಾನಚಕ್ಷುರ್ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಕಶ್ಯಸಾತ್ಮೆಜಸೂನನೇ । 
ತುಷ್ಟೋ ದದಾಸಿ ವೈ ರಾಜ್ಯಂ ರುಷ್ಬೋ ಹರಸಿ ತತ್‌ ಕ್ಷಣತ್‌ ॥೩೪॥ 


ದೇವಾಸುರ ಮನುಷ್ಯಾಶ್ಚೆ ಸಿದ್ಧನಿದ್ಯಾಭೆರೋರಗಾಃ | 
ತ್ವಯಾ ನಿಲೋಕತಾಸ್ಸರ್ಮೇೇ ನಾಶಂ ಯಾಂತಿ ಸಮೂಲತೆಃ । 
ಪ್ರಸಾದಂ ಕುರುಮೇ ದೇವ ವರಾಹ್ಹೋಹಮುಹಾಗತೆಃ | ೩೫ | 





ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ವಲಿಯೆಂಬ ಚೀಲವೇ ಮುಖದಲ್ಲಿರುವ, ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. ಸೂರ್ಯನ ಮಗನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಅಭಯವನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕವನೇ! ಫಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೩೨-೩೩. ಕೆಳೆಗೆ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಪ್ರಳಯ 
ಮಾಡುವವನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ತಪಸ್ಸಿನಿಂದೆ ಕ್ಷಯಿಸಿಹೋದ ಶರೀರ 
ವುಳ್ಳವನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ ಮಾಡು 
ವವನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಹಸಿವಿನಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೂಡಿರುವವನೇ! 
ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ತೃಪ್ತನಲ್ಲದಿರುವವನೇ ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 

೩೪. ಜ್ಞಾನವೇ ಕಣ್ಣಾಗಿ ಉಳ್ಳವನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಕಶ್ಯಪನ 
ಮಗನ ಮಗನೇ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ನೀನು ಸಂತೋಷಗೊಂಡರೆ ರಾಜ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೀಯೆ. ಕೋಪಗೊಂಡರೆ ಒಡನೆಯೇ ಅಪಹರಿಸುತ್ತೀಯೆ. 


ಅ 


೩೫. ದೇವತೆಗಳು, ಅಸುರರು, ಮನುಷ್ಯರ ಸಿದ್ದರು, ವಿದ್ಯಾಥರರು, 
ಉರಗರು ಇವರನ್ನು ನೀನು ನೋಡಿದೊಡನೆಯೆ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಎಲ್ಲೆ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! ಅನುಗ್ರಹಿಸು. ವರಾರ್ಹನಾದ ನಾನು 
ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತೆರೆಖಂಡ 


1 ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಏವಂ ಸ್ತುತಸ್ತದಾ ಸೌರಿರ್ಗೆಹರಾಜೋ ಮಹಾಬಲಃ | 
ಇ! 
ಅಬ್ರನೀಚ್ಚ ಪುನರ್ವಾಕ್ಯಂ ಹೃಷ್ಟರೋಮಾ ತು ಭಾಸ್ಕರಿಃ ॥ ೩೬ ॥ 


॥ ಶನಿರುವಾಚ ॥ 


ತುಷ್ಟೋಹಂ ತೆನ ರಾಜೇಂದ್ರ ಸ್ಮವೇನಾನೇನ ಸುನ್ರತೆ | 
ವರಂ ಬ್ರೂಹಿ ಪ್ರವಾಸ್ಯಾಮಿ ಇಚ್ಛ್ರಯಾ ರಘುನಂದನ ॥ ೩೭ ॥ 


॥ ದೆಶರೆಥ ಉವಾಚ ॥ 
ಅದ್ಯಪ್ರಭೃತಿ ತೇ ಸೌರೇ ಪೀಡಾ ಕಾರ್ಯಾ ನೆ ಕಸ್ಯ ಬೆತ್‌ | 
ದೇವಾಸುರ ಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಪಶುಪಸ್ತಿಸರೀಸೈ ಪಾಂ ॥ ೩೮ ॥ 


॥ ಶನಿರುವಾಜ ॥ 


ಗೃಹ್ನೆಂತೀತಿ ಗ್ರಹಾಸ್ಸರ್ವೇ ವಯಂ ಪೀಡಾಕರಾಃ ಸ್ಮೃತಾಃ | 
ಅದೇಯಂ ಯಾಚಿತಂ ರಾರ್ಜ ಕಿಂಚಿದ್ಯುಕ್ತಂ ದದಾಮ್ಯಹಂ ॥೩೯॥ 


೩೬. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಗ್ರಹರಾಜನ್ಕೂ ಬಲಿಷ್ಕನೂ ಆದ 
ಶನಿಯನ್ನು ಇಂತು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಲ್ಕು ಆ ಶನಿಯು ಸಂತೋಷಗೊಂಡು 
ರೋಮಾಂಚಿತನಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಇಂತೆಂದನು. 


೩೭. ಶನಿಯು ಹೇಳಿದನು ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ! ನಿನ್ನ ಸ್ತೋತ್ರದಿಂದ 
ಸೆಂತೋಷಗೊಂಡೆನು. ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟಬಂದ ವರವನ್ನು ಕೇಳಿಕೋ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 


೩೮. ದಶರೆಥನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಶನಿಯೇ! ದೇವತೆಗಳು, ಅಸುರರು, 
ಮನುಷ್ಯರು, ಪಶುಗಳು, ಪಕ್ಷಿಗಳು, ಹಾವುಗಳು ಇವರಾರಿಗೂ ಕೂಡ ಇನ್ನು 
ಮೇಲೆ ನೀನಂ ತೊಂದರೆಯನ್ನೂ ಕೊಡಕೂಡದು. 


೩&೯. ಶನಿಯು ಹೇಳಿದನು-ಸರನನ್ನು ಗ್ರಹೆಣಮಾಡುವುದು. (ಹಿಡಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು) ಅದರಿಂದಲೇ ನಮಗೆಲ್ಲಾ ಗ್ರಹೆಗಳೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿರುವುದು. 
ನಾವು ನೀಡೆಯನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡತಕ್ಕವರು. ಇದನ್ನು ಕೊಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದಕಿ ಇದರಲ್ಲಿಯೂ, ಸ್ವಲ್ಪ ಯುಕ್ತ ವಾದೆದನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೩೪ | ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ತ್ವಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಇದಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಯಃ ಪಠಿಷ್ಯತಿ ಮಾನವಃ | 
ಏಕಕಾಲಂ ದ್ವಿಕಾಲಂ ವಾ ಪೀಡಾಮುಕ್ತೋ ಭವೇತ್‌ ಕ್ಷಣಾತ್‌ ॥ ೪೦॥ 


ದೇನಾಸುರಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ಸಿದ್ಭವನಿದ್ಯಾಧ್ರರಕ್ಷಸಾಂ | 
ಮೃತ್ಯುಂ ಮೃತ್ಯು ಗತೋ ದದ್ದಾಂ ಜನ್ಮನ್ಯೇನ ಚತುರ್ಥಕೇ | ೪೧॥ 


ಯಃ ಪುನಶ ದ್ಧ ಯಾ ಯುಕ್ತೆಃ ಶುಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಸಮಾಹಿತಃ | 
ಶಮಾ ಪತೆ ್ರೈಸ್ಸ ಮಭ್ಯೆ ಚ್ಯ ೯ ಪ್ರತಿಮಾಂ ಚಾಕ್‌ ಶುಭಾಂ ॥1೪೨॥ 


ಮಾಷೌದನಂ ತಿಲೈರ್ಮಿಶ್ರಂ ದದ್ಕಾಲ್ಲೋಹಂ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾಂ | 
ಕೃಷ್ಣಾಂ ಗಾಂ ವೃಷಭಂವಾಹಿಯೇವೈ ದದ್ಯಾದ್ಮ್ವಿಜಾತಯೇ ॥ ೪೩ ॥ 


ತದ್ದಿನೇ ತು ವಿಶೇಷೇಣ ಸ್ತೋತ್ರೇಣಾನೇನ ಪೂಜಯೇತ್‌ | 
ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಜಪೇತ್‌ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಭೂತ್ವಾ ಚೈನ ಕೃತಾಂಜಲಿಃ ॥ ೪೪ ॥ 


೪೦. ಎಲ್ಫೆ ದೊರೆಯೆ! ನೀನು ಹೇಳಿರುವ ಈ ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಯಾವನು 
ಒಂದು ಹೊತ್ತಾಗಲ್ಲಿ ಎರಡು ಹೊತ್ತಾಗಲೀ ಹೇಳುವನೋ ಅವನು ಒಡನೆಯೇ 
ತನ್ನ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಲಿ. 


೪೧. ದೇವತೆಗಳು ದಾನವರು, ಮನುಷ್ಯ ರು ಸಿದ್ಧರು, ವಿದ್ಯಾಧರರು. 
ರಕ್ಕಸರು ಇವರಿಗೆ ಮ ೃತ್ಯುಸ್ಥಾ ನನಾದ ಅಷ್ಟ ವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೂ, ಜನ್ಮ 


ಚತುರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದರೂ ಮೃತ್ಯುವನ್ನು ಂಟುಮಾಡುತೆ ತ್ತೇನೆ. 


೪೨-೪೪. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯುಂದ ಕೊಡಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ, ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು is 
ಅದನ್ನು ಬನ್ನಿ ಯ ನ ಪೂಜಿಸಿ, ಉದ್ದಿ ನಪು ನ ಅನ ಸ್ಸ ಎ 
ಹಾಕಿ, ಆ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನೂ, ಈ ಅನ್ನವನ್ನೂ ದಾನಕೊಡಬೇಕು. ಆ 
ಕಬ್ಬಿಣನನ್ನೂ ದಾನ i Se ಯುಕ್ತವಾದ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕಡಿ ಹೆಸುವನ್ನಾಗಲಿ, ಕರಿಯ ಗೂಳಿ ಳಿಯನ್ನಾಗಲೀ ಆಜ ದಾನ 
ನೊಡಬೇಕು. ಆದಿನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದಮೇಲೆ, pS ಸ್ತೋತ್ರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಹೇಳಬೇಕು. ಕೈಗಳನ್ನು ಮುಗಿದುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. 


ತ 
ಇ ಸ M2 ಭಿ 
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ತಸ್ಯ ಹೀಡಾಂನೆ ಚೈನಾಹಂ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಕದಾಚನ | 


ಗೋಚೆರೇ ಜನ್ಮಲಗ್ನೇ ನಾ ದಶಾಸ್ತ್ರಂತರ್ದಶಾಸು ಚೆ Il ೪೫ ॥ 
ರಕ್ಷಾಮಿ ಸತತಂ ತಂ ಚೆ ಪೀಡಾಂ ಹೃತ್ವಾ ಗ್ರಹಸ್ಯ ಚಟ 

ಅನೇನೈನ ವಿಧಾನೇನ ಪೀಡಾಮುಕ್ತಂ ಜಗದ್ಭವೇತ್‌ ॥ ೪೬ Il 
ಏಷ ಯುಕ್ತೋ ಮಯಾ ದತ್ತೋ ನರಸ್ತೇ ರಘುನಂದನೆ Il ೪೭ ॥ 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 

ನರತ್ರಯಂ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯ ರಾಜಾ ದಶರಥಸ್ತದಾ | 
ಮೇನೇ ಕೃತಾರ್ಥಮಾತ್ಮಾನಂ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಶನೈೈಶ್ನ ರಂ ॥ ೪೮ ॥ 

೩೦ 


ಶನಿನಾ ಚಾಭ್ಯನುಜ್ಞಾ ತೋ ರಥಮಾರುಹ್ಯ ನೇಗರ್ನಾ । 
ಸ್ವಸ್ಥಾನಂ ಗತರ್ವಾ ರಾಜಾ ಪ್ರಾಸ್ತಶ್ರೇಯೋಭನತ್ತದಾ ॥೪೯॥ 


ಯ ಇಮಂ ಪ್ರಾತರುತ್ಥಾಯ ಶನಿವಾರೇ ಸ್ಮವಂ ಪಠೇತ್‌ | 
ಪಠ್ಯಮಾನಮಿದಂ ಸ್ತೋತ್ರಂ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಯಶ ಹೋತಿ ಚ ॥೫೦॥ 
೪೫-೪೭. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ನಾನು ಸೀಡೆಯನ್ನು ಕೂಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಗೋಚಾರರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ಬಂದರೂ ನನ್ನ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಂತರ್ದೆಶೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅವನ ಗ್ರಹನೀಡೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಈ 
ಈ ರೀತಿ ಮಾಡಿದರೆ ಜಗತ್ತು ನನ್ನಿಂದ ಬರುವ ಪೀಡೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗುತ್ತದೆ. 
ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಈ ವರವನ್ನು ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. 


೪೮. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು..ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ರಾಜನಾದ ದಶರಥನು 
ಮೂರು ವರಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ, ತನ್ನನ್ನು ಕೃತಾರ್ಥನೆಂದು ಭಾವಿಸಿಕೊಂಡು ಆ 
ಶನಿಯನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. 


೪೯. ಶನಿಯಿಂದ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ರಥದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಹೊರಟು 
ತನ್ನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದಶರಥನು ಶ್ರೇಯಸ್ಸನ್ನೇ ಪಡೆದನು. 


೫೦-೫೨. ಯಾವನು ಇದನ್ನು ಶನಿವಾರ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಹೇಳುತ್ತಾನೋ, 
ಶ್ರಜ್ಞಿಯಿಂದೆ ಹೇಳಿಸುತ್ತಾನೋ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಾರೋ 
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ನರಸ್ಸ ಮುಚ್ಯತೇ ಪಾಸಾತ" ಸ್ವರ್ಗೆಲೋಕೇ ಮಹೀಯುಶೇ | 
ರಾಜ್ಞಾ ದಶರಥೇನೋಕ್ತಂ ಶೆನೇಸ್ಟೊ್ತೀತ್ರಂ ಚೆ ಶಾರದಂ ll ೫೧॥ 


ಪರಮಾಯುಷ್ಕರಂ ಬಲ್ಯಂ ಸರ್ವಪೀಡಾವಿನಾಶೆನಂ | 
ಕಾಂತಿದಂ ಪುತ್ರದಂ ಚೈವ ಗ್ರೈಹೆಶಾಂತಿಕರೆಂ ಪರಂ ॥ ೫೨ ॥ 


ಈದೃಶೆಂ ನಾಸ್ತಿ ಲೋಕೇಸ್ಮಿನ್‌ ಪಾವನಂ ಭುವಿದುರ್ಲಭಂ । 
ವೃಷ್ಛಾಖ್ಯೇ ನಗರೇ ರಮ್ಯೇ ತತ್ರ ತೀರ್ಥಂ ಹ್ಯನುತ್ತಮಂ ॥ ೫೩ || 


ಶ್ರಾವಣೇ ಮಾಸಿ ಗನ್ನವ್ಯಂ ತೆಸ್ಮಿಂಸ್ತೀರ್ಥೇ ಹ್ಯನುತ್ತಮೇ | 
ವಸಂತಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ಯತ್ರ ವೃದ್ಧಾಖ್ಯಂ ಚೆ ಪರಂ ಮಹತ್‌ ॥ ೫೪ ॥ 


ಶನೇಸ್ಸರೋವರಂ ಪುಣ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಸಾಪನಾಶೆನಂ | 
ತತ್ರ ಗತ್ವಾ ನರಶ್ರೇಷ್ಠ ಸ್ಲಾನೆಂ ಚೈವ ಸಮಾಚರೇತ್‌ il ೫೫ ॥ 


ಈ ಮೂವರೂ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸಂಖಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ರಾಜನಾದ ದಶರಥನು ಹೇಳಿರುವ ಈ ಶಥಿಸ್ತೋತ್ರವು ಸರಸ್ವತಿಯನ್ನು ಒಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಆಯಸ್ಸನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಬಲವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಪೀಡೆಗಳನ್ನೂ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕಾಂತಿಯನ್ನೂ ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಗ್ರಹಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 


ಶಾಂತಿಯಾಗಿದೆ. 


೫೩-೫೪. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಪಾವನವಾದ ಸ್ತೋತ್ರವು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ವೃದ್ಧವೆಂಬ ಪಟ್ಟಿ ಣದಲ್ಲಿ ಮನೋಹರವೂ ಉತ್ತಮವೂ 
ಆದ ಒಂದು ತೀರ್ಥವಿರುವುದು. ಆ ಉತ್ತಮ ತೀರ್ಥಕ್ಕೆ ಶ್ರಾವಣಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಆ ವೃದ್ಧ ಪುರವು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿರೆವುದು. ಅನೇಕ ಜನ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೫೫. ಅಲ್ಲಿ ಶನಿಯ ಸರೋವರವಿರುವುದು. ಅದು ಹವಿತ್ರವಾದುದು. 
ಪಾಪನಾಶಕವಾದಂದಂ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಗ್ರಹ ಪೀಡಾ ವಿನಶ್ಯಂತಿ ಇತ್ಯೇವಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಚೆಃ । 
ಚತುರಶೀತಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ತತ್ರ ವೈ ಜುಷೇ ॥ ೫೬ ॥ 


ನಗೆರಂ ವೃದ್ಧ ಸಂಜ್ಞಂ ತು ಕಥಿತಂ ಬ್ರಹ್ಮಸೂನವೇ | 
ಮಹೇಶೇನೈವ ರಚಿತಂ ತತ್ರ ತೀರ್ಥಂ ತು ವರ್ತತೇ ॥ ೫೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸುರಾಣೇ ಪಾದ್ದೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ದಶೆರಥ ಕೃತ್ಯ ಶನೈಶ್ಚರಸ್ತೋತ್ರಂ 
ನಾಮ ಚತುಸ್ವ್ರಿಂಕೊಲಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೫೬. ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ ಗ್ರಹಗಳ ಸೀಡೆಯು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿರುವನು. ಅಲ್ಲಿ ಎಂಭತ್ತನಾಲ್ಕು 
ಸಾವಿರ ತೀರ್ಥಗಳಿವೆ. 


೫೭. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವೃದ್ಧ ವೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ನಗರವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಮಗನಾದ ನಾರದನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಅದನ್ನು ಮಹೇಶನು ಮಾಡಿರುವನಂ- 
ಅಲ್ಲಿ ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ವಾದ ತೀರ್ಥವಿರುವುದು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮುಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದರ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ದಶರಥನುಮಾಡಿದ ಶನೈಶ್ಚರಸ್ತೋತ್ರವೆಂಬ 
ಮೂವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
X= 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಪಂಚತ್ರಿಶೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


QS) 
ಈಾಾ 


॥ ನಾರದ ಉನಾಚೆ ॥ 
ತ್ರಿಸ್ಸೃ ಶಾಖ್ಯಂ ವ್ರತಂ ಬ್ರೂಹಿ ಸರ್ಫೇಶ್ವರ ವಿಶೇಷತಃ! 
ಯಚ್ಛ್ರತ್ವಾ ಮುಚ್ಯತೇ ಲೋಕಃ ಕರ್ಮಬಂಧನತಃ ಕ್ಷಣಾತ್‌ ॥೧॥ 
| ಮುಹಾದೇನ ಉವಾಚ ॥ 


ಏತದ್ವ ತೆಂ ಪುರಾ ಪೂರ್ವಂ ವ್ಯಾಸಾಯ ಚೆ ನಿರೂಪಿತಂ | 
ಶುಮಾರೇಣ ತದಾ ವಿದ್ದಂಲ್ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯುಯಾ ll ೨ 


ತದಹಂ ಸಂಪ್ರನಕ್ಸಾಮಿ ಯಥಾದೃಷ್ಟಂ ಯಥಾಶ್ರುತಂ | 
ಸರ್ವ ಸಾಸೌಘಶೆಮನಂ ಮಹಾದುಃಖ ವಿನಾಶನಂ ॥೩॥ 





ಮೂವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯನ್ರು 
ಈ 


೧. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲ್ಫೈ ಸರ್ವೇಶ್ವರನೇ ! ತ್ರಿಸ್ಸೃಶನೆಂಬ 
ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೇ, ಜನರು ತಮ್ಮ 


ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು, ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಕುಮಾರಸ್ವಾಮಿಯು 
ಹಿಂದೆ ಲೋಕಹಿತಕ್ಟೋಸ್ಕರ ವ್ಯಾಸನಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನು. 


೩. ಆ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ನಾನು ತಿಳಿದಂತೆಯೂ, ನೋಡಿದಂತೆಯೂ, 


ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ಇಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ 
ಮಃಖಗಳೆನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
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ಶೈಣು ಕೈಷ್ಣಾವಕಾರಂ ಶ್ಹೆಂ ತ್ರಿಸ್ಸೃತಾಖ್ಯಂ ಮಹಾವ್ರತೆಂ I 


ಕಾಮದಂ ಸಂಸ್ಕೃತಂ ವಿಪ್ರ ನಿಪ್ರಾಣಾಂ ಚೈನ ನೋಕ್ಷದಂ ॥೪॥ 
ತ್ರಿಸ್ಸೈ ಶಾಖ್ಯಂ ವ್ರತಂ ವಿಪ್ರ ಷ್ಟ ಗೆದಶೋ ಮಮ | 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ರಮರ್ಜತಸ್ತ €ನ ಹ ತ ಕೇಶವಃ I ೫ I 
ತ್ರಿಶ್ಚೃಶಾಕೀರ್ತನಂ ನಿತ್ಯಂ ಯಃ ಕರೋತಿ ಮಹಾಮುನೇ | 
ಪುರಶ್ಚರಣಚೀರ್ಣೇನ ಸರ್ವಪಾಪಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ" ॥೬॥ 


ತ್ರಿಸ್ಪೃಶಾನಾಮಮಾತ್ರೇಣ ಶ್ತೀಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ | 


ನಾಗಮೈರ್ನಪುರಾಣಾದ್ಯೈರ್ನ ಮಖ್ಯೈ ಸ್ತೀರ್ಥಕೋಟಭಿಃ ॥೭॥ 


ಬಹುಭಿಃ ವ್ರತಸಂಘೈಶ್ಚ ಪೂಜಿತ್ಯೈಸ್ತ್ರಿದಶೈರಪಿ I 
ಮೋಸ್ಷೋ ಭವತಿ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ತ್ರಿಸ್ಪ ಶಾ ನ ಕೃತಾ ಯದಿ |೮॥ 





೪. ಕೃಷ್ಣಾ ವಕಾರ ರೂಪವಾದ, ಆತ್ರಿ ಸ್ಪೃಶವೆಂಬ ವ ಶ್ರತವನ್ನು ಕೇಳು. 
ಅದು ಇಷಾ ್ರರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ರ; ಧು ಚೋ ಕ್ಷವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೫. ಈತಿ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶವೆಂಬ ವ ವ್ರತವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಫೇಳು. ಕಲಿಕಾಲಕ್ಟ್‌ 


ಬಹು ಉತ್ತಮವಾದುದು. ಕೇಶನನೇ ನ ಪ್ರ ತ್ಯ ಕವಾಗಿ DEE 


೬. ಯಾವನು ನಿತ್ಯ ವೂಈತಿ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾವ್ರತದ, ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಅದರಿಂದಲೇ 5ನ ಪಾಪಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಉಳಿಯುದಂತೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


೭-೮. ಈ ತ್ರಿಸ್ಪೃಶ ವ್ರತದ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುವುದರಿಂದಲೇ, ಪಾಪವೆ 
ಲ್ಲವೂ ಹೋಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ವೇದಗಳು, ಪುರಾಣಗಳು, ಯಾಗ 
ಗಳು ಅನೇಕವಾದ ತೀರ್ಥಗಳು, ವ್ರತಗಳು ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದರೂ, 
ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದೆರ್ಕೂ ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃತೆಯನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷನೆಂ 
ಬುದು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ನೋಕ್ಸಾರ್ಥೇ ದೇನದೇನೇನ ಸೃಷ್ಟಾ ವೈ ವೈಷ್ಣ ನೀ ತಿಥಿಃ । 

ದ್ವಿಜಾನಾಂ ದುರ್ವಿವಂ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯ ಗ ವಿಶೇಷತಃ ll 
ಅನಿಗ್ರೆಹಾಚ್ಹೇಂದ್ರಿ ಯಾಣಾಂ ಸ್ಥಿರತ್ವಂ ಮೆನೆಸೋ ನ ಹಿ 
ವಿಷಯೈರ್ವಿಪ್ರಯುಕ್ತಾನಾಂ ಧ್ಯಾನಧಾರಣ ವರ್ಜಿನಾಂ ll ೧೦॥ 
ಕಾಮಭೋಗೆಪ್ರಸಕ್ತಾ ನಾಂ ತ್ರಿಸ್ಪ ಎಶ ನೋಕ್ಷದಾಯಿನೀ | 

ಮಯಾ ಚೈವ ಪ್ಪ ಪುರಾ ಪ್ರೊಕ್ತಾ ಬೆತುರ್ವಕ್ತ ೨ಸ್ಯ ಸಾಗರೇ ll ೧೧॥ 
ಸೀರೋದೇ ಪ್ರಣತಾನಾಂ ತು ಮಥ್ಯಮಾನೇ ತು ಚಕ್ರಿಣಾ। 

ತ್ರಿಸ್ಪ ಎಶೌಂ ಯೇ ಕೆರಿಷ್ಯಂತಿ ವಿಷಯ್ಯರಪಿ ಸಂಯುತಾಃ ॥ ೧೨ Il 
ತೇಷಾಮಪಿ ಮಯಾ ದತ್ತೋ ಮೋಕ್ಷಸ್ಸಂಖ್ಯಾನಿವರ್ಜಿತಃ | 

ಕುರುಪ್ಪ ತಾಂ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ಮೋಕ್ಷದಾಯಿನೀ || ೧೩ ॥ 
ಬಹುಭಿರ್ಮು ೯ನಿಸಂಘೃಶ್ಚ ಕೃತೇಯಂ ಚ ಮಹಾಮುನೇ । 

ಕಾರ್ತಿಕೇ ಶುಕ್ಲೆ ಪಕ್ಷೇ ತು ು ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ಜಾಯತೇ ಯದಿ Il ೧೪ Il 





೯-೧೩. ದೇವದೇವನು, ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಜನರು ಹೊಂಡದಲೆಂದ್ಯೇ, 
ಈ ವೈಷ್ಣ ವೀ ತಿಥಿಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿರುವನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಿರು 
ವುದಿಲ್ಲ... ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕಲಿಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಉತ್ತಮಜ್ಜಾ ನವು ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಅಲ್ಲದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಲಾರರು. ಧ್ಯಾನ ಧಾರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾ 
ರರು. ಕಾಮದಲ್ಲಿಯೂ, ಭೋಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವರು. ಅಂತಹ 
ವರಿಗೆ ಈ ತಿ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ ಕ್ಷೇರಸಮುದ್ರವನ್ನು 
ವಿಷ್ಣುವು ಕಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ, ನಾನು ಆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆನು. ವಿಷಯ ನಿಗ್ರಹ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ, ಬಾಜ ಈತಿ ಕ್ರಿಸ್ಟೈಕೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೂ ಕೂಡ, ಅಸಂಖ್ಯಾತವಾದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು 
ವೆನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ತ್ರಿಸ್ಸೃತೆಯನ್ನು ಮಾಡು. ಅದು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೧೪.  ಆನೇಕಜನ ಮುನಿಗಳು, ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಕಾರ್ತೀಕ 
ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯು ಹತು ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಆದೆ 
ಉತ್ತಮವು. 
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ಸೋಮೇನೆ ಸೋಮಜೇನಾಪಿ ಪಾಪೆಕೋಟ ವಿನಾಶಿನೀ | 
ಯಸ್ಕ್ಯಾಮುಸೋಷಣಂ ಸೈತ್ವಾ ಹತ್ಯಾಯುಕ್ತೆಮಹೇಶಿತುಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಜಬಿಸ್ತಾದೃ್ರಹ್ಮೆಕಪಾಲಂ ತು ತತ್‌ ಕ್ಲಣಾತ್ಪತಿತಂ ಭುನಿ | 
ಕಲಿಕಲ್ಮಸಕೋಹ್ಯಾಫೈಃ ಮುಕ್ತಾ ದೇವೀ ತ್ರಿಮಾರ್ಗಗಾ ॥ ೧೬॥ 


| ತಿಸ್ಪೃಶಾ ಸಮುಪೋಷಣಾತಃ । 
ಹತ್ಯಾಸಷ್ಟೌ ಬಾಹುನೀರ್ಯಸ್ಯ ಪೂರ್ವಂ ಜಾತಾ ಮಹಾಮುನೇ ॥ ೧೭॥ 


ಗೆತಾ ಚೈಗೊಪ ದೇಕೇನ ತ್ರಿಸ್ಸ 
ಹೆ 


ನ ಶಾಸಮುಸೋಷಣಾತ್‌ । 
ಜೀನೋಪದೇಶಾಚ್ಛಕ್ರಸ್ಯ ತ್ಯಾ ನಮುಚಿಸಂಭವಾ ॥ ೧೮ ॥ 


ಉಪದೇಶಾ ನ್ಮಾಧವಸ್ಯ ತ್ರಿಸ್ಟ 
ಸೃ 


ವಿನಷ್ಟಾ ಮುನಿಮುಖ್ಯೇಂದ್ರ ತ್ರಿಸ್ಸೃೈ ಶಾಸಮುಪೋಷಣಾತ* । 
ಶತಾಯುಫೇನ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ನಿಹತೋ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೋ ವನೇ ll of Il 


೧೫. ಚಂದ್ರನೂ, ಅವನೆ ಮಗನಾದ ಬುಧನ್ನೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಪಾರಾದರು. ಈಶ್ವರನು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದಾಗ, ಅವನ 
ಮೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಕನಾಲವು. ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರಲ್ಕು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 
ಒಡನೆಯೇ ಬಿಟ್ಟುಹೋ ಯಂತು. 

೧೬. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹೆರಿಯುವ ಆ ಗಂಗೆಯು, ಕಲಿಯ ಪಾಪದಿಂದ 
ಪಾರಾದಳು. ಇದನ್ನು ಮಾಧವನು ಆ ಗಂಗೆಗೆ ಉಪದೇಶಿಸಿದುದರಿಂದ, 
ಆಕೆಯು ಆ ದಿನೆ ಉಪವಾಸಮಾಡ್ಕಿ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಳು. 


೧೭-೧೮. ಭಾರ್ಗೆವರಾಮನಿಗೆ, ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಎಂಟು ಹೆತ್ಯೆಗಳು ಬಂದು 
ಪಾಹಿಯಾದನು.. ಆಗ ಭೃಗುಖಷಿಯ ಉಪದೇಶದಂತೆ ತ್ರಿಸ್ಸೈಶೆಯನ್ನಿ 
ಉಸವಾಸಮಾಡಲು, ಅದು ಹೋಯಿತು. ಮತ್ತು ನಮುಚಿಯನ್ನು ಕೊಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯು, ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಬಾಧಿಸಲು ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಕಳೆದುಕೊಂಡನು. 

೧೯. ಶಕಾಯುಧನೆಂಬ ರಾಜನು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು 
ಕೊಂದು ಬಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮಕತ್ಯೆಯನ್ನು, ತ್ರಿಸ್ಸೃತೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ಕಳೆದು 


ಕೊಂಡನು. 
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ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆ ತ್ಯಾ ವಿನಿರ್ಮುಕ 


ಪತೆ ಶಾಸಮುಸೋಷಣಾತ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿ ಪಾಪಾನಿ 


ಸ್ತಿಸ್ಸೈ 
ತ್ರಿಶ್ಚೃಶಾ ಸಮುಸೋಷಣಾತ್‌ ॥ ೨೦॥ 
ವಿಲಯಂ ಯೊಂತಿ ವಿಪ್ರೇಂಪ್ರ ಪಾಪೇಷ್ಟನ್ಯೇಷು ಕಾ ಕಥಾ! 

ಪ್ರಯಾಗೇ ನೆ ಕಾಶ್ಕಾಂ ತು ಗೋಮತ್ಕಾಂ ಕೃಷ್ಣ ಸನ್ನಿಧೌ ॥ ೨೧ ॥ 
ಮೋಸ್ಲೋ ಭವತಿ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ತ್ರಿಶ್ಚುಶಾ ಯದಿ ನೋ ಕೃತಾ! 
ಮರಣಾಚ್ಚೆ ಪ್ರಯಾಗೇ ತು ಗೋಮಶತ್ಯಾಂ ಕೃಷ್ಣಸನ್ನಿಧ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 
ಸ್ನಾನಮಾತ್ರೇಣ ಗೋಮನುತ್ಕಾಂ ಮುಕ್ತಿರ್ಭವತಿ ಶಾಶ್ವತೀ | 


ಗೈಹೇಪಿ ಜಾಯತೇ ಮುಕ್ತಿಸ್ತ್ರಿಸ್ಸೃ ಶಾಸಮುಸೋಷಣಾತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 
ನಿಷಯೇ ವರ್ತೆನಾನಸ್ಯ ಕಾಮಭೋಗಾಸ್ವಿತಸ್ಯೆ ಚ । 


ನಿವೈತ್ತನಿಷಯಸ್ಕಾಪಿ ಮುಕ್ತಿಸ್ಸಾಂಖ್ಯೇನೆ ಮುರ್ಲಭಾ। 
ಶಸ್ಮಾತ್ಕುರುಷ್ಟ ವಿಸ್ರೇಂದ್ರ ತ್ರಿಸ್ಸೃ ಶಾಂ ಹೋಸ್ಟದಾಯಿನೀಂ | ೨೪॥ 


ಎಂ ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃತೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿ 
ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ, ನಾಶಹೊಂದುತ್ತಿರುವಾಗ ಮತ್ತೆ ಉಳಿದಪಾಪಗಳ ವಿಷಯನನ 
ಹೇಳುವುದೇನಿದೆ ? 


ಕ 


೨೧. ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಕಾಶಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಗೋಮತಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ, 
ಕೃಷ್ಣನ ಸನ್ನಿಧಿಯಾದ ಮೆಧುರೆಯಲ್ಲಾಗಲ್ಲಿ ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡ 
ದಿದ್ದರೆ ಮೋಕ್ಷವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೨-೨೪. ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲೂ, ಗೋಮತಿಯಲ್ಲೂ, ಮಧುರೆಯೆಲ್ಲಿಯೂ, 
ಮರಣವು ಸಂಭವಿಸುವುದರಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಗೋಮತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ ಶಾಶ್ವತ ಮುಕ್ತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೂ ಮುಕ್ತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗಿ ಕಾಮಭೋಗವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲಿರುವವನಿಗೂ, 
ವಿಷೆಯಸುಖಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟವನಿಗೂ, ಸಾಂಖ್ಯಮತದಂತೆ, ಮುಕ್ತಿಯು ಬರುವುದು 


ಕಷ್ಟ. ಆದ್ದರಿ ೦ದೆ ಮೋಕ್ಷದಾಯಕವಾದೆ ಪ್ರ ತ್ರಿಸ್ಸೃತೆಯನ್ನು ಆಚರಿಸು. 
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॥ ನಾರದ ಉವಾಚೆ ॥ 
ತೀದೃಶಂ ತತ್ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ತ್ರಿಸ್ಸೃ ಶಾಖ್ಯಂ ಮಹಾವ್ರತೆಂ [ 
ಮುಕ್ತಿದಂ ಯದ್ವಿ ಜಾತೀನಾಂ ತ್ವಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತು ಮಾಧವ ॥ ೨೫॥ 


| ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಜಾಹ್ನೆವ್ಯೈ ಸಾ ಪುರಾ ವಿಪ್ರ ತ್ರಿಸ್ಸೈಶಾ ಮಾಧವೇನ ತು! 
ಪ್ರಾಚೀಸರಸ್ವತೀತೀರೆ ಕಥಿತಾ ತ್ವನುಕೆಂಪಯಾ ॥ ೨೬ ॥ 


॥ ಜಾಹ್ನನ್ಯುಮಾಚೆ ॥ 
ಈಲಿ ಕಲ್ಮಷ ಹೋಟ್ಯೋಫ್ಯೈರ್ಬ್ಯಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿಕೈರ್ಯುತಾಃ | 
ಕೆಲಿಕಾಲೆ ಹೃಷೀಕೇಶ ಸ್ನಾನಂ ಕುರ್ವಂತಿ ಮಜ್ಜಲೆ ॥ ೨೭ ॥ 


ತೇಷಾಂ ಪಾಪ ಶಕೈರ್ದೊಹೈ ರ್ದೇಹೀಂ ಮೇ ಕೆಲುಷೀಕೈತೆಂ I 
ಕಥಂ ಯಾಸ್ಯತಿ ಮೇ ದೇವ ಪಾತಕಂ ಗೆರುಡಧ್ವಜ ॥ ೨೮ ॥ 


೨೫. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠನೇ! ಆ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯೆಂಬ 
ವ್ರತವು ಎಂಥಾದ್ದು? ಅದು ದ್ವಿಜರಿಗೆ ಹೇಗೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ? ಈಗ 
೦ 
ನನಗೆ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ವಿವರಿಸು. 


೨೬. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಹಿಂದೆ ಮಾಧವನು ಜಾಹ್ನವಿಗೆ 
ಸರಸ್ವತಿನದಿಯ ಪೂರ್ವತೀರದಲ್ಲಿ ಕೃಪೆಯಿಂದ ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯ ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳಿದನು. 


೨೭-೨೮. ಜಾಹ್ಮೆವಿಯು ಹೇಳಿದಳು- ಎಲೈ ಹೃಷೀಕೇಶನೇ! ಈ ಕಲಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನರೆಲ್ಲರೂ, ಬ್ರಹ್ಮೆಹತ್ಯೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕವಾದ ಕಲಿಯ 
ಸಂಬಂಧವಾದ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಬಂದ್ಕು ನನ್ನ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವರು. ಅವರ ಪಾಪದಿಂದ ನನ್ನ ನೀರೆಲ್ಲವೂ ಕೆಟ್ಟು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಆ ಪಾಪವು ಹೇಗೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ? 
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॥ ಪ್ರಾಚೀ ಮಾಧವ ಉನಾಜ ॥ 


ಕಥೆಯಾನಿ ನ ಸಂದೇಹೋ ಮಾ ಪುತ್ರಿ ರೋದನಂ ಕುರು | 
ಶ್ಯಾಮೋ ವಟಿಸ್ತು ಮೇ ಸ್ಥಾನಂ ಪ್ರಾಚೀದೇನೀ ಮಮಾಗ್ರೆತಃ ॥ ೨೯॥ 


ವಹತೇ ಬ್ರಹ್ಮತನೆಯಾ ದೃಷ್ಟ್ವಾಗ್ರೇ ಚ ಸುರೇಶ್ವರೀ | 
ಸ್ನಾನಂ ಕುರುಷ್ಟ ನಿತ್ಯಂ ತ್ವಮತ್ರ ಪೂತಾ ಭವಿಷ್ಯಸಿ | Ao | 


ಯತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮೆಸುತಾ ಪ್ರಾಚೀ ತತ್ರಾಹಂ ನಾತ್ರ ಸೆಂಶೆಯಃ | 
ತೀರ್ಥಕೋಟಿಶತೈರ್ಯುಕ್ತಃ ಸುರೈಸ್ಸಹ ವಸಾಮ್ಯಹಂ ॥ ೩೧॥ 


ಪವಿತ್ರಂ ಮತ್ತಿ ವಯಂ ಸ್ದಾ ನಂ ಹೆತ್ಕಾ ಹೋಟಿನಿನಾಶನೆಂ | 
ಸಂತಷ್ಟೆ (ನ ಬಾ ದತ್ತೆ © ಯಸ್ಸಾ ತ್ಪಾಣಾಧಿಕಾಸಿ ಮೇ al 


ತೀರ್ಥಕೋಟಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ನಿತ್ಯಂ ತಿಷ್ಮತಿ ಜಾಹ್ನನಿ । 
ಪ್ರಾಜೀ ಸರಸ್ಪತೀ ತೋಯೇ ಸರ್ವದೈವ ಮಮಾಜ್ಞಯಾ Il ೩೩ || 





೨೯. ಪ್ರಾಚೀ ಮಾಧವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಪ ಪುತ್ರಿ ಯೇ! ದುಃಖಿಸಬೇಡ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಆ ಶ್ಯಾ ಮವಟ (ಆಲದ ಮು ವೇ ನನ್ನ ಸ್ಥಾನವು. 
ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಎದುರಿಗೆ ಪ್ರಾ ಮ ಇದ್ದಾ ಳೆ 


೩೦. ಎಲೈ ಗಂಗೆಯೇ! ಅಲ್ಲಿಯೆ ನನ್ನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಗಳಾದ 


ಸರಸ್ವತಿಯು ಹೆರಿಯುತ್ತಿದ್ದಾಳ. ಅದರಲ್ಲಿ ನತ್ಯ ವೂ ಸ್ಟ್ಪಾನಮಾಡಿದರೆ, ನೀನು 


೩೧. ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಗಳಾದ, ಸರಸ್ವತಿಯು ಎಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಮುಖವಾಗಿ 
ಹರಿಯುತ್ತಾಳೆಯೋ, ಅಲ್ಲಿ ನಾನು ಅನೇಕ ತೀರ್ಥಗಳೊಡನೆಯೂ, ದೇವತೆ 
ಗಳೊಡನೆಯೂ ವಾಸಿಸುತ್ತೇನೆ, ಸಂಶೆಯವಿಲ್ಲ. 

೩೨, ಆದಂ ಪವಿತ್ರವಾದುದು. ನನಗೆ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರವಾದೆ ಸ್ಥಾ ನವು. 
ಕೋಟ ಬ್ರಹ್ಮೆಹತ್ಯೆ ಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ನೀನು ನನಗೆ ಪಾ ಸ್ಯ 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ ಳಾದ್ದ ರಿಂದ, ಸಂತೋಷದಿಂದ ನಿನಗೆ ನಾನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೆ 


ls 


೩೩. ಎಲ್ಲೆ ಜಾಷ್ನೆವಿಯೇ! ಸಾವಿರಕೋಟ ತೀರ್ಥಗಳೂ ನನ್ನ ಅಪ್ಪಣೆ 


ಮೇರೆಗೆ ಆ ಪ್ರಾ ಚೀ ಸರಸ್ವತಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ, 
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ಬ್ರಹ್ಮನಧಾತ್ಸುರಾಷಾನಾದ್ಲೋವಧಾದ್ವೃ ಸಲೀವಧಾತ್‌ | 


ಬ್ರಹ್ಮದೇವಸ್ವಹರಣಾನ್ಮಾತಾಪಿತ್ರೋಸ್ಸ್ಪಪೊಜನಾತ್‌ ॥ av 


ವಿಕ್ರೇಯೆಣಾದ್ದುರುದ್ರೋಹಾದಭೆಕ್ಟ್ಯಸ್ಯೆ ಚ ಭೆಕ್ಟಣಾತ್‌ | 
ಸರ್ವಪಾಪಸ್ಯೆ ಕೆರಣಾತ್‌ ಪ್ರಾಚೀಬ್ರಹ್ಮಸುತಾ ಮುನೆ | ೩೫ ॥ 


ವ್ಯಪೋಹಯತಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಸಕೃತ್‌ ಸ್ನಾನೇನ ಮೇಃಗ್ರತಃ | 
ಹುರುಸ್ನಾನಂ ಸರಿಚ್ಛ್ರೇಷ್ಮೇ ವಿಪಾಪಾ ತ್ವಂ ಭವಿಷ್ಯಸಿ ॥ ೩೬ | 


॥ ಜಾಹ್ನವ್ರ್ಯುವಾಚ ॥ 
ನಾಹಂ ಶಕ್ನೋಮಿ ದೇವೇಶ ಆಗಸ್ತುಂ ನಿತ್ಯಮೇವ ಹಿ | 
ದೂರತೆರಂ ಚ ತತ್ತೀರ್ಥಂ ತತ್ರ ಗೆಂತುಂ ನ ಪಾರ್ಯತೇ ॥ 
ಕಥಂ ನಶ್ಯಂತಿ ಪಾಪಾನಿ ಕಥಯಸ್ವೇಹೆ ಮಾಧವ ॥ ೩೭ ॥ 





೩೪-೨೩೬, ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ, ಸುರಾಪಾನ, ಗೋವಧೆ, ವೃಷಲೀವಥೆ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಸ್ವತ್ತನ್ನು ಕದಿಯುವಿಕೆ, ದೇವತೆಗಳ ಸ್ವತ್ತನ್ನು ಕದಿಯುವಿಕೆ, ತಾಯಿತಂದೆಗಳನ್ನು 
ಪೂಜಿಸದಿರುವುದ್ಕು, ಮಾಡಬಾರದ್ದನ್ನು ಮಾಡುವುದು, ಗುರುದ್ರೋಹ್‌, ತಿನ್ನಬಾರ 
ದುದನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಮತ್ತೆ ಯಾವ ಪಾಸವನ್ನೇ ಮಾಡಿರಲಿ, ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಈ ಬ್ರಹ್ಮೆಸುತೆಯಾದ ಸರಸ್ವತಿಯು ಒಂದು ಬಾರಿಯ ಸ್ನಾನದಿಂದಲೇ ನಾಶ 
ಮಾಡುವಳು. ಎಲ್ಫೆ ಗಂಗೆಯೇ! ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡು ನೀನು ಪಾಪವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೀಯೆ. 

೩೭. ಜಾಹ್ನನಿಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! ನಾನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ತೀರ್ಥವು ಬಹುದೂರವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಲಾರದು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ನೆನ್ನೆ ಪಾಪಗಳು ಹೇಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ? ಎಂಬ 
ವಿಷಯವನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. 
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॥ ಪ್ರಾಚೀಮಾಧನ ಉವಾಚ ॥ 
ನ ಶಕ್ನೋಷಿ ಯದಾ ಗನ್ತುಂ ನಿತ್ಯಮೇವ ಹಿ ಜಾಹ್ನನಿ। 
ತೆದಾನ್ಯತ್ಸಂಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾನಿ ಯಸ್ಮಾನ್ಮತ್ಪಾದಸಂಭವಾ | ೩೮ ॥ 


ಸರಸ್ಪತ್ಯಧಿಕಾ ಯಾ ಚೆ ತೀರ್ಥಕೋಟಿಶತಾಧಿಕಾ | 
ಮಖಕೋದಟ್ಯಧಿಕಾ ವಾಪಿ ವ್ರತೆದಾನಾಧಿಕಾ ಚ ಯಾ | ೩ I 


ಜಸಹೋಮಾಧಿಕಾ ಯಾ ಜೆ ಚೆತುರ್ವರ್ಗಫಲಪ್ರದಾ | 
ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗಾಧಿಕಾ ಯಾಚೆ ತ್ರಿಶ್ಚೈಶಾ ಕ್ರಿಯತಾಂ ಶುಭೇ ॥೪೦॥ 


ಯರ್ಮ್ಮಿ ಮಾಸೇ ಸಮಾಯಾತಿ ಸಿತಾ ಚೆ ಯದಿ ವಾಸಿತಾ | 
ಕರ್ತವ್ಯಾ ಸಾ ಸರಿಚ್ಛ್ರೋಷ್ಮೇ ಕೃತ್ವಾ ಪಾಸಾತ್ಸ್ರ್ರಮುಚ್ಯಸೇ 1 vo I 


॥ ಜಾಹ್ನನ್ರ್ಯವಾಚ ॥ 
ಕೀದೃಶೀ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ದೇವ ಮಮಾಚಕ್ಚ್ಚ ಚ ಮಾಧವ | 
ಈದೃಶೋ ಮಹಿಮಾ ಯಸ್ಕಾಃ ತ್ವಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತೋ ಮಮಧುನಾ॥೪೨॥ 


೩೮. ಪ್ರಾಚೀಮಾಧವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೇವಿಯೇ! ನಿನಗೆ ನಿತ್ಯವೂ 
ಅಫ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕಾಗದಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ, ಬೇರೆ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ. ನೀನು ನನ್ನ ಪಾದಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವಳಷ್ಟೆ ! 

೩೯-೪೦. ಎಲೈ ಜಾಹ್ನೆನಿಯೆ! ನಾನು ಹೇಳುವ ವಿಷಯವು ಸರಸ್ವತಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಕೋಟ ತೀರ್ಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ, ಅಧಿಕವಾದುದು. ಜಪ, 
ಹೋಮಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಉನ್ನತವಾದುದು. ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ, ಮೋಕ್ಷ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಸಾಂಖ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ, ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಅಧಿಕ 

ಇದುದು. ಅದು ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ಎಂಬುದಂ. ಅದನ್ನು ಮಾಡು. 

೪೧. ಆ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯು ಯಾವ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದರೂ ಬರಲಿ. ಶುಕ್ಲ, 
ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದರಲ್ಲಾದರೂ ಆಗಲಿ ಬಂದರೆ ಅದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಸದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೪೨. ಜಾಕ್ಟವಿಯು ಹೇಳಿದಳು. ಎಲ್ಲೆ ಮಾಧವನೇ! ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳದ್ದೆಂದು ನೀನು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ, ಆ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯು ಯಾವರೀತಿ 
ಯಾದಂದು? ನನಗೆ ಹೇಳು. 
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ವಶಮೈೆ 4ಕಾದಶೀ ಭದ್ರಾ ದಿನೈಕರ್ಸ್ಮಿ ಯದಾ ಭೆವೇತ* | 


ತ್ರಿಸ್ಪೈಶಾ ಸಾ ಭವೇದ್ದೇವ ಅನ್ಯಥಾ ವದ ಮೇ ಪ್ರಭೋ ॥ ೪೩ ॥ 
॥ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 

ಆಸುರೀ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ದೇನ ಯಾ ತ್ವಯಾ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಾ । 

ವರ್ಜನೀಯಾ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ವೃತ್ತಿಹೀನೋ ಯಥಾ ಪಶಿಃ ॥ ೪೪ ॥ 


ಆಸುರಾಣಾಂ ತು ಸಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಆಯುರ್ಬಲನಿವರ್ಧಿನೀ | 
ವರ್ಜನೀಯಾ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಯಥಾ ನಾರೀ ರೆಜಸ್ಯಲಾ ॥ ೪೫ ॥ 


ಯಥಾ ರಜಸ್ವಲಾ ಸಂಗಾಮ್ಜೊಹ್ಯಂತೇ ಜ್ಞಾನನರ್ತಿನಃ | 
ತಥೈನ ವಶಮಿಾಯುಕ್ತಂ ತದ್ದಿನಂ ಮೊಷಿತಂ ನೃಣಾಂ ॥ ೪೬ Il 


೪೩. ದಶಮಿಯೊಡನೆ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಏಕಾದಶಿಯೂ ದ್ವಾದಶಿಯೂ ಸೇರಿ 
ಬಂದರ್ಕೆ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆಂದು ನನಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ರೀತಿ 
ಇದ್ದರೆ ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. 


ಲ್ಲ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದರು... ಎಲೈ ಜಾಹ್ನೆವಿಯೇ! ದಶಮಿಯಿಂಂದೆ 
ನಿದ್ದವಾಗಿ ಏಕಾದಶಿಯು ಬಂದು, ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಒಂದೇದಿನದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಿಯು 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ಅದು ತ್ರಿಸ್ಪೃತೆ ಎಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಅಸುರ 
ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಜೀವನಕ್ಕೆ ತಂದುಹಾಕಲಾರದ 
ಯಜಮಾನನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವಂತೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 


೪೫. ಆ ತ್ರಿಸ್ಸೃತೆಯು ಅಸುರರು ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅದು ಆಯಸ್ಸು 
ಬಲಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತದೆ. ಆ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯನ್ನು, ಮುಟ್ಟಾದ ಹೆಂಗಸೆನು 
ದೊರವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವಂತೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 


೪೬. ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದವರೆ ಮುಟ್ಟಾ ದವರ ಸಹವಾಸದಿಂದ, ಪಾಪಿಗಳಾಗು 
ವಂತೆ ದಶಮಿಯಿಂದೆ ಕೂಡಿದ ಏಕಾದಶಿಯು ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ದೂಷಿತವಾದುದು. 
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ಆದಿ 


ಏಕಾದಶೀ ದ್ವಾದಶೀ ಜೆ ರಾತ್ರಿಶೇಷೇ ತ್ರಯೋದಶೀ I ೪೭ Il 


ಹತ್ಯಾಯುತಶತಂ ಹಸ್ತಿ ತ್ರಿಸ್ಪೃಶಾ ಸಮುಸೋಷಿತಾ | 


ತ್ರಿಸ್ಪೈಶಾ ಸಾತು ವಿಜ್ಞೇಯಾ ದಶಮೀ ಸಹಿತಾ ನಹಿ! 
ಕೃತ್ವಾಪರಾಧಂ ಮುಚ್ಯೇತ ಪಾಯಶ್ಲಿ ತ್ರೈರ್ವ್ಯತೈರ್ನರಃ Il ೪೮ ॥ 


ದಶನೀವೇಧಜಂ ದೋಷಂ ನ ಕ್ಷಮಾಮಿ ಸುರಾಪಗೇ । 
ಭುಕ್ತಂ ಹಾಲಾಹಲಂ ತೇನ ಸ್ಪವಿಷ್ಠಾ ಭಕ್ಷಣಂ ಕೃತಂ 1೪೯॥ 


ದಶಮೀ ಸಹಿತಂ ಯೇನ ಕೈತಮೇಕಾದಶೀವ್ರತಂ | 
ಇತಿ ಮತ್ವಾ ನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಮದ್ದನಂ ದಶವಿೋೊಯುತೆಂ Il ೫೦ Il 


ಜನ್ಮಕೋಟಿಕೃತಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸಂತಾನಂ ಯಾತಿ ಸಂಸ್ಲಯೆಂ | 
ಪಾತಯೇತ್ಸ್ಸೃ ಕುಲಂ ಸ್ಫರ್ಗಾತ್‌ ನಯಶೇ ರೌರವಾದಿಕಂ Il ೫೧ ॥ 


೪೭. ಏಕಾದಶಿ ದ್ವಾದಶ್ಯಿ ತ್ರಯೋದಶಿಗಳು ಕೂಡಿದರೆ ಅದು ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯು. 


ಈ ತ್ರಿಸ್ಪೃಕೆಯ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಅನೇಕವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಗಳು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


೪೮. ದಶಮಿಯ ಶೇಷನಿರದೆ ಏಕಾದಶಿಯಿದ್ದು, ಅದರಮೇಲೆ ದ್ವಾದಶಿಯು 
ಬಂದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತ್ರಯೋದಶಿಯು ಸೇರಿದರೆ ಅದನ್ನು ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯೆಂದು 
ಕರೆಯಬೇಕು. ದಶಮಿಯೊಡಕನೆ ಕೂಡಿದುದು ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯೆಲ್ಲ. ಅದು ಆಸುರೀ 
ತ್ರಿಸ್ಪೃಶೆಯು. ಆದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗುವನು. 


೪೯-೫೦. ದಶಮಿಯ ವೇಧೆಯಿಂರುವ, ತ್ರಿಸ್ಸ್ಯಶೆಯಾದ್ಕ ಏಕಾದಶಿಯ 


ದೋಷವನ್ನು ನಾನು ಸಹಿಸಲಾರೆ. ಆ ದಶಮಿವಿದ್ದವಾದ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆ ಏಕಾದಶಿ 
ಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ, ಅವನು ಹಾಲಾಹಲ ನಿಷವನ್ನೇ ಕುಡಿದಂತಾಗಂವ್ರದು. 
ತನ್ನ ಅಮೇಧ್ಯವನ್ನೇ ತಾನು ತಿಂದಂತಾಗುವುದು. ಆದ್ದರಿಂದ ದಶನಿಯಂದ 


ಕೂಡಿದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 


೫೧. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕೋಟಿಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ ಪ್ರಣ್ಯವೆಲ್ಲವೂ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ವಂಶವು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ತನ್ನವರು ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಬಿದ್ದು 
ರೌರವಾದಿ ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಸ್ಪದೇಹಂ ಶೋಧಯಿತ್ವಾ ತು ಕರ್ತವ್ಯೇ ಮಮ ವಾಸರ । 
ದ್ಭೌ ಶ್ಯಾಜ್ಯಾ ವಿನಾ ನೇಧಾಚ್ಛ ಪ್ರನಣಾದಿಷು ಸಂಯುತಾ ॥ ೫೨॥ 


ಎ 
ww 


ಲ 


ಜನ್ಮಸುಣ್ಯಂ ಕ್ಲಯಂ ಯಾತಿ ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಿನಾಂ | 
ಸಂವೃದ್ಧೌ ಚೆ ವಿಶೇಷೇಣ ಸಂದೇಹೇ ಸಮುಪಸ್ಥಿತೇ I 
ಮಮಾಜ್ಞಯಾ ಚೆ ಕರ್ತವ್ಯಾ ದ್ವಾದಶೀ ವಲ್ಲಭಾ ಮಮ ॥ ೫೩ ॥ 


Il ಜಾದ್ನೆವ್ಯೈವಾಚೆ Il 


ಕರಿಷ್ಕೇಹೆಂ ಜಗನ್ನಾಥ ತ್ರಿಸ್ಸೈ ಶಾಂ ವಜನಾತ್ತವ | 
ಸರ್ವಪಾಸಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಭವಿಷ್ಯಾಮಿ ತವಾಜ್ಞ ಯಾ | ೫೪ ॥ 


॥ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಸ್ವಸ್ಥಾನಂ ಗಚ್ಛೆ ಭದ್ರಂ ತೇನ ಭೀಃ ಕಾರ್ಯಾ ಕದಾಚನ | 
ತವ ದೇವಿ ಸರಿಚ್ಛೆ್ರೇಷ್ಠೇ ನ ಸಾಹಂ ಸಂಕ್ರವಿಂಷ್ಯತಿ Il ೫೫॥ 


೫೨-೫೩. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಆಹಾರದ ಭಾಗವಿಲ್ಲದಿರುವಂತೆಯೂ, ಪಂಚ 
ಗವ್ಯದಿಂದಲೂ ದೇಹವನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಏಕಾದಶಿಯು ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿರುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವೇಭೆಯೆಂಬ ದೋಷ 
ದಿಂದ ಆ ಏಕಾದಶಿಯು ಕೂಡಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೂ ಶ್ರವಣವೇ ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಆ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಗೆ 
ಉಪವಾಸಮಾಡಿದರೆ ಆ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂವೃದ್ಧಿ ನ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಅದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕೆಂಬುದು ಸ್ವತಸ್ಸಿದ್ಧ ವಾದ ವಿಷಯ. 
ಆ ಸಂವೃದ್ದಿ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಗಳಿಗೆಗಳೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಸಂದೇಹ ಬಂದರೆ ದ್ವಾದಶಿಯ 


ಬುಸು 
ದಿವಸ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದೇ ನನಗೆ ಇಷ್ಟ ವಾದುದು. 











೫೪. ಜಾಕ್ನ್ನನಿಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲ್ಫೆ ಜಗನ್ನಾಥನೆ! ನಿನ್ನ ಅಸ್ಪ ಣೆಯಂತೆ 
ಈ ಶಿಸು ಶೆ ನಿಕಾದತಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುತ್ತೆ ತ್ರೀ. ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ. 

೫೫. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಜಾಹ್ನನಿಯೆ! ನಿನ್ನ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗು. 
ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ, ಹೆದರಬೇಡ. ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರೇಷ್ಠಳಾದ ನಿನಗೆ ಪಾಪವು 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಸ್ನಾತ್ವಾ ಸರಸ್ಪತೀತೋಯೇ ಹ್ಯರ್ಚಯಿತ್ವಾ ಚೆ ಮಾಧವಂ | 


ಪ್ರಣಮಂತಿ ಜಗೆನ್ನಾಫೆಂ ತೇ ಯಾಂತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ | ೫೬ ॥ 
iu ಜಾಹ್ನೆವ್ಯುವಾಚೆ ॥| 

ವಿಧಾನಂ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ಬ್ರರ್ಮ್ಮ ಸರ್ವಸ್ಟೇನೆ ಕೆರೋಮ್ಯಹಂ I 

ಪ್ರಸಾದಯಾನಿ ದೇನೇಶಂ ದಾಮೋದರಮನಾಮಯೆಂ ॥ ೫೭ ॥ 


॥ ಪ್ರಾಜೀಮಾಧವ ಉವಾಚಿ ॥ 
ಶೃಣು ದೇವಿ ಪ್ರನಕ್ಸಾಮಿ ತ್ರಿಸ್ಪ ಎಶಾಯಾ ನಿದಾನಕಂ; 
ಯಚ್ಛು ತ್ವಾಪಿ ಸರಿಚ್ಛೆ ್ರೀಷ್ಮೇ ಮುಚ್ಯತೇ ಪಾತೆಕೈರ್ನರಃ | ೫೮ ॥ 


ಸಲೇನ ಬ ಪಲಾರ್ಥೇನ ತದರ್ಧೇನಾಹಿ ವಾಪಗೇ | 
ಪ್ರತಿಮಾ ಮಮ ಸಾವರ್ಣೀ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಭವಸಾರತಃ 1೫೯॥ 


೫೬. ಸರಸ್ವತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಮಾಧವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಜಗನ್ನಾಥನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿದರೆ ಅವರು ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೫೭. ಇಹ್ನೆನಿಯು ಹೇಳಿದಳು- ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಆ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯ 
ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳು. ನಾನು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಿಂದಲೂ ಪ್ರಯತ್ನಸಟ್ಟು ಮಾಡು 
ವೆನು- ಉತ್ತಮೋತ್ತಮನಾದ ದೇವೇಶನಾದ ದಾಮೋದರನನ್ನು ತೃಪ್ತಿ 


೫೮. ಪ್ರಾಚೀ ಮಾಧವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ಜಾಹ್ನೆನಿಯೇ! ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃ 
ಶೆಯ ವಿಧಾನವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಇದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೂ 
ಕೂಡ ಮನುಷ್ಯನ ಪಾಪಗಳು ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ರ್ಜ. ಎಲ್ಫೈ ಜಾಹ್ನೆನಿಯೇ ! ಒಂದು ಪಲ, ಅಥವಾ ಆರ್ಧಪಲ, ಅದೂ 
ಆಗದಿದ್ದಕ್ಕೆ ಕಾಲುಪಲ ಚಿನ್ನದಿಂದ್ಕೆ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ಯೋಗ್ಯತೆಯಿದ್ದಷ್ಟರಿಂದೆ 
ಪ್ರಾಚೀಮಾಧವನ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
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ಪಾತ್ರಂ ತಾಮ್ರಮಯಂ ಕಾರ್ಯಂ ತಿಲೈಸ್ತು ಪರಿಸೂರಿತಂ | 


ಸಜಲಂ ತು ಘುಟಂ ಶುಭ್ರಂ ಪಂಚರತ್ನಸಮನ್ವಿತೆಂ | ೬೦ Il 


ವೇಷ್ಟಿ ತಂ ಪುಷ್ಪ ಮಾಲಾಭಿಃ ಕರ್ಪೊರಾದಿಸುವಾಸಿತಂ | 
ನ್ಯ ಸೇವ್ಹಾಮೋದರಂ ಪಶ್ಚಾತ್‌ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ನಿಲಿಸ್ಯ ಚ Il ೬2 il 


ಪರಿಧಾನಂ ತತಃ ಕಾರ್ಯಂ ಪುರಾಣೈಸ್ಸಮುದೀರಿತೈಃ | 
ಪುಷ್ಪೈಃ ಕಾಲೋದ್ಭವೈಃ ಶುಭೈಃ ತುಲಸೀ ಪತ್ರ ಕೋಷುಲೈಃ ॥ ೬೨ il 


ಛತ್ರಂ ತು ವಿಷ್ಣವೇ ದದ್ಯಾತ್‌ ಪಾಮಕಾಭ್ಯಾಂ ಸುಸಂಯುತಂ । 
ನೈವೇದ್ಯಾನಿ ಮನೋಜ್ಞಾನಿ ಫಲಾನಿ ಸುಬಹೊನ್ಯಪಿ il ೬೩ Il 


ಪಾರ ಎ LL 


೬೦. ಒಂದು ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಾ ಮಾಡಿಸಿ, ಅದರ ತುಂಬ ಎಳ್ಳನ್ನು 
ತುಂಬಬೇಕು. ಒಂದು ಬಿಂದಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತಂಬಿ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಚರತ್ನಗಳೆನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. 


೬೧. ಆ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಹೊಮಾಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ, ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. ಪಚ್ಚ 
ಕರ್ಪೂರ, ಮುಂತಾದ ಸುವಾಸನೆ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ, ಸುವಾಸನೆ ಬರುವಂತೆ 
ಮಾಡಿರಬೇಕು. ಅನಂತರ ದಾಮೋದರ ದೇವರನ್ನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಿ ಸುವಾಸನೆ 
ಗಂಧೆವನನ್ನು ಬಳಿಯಬೇಕು. ಆ ದೇವರನ್ನು ಆ ಕಲಶದ ಮೇಲಿಟ್ಟಿರುವ ಸಣ್ಣ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. 


೬೨-೬೩. ಪುರಾಣ ಮಂತ್ರಗಳಿಂದ ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹೊದಿಸಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಆಯಾಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಹೊಗಳಿಂದಲೂ ತುಳಸಿ ದಳಗಳಿಂದಲೂ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಛತ್ರಿ ಪಾದುಕೆಗಳನ್ನೂ 
ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ನೈನೇದ್ಯಗಳನ್ನೂೂ ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾದ, ಹೆಣ್ಣುಗಳೆನ್ನೂ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 
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ಉಹವೀತಂ ತು ದಾತವ್ಯಂ ಸೋತ್ತೆರೀಯೆಂ ನನಂ ಧೃಡಂ | 
ವೈಷ್ಣವಂ ದಾಷಯೇದ್ದಂಡಂ ಸುರೂಪೆಂ ಸೋನ್ನತೆಂ ಶುಭೆಂ | ೬೪ | 


ದಾನೋದರಾಯ ವೈ ಪಾದೌ ಜಾನುನೀ ಮಾಧನಾಯ ಚ | 
ಗುಹ್ಯಂ ಕಾಮಪ್ರೆದಾಯೇತಿ ಕಂ ವಾಮನಮೂರ್ತಯೇ ॥ ೬೫ ॥ 


ಪೆವ್ಮನಾಭಾಯೆ ನಾಭಿಂ ತು ಜಠರಂ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ । 
ಹೃದಯಂ ಜ್ಞಾನಗೆಮ್ಯಾಯ ಕಂಠಂ ವೈಕುಂಠಗಾಮಿನೇ || ೬೬ || 


ಸಹಸ್ರ ಬಜಾಹುವೇ ಬಾಹುಂ ಚಕ್ಷುಷೀ ಯೋಗರೂಪಿಣೇ | 
ಸಹಸ್ರಶೀರ್ಷಾಯ ಶಿರಸಿ ಸರ್ವಾಂಗಂ ಮಾಧವಾಯ ಚೆ ॥| ೬೭ || 


ಸಂಪೂಜ್ಯ ವಿಧಿವದ್ಭಕ್ಕ್ಯಾ ವದ್ಯಾದರ್ಫ್ಯಂ ವಿಧಾನತಃ | 
ಶುಭ್ರೇಣ ನಾರಿಕೇಳೇನ ಶಂಖೋಪರಿಸ್ಥಿ ತೇನ ಹಿ ॥ ೬೮ || 





೬೪. ಅನಂತರ ಉಪವೀತ (ಜನಿವಾರ) ಹೊಡೆಯುವ ಬಟ್ಟೆ ಗಳೆನ್ನು 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ಶುಭಕರವಾದ ಉದ್ದವಾದ ಕೋಲನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 


೬೫-೬೭. ದಾಮೋದರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ಪಾದಗಳನ್ನೊ 
ಮಾಧವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ಮಂಡಿಗಳನ್ನೂ ಕಾಮಪ್ರದನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು 
ಎಂದು ಗುಹ್ಯಪ್ರದೇಶವನ್ನೂ ವಾಮನಮೂರ್ತಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ಸೊಂಟ 
ವನ್ನೂ ಪದ್ಮನಾಭನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದಂ ನಾಭಿ (ಹೊಕ್ಕುಳು) ಯನ್ನೂ 
ನಿಶ್ವಮೂರ್ತಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯನ್ನೂ, ಜ್ಞಾ ನಗಮ್ಯನಿಗೆ ನಮ 
ಸಾರವು ಎಂದು ಹೃದಯವನ್ನೂ ವೈಕುಂಠಗಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು 
ಕೆಂಠವನ್ನೂ ಸಹಸ್ರ ಬಾಹುವಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ತೋಳುಗಳನ್ನೂ, 
ಯೋಗರೂಪಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ಸಹಸ್ರ ಶಿರಸ್ಸುಳ್ಳೆ ವನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ತಲೆಯನ್ನೂ, ಮಾಧವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು ಎಂದು ಸರ್ವಾಂಗ 
ಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬೮. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಒಳ್ಳೆಯ ಎಳನೀರನ್ನು 
ಶಂಖದಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಅರ್ಫುವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


ಸೂತ್ರೇಣ ವೇಷ್ಟಿತೇನೈನ ಹಸ್ತಯೋರಂಭೆಯೋರಪಿ 1 
ಸ್ಮೃತೋ ಹರಸಿ ಪಾಸಾನಿ ಯದಿ ನಿತ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ ॥ ೬೯॥ 


ಮಸ್ತಸ್ಟಂ ದುರ್ನಿವಿಂತ್ತಾನಿ ಮನೆಸಾ ದುರ್ವಿಬಿಂತಿತೆಂ | 
ನಾರಕಂತು ಭೆಯಂ ಬೇವ ಭೆಯಂ ದುರ್ಗೆತಿ ಸಂಭವಂ ॥ ೭೦ ॥ 


ಯೆನ್ಮಮ ಸ್ವಾನ್ಮಹಾದೇವ ಐಹಿಕೆಂ ಪಾರಲೌಕಿಕಂ | 
ತೇನ ದೆನೇಶ ಮಾಂ ರಕ್ಷ ಗೈಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ೭೧॥ 


ಸದಾ ಭಕ್ತಿರ್ಮಮೈವಾಸ್ತು ದಾಮೋದರ ತನೋಪರಿ | 
ಧೂಸಂ ದೀಪಂ ಚ ನೈನೇದ್ಯಂ ಕುರ್ಯಾನ್ಸೀರಾಜನಂ ತತಃ lk ೭೨॥ 


ಶಿರೋಪರಿ ಸರಿಚ್ಛ್ರೇಷ್ಮೇ ಭ್ರಾಮಯೇದ್ದಾರಿಜಂ ಹರೇಃ ! 
ಕೃತ್ವಾ ವಿಧಾನಮೇತದ್ದಿ ಪೂಜಯೇತ್ಸದ್ಗುರುಂ ತತಃ ॥ ೭೩ ॥ 


೬೯-೭೧. ಎರಡು ಕೈಗಳಿಂದಲೂ ಶಂಖವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅದರ 
ಮೇಲೆ ತೆಂಗಿನಕಾಯನ್ನಿಡಬೇಕು. ಅ ಫಲವಿರುವಾಗಲೇ ಕೈಗಳೆರಡಕ್ಕೂ 
ದಾರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಎಲ್ಫೈ ಜನಾರ್ದನನೇ! ನಿನ್ನನ್ನು ಜ್ಞಾಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡರೇನೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ದುಸ್ವೆಪ್ಪ್ಯು ದುರ್ಥಿಮಿತ್ರ 
ಮನಸ್ಸಿನ ದುರ್ಯೋಚನೆಗಳು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ನರಕದ ಭಯ 
ಕೆಟ್ಟ ಸ್ಥಿತಿಯ ಭಯ ಇನ್ನೂ ಇತರ ಪಾಪಗಳು ಯಾವುವುಂಟೋ, ಅವೆಲ್ಲವೂ 
ಕೂಡ ನಾಶವಾಗಲಿ. ಅದರಿಂದ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡು. ಈ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ. 


೬೨. ಎಲ್ಛೈ ದಾಮೋದರೆನೆ! ನನ್ನಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರಲಿ, ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಧೂಪ, ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. 


೭೩. ಎಲ್ಲೆ ಗಂಗೆಯೆ! ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ, ಶಂಖವನ್ನು 
ಸುತ್ತಿಸಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಗುರುಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೫ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ದವ್ಯಾದ್ವಸ್ಟ್ರಾಣಿ ಶುಭ್ರಾಣಿ ಸೋಷ್ಟೀಷಂ ಚೈನ ಕಂಚುಕಂ। 
ಉಪಾನಹಾ ತು ಛತ್ರಂ ತು ಮುದ್ರಿಕಾಂ ಚ ಕಮಂಡಲುಂ ॥ ೭೪ ॥ 


ಭೋಜನಂ ಚೈವ ತಾಂಬೂಲಂ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಂ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಾಂ | 
ಗುರುಂ ಸಂಪೂಜ್ಯ ದೇನೇಶಂ ಕುರ್ಯಾಜ್ಞಾಗರಣಂ ಹರೇಃ | ೭೫ | 


ಗೀತನೃತ್ಯಸಮಾಯುಕ್ತೆಮುಪಚಾರಸಮನ್ಹಿತಂ। 
ತೋ ನಿಶಾಂತೇ ದೇವಾಯ ದತ್ವಾ ಚಾರ್ಫ್ಯಂ ವಿಧಾನತಃ ॥ 


ತಾ ಇಡಿ 
ಸ್ನಾನಾವಿಕಾಂ ಕ್ರಿಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಭುಂಜೀಯಾದ್ಬಾ _ಹ್ಮಣೈಸ್ಸಹ ॥ ೭೬ || 


।॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


೨ಶಾಖ್ಯಾನಮದ್ಳು ತಂ ರೋಮರ್ಷಣಂ | 
ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ಲಭತೇ ಪುಣ್ಯಂ ಗೆಂಗಾತೀರ್ಥಫಲಂ ಲಭೇತ ॥ ೭೭ || 


೭೪-೭೫. ಆ ಗುರುವಿಗೆ ಬಟ್ಟೆಗಳು, ರುಮಾಲ್ಕು ಅಂಗಿ, ಕೆರ ಛತ್ರಿ, 
ಉಂಗುರ, ಕಮಂಡಲುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಊಟಮಾಡಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಗಳು, ದಕ್ಷಿಣೆ ತಾಂಬೂಲಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈರೀತಿ 
ಗುರುವನ್ನೂ ದೇವರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೭೬. ಆ ಜಾಗರಣ ಮಾಡುವಾಗ ಗೀತ, ನೃತ್ಯ ಮುಂತಾದ ಉಪಚಾರ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಬೆಳಗಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ, ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಮತ್ತೆ 
ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೊಡನೆ ಊಟ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೭೭. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲ್ಫೈ ನಾರದನೆ! ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ 
ಖ್ಯಾನವು ಅದ್ಭುತವೂ, ರೋಮಾಂಚ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೂ ಆಗಿರುವುದು. 
ಇದನ್ನು ನೇಳಿದರೆ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನಲ್ಲದೆ, ಗಂಗೆಯ ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡಿಪ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಅಶ್ವಮೇಧಸಹಸ್ರಾಣಿ ನಾಜಪೇಯಶತಾನಿ ಜೆ । 
ತತ್ಸಲಂ ಸಮವಾಸ್ಟೋತಿ ಶ್ರಿಸ್ಸೃ ಶಾಸಮುಪೋಷಣಾತ್‌ ॥ ೭೮ ॥ 


ಪಿತೃಪಕ್ಷೋ ಮಾತೃಪಕ್ಷಃ ತಥಾ ಚೈನಾನ್ಯಪಕ್ಷಕಃ | 
ತೈಸ್ಸರ್ವೈಃ ಸಹ ಸಂಭುಕ್ತೋ ವಿಷ್ಣುಲೋಕೇ ಮಹೀಯುಶೇ ॥೭೯॥ 


ತೀರ್ಥ ಹೋಟಷು ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ಮೋಕತ್ತಕೋಟಸು ಯತ್ಸೈಲಂ । 
ತತ್ಸೆಲಂ ಸಮವಾಪ್ಟೋತಿ ತ್ರಿಸ್ಸೈ ಶಾಸಮುಪೋಷಣಾತ" ॥೮೦॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ಯೇಸಿ ಕುರ್ವಸ್ತಿ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾಃ ಕೃಷ್ಣಮಾನಸಾಃ | 
ವೈಶ್ಯಾ ನಾ ಶೂದ್ರಜಾ ವಾಪಿ ಯೇ ತಥಾ ಚಾನ್ಯ ಜಾತೆಯೆಃ ॥ ೮೧ Il 


ತೇ ಸರ್ವೇ ಮುಕ್ತಿಮಾಯಾಸ್ತಿ ಭುವಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ಮಂತ್ರಾಣಾಂ ಮಂತ್ರರಾಜೋಯಿಂ ದಶಾಕ್ಷರ ಇತಿಸ್ಮೃ ತಃ ॥ ೮೨॥ 


ಆಣ ಲ. 


೭೮. ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ, ಸಾವಿರ 
ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಾಗಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ನೂರು ವಾಜಪೇಯ ಯಾಗಗಳ ಫಲವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭. ತಂದೆಯ ಕಡೆಯವರು, ತಾಯಿಯ ಕಡೆಯವರು, ಹೆಂಡತಿಯ 
ಕಡೆಯವರು. ಇವರೊಡನೆ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕದಲ್ಲುಯೂ 
ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೮೦. ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವುದರಿಂದ, ಕೋಟಿ ತೀರ್ಥ 
ಗಳ ಪುಣ್ಯವೂ ಕೋಟ ಮೋಕ್ಷಗಳ ಫಲವೂ ಬರುತ್ತದೆ. 

೮೧-೮೩. ವಿಷ್ಣು ವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಳ್ಳವರಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ, ಕ್ಷತ್ರಿಯ, ವೈಶ್ಯ, 
ಶೂದ್ರ ಇನ್ನೂ ಇತರ ಸಂಕರಜಾತಿಯವರು ಯಾರು ಮಾಡುತ್ತಾರೋ ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಸತ್ತಮೇಲೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ದಶಾಕ್ಷರಿ ಮಂತ್ರವು ಮಂತ್ರಕ್ಕೆಲ್ಲಾ 
ರಾಜನು. ಅದರಂತೆ ವ್ರತಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶೆಯು ವ್ರತರಾಜನು 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿಯು ನಿರ್ಮಿಸಿರುವನು. ಮೊದಲು ಈ ತ್ರಿಸ್ಪೃತೆಯನ್ನು 
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ಫುತಾನಾಂ ಚ ಕಥಾ ಚೈಷಾ ಯೇನ ವೈ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ಕೃತಾ! 
ಬ್ರಹ್ಮೆಣಾ ಚೆ ಕೃತಾ ಪೂರ್ವಂ ಪೆಶ್ಲಾನ್ನಾನರ್ನಿಭಿಃ ಕೈತಾ॥ 
ಅನ್ಯೇಷಾಂ ಕಾ ಕಥಾ ವತ್ಸ ಶ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ಮುಕ್ತಿದಾಯಿನೀ ॥ ೮೩ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸೆಂವಾದೇ ತಿ ತ್ರಿಸ್ಪೃಶಾಖ್ಯಾ ನಂನಾಮ 
ಪಂಚತ್ರಿಂಶೊಟಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸ ಮಾಪ್ತಃ 


ಬ್ರಹ್ಮನು ಮಾಡಿದನು. ಅನಂತರ ಅನೇಕ ಖುಷಿಗಳು ಮಾಡಿದರು. ಉಳಿದವರೂ 
ಮಾಡಿದರು ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳತಕ್ಕ ದ್ರೇನಿರುವುದು? ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತ್ರಿ ಸ್ಪೃಶೆಯು 
ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ. ದೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ತ್ರಿಸ್ಸ ಶೌಖ್ಯಾನವೆಂಬ 
ಮೂವತ್ರೆ ತ್ರೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು 
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॥ಶ್ರೀಃ॥ 
-x- 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಸಟ್‌ತ್ರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ರಾರಾ 
ಛಾಾಾಕ್ರಾ 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 
ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಏಕಭುಕ್ತಸ್ಯ ವೈ ಪುನಃ । 
ನಕ್ತಸ್ಯ ಚ ವಿಶೇಷೇಣ ಫಲಂ ಬ್ರೂಹಿ ಮಹೇಶ್ವರ Hol 


| ಮಹಾದೇವ ಉನಾಚ ॥ 
ಹೇಮಂತೇ ಚೈನ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಮಾಸೇ ಮಾರ್ಗೆಶಿರೇ ತಥಾ | 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ಯದಾ ಪಾರ್ಥ ಉಸಪೋಷ್ಯೈಕಾದಶೀ ತಥಾ | ೨H 


ದಶಮ್ಯಾಂ ಚೈವ ನಕ್ತೆಂ ಚ ಶುಚಿಷ್ಮಾಂಶ್ಚ ದೃಢವ್ರತಃ । 
ಪ್ರಭಾತಸಮಯೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ನಿಯಮಂ ಕೃತ್ವಾ ವ್ರತಸ್ಯ ಚೆ I ೩ 1 








ಮೂವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[oS 

೧. ನಾರೆದನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಮಹೇಶ್ವರನೆ! ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ, ಅದರ ಫಲವೇನು? ಒಪ್ಪತ್ತು ಆಹಾರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ, 
ಅದರ ಫಲವೇನು? ನಕ್ತಮಾಡಿ ಇದ್ದರೆ, ಅದಕ್ಕೆ ಫಲವೇನು? ಎಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಳು? 

೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು. ಹಿಮಂತಖುತುವಿನ ಮಾರ್ಗಶಿರ 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ, ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನೆ ನಿಯಮದಿಂದೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩. ಆ ದಶಮಿಯ ದಿನ ರಾತ್ರೆ ಫೆಲಾಹಾರ ಮಾಡಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ ದೃಢ 
ದಿಂದೆ ಇರಬೇಕು. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು, ಈ ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು, 
ಸೆಂಕಲ್ಪಿಸಬೇಕು. 


134 
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ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ತು ತಥಾ ಪಾರ್ಥ ಸ್ನಾನಂ ಶುಚಿ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ಗೈಹೇಷು ತ್ವಧಮಂ ಸ್ನಾನಂ ವಾಹೀ ಕೂಪೇಷು ಮಧ್ಯಮಂ ॥೪॥ 


ಉತ್ತಮಂ ಪುಷ್ಕರೇ ಸ್ನಾನಂ ನದ್ಯಾಂ ಚೈವೋತ್ತಮೋತ್ತಮುಂ | 
ತಸ್ಮಾತ್ತು ಪಾಂಡವಶ್ರೇಷ್ಮ ನದ್ಯಾಂ ಸ್ಪಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೫॥ 


ಕ್ರೋಧಲೋಭ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ನುಥ್ಯಾವಾದಂ ತಥೈವ ಚೆ। 
ಧರ್ಮನಿಂದಾಂ ಪ್ರಕುರ್ವಂತಿ ತೇಷಾಂ ಸಂಗೆಂ ಪರಿತ್ಯಜೇತ್‌ || ೬॥ 


ವರ್ಜಯೇತ್ರದ್ದಿನೇ ಸಾರ್ಥನಿದ್ರಾಂ ಚೈವ ತು ಮೈಥುನಂ 
ಧರ್ಮನಾಕ್ಕ ನಿನಾದೇನ ತದ್ದಿನಂ ವಿನಯೇತ್ಸದಾ Il ೭॥ 


ಕೇಶವಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ತು ನೈವೇದ್ಯಂ ಭಕ್ತವತ್ಸಲಃ | 
ಗೆಂಧ ಮಾಲ್ಯಂ ತಥಾ ದೀಪಂ ಧೂಪಂ ಚೈವ ತು ದಾಷಯೇತ್‌ ॥೮॥ 


೪-೫. ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ 
ಮಾಡುವುದು, ಅಧಮವು. ಸೇದುವ ಬಾನಿ, ಇಳಿಯುವ ಬಾವಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯ 
ಮವನು, ದೊಡ್ಡ ಕೊಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಮಾಡುವುದು ಉತ್ತಮವು. ನದಿಯಲ್ಲಾದರೆ 
ಉತ್ತಮೋತ್ರಮವು. ಆದುದರಿಂದ.ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 

೬. ಕ್ರೋಧ ಲೋಭಗಳನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ವ್ಯರ್ಥವಾದ ವಾದವನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದಂ. ಧರ್ಮಸಿಂದೆಯನ್ನ್ನು ಮಾಡದೆ, ಅದನ್ನು ಮಾಡುವವರ ಸಹ 
ವಾಸವನ್ನೂ ಬಿಡಬೇಕು. 


ಶ್ರ ಎಲ್ಫೈ ಧೆರ್ಮಜನೆ! ಅಂದು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಕೂಡದು. ಶ್ರೀ ಸಂಭೋಗ 
ಮಾಡಕೂಡದು. ಆ ದಿನವೆಲ್ಲವೂ ಧರ್ಮಸಂಬಂಧವಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನಾಡುತ್ತಿ 
ಇರಬೇಕು. 


೮. ಆ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ಕೇಶವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ಗಂಧೆ, ಹೂ ಗಳನ್ನೂ, 
ಧೂನ ದೀಪಗಳನ್ನೂ, ಮಾಲೆಯನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಯಥಾ ಸಂಪೂಜಿತೋ ದೇವಃ ಕೃಷ್ಣೋ ದೇವಕಿ ನಂದನಃ | 
ಸೆಂತಾರಯೆತಿ ದಾಶಾರೆಂ ದ್ವಾದಶ್ಯುಭಯತಸ್ಸಥಾ He I 


ಯಥಾ ಶುಕ್ಲಾ ತಥಾ ಕೃಷ್ಣಾ ನಿಭೇದಂ ಸೈವ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಸಂತಾರಯತಿ ದಾತಾರಂ ದಶಪೂರ್ವಾನ್ಹಶಾಪರ್ರಾ | ೧೦॥ 


ವಾರಾಣಸ್ಯಾಂ ಯಥಾ ಪಾರ್ಥ ಷಷ್ಟಿವರ್ಷಸಹಸ್ರಕ್ಕೆಃ | 
ವಿಕಾದಶ್ಯುಪೆವಾಸೆಸ್ಯೆ ಕಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹೊಡೆಶೀಂ |! ೧೧ ॥ 


ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ ಯಚ್ಚೆ ದಾನಂ ಸೋಮಪರ್ವಸಹಸ್ರಕ್ಳೈಃ | 
ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಕೆಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹಸೋಡಶೀಂ || ೧೨ ॥ 


ವೈಢೃತೇರ್ಯಾನಿ ದಾನಾನಿ ಲಕ್ಷೈ ಕೇನ ಚ ಯತ್ಸೆಲಂ | 


ಏಕಾಡಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಕೆಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಸೋಡಶೀಂ 1೧೩॥ 


೯. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ, ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ ಆ 
ಪ್ರತಿಮಾ ಕಲಶಗಳನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ, ತಂದೆಯ ಮತ್ತು ತಾಯಿಂಯ ಎರಡು 
ಕಡೆಯ ಕುಲಗಳನ್ನೊ, ಅವನು ಉದ್ದ ರಿಸುತ್ತಾನೆ. 

೧೦. ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಮತ್ತು ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ಏಕಾದಶಿಗಳಿಗೆ ಭೇದಗಳನ್ನು 
ಎಣಿಸಕೂಡದು. ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ. ಅವೆರಡೂ ಹಿಂದಿನ ಹೆತ್ತು ತಲೆಗಳೆನ್ನೂ 
ಮುಂದಿನ ಹತ್ತು ತೆಲೆಗಳನ್ನೂ ನರಕದಿಂದ ಉದ್ಭರಿಸುತ್ತವೆ. 


೧೧. ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಅರವತ್ತುಸಾವಿರವರ್ಷಗಳು ಸ್ನಾನಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ 
ಆ ಫಲವು, ಏಕಾದಶಿ ಉಪವಾಸದ ಫಲದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದಂಶವನ್ನೂ ಸಮ 
ತೂಗಲಾರದಂ. 


೧೨. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ಪ್ರಣ್ಯವು, ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸದ, ಹದಿನಾರನೆಯ ಪ್ರಣ್ಯದ ಒಂದಂಶಕ್ಕೆ 
ಸಮವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೩. ಒಂದು ಲಕ್ಷ ವೈಧೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದಾನಗಳ ಫಲವು, ಏಕಾ 
ದಶಿಯಉಪವಾಸದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದಂಶವನ್ನು ಸರಿದೂಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಕುರುಶ್ಲೇತ್ರೇ ಚೆ ಯದ್ದಾ ನಂ ಗ್ರಹಣೇ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಯೋಃ | 


ಏಕಾದ ಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಕಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹೋಡಶೀಂ ॥ ೧೪ ॥ 
ಪ್ರಭಾಸಕ್ಷೇತ್ರೇ ಯದ್ದಾನಂ ಸೋಮಪರ್ವಸಹಸ್ರಕೈಃ | 
ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಕೆಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹೋಡಶೀಂ ॥ ೧೫ ॥ 
ಯತಿಲಕ್ಷೇ ಗೃಹೇ ಯಸ್ಯ ಭುಂಕ್ತೇ ಚೈವ ದಿನೇ ದಿನೇ | 
ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಕಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹೋದಶೀಂ ll ೧೬ ॥ 
ಕೇದಾರೇ ಹ್ಯುದಕಂ ಪೀತ್ವಾ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನೆ ವಿದ್ಯತೇ I 
ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಕಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹೋಡಶೀಂ ॥ ೧೭ ॥ 
ಏತೆದ್ವ ಅತಸಮಂ ಪುಣ್ಯಂ ನೆ ಭೂತೆಂನೆ ಭವಿಷ್ಯತಿ | 

ಗೋಸಹಸ್ರೇಣ ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ನೇದವೇವಾಂಗಪಾರಗೇ ॥ ೧೮ ॥ 


ತಸ್ಮಾಚ್ಛೆತಗುಣಂ ಪುಣ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಪೂಜಿತೇ । 
ತಸ್ಮಾದ್ದಶಗುಣಂ ಪುಣ್ಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಸಹಸ್ರ್ಪಳೇ | ೧೯॥ 


೧೪-೧೫. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದಾನವೂ, 
ಪ್ರಭಾಸ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ದಾನವೂ, ಏಕಾದಶಿ 


ಉಪವಾಸದ ಹದಿನಾರರ ಒಂದಂಶವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ 


೧೬-೧೭. ಲಕ್ಷ ಯತಿಗಳಂತೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ, ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡು 
ತ್ರಿದ್ದರ್ಕ, ಆ ಫಲವೂ ಕೂಡ, ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸದ ಹೆದಿನಾರರಲ್ಲಿ 
ಒಂದಂಶಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇದಾರ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದರೆ, 
ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿ ಪುಣ್ಯವು ಬಂದು ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮವುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೂ 
ಕೂಡ ಈ ಏಕಾದಶಿ ಉಪವಾಸದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದಂಶಕ್ಕೆ ಸಮವಲ್ಲ. 


೧೮-೨೨. ಈ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಮವಾದ ವ್ರತವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ಅಷ್ಟು 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ವೇದ ವೇದಾಂಗಗಳನ್ನು ಓದಿದವನಿಗೆ ಸಾವಿರ 
ಗೋಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯದ ನೂರರಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವವನಿಗೆ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬರುವ ಪುಣ್ಯದ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಸಾವಿರ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 
ಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಾವಿರ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಗಳನನ್ನಿ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಬರುವ 
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ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಸಹೆಸ್ಟ ಸೈ ವಾನಪ್ರಸ್ಥೇ ತತೋಧಿಕಂ | 
ಮಾನಪ್ರಸ್ಥಸಹಸ್ರ್ರೇಣ ಭೂಮಿದಾನಂ ತತೋಧಿಕಂ ॥ ೨0 I 


ಭೂಮೇರ್ದಶಗುಣಾ ಕನ್ಯಾ ಸರ್ವಾಭರಣಭೂಷಿತಾ । 
ಕನ್ಯಾದಶಗುಣಾ ವಿದ್ಯಾ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಚೈವ ನಾರದ ॥ ೨೧ ॥ 


ವಿದ್ಯಾ ದಶಗುಣಂ ಚಾನ್ನೆಂ ಯೋ ದದಾತಿ ಪ್ರಭುಂಜತೇ | 
ಅನ್ನದಾನಾತ್ಸರಂ ದಾನಂ ನ ಭೂತಂ ನ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೨೨ ॥ 
ತೃಷ್ತಿಂ ಪ್ರಯಾಸ್ತಿ ಭೋ ವಿಪ್ರ ಸ್ವರ್ಗಸ್ಥಾಃ ಪಿತೃದೇವತಾಃ | 
ಅನ್ನದಾನಾತ್ಸರಂ ಯಜ್ಞಂ ಗೋಮೇಧಂ ಚಾಪಿ ಪಾಂಡವ ॥ ೨೩ ॥ 


ಗೋಮೇಧಾದ್ದಶಗುಣಂ ಪುಣ್ಯಮಶ್ಚಮೇಫೇ ಕೃತೇ ಸತಿ | 
ನರಮೇಧೇನ ಯಜ್ಞೇನ ಅಶ್ವಮೇಧ ಸಹಸ್ರಕಂ ॥ ೨೪ ॥ 


ಪುಣ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಾನಪ್ರಸ್ಥ ಪೂಜೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊ ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ವಾನಪ್ರಸ್ಥರು ಸಾವಿರ ಜನಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಭೂಮಿಂ 
ದಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಮತ್ತೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಭೂಮಿದಾನದ ಪ್ರಣ್ಯ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸಾಲಂಕೃತ ಕನ್ಯಾದಾನದಿಂದ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಕನ್ಯಾದಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿದ್ಯಾದಾನಮಾಡಿದರೆ, ಅವನಿಗೆ ಆ ಕನ್ಯಾದಾನದ ಹತ್ತ 
ರಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ವಿದ್ಯಾದಾನಕ್ಕಿಂತ ಅನ್ನದಾನವು, ಹತ್ತರಷ್ಟು ಫಲ 
ದಾಯಕವು. ಅನ್ನದಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದದಾನವು ಹಿಂದೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಮುಂದೆಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೩-೨೫. ಈ ಅನ್ನದಾನದಿಂದ, ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಪಿತೃಗಳು ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅನ್ನದಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದುದು ಗೋಮೇಧವೆಂಬ, 
ಯಜ್ಞ ವು. ಗೋಮೇಥಧಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹತ್ತರಷ್ಟು ಅಶ್ವಮೇಧವು ಹೆಚ್ಚು ಫಲವುಳ್ಳು ದು, 
ಸಾವಿರ ಅಶ್ವಮೇಧಗಳ ಫಲಪ್ರು, ಒಂದು ನರಮೇಥದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆ. ನರಮೇಧ 
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ನರಮೇಧ ಶಶೇನೈನ ಕೇವಾರೇ ಚೈನ ನಾರದ | 
ಕೇದಾರೇ ಚೋದಕಂ ಪೀತ್ವಾ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥ ೨೫ | 


ತಸ್ಯದೇಹೆ ತ್ರಯೋ ದೇವಾ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಣು ಮಹೇಶೈರಾಃ I 
ತೆಸ್ಯೆ ತುಲ್ಕೋ ಭವೇದ್ವಿರ್ದ್ವ ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಕೃತ || ೨೬ Il 


ತತ್ಸುಣ್ಯಂ ಚ ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ಯತ್ನುರೈರಪಿ ದುರ್ಲಭಂ | 
ತಸ್ಯ ತಚ್ಚಾರ್ಧಜಂ ಪುಣ್ಯಂ ಕೃತೇನೈ ನಕ್ತಭೋಜನೇ Il ೨೭ If 


ನಕ್ತಸ್ಕಾರ್ಧಂ ಭವೇದ್ವಿದ್ದನ್ನೇಕಭುಕ್ತೇತುವೈ ಕೃತೇ। 
ಏಕಭುಕ್ತೇನ ನಕ್ತೇನೋಸವಾಸೇನ ತಥೈವ ಚ ॥ ೨೮ ॥ 


ತತ್ಸುಣ್ಯಂ ಲಭತೇ ನಿಪ್ರ ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣೇ ಕೃತೇ | 
ತೇ ನರಾಃ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಾಣಃ ಕುರ್ವಂತ್ಯೇಕಾದಶ್ರೀ ನತಂ | ೨೯ ॥ 


——— 


ಯಜ್ಞದ ನೂರಕ್ಕಿಂತ ಕೇದಾರದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿವುದು ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವು. ಕೇದಾರ 
ದೆಲ್ಲಿ ಉದಕಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮನಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೬. ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸೆಮಾಡಿದವನುು ಆ ಕೇದಾರಕ್ಕೆ ಸಮನಾಗು 
ವನು. ಆ ಏಕಾದಶಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದವನ ದೇಹದಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, 
ಶಿವರು ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೨೭. ಆ ರೀತಿಯಾದ ಉತ್ತಮವಾದ, ದೇವತೆಗಳೂ ಹೊಂದಲಸಾಧ್ಯ 
ವಾದ ಪುಣ್ಯವು, ಆ ಏಕಾದಶಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದವನ, ಅರ್ಧಪುಣ್ಯವು, ನಕ್ತಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೨೮-೨೯. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಒಪ್ಪತ್ತು ಊಟಮಾಡಿದರೆ, ನಕ್ತ (ಛಲಾ 
ಹಾರ) ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಏಕಭುಕ್ತ, ನಕ್ಕ ಉಪವಾಸ ಇವುಗಳ ಫಲವು ಬರು 
ತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾರು ಏಕಾದಶಿವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ, ಅವರು ಪುಣ್ಯವಂತರು 
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ಏಕಾದಶ್ಯುಸವಾಸಸ್ಯ ಪುಣ್ಯ ಸಂಖ್ಯಾ ನೆ ವಿದ್ಯತೇ ! 
ತಸ್ಮಾಚ್ಚೆ ಸಾಂಡನಶ್ರೇಷ್ಠ ಕುರ್ಯಾದೇಕಾದಶೀ ವ್ರತೆಂ Il ೩೦॥ 


ಏತತ್ತೇ ಕಥಿತಂ ವಿದ್ವನ್ಯಡ್ಲೋಸ್ಯಂ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ | 
ಪುಣ್ಯಸಂಖ್ಯಾಂ ನ ಜಾನಾಮಿ 8೦ ತ್ವಂ ಪೃಚ್ಛಸಿ ನಾರದೆ | ೩೧॥ 


॥ ನಾರೆದ ಉವಾಚ ॥ 
ಉತ್ಪನ್ನಾ ಚ ಕಥಂ ದೇನ ಕಥಂ ಪುಣ್ಯಾಧಿಕಾ ಶುಭಾ | 
ಕಥಂ ಪುಣ್ಯಾ ಪವಿತ್ರಾಣಾಂ ಕಥಂ ದೇವ ತೆನಪ್ರಿಯಾ Il ೩೨॥ 


॥ ಭೆಗೆನಾನುವಾಚ ॥ 


ಪೂರ್ಡಂ ಕೃತೆಯುಗೇ ಬ್ರಹ್ಮನ್ಮರುನಾಮೇತಿ ದಾನವಃ | 
ಅತ್ಯದ್ಭುತೋ ಮಹಾಶೌದ್ರಃ ಸರ್ವದೇವಭೆಯಂಕರಃ | ೩೩ | 


೩೦. ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸಕ್ಕೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯದ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ 
ಗೊತ್ತಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮರಾಯನೆ | ಏಕಾದಶಿವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡು. 


೩೧. ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ನಿನಗೆ, ಈ ಗೋಪ್ಯವಾದ ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆನು. ಇದರ ಪುಣ್ಯದ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ, ನನಗೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೇನನ್ನು 


ಬೇಕಾದರೂ ಕೇಳು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೩೨. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈಸಸ್ಟಾಮಿಯೆ! ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಹೇಗೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ತು 9; ಇದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಪುಣ್ಯವು ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು? ಪವಿತ್ರ 
ವಾದುವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಇದು ಹೇಗೆ ಉತ್ತಮವಾಯಿತು? ಮತ್ತು ನಿನಗೆ ಇದು 
ಹೇಗೆ ಪ್ರಿಯವಾಯಿತು. 


೩೩. ಭಗವಂತನು ಹೇಳದನು.-ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮರು 
ಎಂಬ ದಾನವನೊಬ್ಬನಿದ್ದನು. ಅವನು ಕ್ರೂರಿಯೂ, ಅದ್ಭುತನೂ ಆಗಿ ಸೇವತೆ 
ಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಭಯಂಕರನಾಗಿದ್ದನು. 
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ಇಂದ್ರೋಪಿ ನಿರ್ಜಿತಸ್ತೇನ ಸರ್ವೇ ದೇವಾಸ್ತೆಥಾ ನೃಪ। 
ಮಹಾಸುರೇಣ ತೇನೈವ ಮೃತ್ಯುನಾ ಚ ದುರಾತ್ಮನಾ Wl ೩೪ ॥ 


ದೇವತಾ ನಿರ್ಜಿತಾಸ್ಸರ್ವಾ ಅತ್ಯುಗ್ರೇಣೈನ ಪಾಂಡವ | 
ಸ್ವರ್ಗಾನ್ನಿರಾಕೃತಾ ದೇವಾ ವಿಚರಂತಿ ಮಹೀತಲೇ Il As I 


ಸಶಂಕಾ ಭೆಯಭೀತಾಶ್ಚ ಗತಾ ಯತ್ರ ಪುರಂದರಃ । 
ಇಂದ್ರೇಣ ಕಥಿತಂ ಸರ್ವಮಾಶ್ವರಸ್ಕ ಚ ನಾರದ ॥ ೩೬॥ 


॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 


ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಾತ್ಪರಿಭ್ರಷ್ಟಾ ಭ್ರಮಂತಿ ಚ ಮಹೀತಳೇ | 
ಮೃತ್ಯುಲೋಕೇ ಸ್ಥಿತಾ ದೇವ ನ ಶೋಭಂತಿ ಮಹೇಶ್ವರ || ೩೭ ॥ 


ಉಪಾಯಂ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ದೇವ ನಿಬುಧಾನಾಂ ತು ಕಾ ಗೆತಿಃ ॥೩೮॥ 


೩೪-೩೫. ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ಇತರ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆ ಮರುವು ಜರ 
ಸಿದನು. ಆ ಅಸುರನು ದುರಾತ್ಮನಾಗಿ, ದೇವತೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಮೃತ್ಯುರೂಪವಾದನು. 
ಆ ಕ್ರೂರಿಯು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಓಡಿಸಿದನು. 
ಅನಂತರ ಆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ, ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದರು. 


೩೬. ಆ ದೇವತೆಗಳು ಯಾರನ್ನು ಕಂಡರೂ, ಆ ರಾಕ್ಸಸನೆಂದೇ ಸಂದೇಹ 
ಪಡುತ್ತಾ, ಹೆದರುತ್ತಾ ಇಂದ್ರನಬಳಿಗೆ ಹೋದರು. ಆ ಇಂದ್ರನು ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು, ಮಹಾದೇವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. ಅವನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿ 
ಕೊಂಡನು. 

೩೭-೩೮. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು? ಎಲ್ಛೆ ದೇವನೆ! ದೇವತೆಗಳು ಸ್ವರ್ಗ 
ದಿಂದ ಓಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ವರಾಗಿ, ಮೃತ್ಯುಲೋಕವಾದ ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸೆಂಚರಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇದು ಅವರಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಈಗೇನು 
ಗತಿಯು? ಯಾವುದಾದರೂ ಉಪಾಯವನ್ನು ಹೇಳು? 
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| ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ | 


ಗೆಯ ಗೆಚ್ಚ ಸುರಶ್ರೆ ಹ್ಮ ಯತ್ರಾ ಸ್ತೇ ಗರುಡದ್ವ ಜಃ | 
ಶರಣಾಗತೆವೀನಾರ್ತಪರಿತ್ರಾ ಜಗಾ la ll 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಈಶ್ವರೋಕ್ತಂ ಸಮಾಕರ್ಣ್ಯ ಗತೋ ದೇವಂ ಸುರೇಶ್ವರ । 
ತ್ರಿವಶಾಶ್ಲೈನ ತತ್ರೈವ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಾಶ್ಲೆ ಧನಂಜಯ ॥ ೪೦॥ 
೪s ೪ 


ತತ್ರೈವ ತಂ ಜಗನ್ನಾಥಂ ಪ್ರತ್ಯೂ ಜೇ ಚೆ ಜನಾರ್ದನಂ 1 
ಜಂಸುಧ್ಯೆ e ಮಹಾಭಾಗ ಮಂದಿಲೇ ಜಗೆತಾಂ ಪತಿಂ Il vo I 


॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚೆ ॥ 


ನಮಸ್ತೇ ದೇವ ದೇನೇಶ ಮಹಾಸುರವಿಮರ್ದನ | 
ಶರಣಂ ತಂ ದೇವದೇವ ದಾನವಾನಾಂ ಭೆಯಂಕೆರೆ Il ೪೨ ॥ 


ತ್ರಿವಶಾಸ್ತಾ ಗಶಾಸ್ಸರ್ವೇ ಭಯಾರ್ತಾಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 
ರಶ್ಷಾರ್ಸ್ಮಾ ಪುಂಡೆರೀಕಾಕ್ಸ ತ್ವಂ ಗೆತಿಸ್ಸರ್ವದಾ ಚೆ ನಃ | ೪೩ | 





೩೯. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾವ 
ಇಂದ್ರನೆ! ಶರಣಾಗತರನ್ನೂ, ದೀನರನ್ನೂ ತೊಂದರೆ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವವರನ್ನೂ 
ಕಾಪಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವ ಗರುಡಧ್ವಜನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗು. 


೪೦-೪೧. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು- ಈಶ್ವರನು ಹೇಳಿದ ಈ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿ, ದೇವತೆಗಳೂ ಇಂದ್ರನೂ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರು. ನೀರಿನ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವ, ಆ ಜಗತ್ಸತಿಯಾದ ಸ್ವಾನಿಂಯನಂ 
ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದರು. 


೪೨-೪೩. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು-ದೇವದೇವನೆ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ತಾರವು. 
ಅಸುರರನ್ನು ಕೊಂದವನೆ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ದಾನನ ಭಯಂಕರನೆ! 
ಅಭಯವನ್ನು ಕೊಡು. ದೇವತೆಗಳು ನಿನ್ನನ್ನು ಶರಣು ಬಂದಿರುವರು. ಇಂತಹ 
ನಮ್ಮನ್ನು ಎಲ್ಯ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷನೇ! ರಕ್ಷಿಸು. ನೀನೇ ನಮಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ರಕ್ಷಕನು 
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ತ್ವಂ ಮಾತಾ ಸರ್ವದೇವಾನಾಂ ತ್ವಮೇವ ಜಗೆತಾಂ ಪಿತಾ I 


ತ್ವಂ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ತೃಂ ಸಮುತ್ಪತ್ತಿಸ್ತ 0 ಚೆ ಸೆಂಹಾರಕಾರೆಕೆಃ ॥ ೪೪॥ 


ತ್ವಂ ಸ್ವಾಹಾ ತ್ವಂ ಸಧಾ ಚೈವ ತ್ವಂ ನಷಟ್ಕಾರೆ ಏವ ಚ । 
ಓಂಕಾರೋ ದೇವ ದೇವೇಶ ತ್ವಮೇವ ಗೆರುಡಧೃಜ Il ೪೫ ॥ 


ತ್ವಂ ಶಿವಸ್ತ್ಯೈಂಚ ಬ್ರಹ್ಮಾ ತ್ವಂ ವಿಷ್ಣುಶ್ಹೆ 4ನ ಚ ಚಂದ್ರಮಾಃ! 
ಹುತಾಶನಸ್ತ 3° ದೇವೇಶ ನಯಾ ತನವ ಚೆ ॥ ೪೬ Il 


ನಚ ತ್ಯತ್ತಃ ಪರಂ ಕಿಂಚಿತ್ರೆ ಎಲೋ ೦ ಸೆ ಚರಾಚರಂ! 
ಸ್ಥಾವರಂ 'ಜಂಗನುಂ ಚೈ ವ್‌ ಶೈ ೨ ಚೈವ ಪ್ಪ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತೆಂ ॥ ೪೭ ॥ 


ಇಚ್ಛ ಂತಿ ವೈ ವಚಸ್ತುಭ್ಯಂ ಭಯಭೀತಾಶ್ಚ ದೇನತಾಃ । 
ದಾನನೈೈ ರ್ನಿರ್ಜಿತಾಃ ಸರ (ಸೆ ರ್ಗಭ್ರಷ್ಟಾಃ $ ಕೈ ತಾಃ ಪ್ರಭೋ ॥ 
ರಸ್ಸಮಾಂ ದೇವ ದೇವೇಶ ಶರಣಾಗೆತವತ್ಸಲ | ॥ ೪೮ ॥ 


೪೪-೪೬. ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ನೀನೇ ತಾಯಿಯು. ನೀನೇ ತಂದೆಯು. 
ನೀನೇ ಜಗತ್ತನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿದವನು. ನೀನೇ ಕಾಪಾಡುವವನು. ನೀನೇ 
ಸಂಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವನು. ನೀನೇ ಸ್ವಾಹೆಯು. ನೀನೇ ಸ್ವಧಯು. 
ನೀನೇ ವಷಟ್ಯಾರವು. ನೀನೇ ಓಂಕಾರವು. ದೇವದೇವನೂ, ಗರುಡಧ್ವಜನೂ, 
ಆದ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! ನೀನೇ ಶಿನನು. ನೀನೇ ಬ್ರಹ್ಮನು. ನೀನೇ ವಿಷ್ಣುವು. 
ನೀನೇ ಚಂದ್ರನು. ನೀನೇ ಅಗ್ನಿಯು. ನೀನೇ ವಾಯುವು. ನೀನೇ ಆಕಾಶವು. 


೪೭. ನಿನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಆವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಚರಾಚರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದೀಯೆ. ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ 
ಅಡಗಿವೆ. 


೪೮. ಭಯಪಟ್ಟ ರುವ ದೇವತೆಗಳು, ನಿನ್ನೆ ಅಭಯವಾಣಿಯನ್ನು ಕೇಳಲು 
ಅಫೇಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. Ff ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ದಾನವರಿಂದ ಜಿತರಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ 
ಓಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟದ್ದಾರೆ. ದೇವದೇವನೆ! ಶರಣಾಗತವತ್ಸಲನೆ! ಇವರನ್ನೂ "ನನ್ನನ್ನೂ 
ಕಾಪಾಡು. 
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॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಇಂದ್ರಸ್ಯ ವಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಭಗನಾನಿದವಮಬ್ರವೀತ್‌ 1 ೪೯ I 


॥ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಕೀದೈಶೋ ದಾನವಶ್ಯಕ್ರ ಕಿನ್ನಾಮಾಕೀವೃಶಂ ಬಲಂ | 
ಕಿಂ ಸ್ಥಾನಂ ಕೋವರಸ್ತಸ್ಯೆ ಬ್ರೂಹಿ ಸತ್ಯಂ ಪುರಂದರ Il #0 Il 


|| ಇಂದ್ರ ಉನಾಜೆ ॥ 


ಪೂರ್ವಮೇವ ಮಹಾಬಾಹೋ ಬ್ರಹ್ಮನಂಶಸಮುದ್ಭವಃ | 
ಕಾಲಜಂಘೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತೋ ಹ್ಯತ್ಯುಗ್ರೋಪಿ ಮಹಾಸುರಃ ॥ ೫೧ ॥ 


ತಸ್ಯ ಪುತ್ರೋ ಹಿ ನಿಖ್ಯಾತೋ ಮರುನಾಮೇತಿ ದಾನವಃ | 


ಮುಹಾಬಲೋ ಮಹಾನೀರ್ಯೋ ಬ್ರಹ್ಮನಂಶಸಮುದ್ಧವಃ | ೫೨॥ 
ಪುರೀ ಚಂದ್ರವತೀ ನಾಮ್ನಾ ತತ್ರ ನ್ಥಾನೇ ವಸತ್ಯಸೌ | 
ದೇವತಾ ನಿರ್ಜಿತಾಸ್ಪರ್ವಾಸ್ಸ್ಪರ್ಗಾತ್ತೇನ ನಿರಾಕೃತಾಃ | ೫೩ ॥ 





೪೯. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಇಂದ್ರನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಸ್ನಾಮಿ 
ಯಾದ ವಿಷ್ಣುವು ಇಂತೆಂದನು. 


೫೦. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-- ಎಲೈಶಕ್ರನೇ! ಆ ದಾನವನು ಎಂತಹವನು? 
ಅವನ ಹೆಸರೇನು? ಅವನ ಬಲವು ಹೇಗಿರುವುದು ? ಅವನೆಲ್ಲಿರುವನು? 
ಅವನು ಪಡೆದಿರುವ ವರವೇನು? ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳು. 


೫೧-೫೨. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು- ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ತಾಳೆಜಂಘೆನೆಂಬ ಮೆಹಾಸುರನಿದ್ದ ನು. ಅವನ ಮಗನು ಮರು 
ನೆಂಬುವನು ಇದ್ದಾನೆ.ಅವನು ಬಹು ಪರಾಕ್ರಮಿಯೂ, ಬಹು ಬಲಿಷ್ಠ ನೂ 
ಆಗಿರುವನು. 


೫೩. ಅವನ ರಾಜಧಾನಿಯು ಚಂದ್ರವತಿಯೆಂದಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ವಾಸೆಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು, ದೇವತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜಯಿಸಿದನು. ಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಗದಿಂದೆಲೂ ಓಡಿಸಿದನು. 
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ಅನ್ಯ ಇಂದ್ರಃ ಕೃತಸ್ತೇನ ದೇವೋ ಹೃನ್ಯೋ ಹುತಾಶನಃ! 
ರನಿಚಂದ್ರೌ ಕೃತೌ ಚಾನ್‌ ಗ್ರೈಹನಕ್ಷತ್ರಸಂಯುತೌ ॥ ೫೪ ॥ 


ಸರ್ವಂ ಚಾನ್ಯತ್ಯೃತಂ ತೇನ ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ | 
ದೇವಲೋಕಃ ಕೃತೋ ಹೈನ್ಯಃ ಪೂರ್ವಸ್ಥಾನ ವಿವರ್ಜಿತಃ ॥ ೫೫ ॥ 


॥ ಮಹಾದೇನ ಉವಾಚ ॥ 


ತಸ್ಯ ತದ್ವಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಕೋಪಾನ್ತೆ ಸ್ಥ € ಜಗೆತ್ಬತಿಃ। 
ನಿಹನ್ಮ್ಯಹಮಮುಂ ದೈ ದೆ ತ್ರ ೦ ಜೀನಲೋಕಭಯಂತರಂ ॥ ೫೬ ॥ 


ತ್ರಿದಕೈಸ್ಸಹಿತೋ ದೇವೋ ಗತಶ್ಚಂದ್ರನತೀಪುರಂ । 
ದೃ ಸೊ | ದೇವೈಸ್ಸ ಕೈಮಾಯಾತೋ ಸಮಾಜಾ ಮಹಾಸುರಃ ॥ ೫೭ ॥ 


ಅಸಂಖ್ಯಾತ ಸಹಸ್ರೈಶ್ಚ ಸ ಚ ಪ್ರಹರುಣೈರ್ಯುಧಿ 
ಹನ್ಯಮಾನಾಸ್ತು ನೈ pr ಅಸುರೈಶ್ಚ Kl ॥ ೫೮ ॥ 


೫೪-೫೫. ಆ ಮೆರುವು ಬೇರೆ ಇಂದ್ರನನ್ನೂ, ಬೇರೆ ಅಗ್ನಿಯನ್ನೂ, ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ ಪ್ರರನ್ಟ್ಯೂ ನಕ್ಷತ್ರಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿರುವನು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಾಗಿಯೇ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನು. ಒಟ್ಟನಲ್ಲಿ ದೇವಲೋಕವನ್ನೇ ಬೇರೆಯ 
ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನು. 


೫೬. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಆ ಇಂದ್ರನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ, ಒಳಗೆ 
ನೋಪಗೊಂಡು ಆ ಸ್ವಾಮಿಯು ನಕ್ಕು, ಸರ್ವಲೋಕ ಭಯಃಂಕರನಾದ ಆ ದೈತ್ಯ 
ನನ್ನು ನಾನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತೇನೆ. 


೫೭-೫೮. ಆಗ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ವಿಷ್ಣುವು ಚಂದ್ರವತೀ ಸಟ್ಟಣಕ್ಕೆ 
ಹೋದನು. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ಆ ಮರುವು ಗರ್ಜಿಸುತ್ತ ಬಂದನು. ಅಸಂಖ್ಯ 
ವಾದ ತನ್ನ ಸೈನ್ಯದೊಡನೆ ಯುದ್ಧ ಮಾಡುತ್ತ ಆ ದೇವತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಹುವಾಗಿ 
ಗಾಯಪಡಿಸಿದನಂ. 
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ತತ್ರಸ್ಥಾ ದೇನತಾಸ್ಸೆರ್ವಾ ಗತಾಶ್ಚೈವ ದಿಶೋ ದಶೆ! 
ಹರಿರ್ನಿರೀಕ್ಷಿತಸ್ತೇನ ತಿಪ್ಕತಿಷ್ಕೇತಿ ಚಾಬ್ರವೀತ್‌ | 
ಚೆಕ್ರೆಂ ನಿರೀಕ್ಷಯಾಮಾಸ ಕ್ರೋಧಸೆಂರಕ್ತೆಲೋಚನಃ ॥ ೫೯॥ 


॥ ಹರಿರುವಾಚೆ ॥ 
ಹೇದಾನವ ದುರಾಚಾರ ಮಮ ಬಾಹೂನ್ರಿರೀಕ್ಷಯ | 
ತತಸ್ತೇ ಸಮ್ಮುಖಾಸ್ಸರ್ವೇ ಘೋರರೊಪಾಶ್ಚೆ ದಾನವಾಃ ॥ 
ಚಕ್ರಂ ಮುನೋಚೆ ಭಗರ್ವಾ ದೈತ್ಯೇಂದ್ರಸ್ಯ ಬಲಂ ಪ್ರತಿ ॥ ೬೦ ॥ 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚೆ ॥ 
ತೇ ಛಿನ್ನಶಿರಸಃ ಸಕ್ಕೇ ಪತಿತಾ ಬೈತ್ಯಪುಂಗವಾಃ | 
ಏಕೋಯಂ ದಾನವಸ್ತತ್ರ ಯೋಧಯಾಮಾಸ ವಿಷ್ಣುನಾ ll ೬೧॥ 


ಅಸ್ತ್ರಚ್ಛೇದಃ ಕೃತಸ್ತೇನ ನಿರ್ಜಿತೋ ಮಧುಸೂದನಃ । 
ನಿರ್ಜಿತೇ ದೇವದೇವೇಶೇ ಬಾಹುಯುದ್ಧಂ ತು ಯಾಜಚಿತಃ ॥ ೬೨ ll 


೫೯. ಹೀಗೆ ನೋವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ದೇವತೆಗಳು ಸಿಕ್ಕಿವ ಕಡೆಗೆ ಓಡಿದರು. 
ಅನಂತರ ಹರಿಯನ್ನು ಆ ರಾಕ್ಷಸನು ನೋಡಿ, ನಿಲ್ಲು, ನಿಲ್ಲು ಎಂದು ಗರ್ಜಿಸಿದನು. 
ಆಗ ಹರಿಯು ತಾನು ಹಿಡಿದಿರುವ ಚಕ್ರವನ್ನು ಕೆಂಗಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದನು. 


೬೦. ಹರಿಯು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ದುರಾಚಾರಿಯಾದ ದಾನವನೆ! ನನ್ನೆ 
ತೋಳುಗಳನ್ನು ನೋಡು, ಎನ್ನಲು, ಆ ದಾನವರೆಲ್ಲರೂ ಹೆರಿಯ ಎದುರಿಗೆ ಬಂದು 
ಭಯಂಕರರಾಗಿ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರು. ಆಗ ವಿಷ್ಣುವು ಆ ದೈತ್ಯರ ಮೇಲೆ ತನ 
ಚಕ್ರಾ ಯುಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ನು. 


೬೧. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಆ ಸೈನಿಕರೆಲ್ಲರಿಗೂ, ತಲೆ ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಹೋಗಿ ಬಿದ್ದುಹೋದರು. ಅನಂತರ ಆ ಶೂರನಾದ ಮುರುವು ಒಬ್ಬನೇ ವಿಷ್ಣು 
ವಿನೊಡಕೆ ಯುದ್ಧಕ್ಕೆ ಫಿಂತನು. 


೬೨ ಆ ರಾಕ್ಷಸನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಸ್ತ್ರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕತ್ತರಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ನು 
ಮಧುಸೂದನನು ಸೋತನು. ಅಸ್ತ್ರ ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವು ಸೋಲಲು ಆ 


ರಾಕ್ಷಸನನ್ನು ಕುರಿತು ದ್ವಂದ್ವ ಯುದ್ಧವನ್ನು ಯಾಚಿಸಿದನಂ. 
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ಬಾಹುಬಂಧಃ ಕೃತಸ್ತೇನ ದಿವ್ಯಂ ವರ್ಷಸಹಸ್ರಕಂ! 
ವಿಷ್ಣುಚಿನ್ತಾಪ್ರಪನ್ನಾಸ್ತು ನಷ್ಟಾಸ್ಸರ್ವೇ ದಿನೌಕಸಃ ॥ ೬೩ | 
ಹಾ ಹೇತಿ ಕೆರುಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಸುರಸೈನ್ಯೇ ಚ ಬಾಡವ ॥ ೬೪ ॥ 
ನಿಷ್ಣುಶ್ಚ ತ್ರಾಸಿತಸ್ತೇನ ಗತೋ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಂ | 
ಗುಹಾ ಸಿಂಹಾವತೀ ನಾಮ ತತ್ರ ಸುಸ್ತೋ ಜನಾರ್ದನಃ ॥ ೬೫ ॥ 


ಯೋಜನಾದ್ದಾದಶಾನ್ಮಧ್ಯೇ ದ್ವಾರಮೇಕೆಂ ತು ಬಾಡವ | 
ತತ್ರ ಪ್ರಸುಪ್ರೋ ದೇನೇಶೋ ಭಯಭೀತೋ ಜನಾರ್ದನಃ ॥ ೬೬ ॥ 


ದಾನವಃ ಪೃಷ್ಠತೋ ಲಗ್ಗೆ $ ಪ್ರನಿಷ್ಟೋ ಮಹತೀಂ ಗುಹಾಂ | 
ಪ್ರಸುಪ್ತಂ ಚೆ ಹರಿಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ದಾನನೇಂದ್ರೇಣ ಭಾಷಿತಂ ॥ ೬೭॥ 





೬೫೩.೬೪. ಆ ಬಾಹು ಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಸಾವಿರವರ್ಷಗಳವರೆಗ್ಳೂ 
ರಟ್ಟಿಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಕುಸ್ತಿ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಕೊನೆಗೆ ವಿಷ್ಣು ವೇನಾಗು 
ನನೋ! ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಹಾ! ಹಾ!! ಎಂಬುದಾಗಿ ದುಃಖದಿಂದ 
ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ್ಸ ಆ ಸೇವತೆಗಳೊ ಅವರ ಸೈನ್ಯವೂ ದಿಕ್ಕಾಪಾಲಾಗಿ ಓಡಿದೆವು. 


ಜ್‌ 


೬೫. ಆಮೇಲೆ ವಿಷ್ಣುವು ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಸೋಲಲು, ಆ ದೈತ್ಯನು ಮತ್ತೆ 
ಹೊಡೆಯಲು ಬಂದನು. ಇದರಿಂದ ಆ ಜನಾರ್ದನನು ಹೆದರಿ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಓಡಿಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ ಸಿಂಹಾವತೀ ಎಂಬ ಗುಹೆಯೊಂದಿರುವುದು. ಅದರೊಳಕ್ಕೆ 
ನುಗ್ಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದನು. 


೬೬. ಆ ಗುಹೆಯು ಹನ್ನೆರಡು ಯೋಜನ ಉದ್ದವಿರುವುದು. ಅದರ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಾಗಿಲಿರುವುದು. ಈ ಹೆದರಿ ಬಂದೆ ಜನಾರ್ದನನ ಭೆಯ 
ದಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದನು. 


೬೭. ಆ ದಾನವನು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಓಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದು ಆ ದೊಡ್ಡ 
ಗುಹೆಯೊಳಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗಿದನು. ಅಲ್ಲಿ ಹೆರಿಯು ಮಲಗಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಆ 
ಮರುದಾನವನು ಇಂತೆಂದನು. 
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ll ದೈತ್ಯ ಉವಾಚೆ ॥ 
ಭೃಶಂ ಮಯಾ ಹರಿರ್ದ್ವಷ್ಟಃ ಪ್ರಸುಪ್ತಸ್ಸಂಕಟೇ ಕಥಂ! 
ನಯೇಹಂ ಚ ನ ಸಂದೇಹೋ ಹ್ಯಸುರಾಣಾಂ ಭಯೆಂಕೆರಂ ॥ ೬೮ Il 


।॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ನಿರ್ಗತಾ ಕನ್ಯಕಾ ಚೈಕಾ ಶರೀರಾದ್ಧಿ ಹರೇಸ್ತದಾ। 
ರೂಪಸ್ಥಿನೀ ಚ ಸೌಭಾಗ್ಯಾ ದಿವ್ಯಪ್ರಹರಣಾಯುಧಾ ॥೬೯॥ 


ವಿದ್ಯುತ್ತೇಜಸ್ಸಮಾಕ್ರಾನ್ತಾ ಮಹಾಬಲಪರಾಕ್ರಮಾ | 
ಮೋಹಿತೋ ದಾನವಸ್ತೆತ್ರ ಮರುರ್ನಾಮೇತಿ ನಾರದ ॥ ೭೦॥ 


ಕೃತೋ ವಧಸ್ತೆದಾ ತೇನ ದಾನವೇಂದ್ರಸ್ಕ ಪಾರ್ಥಿವ । 
ಸಾ ಕನ್ಯಾ ಯುದ್ಧ್ಯತೇ ತೇನ ಕೋಸೇನೋಜ್ಯಲಲೋಚನಾ ॥೭೧॥ 


ತಸ್ಯಾಃ ಕೋಪೇನ ಭೋ ವಿರ್ದ್ಧ್ವ ಭಸ್ಮೀಭೂತ ಸ್ಪದಾನವಃ | 
ನಿಹತೋ ದಾನವಸ್ತತ್ರ ಸೆ ಬಾಂಧವಪರಿಗ್ರೆ ಹಃ ॥ ೭೨॥ 


೬೮. ದೈತ್ಯನು ಹೇಳಿದನು ಓಹೋ! ನಾನು ಹರಿಯನ್ನು ಕಂಡೆನು. 
ಅವನು ಈ ಇಕ್ಕಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಮಲಗಿರುವನು? ಇರಲಿ, ಸಿಕ್ಕಿದನಲ್ಲ! ಅಸುರರಿಗೆ 
ಭಯಂಕರನಾದ ಈತನನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೬೯-೭೦. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಆಗ ಆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಶರೀರದಿಂದ 
ಒಬ್ಬಳು ಕನ್ಯೈಯು ಹುಟ್ಟಿದಳು. ಆಕೆಯು ರೂಪವತಿಯಾಗಿಯ್ಕೂ ಸೌಭಾಗ್ಯ 
ವತಿಯಾಗಿಯೂ, ಉತ್ತಮವಾದ ಆಯುಧಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿಯೂ, ಮಿಂಚಿನಂತೆ 
ಕಾಂತಿಯುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ, ಬಹು ಪರಾಕ್ರಮವುಳ್ಳವಳಾಗಿಯೂ ಇದ್ದಳು. 


ಆಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಮರುವೆಂಬ ದಾನವನು ಮೋಹವನ್ನೇ ಹೊಂದಿದನು. 


೭೧-೭೨. ಅವಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ವಿಷ್ಣುವು ಆ ದಾನವನನ್ನು ಕೊಂದನು. 
ಆಕೆಯಾದರೋ ಅವನೊಡನೆ ಯುದ್ಧಮಾಡುತ್ತ, ಕೋಪದಿಂದ ಕಣ್ಣನ್ನು ಕೆಂಪಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜ್ವಲಿಸಿದಳು. ಆ ಕೋಪದಿಂದ ಆ ಮರುವು ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿ 
ಯಾದನು. ಅನಂತರ ಅವರ ಕಡೆಯವರೆನ್ನೆಲ್ಲಾ ಆಕೆಯೇ ಕೊಂದಳು. 
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ನಿಹತೇ ದಾನವೇ ತತ್ರ ತತೋ ದೇನೋ ಹ್ಯಬುದ್ಧ್ಯತ | 
ಪತಿತಂ ದಾನನಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ದೇವೋ ವಿಸ್ಮಯಮಾಗತಃ ॥ ೭೩ ॥ 


॥ ನಿಷ್ಣುರುನಾಚ ॥ 
ಕೇನಾಯಂ ನಿಹತೋ ದೈತ್ಯೋ ಮಮ ನೈರೀ ಮಹಾಬಲಃ | 
ಅದ್ಭುತಂ ಚ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಮಮ ವಿಸ್ಮಯಕಾರಕಂ ॥ 
ನ ಜೆ ದೇನೋ ನ ಗಂಧರ್ವಃ ತತ್ಸನೋ ನಾಸ್ತಿ ದಾನವಃ ॥ ೭೪ ॥ 


| ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ | 


ನಿಸ್ಮಯೋ ಹಿ ಹರೇರ್ಜಾತಸ್ತತ್ರೋವಾಚಾಶರೀರಿಣೇ | ೭೫ ॥ 
॥ ಆಕಾಶವಾಗುವಾಚ ॥ 

ಮಯಾ ಚೆ ನಿಹತೋ ದೈತ್ಯೋ ದೇವಾಸುರಭಯಂಕರಃ । 

ಯೇನ ಸರ್ವೇ ಸುರಾ ಜಿತ್ಯಾ ಸ್ವರ್ಗಾದೇನ ನಿನಾರಿತಾಃ | ೭೬ ॥ 





೭೩. ಈ ದಾನವನು ಸಂಹೃತನಾದಮೇಲೆ, ವಿಷ್ಣುವು ಎಚ್ಚೆತ್ತನಂ. 
ದಾನವನು ಸತ್ತು ಬಿದ್ದಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ, ಆತನು ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡನು. 


೭೪. ವಿಷ್ಣುವು ಹೇಳಿದನು-ಮಹಾ ಬಲಿಷ್ಮನ್ಕೂ ನನ್ನ ವೈರಿಯೂ ಆವ 
ಈ ದೈತ್ಯನನ್ನು ಕೊಂದವರು ಯಾರು? ಈ ಕೆಲಸವು ಬಹು ಅದ್ಭುತವಾಗಿದೆ. 
ನನಗೆ ಆಶ್ವರ್ಯವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆ ದಾನವನಿಗೆ ಸಮರಾದವರು ದೇವತೆಗ“ಲ್ಲಾ 
ಗಲಿ, ಗಂಧರ್ವರಲ್ಲಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ದಾನವರಲ್ಲಂತೂ ಜವನ ಸಮವೆ; 
ಇಲ್ಲ. 


೭೫. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು- ಈರೀತಿ ಹರಿಯು ಆಶ್ಚರ್ಯಪಡು 
ತ್ರಿರಲು ಅಶರೀರವಾಣಿಯು ಇಂತೆಂದಿತು. 


೭೬. ಅಶರೀರವಾಣಿಯು ಹೇಳಿತು-ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಜಯಿಸಿ, ಸ್ವರ್ಗ 
ದಿಂದ ಅವರನ್ನು ಓಡಿಸಿದ ಭಯಂಕರನಾದ ಮರುವನ್ನು ನಾನು ಕೊಂದೆನು. 
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ಪ್ರಸುಪ್ತಂ ಚ ಹರಿಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ದಾನೆವಸ್ತತ್ರ ಚಾಗತಃ | 
ಸಂಹರಿಷ್ಯಾಮಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಂ ತ್ವತ್ವೃತೇ ಚೆ ಜನಾರ್ದನ ॥ ೭೭ ॥ 


| ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ | 
ತಸ್ಯಾಸ್ತದ್ವಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ವಿಷ್ಣುರ್ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ 1೭೮॥ 


॥ ವಿಷ್ಣುರುವಾಚ ॥ 
ಉಪಕಾರಃ ಕೃತಃ ತೇನೆ ಮಮ ಕಾರುಣ್ಯಮಿಚ್ಛೆ ತಾ | 
ನಿಹತೋ ದಾನನೋ ದುಷ್ಟೋ ದೇವಾಸುರಭಯಂಕರಃ ॥ 
ಅಹಂ ಚ ನಿರ್ಜತೋ ಯೇನ ಕಥಂ ಸೋಪಿ ನಿಪಾತಿತಃ lar I 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ನಿಷ್ಣೋಸ್ತದ್ವಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಕನ್ಯಾ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ Il ೮೦ ॥ 


೭೭. ನಿನ್ನನ್ನು ಸೋಲಿಸಿ ನೀನು ಈ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವುದನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಇಲ್ಲಿಗೂ ಬಂದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ನಾನೇ ಅವನನ್ನು ಕೊಂದೆನು. 
ಎಲೈ ಜನಾರ್ದನನೆ! ನಿನಗೋಸ್ಪರವಾಗಿ ಮೂರು ಲೋಕವನ್ನೂ ಸಂಹಾರ 
ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 


೭೮. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಆಕೆಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ವಿಷ್ಣು ವು 
ಇಂತೆಂದನು. 

೭೯. ವಿಷ್ಣುವು ಹೇಳಿದನು-ನನ್ಸ ಕೃಪೆಯನ್ನಿಚ್ಛಿಸುವವನು ನನಗೆ 
ಈ ಉಪಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ದುಷ್ಪನೂ ಭಯಂಕರನೂ ಆದ 
ದಾನವನು ಸತ್ತನು. ಯಾವ ದಾನವನು ನನ್ನನ್ನು ಸೋಲಿಸಿದನೋ ಅಥವ 
ನನ್ನೂ ಕೂಡ ಕೊಂದುಹಾಕಿರುವರಲ್ಲ! ಇದು ಬಹು ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗಿರುವುದು! 
ಅವನು ನನ್ನ ಕೃಪೆಗೆ ಪಾತ್ರನೇ ಸರಿ. 


೮೦. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-- ವಿಷ್ಣುವಿನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ 
ಕನ್ಯೆಯು ಇಂತೆಂದಳು. 
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॥ ಈ ನ್ಯೋವಾಚೆ [| 


ಅಹಂ ಏಕಾದಶೀ ವಿಷ್ಣೋ ಸರ್ವಶತ್ರುಕ್ಷಯಂಕರೀ | 
ಸೀಯಮಾಣಂ ಹರಿಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಪ್ರಸುಪ್ತಂ ಚೆ ಜನಾರ್ದನಂ ॥೮೧॥ 


ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಭಯದಂ ಅವ್ಯಯಂ ದಾನವಂ ತತಃ | 
ಮಯಾ ಕುಪಿತಯಾ ವಿಷ್ಣೋ ದಾನವಶ್ಚ ಠಿ ಪಾತಿತಃ Il ೮೨ Il 


॥ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 
ವರಂ ವರಯ ಭದ್ರಂ ತೇ ಯಶ್ನೇ ಮನಸಿ ವರ್ತತೇ) 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಸಂಸ್ರದಾಸ್ಯಾಮಿ ಯಾಚಿತಂ ಮಮ ಚಾನಘೇ ll ೮೩ ॥ 
Il ಏಕಾದಶ್ಯುವಾಚ Il 
ಮನು ದಿವಸೋ ಮಹಾಪುಣ್ಯಃ ಸರ್ವಪುಣ್ಯೇಷು ಪಠ್ಯತೇ । 
ಅತೋ ಮದ್ದಿವಸೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಉಪವಾಸಂ ಕರೋತಿ ಯಃ ॥ ೮೪ Il 


ಸೋಶ್ವ್ಚಮೇಧಸಮಂ ಪುಣ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಟ್ಯತ್ಯೇವ ಜನಾರ್ದನ | 


ಏಕಭುಕ್ತೇನ ನಕ್ತೇನೋಪವಾಸೇನ ವಿಶೇಷತಃ ॥ ೮೫ ॥ 





೮೧-೮೨. ಕನ್ಯೇಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲೈ ನಿಷ್ಣುವೆ! ನಾನು ಸರ್ವಶತ್ರು 
ಗಳಿಗೂ, ಭಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಏಕಾದಶಿಯು. ಹರಿಯು ಬಲಗುಂದುತ 
ಮಲಗಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ, ಮರುಕಗೊಂಡು ಮೂರು ಲೋಕಕ್ಕೂ ಭಯವನ್ನು 


& 
ಟುಮಾಡುವ ಶಕ್ತನಾದ ಆ ದಾನವನನ್ನು ನಾನು ಕೊಂಜೆನು. 


ಪಿ 
೦ 


೮೩. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಭದ್ರೆ ಯೆ! ನಿನಗೆ ಮಂಗಳವಾಗಲಿ. 
ನಿನ್ನ ಮೆನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಕೇಳಿಕೂ. ಅವೆಲ್ಲ ವರಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 


೮೪-೮೮. ಏಕಾದಶಿಯು ಹೇಳಿದಳು- ಎಲ್ಫೈ ಜನಾರ್ದನನೇ! ನನ್ನ 
ದಿವಸವು ಎಲ್ಲಾ ಪುಣ್ಯದಿನಗಳಿಗಿಂತಲ್ಕೂ ಮುಖ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ನನ್ನ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದವನು ಅಶ್ವಮೇಧೆಯಾಗದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 


ಹೊಂದಬೇಕು. ಒಪ್ಪತ್ತು ಊಟ ಮತ್ತು ಫಲಹಾರ ಉಪವಾಸಗಳನ್ನು ಯಾರು 
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ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ನರಶ್ರೇಷ್ಠಾಸ್ತೇ ನೈ ಯಾಸ್ತಿ ತೃದಾಲಯೇ | 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಂ ಕಾರ್ಯಂ ಮಮ ಸ್ಪಾರ್ಮಿ ನಿಶೇಷತೆಃ ॥ ೮೬ Il 


ಪ್ರಹರೇ ಪ್ರಹಕೇ ಪುಣ್ಕಾ ಸವಿತ್ರಾ ಹಾಪನಾಶಿನೀ | 


ಏವಂ ವಿಧಂ ಮಮ ವ್ರತೇ ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ನೆರೋತ್ತಮಾಃ ॥ ೮೩ ॥ 


ತೇ ವೈ ವಿಷ್ಣುಪದಂ ಯಾಸ್ತಿ ಹ್ಯುಪವಾಸೇ ಕೃತೇ ನರಾಃ | 
ಪುಷ್ಪೈರ್ದಿೀಪೈ ಸ್ತಥಾ ಧೂಪೈರ್ಭಕ್ರಿಭಾವಸಮನ್ಸಿ ತಃ ॥ ೮೮ Il 


ಕರೋತಿ ಜಾಗೆರಂ ರಾತಾ ನಿಷ್ಟಾಪೋ ಜಾಯತೇ ನರಃ ॥ 
ವದಾಮಿ ವೈಷ್ಣನಂ ಲೋಕಂ ಕಲಾಕೋಟಿಶತಾನಿ ಚ | 
ಗರ್ಭವಾಸೆಂ ನ ಯಾಸ್ಕಂತಿ ತಾದೃಶೀಂ ಕುರು ಮೇ ಪ್ರಭೋ ॥೮೯ il 


॥ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 


ಯತ್ತ ಯಾ ನಾಂಛಿತೆಂ ಭದ್ರೇ ತತ್ಸರ್ವಂ ಚ ಭವಿಷ್ಯತಿ 
ಧರ್ಮಕಾಮಾರ್ಥ ಮೋಕ್ಸಾಶ್ಚ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ನ ಸಂಶಯಃ ll ೯೦॥ 


ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ನಿನ್ನ ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಗಂಟಿ 
ಗಂಟಿಗೂ ಪುಣ್ಯವೃದ್ಧಿಯೂ, ಪಾಪನಾಶವೂ ಆಗಬೇಕು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ ನನ್ನ ಈ ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರಿಗೆ ವೈಕುಂಠವು ದೊರಕಬೇಕು. ಹೊವು, ದೂಪ, ದೀಪಗಳಿಂದಲೂ, ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂಂದಲೂ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಸ್ರ ಜಿಸಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು 
ಪಾಪದಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗಬೇಕು. 

೮೯. ಅಂಥವನಿಗೆ ವೈಷ್ಣವಲೋಕವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ನೂರುಕೋಟ ಕಲೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡು. ಅವರು ಗರ್ಭವಾಸವನ್ನು ಹೊಂದಕೂಡದು. ಆರೀತಿಯಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೯೦. ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಭದ್ರೆಯೆ! ನೀನು ಅಫೇಕ್ಷಿಸು 
ವುದೆಲ್ಲವೂೂ ಉಂಟಾಗಲಿ. ಧರ್ಮ, ಅರ್ಥ, ಕಾಮ ಮೋಕ್ಸ್ಷಗಳು ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುವು, 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
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॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಏಕಾದಶೀ ಅಹೋರಾತ್ರಂ ದಶಮೀ ಘಟಿಕಾಪಿ ಚೇತ್‌ | 


ಸಾ ತಿಥಿಃ ಪರಿಹರ್ತವ್ಯಾ ಹ್ಯುಪೋಷ್ಯಾ ದ್ವಾದಶೀ ಶುಭಾ | ೯೧ ॥ 
ಏಕಾದಶೀ ತು ಸಂಪೂರ್ಣಾ ದ್ವಾದಶೀ ವೃದ್ಧಿಗಾಮಿನೀ । 

ತಸ್ಯಾಂ ಶತಗುಣಂ ಪುಣ್ಯಂ ತ್ರಯೋದಶ್ಯಾಂ ತು ಪಾರಣಾ | ೯೨॥ 
ನಗೆಂಗಾನಗೆಯಾ ಭೂಮೌ ನೆಕಾಶೀನ ಚ ಪುಷ್ಕರಂ | 

ನ ಚಾಸಿ ವೈಷ್ಣವಂ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ತುಲ್ಯಂ ಹರಿದಿನೇನ ತು Il ೯೩॥ 


ಯಃ ಕರೋತಿ ನರೋ ಭಕ್ತೆ 4ಕಾದಶೀಂ ನಿಷ್ಣುವಲ್ಲಭಾಂ । 
ಐಹಿಕಂ ಚ ಫಲಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಹ್ಯನ್ತೇ ಮೋಕ್ಷಮುವಾಪ್ಟುಯಾತ್‌ ॥೯೪॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಸತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ಏಕಾದಶ್ಯುತ್ಸೆತಿರ್ನಾಮ 
ಷಟ್ರಿಂಶೊಆಧ್ಯಾ ಯೆಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೯೧-೯೪. ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು-ದಿನದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯು ರಾತ್ರಿ ಹಗಲೂ 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿದ್ದು, ದಶವಿಂಯು ಒಂದುಘಳಿಗೆ ಆದಿನವಿದ್ದರೂ, ಆ ದಶವಿಂಯಂಂದ 
ಕೂಡಿದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಆ ಮಾರನೆಯ ದ್ವಾದಶಿಯ 
ಉಪವಾಸವು ಶುಭವಾದುದು. ಏಕಾದಶಿಯು ದಿನವೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿದ್ದು, 
ದ್ವಾದಶಿಯು ಮುಂದಿನ ದಿನವೂ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ದಿನವೂ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು 
ತ್ರಯೋದಶಿಯ ದಿನ ಪಾರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ 
ನೂರುಪಾಲು ಪುಣ್ಯಹೆಚ್ಚುಂಟು. ಹರಿದಿನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಗಂಗೆ, 
ಗಯ್ಕ ಕಾಶ್ಲಿ ಪುಷ್ಕರ ಇವು ಯಾವುವೂ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಿನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ 
ಕ್ಲೇತ್ರಗಳೇ ಯಾವುವೂ ಇಲ್ಲ. ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಸಾತ್ರವಾದ, ಈ ಏಕಾದೆಶಿವ್ರುತ 
ವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾವನು ಮಾಡುವನೋ ಅವನು ಈ ಲೋಕದ ಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ, ಸತ್ತನಂತರ ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಸದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಮೂವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಂದಂ. 
(ಮಾಡು 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
Xe 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಸಪ್ಪತ್ರಿಶೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ರಾ 
ಈರಾ 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಅತಸ್ತ್ಯ್ಯಾಂ ಸಂಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ಹ್ಯುನ್ಮೀಲನೀಮನುತ್ತಮಾಂ | 
ಯಸ್ಯಾಃ ಶ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಜನ್ಮೆಸಂಸಾರಬಂಧನಾತ್‌ Il el 


ಯಥಾತ್ಮಾ ಮುಚ್ಚೆ ತೇ ಪಾಪೈಃ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯುತೇ । 
ಪ್ರಾಸ್ಯ ದೇವಾನ್ಸಿ ತ್ಯೂಂಶ್ಲೈವ ತಸ್ಯಾ ಗೆತಿಮವಾಪ್ಲುಯಾತ್‌ Il ೨ 


ನಿದ್ಯಾರ್ಥೀ ಲಭತೇ ವಿದ್ಯಾಂ ಸರ್ವಕಾಮಾನವಾಸ್ತ್ರಯಾತ" | 
ತಸ್ಯ ಜಾತ್ರ ನ ಸಂದೇಹಃ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯುತೇ 1೩॥ 


ಮೂವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[oS] 


೧-೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಇನ್ನುಮೇಲೆ ನಿನಗೆ ಉನ್ಮೀಲನೀ 
ಎಂಬ ಉತ್ತಮ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಇದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೇ, ಮನು 
ಷ್ಯನು ಜನ್ಮಬಂಧೆ ಸಂಸಾರ ಬಂಧೆಗಳಿಂದಲೂ, ಪಾಪಗಳಿಂದಲೂ, ಮುಕ್ತನಾಗಿ 
ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಪಿತೃಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿ. ಅವರಿರುವ 
ಜಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. 

೩. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾದವನು, ವಿದ್ಯೆಯನ್ನೂ ಹೊಂದುವುದಲ್ಲದೆ, ಎಲ್ಲಾ 
ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದುವನು. ಮತ್ತು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸುಖಿಸುವನು. 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
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ಸ್ವಸ್ಥಾನಂ ತತ್ರ ವೈ ಪ್ರಾಪ್ತಃ ಶಿನಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | 
ಅತಸ್ತ್ಪಂ ಕುರುಷೇ ರಾರ್ಜ ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ತು ಪೂಜನಂ |॥೪॥ 


ವೈಷ್ಣ ಮಾನಾಂ ತು ಯೇ ರಾಜನ್ನಪಕುರ್ವಂತಿ ನಿತ್ಯಶಃ | 
ತೇಷಾಂ ದಂಡಂತು ಕುರುಷೇ ನೋ ವಾ ತೇಷಾಂ ನರಾಧಿಪ Il ೫ Il 


ಭೋಜನಾಂತರಂ ತೇಷಾಂ ಭೋಜನಂ ಕುರುಹೇ ನೃಪ । 
ತೈರೇನ ಪೂಜಿತೋ ವಿಷ್ಣುರ್ಯೆರ್ಭಕ್ತಾಸ್ತು ಪ್ರಪೂಜಿತಾಃ ॥೬॥ 


ಸಾಲಗ್ರಾಮಶಿಲಾಭೂತಾಂ ದತ್ಟಾ ಮೂರ್ಧನಿ ಪ್ರತ್ಯಹೆಂ | 
ತ್ವಂ ಧಾರಯಸಿ ಭೂಪಾಲ ಕೆಂಠೇ ನಿತ್ಯಂ ಸುಭೆಕ್ತಿತಃ ॥ ೭॥ 


ಧೂಸಶೇಷಂ ತು ವೈ ವಿಷ್ಣೋರ್ಭಕ್ಕ್ಯಾ ಭೆಜಸಿ ಭೂಭುಜ | 
ಆರಾರ್ತಿಕಂ ಸದಾ ಕೃತ್ವಾ ಭಕ್ತಾನಾಂ ವೇದಯೇನ್ಮೃಪೆ ls Il 


೪. ಅವನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನಾಗಿ, ಶಿವಲೋಕಕ್ಕೂ ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಫೆ ರಾಜನೆ! ಆದುದರಿಂದ ಈ ಉನ್ಮೀಲಿನೀ ವ್ರತವನ್ನು, ನೀನು 
ಮಾಡು. ವೈಷ್ಣವರನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸು. 


೫. ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಯಾರು ನಿತ್ಯವೂ ಅಪಕಾರ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರಿ 
ಗೆಲ್ಲಾ, ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸು. ಆ ರೀತಿ ಅಸರಾಧೆ ಮಾಡಿದರೆ ನನಗೂ ದಂಡ 
ವನ್ನು ವಿಧಿಸು. 


೬. ಆ ವಿಷ್ಣು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭೋಜನವಾದಮೇೋಲೆ, ನೀನು ಭೋಜನಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಭಕ್ತರನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿದರೆ, ಅದರಿಂದಲೇ ನಿಷ್ಣವು ಪೂಜಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭. ಸಾಲಿಗ್ರಾಮದ ಶಿಲೆಯ ರೂಪವಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ದಿನವೂ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆ ಸಾಲಗ್ರಾಮವನ್ನು ಕತ್ತಿನೆಲ್ಲಿಯೂ ಧರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೮. ಧೂಪವನ್ನು ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಆ ಶೇಷವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ, 
ನೀನು ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕು. ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ, ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. 
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ಶಂಖೋದಕಂ ಹರೇಃ ಮೂರ್ಧ್ನಿ ಭ್ರಾಮಯಿತ್ವಾತು ಭಕ್ತಿತಃ | 
ನಿತ್ಯಂ ಭಿಭರ್ಷಿ ಶಿರಸಿ ಶೇಷಂ ಯಚ್ಛ ಸಿ ವೈಷ್ಣರ್ನಾ ॥೯॥ 


ನೈವೇದ್ಯಂ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಕೃತ್ವಾ ಸಕ್ಕೋಪಸ್ಯರಸೆಂಯುತೆಂ | 
ವಿಷ್ಠಳ್ಸೇನಾಯ ದತ್ವಾ ವೈ ಸ್ವಯಂ ಭುನಕ್ಷಿ ನಾ ನೃಪ ॥ ೧೦॥ 


ವಿಷ್ಣೋರ್ನಿವೇದಿತಂ ಚಾನ್ನಂ ನೈಷ್ಣವೈಸ್ಸಹ ಭುಜ್ಯತೇ | 
ನಿತ್ಯಂ ನಾಮಸಹಸ್ರೇಣ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತೋಷಿ ಜನಾರ್ದನಂ || ೧೧ ॥ 


ವಿಷ್ಣೋರ್ದೀಷಾರ್ಥದಾನಾನ್ರೇ ಕುರುಷೇ ಗೀತನರ್ತೆನೆಂ | 
ಶ್ಯಾಮಾಂಕುರೈಃ ಪೂಜಯಸೇ ಪೂಜಾಂಶೇ ನೃಪಸತ್ತಮ | ೧೨ il 


ಶ್ಯಾಮಾಂಕುರೈಸ್ಸದಾ ವತ್ಸ ಪೂಜನಂ ಅತಿದುರ್ಲಭೆಂ | 
ಪೃಥ್ವೀ ದಾನಸಮಂ ಪುಣ್ಯಂ ದೂರ್ವಯಾ ಪೂಜನೇ ಕೃತೀ || ೧೩ ॥ 





೯. ಶೆಂಖದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು, ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆ ಸಾಲಗ್ರಾಮರೂಪವಾದ 
ಸ್ವಾಮಿಯ ತಲೆಯಮೇಲೆ, ತಿರುಗಿಸಿ, ಆ ತೀರ್ಥವನ್ನು ನೀನು ತಲೆಯಮೇಲೆ 
ಪ್ರೋಕ್ಸಿಸಿಕೊಂಡು, ಉಳಿದುದನ್ನು ವೈಷ್ಣವರಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೦. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳೊಡನೆ 
ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ, ಅದನ್ನು ವಿಷ್ಟಕ್ಸೇನನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಅನಂತರ ಅದನ್ನು 
ನೀನು ಊಟಮಾಡಬೇಕು. 

೧೧. ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ನಿವೇದನಮಾಡಿ, ಆ ಅನ್ನವನ್ನು ವೈಷ್ಣವರೊಡನೆ ಊಟ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನಿತ್ಯವೂ ಸಹಸ್ರನಾಮವನ್ನು ಹೇಳಿ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜನಾರ್ದನ 
ನನ್ನು, ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು. 

೧೨. ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಧೂಪ್ಮ ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ ಅರ್ಫೈಗಳನ್ನು ಸಮರ್ನಿಸಿ? 
ಅವನಮುಂದೆ ಸಂಗೀತವನ್ನು ಹಾಡುತ್ತಾ, ಕುಣಿಯಬೇಕು. ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಸುರುಗರಿಕೆಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿ, ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಬೇಕು. 

೧೩. ಎಲ್ಲೆ ನಾರದನೆ! ಹೆಸರು ಗರಿಕೆಯಂಂದ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದು 
ದುರ್ಲಭವು. ಆ ಗರಿಕೆಯಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದರೆ ಭೂಮಿಯನ್ನೆಲ್ಲಾ ದಾನ 
ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯವು ಬರುವುದು. 
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ಅತೋ ವೈ ನಾಸ್ತಿ ಲೋಕೇರ್ಸ್ಮಿ ದೂರೈಯಾ ಸದೃಶಂ ಭುನಿ। 
ತಯಾ ವೈ ಪೂಜನಂ ಕಾರ್ಯಂ ವಿಷ್ಣುಸಾಯುಜ್ಯ ಮಿಚ್ಛೆತಾ ॥ ೧೪ ॥ 


ಅತೆಸ್ತ್ಯೃಂ ಕುರುಷೇ ನಿತ್ಯಂ ಸೂಜನಂ ದೂೊರೈಯಾ ಸಹ | 
ಯವಾಕ್ಸತೈರ್ವಿಶೇಷೇಣ ಪೂಜನಂ ಕುರುಷೇ ನ ನಾ ॥ ೧೫ ॥ 
ಪಕ್ಷೇ ಪಕ್ಷೇ ನೃಸಶ್ರೇಷ್ಠ ವಿಧಿನದ್ಹ್ವಾದಶೀವ್ರತಂ | 

ಯತ್ಕೃತಂ ತು ಮಹಾರಾಜ ಮಹಾಪಾಪಪ್ರಣಾಶನಂ ॥ ೧೬ ॥ 


ಮೋಕ್ಷದಂ ಸುಖದಂ ಚೈವ ತಥಾ ಹ್ಯಾಯುಷ್ಯದಂ ಸದಾ। 
ಏತೆದ್ವಿಷ್ಲುನ್ರತಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ಕು ಮೋಕ್ಷದಂ ॥೧೭॥ 


ಗೈಹಸ್ಥಾನಾಂ ತು ಸುಖದಂ ಯತೀನಾಂ ಮುಕ್ತಿದಾಯಕಂ | 
ಸರ್ವರೋಗಾದಿ ಶಮನಂ ಪವಿತ್ರಂ ಕಾಯಶೋಧನಂ ॥ ೧೮ ॥ 





೧೪. ಆದುದರಿಂದಲೇ ದೂರ್ವೆಗೆ ಸಮವಾದುದು ಈ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ನಿಷ್ಣುನಿನ ಸಾ ಯುಜ್ಯಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಆಪೇಕ್ಷಿಸುವವನು ಆ ದೂರ್ವೆ ಯಂದ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೫. ಆದುದರಿಂದ ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ನೀನು ನಿತ್ಯವೂ ದೂರ್ವೆಯಿಂದೆ 
ಪೂಜೆ ಮಾಡು. ಯವಾಕ್ಷತೆಗಳಿಂದ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾಡು. ಬಿಟ್ಟರೆ ಬಿಡು. 
ದೂರ್ವೆ ಯಿಂಂದ ಮಾಡದಿರ ಬೇಡ. 


೧೬. ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಪ್ರತಿ ಸಕ್ಷದಲ್ಲಿಯೂ ಏಕಾದಶ್ಯುಸವಾಸಮಾಡಿ 
ದ್ವಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಮಹಾ ಪಾಷಗಳು 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. 

೧೭. ಆ ದ್ವಾದಶಿ ವ್ರತವು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಸುಖವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತದೆ. ಇದು ವಿಷ್ಣುವ್ರತವೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

೧೮. ಈ ಏಕಾದಶ್ಯುಸವಾಸ ವ್ರತವು ಗೃಹಸ್ಥರಿಗೆ ಸುಖವನ್ನೂ, ಯತಿಗಳಿಗೆ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಸರ್ವ ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಪವಿತ್ರ 
ವಾದುದು. ದೇಹವನ್ನು ಶೋಷಿಸುತ್ತದೆ. 
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ವ್ರತಮೇತೆಚ್ಚೆ ಕುರುಷೇ ನ ವಾ ಚೈವ ನರಾಧಿಪ | 
ಒಶಮೀ ವೇಧರಹಿತಂ ಕುರುಷೇ ಜಾಗೆರಾನ್ವಿತಂ ॥ ೧೯ ॥ 


ತುಲಸೀಪತ್ರನಿಕರೈರ್ನಿತ್ಯಂ ಪೊಜಯಸೇ ಹರಿಂ | 
ಗೋಸೀಚಂದನಜಂ ಪುಂಡ್ರಂ ಭಾಲೇ ವಾ ನೈಪಸೆತ್ತಮ ॥ ೨೦ ॥ 


ಧಾರಿತಂ ಸರ್ನಲೋಕಾನಾಂಂ ಪವಿಶ್ರೀಕರಣಂ ನೃಪ | 
ಅಸ್ತ್ರಂ ಚ ಧಾರಯ ಸದಾ ಗೋಪೀಚಂದನಸಂಭವಂ ॥ ೨೧ Il 


ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಹೇಮಹಾರೀ ಚೆ ಮದ್ಯಪಾನೀ ತಥೈವ ಚೆ | 
ಅಗಮ್ಯಾಗೋ ಮಹಾಪಾಪೀ ತಥಾ ಹ್ಯನೃತಭಾಷಿತಃ H ೨೨ | 


ತೇ ಸರ್ವೇ ಮುಕ್ತಿಮಾಯಾನ್ಸಿ ತಿಲಕಧಾರಣಾದತಃ | 
ಬಿಭರ್ಷಿ ಕಂಠೇ ನಿತ್ಯಂ ತ್ವಂ ಧಾತ್ರೀಫಲಸಮುದ್ಧವಂ i ೨೩ | 


ಮಾಲಾಂ ಮುಖ್ಯಾಮುತ ಸಮಾಂ ತುಲಸೀಪೆತ್ರ ಸಂಭೆವಾಂ | 
ಸಾಲಗ್ರಾಮಶಿಲಾಯುಕ್ತಂ ದ್ವಾರಕಾಯಾಂ ಸಮುದ್ಭವಂ ॥ ೨೪ ॥ 





೧೯. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಈ ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡು. 
ಆ ಏಕಾದಶಿಯು ದಶವಿಂಯಿಂದ ವಿದ್ಧವಾಗಿರಬಾರದು. ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡು. 
ಹಾಗಾದರೆ ಫಲ ಬರುತ್ತದೆ. 


೨೦-೨೧. ತುಳಸಿಯ ದಳಗಳಿಂದ, ಹರಿಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂಜಿಸು. 
ಗೋಪಿಚಂದನದಿಂದ ನಾಮಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊ. ಆ ಗೋಪಿಚಂದನದ ಧಾರಣವು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೇ ಬಹು ಪವಿತ್ರವಾದುದು. ಶಂಖ್ಯ ಗದೆ ಮುಂತಾದುವನ್ನೂ 
ಗೋಪಿಚಂದನದಿಂದ ಧರಿಸು. 


೨೨-೨೫. ಚಿನ್ನವನ್ನು ಕದ್ದವನು, ಹೆಂಡ ಕುಡಿದವನು ಗುರುವಿನ 
ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಿದವನು, ಸುಳ್ಳು ಹೇಳಿದವನು ಇಂತಹ ಮಹಾಪಾಪಿಗಳೆಲ್ಲರೂ 
ಈ ಗೋಪೀಚಂದನದ ಧಾರಣದಿಂದ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ನೀನು 
ನಿತ್ಯವೂ ನೆಲ್ಲಿಕಾಯನ್ನು ಪೋಣಿಸಿರುವ ತುಲಸಿಯಮಾಲೆಯನ್ನು ಕತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಧರಿಸಿಕೊಂಡಿರು. ಸಾಲಗ್ರಾಮ ಶಿಲಾರೂಪಿಯಾದ, ದ್ವಾರಕಾವಾಸಿಯಾದ 
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ನಿತ್ಯಂ ಪೊಜಯಸೇ ಭೂಪ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿ ಫೆಲಸ್ರದೆಂ | 
ಪದ್ಮೆಸೆಂಜ್ಞಂ ಪುರಾಣಂ ವೈ ಸಠಸೇ ಪುರತೋ ಹರೇಃ ॥ ೨೫ | 


ಚತದೈತ್ಯಸ್ಯ ರಾಜ್ಯಸ್ಯ ಆಹ್ಲಾದಸ್ಕ ಜೆ ಭೂಪಸತೇಃ। 
ವಾಸರಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸವೇಧಂ ಕುರ್ವತೋ ನೆರ್ರಾ | ೨೬ ॥ 


ನಿನಾರಯಸಿ ಭೂಪಾಲ ಶಾಸ್ತ್ರಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಬ ಭಕರ. ತಃ | 
ಸವೇಧಂ ವಾಸರಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಸ ರ್ಟ ರಾಷ್ಟ್ರೋ ಪ್ರವರ್ತೆ ತೇ ೨೭ 


ಲಿಪ್ಯತೇ ತೇನ ಪಾಪೇನ ಠಾಜಾ ಭವತಿ ನಾರೀ | 
ಕುಲಕೋಟಿಂ ಸಮುದ್ಧೈತ್ಯ ನಿಷ್ಣುಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥ ೨೮ || 


॥ ಗೌತಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ಭೂಪಾಲ ವನಕ್ಸ್ಬಾ ತಮಿ ವೈಷ್ಣ ಷ್ಹನಾಖ್ಯಂ ಮಹಾಪ್ರತೆಂ | 
ಯೆಚು ತ್ಸ ಪಾಪಿನಸ್ನ ಕ್ಕ e ಮುಕ್ತಮಾಯೂಂತಿ ತೆತ್‌ಕ್ಷಣಾತ್‌ ॥ ೨೯॥ 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ನಿತ್ಯವೂ ಪೂಜಿಸು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಭುಕ್ತಿಯೂ, ಮುಕ್ತಿಯೂ 
ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ನದ್ಮಸುರಾಣವನ್ನು ದೇವರೆದುರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಓದುತ್ತಿರು. 


೨೬-೨೮. ಚತನೆಂಬ ದೈತ್ಯನ ರಾಜ್ಯಕ್ಕೂ, ಆಹ್ಲಾದನೆಂಬ ದೊರೆಯ 
ರಾಜ್ಯಕ್ಕೂ ತೊಂದರೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವರನ್ನೂ ವಾಸುದೇವನ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಏಕಾದಶಿ.ತಿಥಿಯನ್ನ್ಯೂ ದಶವಿಂಯಿಂಂದ ವೇಧೆಯಿರುವಾಗ ಮಾಡುನವರನ್ನೂ 
ನಿಗ್ರಹಿಸಿ, ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆವಂತೆ ಮಾಡು. ಆ ನಿಗ್ರಹನನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಮಾಡು. ವೇಧೆಯಂದ ಕೂಡಿ ನಿಷಿದ್ಧ ವಾದ್ಕ ವಿಷ್ಣು ವಿನ ದಿನಗಳು ಯಾವ 
ರಾಜ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆಯೋ, "೬ ರಾಜ್ಯ ದಲ್ಲಿ' ರಾಜನು ಆ ಪ್ರಜೆಗಳ 
ಮ EA ನರಕಭಾಗಿಯಾಗ ಗ ಎಸೆ. ನಾಲ್ಕು ಬಗೆಯಾದ 
ವೇಧೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹರಿವಾಸರದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ, ತನ್ನ ಕೋಟ ಕುಲ 
ಗಳನ್ನು ಉದ್ದಾರ ಮಡಿ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೨೯. ಗೌತಮನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ವೈಷ್ಣ ವ ವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದುದರಿಂದಲೇನೆ, ಪಾಪಿಗಳು ಪಾಪಗಳನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ದ್ವಾದಶೀಸಂಭವಂ ಪುಣ್ಯಂ ಮಯಾಖ್ಯಾತೆಂ ನೆ ಕಸ್ಯ ಚಿತ್‌ | 
ವೈಷ್ಣವೋಸಿ ಮಹಾರಾಜ ಭಕ್ತೋ ಭಾಗೆನತೋ ನೃಣಾಂ Il ೩೦॥ 


ವೈಷ್ಣವಂ ತನ್ಮಹಾಗುಪ್ತಂ ತೆಡ್ಚೆ ತೆಂ ತ್ವಂ ನಿಶಾಮಯ | 
ಉನ್ಮೀಲಿನೀ ನಾಮ ಪುರಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮೇ ಮಾಧವೇನ ತು ll ೩೧ Il 


ಕಥಿತಾ ಸುಪ್ರಸನ್ನೇನ ತಾಂ ತೇ ಭೂಪ ವದಾಮ್ಯಹಂ । 
ಏಕಾದಶೀ ಹೃಹೋರಾತ್ರಂ ಪ್ರಭಾತೇ ಘಟಿಕಾ ಭವೇತ್‌ ll ೩೨॥ 


ಉನ್ಮೀಲಿನೀ ತು ಸಾ ಜ್ಞೇಯಾ ವಿಶೇಷೇಣ ಹರಿಪ್ರಿಯಾ ॥ 
ತ್ರೈಲೋಕ್ಕೆ ಯಾನಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ಪುಣ್ಯಾನ್ಯಾಯತನಾನಿ ಚೆ || ೩೩ || 


ಕೋಟ್ಯಿಂಶೇನೈವ ತುಲ್ಯಾನಿ ಮಖಾ ವೇದಾ ಸೃಷಾಂಸಿ ಚೆ | 
ಉಸ್ಮೀಲಿನೀ ಸಮಂ ಕಂಚಿನ್ನ ಭೂತಂ ನೆ ಭವಿಷ್ಯತಿ Il av Il 


೩೦. ಎಲ್ಫೆ ದೊರೆಯೆ! ದ್ವಾದಶಿಯಿಂದ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ನಾನು 
ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ನೀನು ವೈಷ್ಣವನಾಗಿದ್ದೀಯೆ. ಭಾಗವತರಲ್ಲಿ ಬಹು 


ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದಿರುವೆ. 


೩೧-೩೪. ಅದು ಬಲು ರಹೆಸ್ಕವಾದ ವೈಷ್ಣವ ವ್ರತವು. ಅದನ್ನು ನೀನು 
ಕೇಳು. ಉನ್ಮೀಲಿನಿ ಎಂಬ ಒಂದು ವ್ರತವು ಇರುವುದು. ಅದನ 
ನನಗೆ ಹೇಳಿರುವನು. ಅದನ್ನು ಈಗ ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಏಕಾದಶಿಯು 
ದಿನವೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿದ್ದು, ಮಾರನೆದಿನ ಬೆಳಗ ಒಂದು ಘಳಿಗೆಯಿದ್ದರೆ ಅದು 
ಉನ್ಮೀಲಿನೀ ಏಕಾದಶಿ ಎಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಹರಿಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯ 
ವಾದುದು. ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ತೀರ್ಥಗಳೂ, ಪುಣ್ಯಸ್ಥಾನಗಳೂ, 
ವೇದಗಳೂ, ತಪಸ್ಸುಗಳೂ ಈ ಉನ್ಮೀಲಿನಿಯ ಕೋಟ ಅಂಶದಲ್ಲಿ ಒಂದಂಶಕ್ಕೆ 
ಸಮವಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಆ ಉನ್ಮೀಲಿನಿಯ ಸಮವು ಹಿಂದೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಮುಂದೆಯೂ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಪ್ರಯಾಗೋ ನ ಕುರುಶ್ಲೇತ್ರಂ ನೆ ಕಾಶೀನ ಚ ಪುಷ್ಕರಂ 1 
ಶೈಲೋ ಹಿಮಾಚಲೋ ನೈನ ನ ಮೇರುರ್ಗೆಂಧಮಾದನಃ li as I 


ಶೈಲೋ ನೈನೇಹ ಮುಲಯೋ ವಿಂಧ್ಯೋ ನೈವ ಚ ನೈಮಿಷಂ | 
ಗೋದಾವರೀ ನ ಕಾವೇರೀ ಚಂದ್ರಭಾಗಾ ನ ವೇದಿಕಾ ॥ ೩೬ ॥ 


ನ ತಾನೀನ ಸಯೋಸಹ್ಟೀ ಚ ತಿನಾಸ್ತಾ ನೈವ ಚಂದನಾ | 
ಚರ್ಮಣ್ವತೀ ಚ ಸರೆಯೊಶ್ಲೆಂದ್ರಭಾಗಾ ನ ಗಿಲ್ಲಕಾ ॥ ೩೭ ॥ 


ಗೋಮತೀ ಚೆ ವಿಪಾಶಾ ಚೆ ಶೋಣಾಖ್ಯಶ್ಚ ಮಹಾಪ್ರದಃ | 
ಕಮತ್ರ ಬಹುನೋಕ್ತೇನ ಭೋಯೋ ಭೂಯೋ ನರಾಧಿಸ ॥ ೩೮ ॥ 


ಉನ್ಮೀಲಿನೀಸಮಂ *ಿಂಜಿನ್ನ ದೇವಃ ಕೇಶವಾತ್ಸೆರಃ | 
ಉನ್ಮೀಲಿನೀಮನುಪ್ರಾಸ್ಯ ಯೈಃ ಕೈತೆಂ ಕೇಶವಾರ್ಚ್ಜನಂ Il ೩೯ Il 


ಪಾಸಜಕ್ರೆ ಸಮೂಹಸ್ಯ ರಾಶಿಂ ನಾಶಯತಿ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಯಸ್ಸ್ಮಿ ಮಾಸೇ ಮಹೀಪಾಲ ತಿಥಿರುನ್ಮೀಲಿನೀ ಭವೇತ್‌ ll ೪೦॥ 


೩೫-೩೬. ಪ್ರಯಾಗ, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ, ಕಾಶಿ ಪುಷ್ಕರ, ಹಿಮಾಚಲ, 
ಮೇರು, ಗಂಧಮಾದನ, ಮಲಯ, ವಿಂಧ್ಯ, ನೈವಿಂಷ್ಯ ಗೋದಾವರಿ, ಕಾವೇರಿ, 
ಚಂದ್ರಭಾಗೆ, ವೇದಿಕೆ ಇವುಗಳಾವುವೂ ಈ ಉನ್ಮೀಲಿನಿಯ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೭-೩೮. ತಪತ್ಕಿ ಪಯೋಪ್ಟೀ, ಶಿವಾಪ್ತೆ, ಚಂದನೆ, ಚರ್ಮಣ್ವತಿ, ಸರಯೂ, 
ಚಂದ್ರಭಾಗೆ, ಗಿಲಕಾ, ಗೋಮತಿ, ವಿಪಾಶ್ಕೆ ಶೋಣಾ ಇವುಗಳೊಂದೂ ಆ 
ಉನ್ಸೀಲಿನಿಯ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹೇಳುವುದೆರಿಂದ 
ಉಪಯೋಗವೇನಿರುವುದು? 


ರ೯-೪೩. ಉನ್ಮೀಲಿನಿಗೆ ಸಮವಾದ ವ್ರತನಿಲ್ಲ. ಕೇಶವನಿಗಿಂತಲೂ ಬೇರೆ 
ಯಾದ ದೇವರಿಲ್ಲ.  ಉನ್ಸೀಲಿನಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಕೇಶವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಒಡನೆಯೇ ಪಾಪಗಳ ಸಮೂಹೆವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಆ 
ಉನ್ಮೀಲಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯು ಯಾವ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಕೇಶವನನ್ನು 
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ತನ್ಮಾಸನಾಮ್ನಾ ಗೋಂವಿಂದಃ ಪೊಜನೀಯಃ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಜಾತೆರೊಪಮ ಯಃ ಕಾರ್ಯೋ ಮಾಸನಾಮ್ನಾತು ಮಾಧವಃ | ೪೧ ॥ 


ಸ್ಪಶಕ್ತ್ಯಾ ವಿಶ್ಚರೂಸಂ ತು ಶ್ರಷ್ನಾಭಕ್ತಿಸಮಸ್ಸಿತಃ | 
ಪನಿತ್ರೋದಕಸಂಯುಕ್ತಂ ಪಂಚರತ್ಸಸೆಮನ್ಸಿತಂ ॥ ೪೨॥ 


ಗಂಧಸುಷ್ಟಾ ಕ್ಲತೈರ್ಯುಕ್ತಂ ಕುಂಭಂ ಸ್ರೆಗ್ಡಾಮಭೂಷಿತಂ | 


ಪಾತ್ರಂ ಜೆ ಸೋದರಂ ಕಾರ್ಯಂ ಗೋಧೂಮೈಶ್ಹಾಹಿ ಪೂರಿತಂ ॥ ೪೩॥ 


ನಾನಾ ರತೈಶ್ಚ ಸಂಯುಕ್ತಂ ನಾನಾಗಂಭೈಃ ಪ್ರಪೂಜಿತಂ! 


ಮಲ್ಲಿಕಾಮೋದಸಂಯುಕ್ತಂ ಜಾತೀಪುಷ್ಟೈಃ ಪ್ರಪೂಜಿತಂ ॥ ೪೪ Il 
ಶ್ವೇತಾಕ್ಷತೈ ಸ್ತಂಡುಲೈಶ್ಟೆ ಪೊರಣೀಯಂ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | | 
ಪ್ರದದ್ಯಾದ್ಧ ಸ್ತ್ರ ಯಖುಗ್ಮಂ ತು ಉಪವೀತಂ ತು ಸೋತ್ತರಂ ॥ ೪೫ ॥ 


ಉಪಾನಹೌ ತು ರಾಜರ್ಷ ಆತೆಪತ್ರಂ ಶಿರೋಪರಿ | 
ಭಾಜನಂ ಜಲಪಾತ್ರಂ ಚ ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಂ ತಿಲೈಸ್ಸಹ Il ೪೬ | 


LL 








ಆ ಮಾಸದ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಆ ಮಾಸದ ಹೆಸರನ್ನು ಆ ಉನಿ ಟ್ರೆಲಿನಿಗೆ 
ಹೇಳಬೇಕು. ಆ ಕೇಶವನನ್ನು ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಆ ಮಾಸದ 
ಹೆಸರನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಆ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಶಕ್ಕ್ಯುನುಸಾರವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲ್ಕೂ 
ಭಕಿ ಯಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ಬೆಳ್ಳಿಯ ಕಲಶವನ್ನಿಡಬೇಕು. 
ಅದರಲ್ಲಿ ದರ್ಜೆಯ ಪವಿತ್ರವನ್ನೂ ನೀರನ್ನೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಐದುಬಗೆಯ ರತ್ನ 
ಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಹೊವು, ಗಂಧಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, ಮಾಲೆಯನ್ನು 
ಹಾಕಬೇಕು. ಆ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನೂ ಗೋಧಿಯನ್ನು ಹರಡಿ ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


೪೪-೪೭. ಅನೇಕಬಗೆಯ ರತ್ನಗಳಿಂದಲೂ, ಗಂಧೆಗಳಿಂದಲೂ, ಮಲ್ಲಿಗೆ 
ಮೊದಲಾದ ಹೂಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಜಾಜಿ ಹೊಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲ್ಕೂ ಭಕ್ತಿ 


ಯಿಂದಲೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಬಿಳಿಯ ಅಕ್ಷಕೆಗಳಿಂದಲೂ ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಅಶ್ವಿ 
ಯನ್ನೂ ಅದರೊಳೆಕ್ಳೆ ಹಾಕಬೇಕು. ಒಂದು ಜೊತೆ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನೂ ಹೊದ್ದಿಸಬೇಕು. 
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ರೂಪ್ಯಂ ಚೈವ ತು ಕಾರ್ಸಾಸೆಂ ಪಾಯೆಸೆಂ ಮುದ್ರಿಕಾ ಹರೇಃ | 
ಧೇನುರ್ವಾತ್ರ ಪ್ರದಾತವ್ಮಾ ಸಾಲಂಕಾರಾ ಸುಸಂಯುತಾ I ೪೭॥ 


ಸ್ವರ್ಣಶೈಂಗೀಂ ರೌಪ್ಯಖುರಾಂ ತಾಮ್ರಪೃಷ್ಠೀಂ ತಥೈವ ಚ। 


ಕಾಂಸ್ಕದೇಹಾಂ ರತ್ಮಪುಚ್ಛಾಂ ದದ್ಯಾದ್ವೈ ಗುರನೇ ತದಾ ॥ ೪೮ ॥ 


ಶಯ್ಯಾಂ ಚ ಪೌಷ್ಠರಾಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ಮಾಧವೇ ಭಕ್ತಿಸೊರ್ವಕಂ | 
ಧೂಪಂ ದೀಪಂ ತು ನೈವೇದ್ಯಂ ಫಲಂ ಪತ್ರಂ ನಿನೇದಯೇತ* ॥೪೯॥ 


ಪೊಜನೀಯೋ ಮಹಾಭಕ್ತ್ವೈರ್ಮಂತ್ರೈ ರೇಭಿಸ್ತು ಕೇಶೆವೆಃ | 
ತುಲಸೀಪತ್ರಸಂಯುಕ್ತ್ವೈಃ ಪುಷ್ಪೈಃ ಕಾಲೋದ್ಭವೈಸ್ತಥಾ Il ೫೦॥ 


ಬನಾಈ 


ಒಂದನ್ನು ಉಪನೀತವನ್ನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ಉತ್ತರೀಯವನ್ನಾಗಿಯೂ 
ಹಾಕಬೇಕು. ಕಾಲಿಗೆ ಕೆರಗಳನ್ನೂ, ತಲೆಗೆ ಛತ್ರಿಯನ್ನೂ ಸಮರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಪಾತ್ರೆ, ಒಂದು ನೀರು ಕುಡಿಯುವ ಪಾತ್ರೆ, 
ಏಳು ಬಗೆಯ ಧಾನ್ಯಗಳು, ಎಳ್ಳು, ಬೆಳ್ಳಿ, ಹತ್ತಿ, ಸಾಯಸ, ಉಂಗುರಗಳನ್ನೂ 
ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಅಲಂಕಾರ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಕರೆಯುವ ಹೆಸುವನ್ನೂ 
ದಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೪೮. ಅದರ ಕೊಂಬಿಗೆ ಚಿನ್ನದ ಗೊಣಸನ್ನೂ ಗೊರಸಿಗೆ ಬೆಳ್ಳಿಯ 
ಗದ್ದುಗವನ್ನ್ಯೂ ಹಿಂದುಗಡೆಗೆ ಬಾಲಕ್ಕೆ ತಾಮ್ರದ ತಗಡನ್ನೂ ಮಾಡಿರಬೇಕು. 
ಕರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆ ಇರಬೇಕು. ಬಾಲಕ್ಕೆ ರತ್ನಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟರಬೇಕು. 
ಇಂಥಹ ಹಸುವನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


೪೯. ಪುಷ್ಯಳೆವೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದು. ಅಂಥಹ 
ಹಾಸಿಗೆಯನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಧವನಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಧೂಪ, ದೀಸ, 
ನೈವೇದ್ಯ, ಫಲ, ಪತ್ರಗಳನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೫೦. ಭಕ್ತರಾಗಿರುವವರು ತುಳೆಸಿಯೆ ದಳಗಳಿಂದಲೂ, ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟದ ಹೊಗಳಿಂದಲೂ, ಮಂತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಕೇಶವನನ್ನೇ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಮಾಸದಾಮ್ನಾ ವೈ ಚರಣೌ ಜಾನುನೀ ವಿಷ್ಣುರೂಪಿಣೇ [ 
ಗುಹ್ಯಂ ತು ಭೂತಪತಯೇ ಕಟಂ ವೈ ಪೀತನಾಸಸೇ ॥ ೫೧ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮೆಮೂರ್ತಿಭೃ ತೇ ನಾಭಿಮುದೆರಂ ವಿಶ್ವಯೋನಯೇ | 
ಹೃದಯಂ ಜ್ಞಾನಗೆಮ್ಯಾಯ ಘಂಠಂ ವೈಕುಂಶಮೂರ್ತೆಯೇ ॥ ೫೨ I 


ಉರಗಾಯ ಲಲಾಟೀ ತು ಬಹುದೆಂತಾನುಕಾರಿಣೇ | 
ಉತ್ತಮಾಂಗಂ ಸುರೇಶಾಯ ಸರ್ವಾಂಗಂ ಸರ್ವಮೂರ್ತಯೇ | ॥ ಹಸ 


ಸ್ವನಾಮ್ನ್ಮಾ ಚಾಯುಧಾದೀನಿ ಪೂಜನೀಯಾನಿ ಭಕ್ತಿತಃ । 
ಅರ್ಥ್ಯದಾನಂ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯಂ ನಾರಿಕೇಳಾದಿಭಿಸ್ಸಮಂ | ೫೪॥ 


ಶಂಖೋಪರಿ ಫಲಂ ಕ ತ್ವಾ ಗೆಂಥಪುಷ್ಟಾ ಕ್ಷತಾಸ್ವಿತಂ | 


ವ 
ಸೂತ್ರೇಣ ವೇಷ್ಟನಂ ಕೃತ ದದ್ಯಾದರ್ಫ್ಯಂ ವಿಧಾನತಃ ॥ ೫೫ ॥ 


೫೧-೫೩. ಆ ತಿಂಗಳಿನ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಕಾಲುಗಳನ್ನೂ “ ವಿಷ್ಣು ರೂಪಿಣೇ 
ನಮಃ” ಎಂದು ಮೊಣಕಾಲುಗಳನ್ನೂ, 4 ಭೂತಪತಯೆ ನಮಃ?” ಎಂದು ಗುಹ್ವ 
ಭಾಗವನ್ನೂ, “ ಪೀತವಾಸಸೆ ನಮಃ” ಎಂದು ಸೊಂಟವನ್ನೂ, “ ಬ್ರಹ್ಮಮೂರ್ತಿ 
ಭೃತೆ ನಮಃ ” ಎಂದು ಹೊಕ್ಕುಳನ್ನೂ, “ ವಿಶ್ವಯೋನಯೆ ನಮಃ” ಎಂದು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯನ್ನೂ ಜ್ಞಾ ನಗಮ್ಯಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಹೃದಯವನ್ನೂ 
ಳಿ ವೈಕುಂಠಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ” ಎಂದು ಕಂಠವನ್ನೂ, “ ಉರಗಾಯ ನಮಃ? 
ಎಂದು ಹೆಣೆಯನ್ನೂ, “ ಬಹುದಂತಾನುಕಾರಿಣೇ ನಮಃ” ಎಂದು ತಲೆಯನ್ನೂ 
“ ಸರ್ವಮೂರ್ತಯೆ ನಮಃ” ಎಂದು ಸರ್ವಾಂಗಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೫೪. ಆಯುಧೆಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಅವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಎಳರೀರಿರಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 


೫೫. ಶಂಖದಲ್ಲಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು, ಅದರಮೇಲೆ ತೆಂಗಿನ 
ಕಾಯನ್ನಾಗಲಿ, ಮತ್ತಾವುದಾದರೂ ಹೆಣ್ಣನ್ನಾಗಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅವೆರ 
ಡಕ್ಟೂ ದಾರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರರೀತಿಯಿಂದ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ದೇನದೇವ ಮುಹಾಜೇವ ಶ್ರೀ ಕೇಶವ ಜನಾರ್ದನೆ । 
ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಪುಣ್ಯರಾಶಿನಿನರ್ಧನ  ೫೬॥ 


ಶೋಕೆಮೋಹೆಮಹಾಪಾಪಾನ್ಮಾಮುದ್ದರ ಮಹಾರ್ಣನಾತ್‌ | 
ಸುಕೃತಂ ನ ಕೃತಂ ಕಿಂಜಿತ್‌ ಜನ್ಮಕೋಟಶತೈರಪಿ ॥ ೫೭ ॥ 


ತಥಾಪಿ ಮಾಂ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿನ್‌ ಸಮುದ್ಧರ ಭನಾರ್ಣನಾತ | 
ವ್ರತೇನಾನೇನ ದೇನೇಶ ಯೇ ಚಾನ್ಯೇ ಮಮ ಪೊರ್ವಜಾಃ ॥೫೮॥ 


ನಿಯೋನಿಂ ಚ ಗೆತಾಶ್ಚಾನ್ಯೇ ಪಾಸಾನ್ಮೃತ್ಯುವಶೆಂ ಗತಾಃ । 
ಯೇ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಯೇಇತೀತಾಃ ಪ್ರೇತಲೋಕಾತ್ಸಮುದ್ಧರ ॥೫೯॥ 


ಆರ್ತಸ್ಯ ಮಮ ದೀನಸ್ಕ ಭಕ್ತಿರವ್ಯಭಿಚಾರಿಣೇ 1 
ದತ್ತಮರ್ಫ್ಯಂ ಮಯಾ ತುಭ್ಯಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಗೃಹ್ಣ ಗೆದಾಧರೆ ॥ ೬೦॥ 


೫೬-೫೭. ದೇವದೇವನೆ! ಮಹಾದೇವನೆ! ಕೇಶವನೆ! ಜನಾರ್ದನನೆ! 
ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯನೆ! ಪುಣ್ಯದ ರಾಶಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುವವನೆ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ಕೋಕ, ಮೋಹವೆಂಬ ಮಹಾ ಸಮುದ್ರದ ಪಾಪದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡು. 
ಅನೇಕ ಕೋಟ ಜನ್ಮಗಳಿಂದಲೂ ನಾನು ಸುಕೃತವನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 


೫೮-೫೯. ಆದರೂ ಕೂಡ ಸ್ವಾಮಿ! ನನ್ನನ್ನು ಈ ಸಂಸಾರಸಾಗರೆದಿಂದ 
ಮೇಲಕ್ಕೆತ್ತು. ಯಾರು ನನಗಿಂತಲೂ ಪೂರ್ವೀಕರು, ಕೆಟ್ಟ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾ 
ರೆಯೋ? ಪಾಸದಿಂದ ಸತ್ತಿರುವರೋ? ಇಂತಹ ಹಿಂದಿನವರನ್ಟೂ ಮುಂದ 
ಹುಟ್ಟುವವರನ್ನೂ ನಾನು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಪ್ರೇತ 
ಲೋಕದಿಂದ ಪಾರು ಮಾಡು. 


೬೦. ನಾನು ದುಃಖಗೊಂಡು, ಶೋಚ್ಯನಾಗಿ ದಯಾಪಾತ್ರನಾಗಿದ್ದೇನೆ. 


ನನ್ನ ಭಕ್ತಿಯು ಖಚಿತವಾಗಿರುವುದು. ನಾನು ನಿನಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಆರ್ಥ್ಯವನನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿ ರುವೆನು. ಎಲ್ಫೈ ಗದಾಧರನೆ! ಸ್ವೀಕರಿಸು. 
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ದತ್ವಾರ್ಫ್ಯಂ ಧೂಪದೀಪಾದ್ಕೈಃ ನೈನೇದ್ಯೈರ್ವಿಷ್ಣುಸಂಭವೈಃ | 


ಸ್ತೋತ್ರೈರ್ನೀರಾಜನೈರ್ಗಿೀತೈಃ ನ್ಯತ್ಯೈಸ್ಸಂತೋಷಯೇದ್ದರಿಂ ॥ ೬೧॥ 


ವಸ್ತ್ರದಾನೈಶ್ಚ ಗೋದಾನೈಃ ಭೋಜನೈಸ್ತೋಷಯೇದ್ದ್ಳುರುಂ | 
ತಥಾ ತಥಾ ನಿಧಾತವ್ಯಂ ಗುರುರ್ವೈ ಪ್ರೀತಿಮಾಪ್ಪುಯಾತ್‌ || ೬೨ | 


ಲೋಕಾನಾಂ ತಾರಣಾರ್ಥಾಯ ಧಾತ್ರಾ ಸೃಷ್ಟೋ ಗುರುರ್ಯತಃ | 
ಅತೋ ವೈ ಗುರುಪೊೂಜಾ ಚ ಕರ್ತವ್ಯಾ ವೈ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | ೬೩ ॥ 


ಅಹಿತಂ ಯೋ ನಾಶಯತಿ ಸ್ವಹಿತಂ ದರ್ಶಯೇತ್ಸದಾ | 
ಸೆ ಗುರುಸ್ಸ ಚ ವಿಚ್ಚೇಯಃ ಸರ್ವಧರ್ಮಾರ್ಥಕೋವಿದಃ | ೬೪ ॥ 


ಅಕುರ್ವನ್ವಿತ್ತೆ ಶಾಠ್ಯಂ ಚೆ ಗುರವೇ ತನ್ನಿವೇದಯೇತ" । 
ಗುರೋರ್ನಿವೇದಿಶೇ ಭೂಪ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ಭವೇದ್ಧ್ರತಂ ॥ ೬೫ ॥ 


೬೧. ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಧೂಪ, ದೀಪ, ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಿಸಿ, 
ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಆರತಿಗಳಿಂದಲೂ, ಸಂಗೀತಗಳಿಂದಲೂ, ನರ್ತನಗಳಿಂದಲೂ 
ಆ ವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡಬೇಕು. 


೬೨. ವಸ್ತ್ರದಾನ, ಗೋದಾನ, ಒಳ್ಳೆಯ ಊಟ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಗುರುವು ಸ ತೋಷಪಡುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩. ಲೋಕಗಳ ಹಿತಕ್ಕೋಸ್ಕರಲೇ, ಬ್ರಹ್ಮನು ಗುರುವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡಿ 
ಇರುವನು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಗುರುಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಪ್ರಯತ್ನಸಟ್ಟು ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೪. ಯಾವನು ಮಹತ್ತಾದ ಕಷ್ಟಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಿ, ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಹಿತವನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾನೋ ಅವನೇ ಗುರುವೆದು ತಿಳಿ. 
ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿದವನಾಗಿರಬೇಕು. 


೬೫, ಹೆಣದಲ್ಲಿ ಲೋಭತನಮಾಡದೆ ಅದನ್ನು ಗುರುವಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು. 
ಗುರುವಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟನಂತರ ವ್ರತವು ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಕೃತ್ವಾ ದಿನೆ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಭೋಜನಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈಸ್ಸಹ | 
ಕರ್ತವ್ಯಂ ನೈಪೆಶಾರ್ದೂಲ ದಿನಂ ನೇಯಂ ಕಥಾನಕೈಃ ll ೬೬ ॥ 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಯಸ್ತು ಕುರ್ಯಾಮನ್ಮೀಲಿನೀವ್ರತಂ | 
ಕಲ್ಪಕೋಟಸಹಸ್ರಾಣಿ ವಸತೇ ನಿಷ್ಣುಸೆನ್ನಿಧ್‌ ॥ ೬೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರೆಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದೇ ಉನ್ಮೀಲಿನೀವ್ರ ತಂ ನಾಮ 
ಸಪ್ತ ತ್ರಿಂಶೊಟಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸೆ ಮಾಪ್ತಃ 





೬೬. ದಿನಚರಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಸ್ನಾನ, ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಗಳನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೊಡನೆ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಆ ದಿನಮೊವನ್ನೂ 
ಧರ್ಮಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಉನ್ಮೀಲಿನೀವ್ರತ ಎಂಬ 
ಮೂವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 





1 ಶ್ರೀಃ 0 


Xs 
ಆಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಅಸ್ಪತ್ರಿಂಶೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ಮಾಡಾ 
[Oe 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 
ಕೀದೃಶೀ ಸ್ಯಾನ್ಮಹಾದೇವ ಪತ್ತವರ್ಧಿನಿಸಂಜ್ಞಿ ಕಾ 
ಯಯಾ ವೈ ಕೃತಯಾ ಜನ್ಮುಃ ಮಹಾಪಾಪಾತ್ಸ ಮುಚ್ಯತೇ ॥೧॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಅಮಾ ನಾ ಯದಿ ವಾ ಪೂರ್ಣಾ ಸಂಪೂರ್ಣಾ ಜಾಯಶೇ ತದಾ | 
ಭೂತ್ವಾ ವೈ ನಾಡಿಕಾಷಷ್ಟಿ 8 ಜಾಯತೇ ಹ ಸ್ರತಿಸದ್ದಿ ನೇ 
ಅಶ್ವಮೇಧಾಯುಕೈಸ್ತುಲ್ಯಾ ಸಾ ಭವೇತ್ಟ ಶ್ಷನರ್ಧಿನೀ Ils Il 


ಮೂನತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 


೧. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಎ ಎಲ್ಫೈ ಮಹಾದೇವನೆ! ಸಕ್ಸವರ್ಧಿನೀ ಎಂಬುವ 
ವ್ರತವಾವುದು? ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಪಾಸವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗೇ 
ಆಗುತ್ತದೆಯಲ್ಲ! 


೨. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು...ಒಂದು ದಿನ ಅರವತ್ತು ಗಳಿಗೆಗಳಕಾಲ 
ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯು ಅಥವಾ ಹುಣ್ಣಿಮೆಯು ಆ ದಿನವೆಲ್ಲವೂ ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ 
ಅರವತ್ತುಗಳಿಗೆಯೂ ಇದ್ದು, ಮಾರನೆಯದಿನ, ಪಾಡ್ಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ 
ಇದ್ದರೆ, ಅದರ ಹಿಂದಿನ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಪಕ್ಷ ಕೃವರ್ಧಿನೀ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಭತ್ತ 
ಮೇಧಾದಿಯಾಗಗಳಿಗೆ, ಸಮವಾದುದು. 
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| ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 


ಪೂಜಾವಿಧಿಂ ತು ಇಚ್ಛಾಮಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ ದೇವಸತ್ತಮ | 
ಯತ್ಕೃತೇ ತು ಮಹಾದೇವ ಮಹಾಫಲಮನವಾಪ್ರ್ನುಯಾತ್‌ Il a | 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಪೂಜಾವಿಧಿಂ ಸ್ರವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ ದ್ವಿಜನಂದನ | 
ಪೂಜಿತೇ ಚಾರ್ಚಿತೇ ವಿಷ್ಟ್‌ ಫಲಂ ಪ್ರಾಸ್ಫೋತ್ಕಸಂಶಯಂ He I 


ಯೇನ ಪೂಜಾವಿಧಾನೇನೆ ತುಷ್ನಿಂ ಸ್ರಾಸ್ಫೋತಿ ಮಾಧವಃ | 
ಅನ್ರಣಂ ಜಲಪೂರ್ಣಂ ಚ ಕುಂಭಂ ಜಂದನಜಚರ್ಚಿತಂ ॥೫॥ 


ಪಂಚರತ್ನಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಪುಷ್ಪಮಾಲಾಭಿವೇಸ್ಟಿ ತೆಂ| 


ಸ್ಥಾಸ್ಯಂ ತಾಮ್ರಮಯಂ ಪಾತ್ರಂ ಸಗೋಧೂಮಂ ಘಟೋಪರಿ ॥೬॥ 


ಸೌವರ್ಣಂ ಕಾರಾಯೇಜ್ಜೇವಂ ಮಾಸಸಂಜ್ಞಾಭಿಧಾನಕಂ [ 
ಪಂಚಾಮೃತೇನ ವಿಧಿನಾ ಸ್ಥಸನೆಂ ಸುಮನೋಹರಂ 1 ೭ | 





೩. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಆ ಸಕ್ಸವರ್ಧಿನಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಮಹಾ 
ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯಷ್ಟೆ! ಅದುದರಿಂದ ಆ ಪೂಜೆಯ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳು. 
ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದೇನೆ. 


೪. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಈಗ ಪೂಜಾವಿಧಿ 
ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಆ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲದೆ ಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೫-೬. ಈ ಪೂಜೆಯ ವಿಧಿಯಿಂದ ಮಾಧವನು ತೃಪ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಒಂದು 
ತೂತ್ಕೂ ತಗ್ಗೂ ಇಲ್ಲದ್ದ ಬಿಂದಿಗೆಯನ್ನು ತರಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಗಂಧ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಪಂಚರತ್ನಗಳನ್ನು ಅದರೊಳಗೆ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಹೂವಿನ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಸುತ್ತಹಾಕು. ಆ ಕಲಶದಮೇಲೆ ಒಂದು ತಾಮ್ರದ 
ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಅದರ ತುಂಬ ಗೋದುವೆಯನ್ನು, ತುಂಬಿರಬೇಕು. 


೭. ಒಂದು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು, ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅದಕೆ, 
ಅತಿಂಗಳ ಹೆಸರನ್ನಿಡಬೇಕು. ಪಂಚಾಮೃತಗಳಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಸಜೇಕು.. * 
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ಕಾರಯೇದ್ದೇನದೇನೇಶಂ ಜಗೆನ್ನಾಥಂ ಜಗೆತ್ಬತಿಂ! 
ವಿಲೇಪನಂ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಕುಂಕುಮಾಗರುಜಂದನೈಃ Hs I 


ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಂ ಚ ದಾತವ್ಯಂ ಛತ್ರೋಸಾನಹಸಂಯುತಂ | 
ಪೂಜಯೇದ್ದೇವತಾಧೀಶಂ ಕುಂಭಪಾತ್ರೋಪರಿ ಸ್ಥಿತಂ ॥೯॥ 


ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ವೈ ಪಾದೌ ಜಾನುನೀ ವಿಶ್ವಮೂರ್ತಯೇ I 
ಊರೂ ವೈ ಜ್ಞಾನೆಗೆಮ್ಮಾಯ ಘಟಂ ಜ್ಞಾನೆಪ್ರಧಾಯ ಚೆ il ao Il 


ಉದರಂ ವಿಶ್ವನಾಥಾಯ ಹೃದಯಂ ಶ್ರೀಧರಾಯ ಚ! 
ಕಂಠಂ ಕೌಸ್ತುಭೆಕೆಂಠಾಯ ಬಾಹೂ ಕ್ಷತ್ರಾನ್ನಕಾರಿಣೇ ॥ ೧೧॥ 


ಲಲಾಟಂ ವ್ಯೋಮಮುೂರ್ಥ್ಸೈೇ ತು ಶಿರೋ ವೈ ಸರ್ವರೂಪಿಣೇ | 
ಸ್ವನಾಮ್ನ್ನಾ ಚೈವ ಶಸ್ತ್ರಾಣಿ ಸರ್ವಾಂಗೆಂ ದಿವ್ಯರೂಪಿಣೇ Il ೧೨ ॥ 


೮-೯. ಈರೀತಿ ಆ ಸ್ವಾಮಿಗೆ, ಪಂಚಾಮೃತಸ್ನಾನವನ್ನು, ಮಾಡಿಸಿ 
ಕುಂಕುಮಕೇಸರಿ, ಶ್ರೀಗಂಧೆಗಳನ್ನು, ಅನಂತರ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. ಉಡುವೆ, ಹೊದೆ 
ಯುವ, ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಛತ್ರಿ, ಕೆರಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಆ 
ದೇವರನ್ನು ತಾಮ್ರದ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿಟ್ಟು, ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೦-೧೫. ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಪಾದೆಗಳನ್ನೂ | ವಿಶ್ವ 
ಮೂರ್ತಯೇ ನಮಃ” ಎಂದು ಮಂಡಿಗಳನ್ನೂ “ಜ್ಞಾನೆಗೆಮ್ಯಾಯ ನಮಖ9”ಎಂದರಿ 
ತೊಡೆಗಳನ್ನೂ 4 ಜ್ಞಾನೆಪ್ರದಾಯ ನಮಃ?” ಎಂದು ಸೊಂಟಿವನ್ನೂ “ ವಿಶ್ವ 
ನಾಥಾಯೆ ನಮಃ” ಎಂದು ಹೊಟ್ಟೆ ಯನ್ನೂ, “ ಶ್ರೀಧರಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು 
ಹೃದಯವನ್ನೂ, “ಕೌಸ್ತುಭಕಂಠಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಕಂಠವನ್ನೂ," ಕ್ಷತ್ರಾನ್ತ 
ಕಾರಿಣೇ ನಮಃ ಎಂದು ತೋಳುಗಳನ್ನೂ “ಪೋಮಮೂರ್ಧೇ ನಮಃ” ಎಂದು 
ಹೆಣೆಯೆನ್ನೂ “ಸರ್ವರೂಪಿಣೇ ನಮಃ? ಎಂದು ಶಿರಸ್ಸೆನ್ನೂ “ದಿವ್ಯರೂಪಿಣೇ ನಮಃ” 
ಎಂದು ಸೆರ್ವಾಂಗವನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ವಿಧಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ 
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ಏವಂ ವಿಧಿವತ್ಸಂಪೂಜ್ಯ ತತೋರ್ಥ್ಫ್ಥ್ಯಂ ದಾಪೆಯೇತ್ಸುಧೀಃ I 
ನಾರಿಕೇಳೇನ ಶುಭ್ರೇಣ ದೇವದೆವಸ್ಯ ಚಕ್ರಿಣಃ Il ೧೩ ॥ 


ಅನೇನೈನಾರ್ಥ್ಯದಾನೇನ ಸಂಪೂರ್ಣಂ ಜಾಯತೇ ವ್ರತೆಂ । 
ಸಂಸಾರಾರ್ಣವನಮಗ್ನಂ ಭೋ ಮಾಮುದ್ದರ ಜಗತ್ಸೆತೇ | ೧೪ ॥ 


2 ಆಂ 
ಮಾಶಸ್ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ತ್ವಂ ಸಾಕ್ಷಾಚ್ಚೆ ಜಗತ್ಪತಿಃ | 


ತೆ 
ಚ 
ಗೃಹಾಣಾರ್ಫ್ಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತಂ ಪದ್ಮನಾಭ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ ೧೫॥ 


ನೈನೇವ್ಯಾನಿ ಸುಹೃದ್ಯಾನಿ, ಷಡ್ರಸಾನಿ ವಿಶೇಷತಃ | 
ದೇಯಾನಿ ತು ವಿಶೇಷೇಣ್ಕ ಕೇಶವಾಯ ಸುಭಕ್ತಿತಃ | ೧೬ Il 


ನಾಗಪತ್ರಂ ಸಕರ್ಪೂರಂ ದದ್ಹ್ವಾದ್ದೇವಸ್ಯ ಭಕ್ತಿತಃ | 
ಘೈೃತೇನ ದೀಪಂ ಕುರ್ಯಾತ್ತು ತಿಲತೈಲೇನ ವಾ ಪುನಃ ॥ ೧೭ Il 





ಆಮೇಲೆ ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ತೆಂಗಿನಕಕಾಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡು, ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಅರ್ಥ್ಯದಾನದಿಂದಲೇ ವ್ರತವು 
ಪೂರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಫೈ ಜಗತ್ಸತಿಯೆ! ನಾನು ಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ 
ದ್ವೇನೆ. ನನ್ನನ್ನು ಉದ್ಧಾರಮಾಡು. ನೀನು ಎಲ್ಲಾ ಲೋಕಗಳಿಗೂ, ಈಶ್ವರನು. 
ನೀನೇ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದ ಜಗತ್ಸತಿಯು. ಸ್ವಾಮಿ! ನಾನು ಕೊಟ್ಟ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೋ. ಎಲ್ಫೆ ಪದ್ಮನಾಭನೆ! ನನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೧೬. ಆರು ರಸೆಗಳಿಂದಕೂಡಿದ್ಕ ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ನೈವೇದ್ಯಗಳನ್ನು ಭಕ್ತಿ 
ಯಂದ ಕೇಶವನಿಗೆ, ಸಮರ್ಪಿಸಬೇಕು. 


೧೭. ವೀಳೆಯದೆಲೆಯನ್ನೂ, ಕರ್ಪೂರದ ಅಡಿಕೆಗಳನ್ನೂ, ತಾಂಬೂಲ 
ವನ್ನೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನಿವೇದಿಸಬೇಕು. ತುಪ್ಪದಿಂದ ದೀಪವನ್ನು ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. 
ಅದಾಗದಿದ್ದ ರೆ ಒಳ್ಳೆಣ್ಣೆ ಯಿಂಂದಲಾದರೂ ಹೆಚ್ಚ ಬೇಕು. 
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ಕೃತ್ವಾ ಸಮ್ಯಕ್‌ ವಿಧಾನೇನ ಗುರೋಃ ಪೂಜಾಂ ಪ್ರಕಾರಯೇತ' | 
ವಸ್ತ್ರಾಣಿ ಚೈವ ಸೋಷ್ಲೀಷೆಂ ಕಂಚುಕಂ ಚ ಸಪ್ರದಾಸಯೇತ್‌ ॥೧೪॥ 


ದಕ್ಷಿಣಾಂ ಚ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಗುರವೇ ಸಂಪ್ರದಾಸಯೇತ | 
ಭೋಜನಂ ಚೈನ ತಾಂಬೂಲಂ ದತ್ಕಾಚಾರ್ಯಂ ಪ್ರಶೋಷಯೇತಿ್‌ ॥ ೧೯ ॥ 


ಸ್ವವಿತ್ತಸ್ಯಾನುಸಾರೇಣ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ತು ನಿರ್ಧನೈಃ 1 

ಕಾರ್ಯಾ ಸಮ್ಯಕ್‌ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ದ್ವಾದಶೀಪಕ್ಷವರ್ಧಿನೀ ॥ ೨೦॥ 
ತತೋ ಜಾಗೆರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಗೀತನೃತ್ಯಸಮನ್ವ್ರಿತಂ | 
ಪುರಾಣಪಾಠಸಹಿತೆಂ ಹಾಸ್ಯಾಹ್ಲಾದಸುಸಂಯುತೆಂ WW ೨೧ ॥ 
ಸ್ತುವಂತಿ ಚ ಪ್ರಶಂಸಂತಿ ಜಾಗೆರಂ ಚಕ್ರಪಾಣಿನಃ | 

ನಿತ್ಯೋತ್ಸವೋ ಭವೇತ್ತೇಷಾಂ ಗೃಹೇ ನೈ ದಶಜನ್ಮಸು ॥ ೨೨ ॥ 


೧೮. ಅನಂತರ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ, ಗುರುಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ವಸ್ತ್ರ 
ಗಳನ್ನೂ, ರುಮಾಲುಗಳನ್ನೂ, ಅಂಗಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 


೧೯. ಕೈಲಾದಮಟ್ಟಿಗೆ ಗುರುವಿಗೆ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಭೋಜನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಸಿ, ತಾಂಬೂಲವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಸಂತೋಷಪಡಿಸಬೇಕು. 


೨೦. ತನ್ನ ದುಡ್ಡಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಧನಿಕನೂ, ಬಡವನಾದವನು 
ಕೈ ಲಾದಮಟ್ಟಗೂ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಪಕ್ಸವರ್ಧಿನಿ 
ಯಾದ ದ್ವಾದಶಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧. ಅನಂತರ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ನೃತ್ಯ, ಗೀತ್ಕ 
ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಪುರಾಣವನ್ನು ಓದಬೇಕು. ಹಾಸ್ಯಸಂತೋಷ 
ಗಳಿಂದ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


೨೨, ಆ ಜಾಗರಣೆಯಲ್ಲಿ ಚಕ್ರಪಾಣಿಯಾದ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಶ್ಲಾಭಿಸೆಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹತ್ತು 
ಜನ್ಮಗಳವರೆಗೂ ನಿತ್ಯೋತ್ಸವಗಳು ನಡೆಯುತ್ತವೆ. 
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ಅತೋ ಧನ್ಯತಮಾ ಚೇಯಂ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಪಕ್ಷನರ್ಧಿನೀ | 
ಕೃತ್ವಾ ತು ಸಕಲಂ ಪುಣ್ಯಫಲಮಾಪ್ಫೋತ್ಯಸಂಶಯಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ಪಕ್ಷನರ್ಧಿನೀಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಯೇ ಶೃಣ್ವಂತಿ ಮುನೀಷಿಣಃ | 
ತೈರ್ಪ್ರತಂ ತತ್ಕೃತಂ ಸರ್ವಂ ಯಾವದಾಭೂತಸಂಪ್ಣವಂ || ೨೪ ॥ 


ಪಂಚಾಗ್ನಿಸಾಧನೇ ಪುಣ್ಯಂ ಯಚ್ಚ ಸ್ಯಾತ್ತೀರ್ಥಸಾಧನೇ | 
ತತ್ಪುಣ್ಯಫೆಲಮಾಸ್ನೋತಿ ನಿಷ್ಣೋರ್ಜಾಗೆರಕಾರಣಾತ್‌ | ೨೫ ॥ 


ಪಕ್ಷನರ್ಧಿನೀ ಮಹಾಪುಣ್ಯಾ ಪವಿತ್ರಾ ಪಾಸನಾಶಿನೀ | 
ಉಪನಾಸಕೃತಾಂ ವಿಪ್ರ ಹತ್ಯಾಕೋಟಿನಿನಾಶಿನೀ ॥ ೨೬ Il 


೨೩. ಆದುದರಿಂದ ಬಹುಧನ್ಯವಾದ ಈ 
ಬೇಕು. ಹಾಗೆಮಾಡಿದರೆ ಪೂರ್ಣವಾದ ಪು 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


ಸಕ್ಸವರ್ಧಿನಿಯನ್ನು, ಮಾಡ 


ಆ 
೩ 
A 


೨೪. ಯಾವ ಮಹಿಮನು ಪಕ್ಸವರ್ಧಿನಿಯ, ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಫೇಳುತ್ಸಾ 
ನೆಯೋ, ಅವನು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಾಡಿದಂತಾಗಿ, ಚರಾಚರ 
ಗಳಿರುವವರೆಗೂ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 

೨೫. ಪಂಚಾಗ್ನಿಯ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿದರೆ, ತೀರ್ಥಗಕಿಲ್ಲದ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ, ಯಾವಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ, ಆ ಪ್ರಣ್ಯವನ 
ಈ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣಮಾಡುವುದರಿಂದ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


೨೬. ಈ ಪಕ್ಸವರ್ಧಿನಿಯು, ಮಹಾಪುಣ್ಯ ಇದುದು. ಪವಿತ್ರವಾದುದು. 
ಪಾಸನಾಶಕವಾದುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದರೆ, ಕೋಟಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿ 
ಪಾಷಗಳ್ಕೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ವಸಿಷ್ಲೇನ ಕೃತಾ ಪೂರ್ವಂ ಭಾರದ್ವಾಜೇನ ನೈ ಮುನೇ! 
ಧ್ರುನೇಣ ಚಾಂಬರೀಷೇಣ ಕೃತೇಯಂ ವಿಷ್ಣುವಲ್ಲಭಾ ॥ ೨೭॥ 


ಇಯಂ ಕಾಶೀಸಮಾ ಪುಣ್ಯಾ ಇಯಂ ವೈ ದ್ವಾರಕಾ ಸಮಾ | 
ಉಸೋಷಿತಾ ಚೆ ಭಕ್ತೇನ ವಾಂಛಿತಂ ಚ ದದಾತ್ಯಸೌ ॥ ೨೮ | 


ಇಯಂ ಧನ್ಯಾ ಧನ್ಯ ತಮಾ ಹತ್ಯಾಯುತವಿನಾಶಿನೀ | 
ಕರ್ತವ್ಯಾ ತು ನಿಶೇಷೇಣ ವೈಷ್ಣ ವೈರ್ಜ್ಜ್ಲಾನತೆತ್ಟರೈಃ || ೨೯ ॥ 


ಅತೋ ಸರ್ವೇಶ್ವರೋ ದೇವಃ ಸಂಸೇನ್ಯೋ ವ್ರತತತ್ಪರೈಃ | 
*ಮನ್ಯದ್ಬ ಹುನೋಕ್ತೇನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥ ೩೦॥ 


ಯಥಾ ಚೆ ವರ್ಧತೇ ಚಂದ್ರಃ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ವಿಶೇಷತಃ | 
ತಥಾ ವೈ ವರ್ಧತೇ ಭಕ್ತಃ ಕೆರಣಾತ್ಸಕ್ಷವರ್ಧಿನೀಂ I ೩೧ ॥ 





೨೭. ಪೊರ್ವದಲ್ಲಿ ವಸಿಷ್ಠ, ಭಾರದ್ವಾಜ ಧ್ರುವ, ಅಂಬರೀಷ, 
ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಕೂಡ, ಈ ವಿಷ್ಣುಪ್ರಿಯವಾದ, ಪಕ್ಷವರ್ಧಿನಿಯನ್ನಾಚರಿಸಿದರು. 


೨೮. ಇದು ಪುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಾಶಿಗೆ ಸಮವಾದುದು. ದ್ವಾರಕೆಗೂ 
ಸಮನಾದುದು. ಭಕ್ತನಾದವನು ನಿಯಮದಿಂದ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ 
ಆಪೇಕ್ಷಿಸಿದುದನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

೨೯. ಇದು ಧನ್ಯವಾದುದು. ಧನ್ಯತಮವೂ ಆದುದು. ಅನೇಕ 
ಹತ್ಯಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಿಗಳಾದ ವೈಷ್ಣವರು ಇದನ್ನು ಅಗತ್ಯ 
ವಾಗಿ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. 

೩೦. ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವೇಶ್ವರನಾದ ದೇವದೇವನನ್ನು ವ್ರತಿಗಳು ಸೇವಿಸ 
ಬೇಕು. ಬಹಳ ಹೇಳಿದುದರಿಂದೇನು? ಇದು ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವು. ಇದನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೧. ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ, ಭಕ್ತನು ಇದನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿದರೆ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಸೂರ್ಯೋದಯೇ ಯಥಾ ಧ್ವಾನ್ತಂ ನಶ್ಯತೇ ತತ್‌ ಕ್ಷಣಾದನಿ | 
ತಥಾಘಂ ನಾಶಮಾಪ್ಟೋತಿ ಕರಣಾತ್ಸ ಕ್ಷವರ್ಧಿನೀಂ | ೩೨ || 
ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಹತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದೇ ಪಕ್ಷನರ್ಧಿನೀ ಏಕಾದಶೀ ಮಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯಂ ನಾಮ 
ಅಷ್ಪತ್ರಿಂಶೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸ ಮಾಪ್ತ್ಯಃ 


೩೨. ಸೂರ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಕತ್ತಲೆಯು ನಾಶವಾಗುವಂತೆ, ಈ ಸ 


ದ್‌ 
A 
ವರ್ಧಿನಿಯನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಒಡನೆಯೇ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಷವರ್ಧಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ ಹೆಸರಿ 
ಮೂವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


RA 
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॥ಶ್ರೀಃ॥ 
Xs 


€ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
|! ಏಕೋನಚತ್ವಾರಿಂಕೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


[SS 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ನಾರದ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಜಾಗೆರಸ್ಯ ತು! 
ಯೆಚ್ಚು ಿತ್ಸಾ ಮುಕ್ತಿಮಾಸ್ನೋತಿ ಮಹಾಪಾಹೀ ನ ಸಂಶಯಃ ॥೧॥ 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 


ಅಹೋ ನಿಶ್ಚೇಶ್ವರೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಸನಿಶ್ರೀಕರಣಸ್ಸದಾ | 
ಖಿಲ 9 
ತಸ್ಕ್ಯೋಸವಾಸಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಶ್ರುತೆಂ ಹಿ ತ್ವನ್ಮುಖಾಚ್ಛಿನ Il ೨॥ 


ತಥಾಪಿ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಜಾಗರಸ್ಯ ತು | 
ಶೀದೃಗ್ಹಾಗರಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ರಾತ್ರೌ ಭೆಕ್ತಿಸ್ತು ಕೀದೃಶೀ 1೩॥ 
ಮೂನವತ್ತೊಂಭತ್ತೆನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಆರಾ 
೧. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಜಾಗರಣದ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಮಹಾಪಾಪಿಯಾದರೂ 
ಮುಕ್ತಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 





SSS 


೨. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಒಡೆಯನಾದ ನಿಷ್ಣುವು, ಬಹು 
ಸನಿತ್ರನಾದನನು. ಪವಿತ್ರವನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವನು. ಅವನ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದರೆ, ಬರುವ ಫಲವನ್ನೂ, ಆ ದಿನದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಕೇಳಿದುದಾಯಿತು. 


೩. ಆದರೂ ಕೂಡ ಆ ಜಾಗರಣೆಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಲಿಚ್ಛಿ ಸುತ್ತೇನೆ. 
ಜಾಗರಣೆಯ ಮಹಿಮೆಯೇನು? ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಎಂಥಹ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ? 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೯ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಪ್ರಹರೇಣ ತು ಯಾ ಪೂಜಾ ವದ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ಪ್ರಭೋ | 
ತ್ವಂ ಲೋಕೇಷು ಸದಾ ಪೊಜ್ಯಃ ತ್ವಂ ಹಿ ದೇವೋ ಜನಾರ್ದನಃ ॥೪॥ 


ತ್ವಂಹಿ ನಿಶ್ವೇಶ್ವರೋ ದೇನೋ ಯತೋ ಭಕ್ಕಿರ್ಜನಾರ್ದನೇ | 
ಸರ್ಫೇಸಾಂ ಚೈವ ಭಕ್ತಾನಾಂ ತ್ವಂ ಚ ಶ್ರೇಷ್ಠೋ ಹ್ಯುಮಾಸತೇ ॥೫॥ 


ಲೋಕೇರ್ಮ್ಮಿ ಸರ್ವದಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತವಾಖ್ಯಾ ವರ್ತತೇ ಶಿವ | 
ಅತೋ ಯೇನ ಪ್ರಕಾರೇಣ ಲೋಕಾನಾಂ ಮುಕ್ತಿರೇವ ಚ । 
ನಿಶ್ಚೇಶ್ವರ ವದ ತ್ವಂ ಹಿ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಜಾಗೆರಸ್ಕ ತು | ೬॥ 


॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಜನೋ ವಿಷ್ಣುಂ ರಾತ್ರೌ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಭಕ್ತಿತಃ | 
ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಜಾಗರಣಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಪುರತೋ ವೈಷ್ಣವೈಸ್ಸಹ ।॥೭॥ 


ಗೀತಂ ವಾದ್ಯಂ ತಥಾ ನೃತ್ಯಂ ಪುರಾಣಪಠನಂ ತಥಾ | 
ಧೂಪಂ ದೀಪಂ ಚ ನೈವೇದ್ಯಂ ಪುಷ್ಪಗೆಂಧಾನುಲೇಸನಂ il 6 ll 


೪. ಎಲೈ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನೆ! ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾಮದ ಪೂಜೆಯು ಎಂಥಾದ್ದು? 
ಎಂಬುದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ವಿಸ್ತರಿಸು. ನೀನು ರೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ಪೂಜ್ಯನು. ನೀನೇ 
ಜನಾರ್ದನನು. 


೫. ನಿನಗೆ ಜನಾರ್ದನನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೇ ಪ್ರಪಂಚ 


೧೧ 


ಕೈಲ್ಲಾ ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿದ್ದೀಯೆ. ಭಕ್ತರಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಮೊದಲನೆಯವನಾಗಿದ್ದೀಯೆ. 


೬, ಎಲೈ ಶಿವನೆ! ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಹೆಸರು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ ಯಾಗಿರುವುದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಮುಕ್ತಿಸಾಧನವಾವುದು? ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಸು. ಎಲ್ಫೆ 
ವಿಶ್ವೇಶ್ವರನೆ! ಜಾಗರಣದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಹೇಳು. 

೭. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಜನರು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಜೊತೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಜನ 
ವೈಷ್ಣವರೆಲ್ಲರೂ ಸೇರಿರಬೇಕು. 


೮-೧೦. ಗೀತ ವಾದ್ಯ ನೃತ್ಯ, ಪುರಾಣ ಪಠಣಗಳನ್ನು ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಎದುರಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಧೂಪ, ದೀಪ ನೈವೇದ್ಯ » ಪುಷ್ಪ, ಗಂಧ, ಅನುಲೇಪನ, 
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ತ್ನರೆಖಂಡೆ 
ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತ 


"8 ಪ್ರಿ 
ಸತ್ಯಾನ್ಸಿತಂ ಚ ನಿಪ್ರೇಂದ್ರ ವಚೋ ಯುಕ್ತಂ ಕ್ರಿಯಾನ್ಚಿತಂ 1೯॥ 


ಫಲಂ ಅರ್ಥಂ ಚ ಶ್ರದ್ಧಾಂ ಚೆ ದಾನಮಿಂದ್ರಿಯಸಂ ಯಮಂ 1 


ನಿನಿದ್ರೆಂ ವೈ ಮುದಾ ಯುಕ್ತೋ ಯಃ ಕೆರೋತಿ ನರಸ್ಸೆದಾ | 
ಸರ್ವಸಾಪವಿನಿರ್ನುಕ್ತೋ ಜಾಯೆತೇ ವಿಷ್ಣುವೆಲ್ಲಭಃ || ೧೦॥ 


ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ನಿದ್ರಾಂ ಕುರ್ವಂತ್ಯವೈಷ್ಣನಾ | 
ಹಾರಿತಂ ಸೋಪವಾಸಂ ಚ ವ್ರತಂ ವೈ ವಿಷ್ಣುಸಂಜ್ಹಕಂ i co Il 


ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ನರಾಃ ಪ್ರಾಜ್ಞಾ ಜಾಗರೇ ವಿಷ್ಣುಸಂಜ್ಹಳೇ | 
ಜಾಗೆರಂ ಕೈಷ್ಣಭಾವೇನ ನ ಸ್ವಸಂತಿ ಕದಾಚನ il ೧೨॥ 


ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ನಾಮ ಮನಸಾ ವದಂತಿ ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ತೇ ತು ಧನ್ಯತಮಾ ಜ್ಹೇಯಾ ಅಸ್ಯಾಂ ರಾತ್ರೌ ವಿಶೇಷತಃ | ೧೩ il 


ಫಲ, ಅರ್ಥ್ಯಗಳನ್ನೂ, ದಾನವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು, ಸತ್ಯವನ್ನೇ ನುಡಿಯುತ್ತಿರಬೇಕು. ಒಳ್ಳೆಯ ಮಾತನೆ 
ಆಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆದಿನ ಯಾವನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡದಿರುವನೋ 
ಅವನು ಪಾಷಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದಲ್ಲದೆ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಪ್ರಿಯೆನಾಗುವನು. 


೧೧. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಂದಾಗ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅವರು ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರಲ್ಲವು. ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಅದು 
ಹಾರಿತನೆಂಬ ವ್ರತವಾಗುವುದು. 


೧೨. ಯಾರು ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ, ಜಾಗರಣ ಮಾಡುತ್ತ 
ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಅವರು ಮಲಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವು. 


೧೩. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಯಾವಾಗಲೂ ಕೃಷ್ಣನ ಧ್ಯಾನವನ್ನೇ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರೇ ಧನ ಕ್ರಕಮುರು, 
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ಫ್ಲಣೇ ಫ್ಲಣೇ ತು ಗೋವಿಂದನಾಮ್ಮ್ಮಾ ಚೈವ ಚತುರ್ಗುಣಂ | 
ಪ್ರಹರೇ ಕೋಟಗುಣಿತೆಂ ಚತುರ್ಯಾಮೇ ತ್ವಸಂಖ್ಯಕೆಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ಜಾಗೆರೇ ನಿಮಿಷಾರ್ಥೇ ತು ಕೇಶವಾಗ್ರೇ ವಿಶೇಷತಃ | 
ತತ್ಸಲಂ ಕೋಟಗುಣಿತಂ ತಸ್ಯ ಸಂಖ್ಯಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ Il ೧೫ ॥ 


ನರ್ತನಂ ಕುರುತೇ ಯಸ್ತು ಕೇಶವಾಗ್ರೇ ನರೋತ್ತಮಃ | 
ನ ಫಲಂ ಹೀಯತೇ ತಸ್ಯ ಆಜನ್ಮಮರಣಾಂತಿಕಂ | ೧೬ ॥ 


ಸಾಶ್ಚರ್ಯಂ ಚೈವ ಸೋತ್ಸಾಹಂ ಪಾಪಾಲಸ್ಕಾದಿವರ್ಜಿತಂ I 
ಪ್ರದಸ್ತಿಣಸಮಾಯುಕ್ತಂ ನಮಸ್ಕಾರಂ ಪುರಸ್ಸರಂ ॥ ೧೭ ॥ 


ನೀರಾಜವಸಮಾಯುಕ್ತಮನಿರ್ನಿಣ್ಣೇನ ಚೇತಸಾ | 
ಯಾನೇ ಯಾಮೇ ಮಹಾಭಾಗೆ ಕುರ್ಯಾದಾರಾರ್ತಿಕಂ ಹರೇಃ ॥ ೧೮॥ 


೧೪. ಆ ಜಾಗರಣ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಗೋವಿಂದನಾಮವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕ್ಷಣಕ್ಷಣಕ್ಕೂ ದಿನದಿನದ ನಾಲ್ಕರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವೂ, ಜಾಮಕ್ಕೆ ಕೋಟಿ 
ಯಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವೂ, ನಾಲ್ಕು ಯಾಮದಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಡಿದರೆ ಅಸಂಖ್ಯಾಕ 
ವಾದ ಫಲವೂ ಬರುತ್ತದೆ. 

೧೫. ಕೇಶವನೆದುರಿಗೆ ಒಂದು ನಿಮಿಷಕಾಲ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿದರೂ, 
ಅದು ಕೋಟಿಸಂಖ್ಯಾಕ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಒಂದುವೇಳೆ ಸಂಖ್ಯೆ ಯಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೂ ಇರಬಹುದು. 

೧೬. ಕೇಶವನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಕುಣಿದರೆ, ಹುಟ್ಟುವುದರಿಂದ ಸಾಯುವತನಕ 
ಆ ಫಲವು ಹೋಗುವುದೇ ಇಲ್ಲವು. 


೧೭. ಆಶ್ಚರ್ಯಯುಕ್ತವಾದ ಕೆಲಸಗಳಿಂದಲೂ, ಉತ್ಸಾಹದಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿರಬೇಕು. ಪಾಪ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಆಲಸ್ಯ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡಬಾರಡು. 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ ನಮಸ್ಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೮. ಸಂತೋಷದಿಂದ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕು. ಪ್ರತಿ ಯಾವು 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
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ಷಡ್ವಿಂಶಗುಣಸಂಯುಕ್ತೆಂ ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಚ ಜಾಗೆರೆಂ । 
ಯಃ ಕರೋತಿ ನರೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನ ಪುನರ್ಚಾಯತಶೇ ಭುವಿ ll ೧೯॥ 


ಏವಂ ಯೆಃ ಕುರುತೇ ಭೆಕ್ರ್ಯಾ ವಿತ್ತಶಾಶ್ಯವಿವರ್ಜಿತಃ | 
ಜಾಗೆರಂ ವಾಸರೇ ನಿಷ್ಣೋರ್ಶಿೀ ಯತೇ ಪರಮಾ ತ್ಮನಿ il ೨೦ ॥ 


ಧನರ್ವಾ ವಿತ್ತ ಶಾಠ್ಕೇನ ಯಃ ಕರೋತಿ ಪ್ರಜಾಗೆರಂ | 
ತೇನಾತ್ಮಾ ಹಾರಿತೋ ನೂನಂ ಕತವೇನ ದುರಾತ್ಮನಾ ॥ ೨೧ ॥ 


ನಿಷ್ಣೋರ್ಜಾಗರಣೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಹ್ಯುಪವಾಸಂ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಷಸ್ಟಿವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ವಿಷ್ಠಾಯಾಂ ಜಾಯತೇ ಕ್ರಿಮಿಃ Il ೨೨ ॥| 


ನೇದನಿದ್ಬಾ ಹ್ಮಣೋ ಯಸ್ತು ನತನೆನೇ ಚ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಉಪಹಾಸಪರಃ ಪ್ರಾಪ್ತಃ ಸ ವೈ ಚಾಂಡಾಲ ಉಜ್ಯತೇ ॥ ೨೩ ॥ 


೧೯. ಏಕಾದಶಿಯ ಜಾಗರಣೆಯಲ್ಲಿ ಇಪ್ಪತ್ತಾರು ಗುಣಗಳಿವೆ. ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಜಾಗರಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜಾಗರಣ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೦. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಲೋಭಿತನನಿಲ್ಲದೆ, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜಾಗರಣ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೨೧. ಧನಿಕನಾಗಿದ್ದವನು ಲೋಭಿತನದಿಂದ ಜಾಗರಣ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು 
ಅಯೋಗ್ಯನು. ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


೨೨ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಹಾಸ್ಯ 
ಮಾಡುವವನು ಅರವತ್ತು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಅಮೇಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಹುಳುವಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. 


೨೩. ವೇದವನ್ನು ಓದಿದೆ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನು ಅವರನ್ನು ನೋಡಿ ಹಾಸ್ಯ 
ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಅವನನ್ನು ಚಂಡಾಲನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
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ನಿಮಿಷಂ ನಿಮಿಷಾರ್ಧ್ಥಂ ವಾ ಯಃ ಕರೋತಿ ಪ್ರಜಾಗೆರೆಂ ; 
ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮನಮೋಕ್ಪಾಣಾಂ ಪ್ರಾಸ್ಫೋತಿ ಪರಮವ್ಯಯಂ | ೨೪ | 


ವೇದಶಾಸ್ತ್ರ ರತೋ ನಿತ್ಯಂ ನಿತ್ಯಂ ವೈ ಯಜ್ಜಯಾಜಕಃ | 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ನಿಂದಾಂ ಕುರ್ರನ್ವ ಜತ್ಯಧಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಪ್ರಕುರ್ವಾಗೋ ವಿಷ್ಣುನಿಂದಾಸು ತತ್ಸರಃ | 
ಏಕವಿಂಶತ್ಯುಲೇನೈವ ನರಕಂ ಪ್ರತಿಸದ್ಯತೇ WW ೨೬ ॥ 


ವಿಷ್ಣುಶ್ಶಿನಶ್ಶಿವೋ ವಿಷ್ಣು ರೇಕಮೂರ್ತಿರ್ದ್ವಿಧಾ ಸ್ಥಿತಾ | 
ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸ ಹರ್ಷ ಕ್ರ ಕಾರಣ ನೈ ವೆ ಸ ಪ್ರಕಾರಯೇತ್‌ il ೨೭ || 


ದಷ್ಟಾಃ ಕಾಲಭುಜಂಗೇನ ಸ್ವಪಂತಿ ಮಧುಹಾದಿನೇ | 

ಸುವಂ ಜಾಗರಂ ನೈವ ಮಾಯಯಾ ಚೈವ ಮೋಹಿತಾಃ ॥ ೨೮ ॥ 
೨೪. ಯಾವನು ಒಂದು ನಿಮಿಷ ಅತನಾ ಅರ್ಧ ನಿಮಿಷವನಾಗಲೀ 

ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ, ಅವನು ಶಾಶ್ವತವಾದ ಧರ್ಮಾರ್ಥಕಾಮನೋಕ್ಷಗ ನನ್ನು 

ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ವೈಕುಂಠವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 





೨೫. ವೇದಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದಿದ್ದರೂ, ಯಾವಾಗಲೂ ಯಜ್ಞ ಯಾಗ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೂ, ಜಾಗರಣೆಯ ದಿನ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಸ 
ನಿಂದಿಸಿದರೆ ಅವನು ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೬. ಯಾವನು ಶಿವನಾದ ನನ್ನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ, ವಿ ಸ್ಲುವನ್ನು 
ನಿಂದಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ತಲೆಗಳೊಡನೆ ಸತ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೨೭. ಶಿವನೇ ವಿಷ್ಣುವು. ವಿಷ್ಣುವೇ ಶಿವನು... ಒಂದೇ ಮೂರ್ತಿಯು 
ಶಿವ ನಿಷ್ಣುವೆಂದು ಎರಡು ಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನಿಂತಿಡೆ. ಆದುದರಿಂದ ಯಾವರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವರನ್ನು ನಿಂದಿಸಬಾರದು. 


೨೮. ಹರಿದಿನದಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣ ಪ್ರಾಪ್ತ ವಾಗಿರುವಾಗ್ಯೆ, ಕಾಲವೆಂಬ ಸರ್ಪ 
ದಿಂದ ಕಚ್ಚಲ್ಲ ಬಟ್ಟ ವರು ಮಲಗುತ್ತಾರೆ. ನ ಮಾಡು ಓಸಿ ಸ್ರೇರಿತರಾ 
ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 


೨ 
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ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಹ್ಯೇಕಾಡಶೀ ಯೇಷಾಂ ಕಲೌ ಜಾಗೆರಣಂ ವಿನಾ | 


ತೇ ನಿನಷ್ಟಾ ನ ಸಂದೇಹೋ ಯಸ್ಮಾಜ್ಞೀವಿತಮಥಧ್ರುವಂ HW ೨೯॥ 


ಉದ್ದೃತೆಂ ನೇತ್ರ ಯುಗ್ಮಂ ತು ಡೆತ್ಕಾ ವೈ ವೈಷ್ಣವಂ ಪದಂ | 
ಕ್ರೌತೆಂ ಯೇ ನೈವ ಪಶ್ಯಂತಿ ಪಾಹಿನೋ ಹರಿಜಾಗರಂ Il ao I 


ಅಭಾವೇ ನಾಚಕಸ್ಯಾಥ ಗೀತಂ ನೃತ್ಯಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ವಾಜಕೇ ಸತಿ ದೇನರ್ಷೇ ಪುರಾಣಂ ಪ್ರಥಮಂ ಪಠೇತ್‌ | ೩೧॥ 


ಅಶ್ಚಮೇಧಸಹಸ್ರಸ್ಯ ನಾಜಸೇಯಾಯುತಸ್ಯ ಚೆ | 
ಪುಣ್ಯಂ ಕೋಟಿಗುಣಂ ವತ್ಸ ನಿಷ್ಣೋರ್ಜಾಗರಣೇ ಕೃತೇ | ॥ ೩೨॥ 


ಹಿತೃಸಕ್ತೇ ಮಾತೈಪಸ್ಹೇ ಭಾರ್ಯಾಪಕ್ಷೇ ತು ಬಾಡಬ | 
ಕುಲಾನುದ್ಧೆರತೇ ಜೈರ್ತಾ ಕೃತ್ವಾ ಜಾಗೆರಣಂ ಹರೇಃ || ೩೩ | 


ನ್ಯ 


೨೯. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವಾಗ ಉಪವಾಸ 
ಜಾಗರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಯಾರಿರುವರೋ, ಅವರು ನಾಶವಾದಂತೆಯೇ, 
ಸಂದೇಹೆವಿಲ್ಲ. ಜೀವವು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲದುದರಿಂದ ಆ ಉಪವಾಸ ಜಾಗರಣೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

ಜ್ರ ಮನುಷ್ಯನು ಹೆರಿಯದಿನದ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, 
ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು, ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸ್ಥಾನ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ನೋಡ 
ದಿದ್ದ ಅವನ ಜನ್ಮವು ವ್ಯರ್ಥವು ಅವರೇ ಪಾಪಿಗಳು. 

೩೧. ಪುರಾಣವನ್ನು ಓದುವೆವನು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೃತ್ಯ ಗೀತಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಆತನು ಇದ್ದರೆ ಮೊದಲು ಪುರಾಣವನ್ನೇ ಓದಿಸಬೇಕು. 

೩೨. ವಿಷ್ಣುವಿನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾವಿರ ಅಶ್ವ 
ಮೇಧಗಳ, ಹತ್ತುಸಾವಿರ ವಾಜಪೇಯ ಯಾಗಗಳ ಪುಣ್ಯಗಳ ಕೋಟ ಪುಣ್ಯವು 
ಬರುತ್ತದೆ. 


೩೩. ಹರಿದಿನದಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ತಾಯಿಂಯೆ, ತಂದೆಯ, 
ಹೆಂಡತಿಯ ಕಡೆಯ ಕುಲಗಳನ್ನು ಉದ್ಧರಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಆದ್ಯಾಯ ೩೯ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಉಪೋಷಣದಿನೇ ನಿದ್ದೇ ಜಾಗರಂ ಪೂಜನಂ ಹರೇಃ | 


ವೃಥಾ ದಾನಾದಿಕಂ ಸರ್ವಂ ಕೃತಫ್ನೇಷು ಕೃತಂ ಯಥಾ ॥ ೩೪1 
ಉಪೋಷಣದಿನೇ ವಿದ್ಠೇ ಪ್ರಾರಜ್ಜೀ ಜಾಗರೇ ಸ್ಲಿತಿಂ | 

ವಿಹಾಯ ಸ್ಥಾನಂ ತದಿ'ಷ ಿಷ್ಟುಃ ಶಾಪಂ ದತ್ತಾ ಪ್ರಸೆಚ್ಛ ತಿ | ೩೫ | 
ಅವಿದ್ದೇ ವಾಸರೇ ವಿಸ್ಲೋಕ್ಕೇ ಕುರ್ವಂತಿ ಪ್ರಜಾಗೆರಂ | 

ತೇಷಾಂ ಮಧ್ಯೇ ತು ತುಪ್ಪಸನ್ನೃತ್ಯಂತು ರುತ ಹರಿಃ ॥ ೩೬ Il 


ಯಾವದ್ದಿನಾನಿ ಕುರುಶೇ ಜಾಗೆರಂ ಕೇಶವಾಗ್ರತಃ I 
ಯೊುಗಾನಿ ತಾನಿ ತಾವಂತಿ ವಿಷ್ಣುಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ | ೩೭ ॥ 


ಯಾವದ್ಧಿನಾನಿ ವಸತೇ ವಿನಾ ಜಾಗೆರಣಂ ಹರೇಃ | 
ತಾವದ್ವರ್ಷಸಹೆಸ್ರಾಣಿ ರೌರವಾನ್ನ ನಿವರ್ತತೇ 1 ೩೮ | 


i ಭಾಸ ಸಾಸ್ವ6ೊಲಂಲೂಅಧಧಹ್‌್ಮ 77... ——— 


೩೪. ಏಕಾದಶಿಯು ದಶಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ (ವೇಧೆ ಹೊಂದಿದ್ದರೆ) 
ಆದಿನ ಉಪವಾಸ ಜಾಗರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ 
ಅವೆಲ್ಲವೂ ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡದವನಿಗೆ ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿದಂ 
ವಾಗುವುವು. 

೩೫. ಏಕಾದಶಿಯು ದಶಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಆದಿನ ಉಪವಾಸ 
ಜಾಗರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ದಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದರ, ವಿಷ್ಣುವು ಅನ ೨ಗೆ 
ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟುಹೋಗುವನಂ. 


Ge 2ಓ 4 


೩೬. ಏಕಾದಶಿಯು ದಶಮಿಯಿಂದ ವಿದ್ಧವಾಗಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆದಿನ ಉಸವಾಸ 
ಜಾಗರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ವಿಷ್ಣು ತುಪ್ಪ ನಾಗಿ ಅವರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನರ್ತನ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 


೩೭. ಕೇಶವನ ಎದುರಿಗೆ, ವಿಷ್ಣುಡಿನಗಳಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಯಾವನು ಎಷ್ಟು ಏಕಾದಶಿಗಳೆ ಜಾಗರಣವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು 
ಅಷ್ಟು ಯುಗಗಳವರೆಗೂ, ವಿಷ್ಣುಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಸುತ್ತಾನೆ. 


೩೮. ಹರಿಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟುದಿನಗಳವರೆಗೂ, ಜಾಗರಣ ಮಾಡದೆ 
ಇರುವನೋ, ಅಷ್ಟು ಸಾವಿರವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ರೌರವ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ ರುತ್ತಾನೆ. 


183 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಶೆಯಾನಸ್ಯ ನಿನಾ ಜಾಗೆರಣಂ ಹರೇಃ | 
ನೃತ್ಯಂತಿ ಧೃಶಸ್ತ್ರಾಶ್ನೆ ತದ್ದ | ಹೇ ಯಮಕಿಂಕೆರಾಃ IH a | 
ವಿ “ಬ ೧೨ 


ಮೂಕವತ್ತಿಷ್ಠತೇ ಯೋ ವೈ ಗಾನಂ ಪಾಠಂ ನ ವಾ ಚರೇತ್‌ | 
ಸಪ್ತಜನ್ಮನಿ ಮೂಕೆತ್ಸಂ ಜಾಯತೇ ಜಾಗರೇ ಹರೇಃ ll ೪o Il 


ಯೋನ ಸ್ವತ್ಯತಿ ಮೂಢಾತ್ಮ್ಮಾ ಪುರತೋ ಜಾಗೆರೇ ಹರೇಃ । 
ಪಂಗುತ್ವಂ ತಸ್ಯ ಜಾನೀಯಾತ* ಜನ್ಮಜನ್ಮನಿ ಬಾಡಬ il ೪೧ ॥ 


ಯಃ ಪುನಃ ಕುರುತೇ ಗೀತಂ ನೃತ್ಯಂ ಜಾಗರಣಂ ಹರೇಃ | 


ಬ್ರಾಹ್ಮಂ ಪದಂ ಮದೀಯೆಂ ಚ ಸತ್ಯಂ ವೈ ತಸ್ಯ ವೈಷ್ಣವಂ | ೪೨॥ 


ಯಃ ಪ್ರಜೋಧಯತೇ ಲೋರ್ಕಾ ವಿಷ್ಣೋರ್ಜಾಗಕಣೇ ರತಃ । 


ವಸೇಜ್ಜಿರಂ ತು ವೈಕುಂಠೇ ಪಿತೃಭಿಸ್ಸಹ ವೈಷ್ಣವಃ ॥ ೪೩ | 


೩೯. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ, ಹರಿಯ ಎದುರಿಗೆ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡನೆ ಮಲಗಿ 
ರುವನನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ, ಯಮುಕಿಂಕರರು ಕ್ಸ ಯಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಕುಣಿಯುತ್ತಾರೆ. 


೪೦. ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತ ಯಾವನು ಗಾನಮಾಡದ್ಕೆ 
ಪಾರವನ್ನು (ಕಥೆಯನ್ನು) ಹೇಳದೆ ಇರುವನೋ, ಅವನು ಏಳು ಜನ್ಮಗಳವರೆಗೂ 
ಮೂಕನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 


೪೧. ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತ ಹೆರಿಯ ಎದುರಿಗೆ ಯಾವನು ಕುಣಿಯುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅವನು ಜನ್ಮ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಕುಂಟಿನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೪೨. ಹೆರಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣ ಮಾಡುತ್ತ, ಯಾವನು ನೃತ್ಯ ಗೀತ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಸ್ಥಾನ, ಶಿವನಸ್ಥಾನ, ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಸಾನಗಳು ಸಿಕ್ನುತ್ತವೆ. 

೪೩. ಯಾವನು ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತ, ಜನರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣ 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಾ ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು ಬಹುಕಾಲ ಪಿತೃಗಳೂಡನೆ 


ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೩೯ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಮತಿಂ ಪ್ರಯಚ್ಛ ತೇ ಯಸ್ತು ಹರೇರ್ಜಾಗರಣಂ ಪ್ರತಿ | 


ಷಸ್ಟಿವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ಶ್ವೇತದ್ದ್ವೀಪೇ ವಸೇನ್ನರಃ | ೪೪ 1 
ಯತ್ವಿಂಚಿತ್ಕ್ರಿ್ರಯತೇ ಹಾಪೆಂ ಹೋಟಿಜನ್ಮನಿ ಮಾನವೈಃ | 

ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಜಾಗರೇ ಸರ್ವಂ ರಾತ್ರೌ ನಶ್ಯತಿ ಬಾಡಬ ॥ ೪೫ ॥ 
ಶಾಲಗ್ರಾ ಮಶಿಲಾಗ್ರೆ ೀಯೇಪ ಪ್ಪ ಕುರ್ವಂತಿ ಪ್ರ ಕಾಗರಂ | 


ಯಾತೇ ಕೇ ಫಲಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕೋಟತೀರ್ಥಸಮುಷ್ಪವಂ ॥೪೬॥ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ವಾಸರೇ ವಿಷ್ಣೋಃ ಯೇ ನ ಕುರ್ವಂತಿ ಜಾಗರಂ | 


[ಥಾ ಸ್ಯಾತ್‌ ಸುಕೃತಂ ತೇಷಾಂ ವೈಷ್ಣನಾನಾಂ ಚೆ ನಿಂದಯಾ ॥ ೪೭ ॥ 


ed 


ಕಾಮಾರ್ಥೌ ಸಂಪದಃ ಪುತ್ರಾಃ ಶೀರ್ತಿಲೋಕಾಶ್ಚ ಶಾಶ್ವತಾಃ | 
ಯಜ್ಞಾ ಯುತೈರ್ನ ಲಭ್ಯಂತೇ ವ್ವಾದಶೀಜಾಗೆರಂ ವಿನಾ || ೪೮ ॥ 


೪೪. ಯಾವನು ಜನರು ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವಂತೆ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು A) 
ಸುತ್ತಾನೆಯೋ, ಅವನು ಅರವತ್ತುಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಶ್ವೇತದ್ವೀನದಲ್ಲಿ 


ವಾಸಿಸುತ್ತಾನೆ. 
೪೫. ಮನುಷ್ಯನು ಕೋಟ ಜನ್ಮಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾಪವೂ ಕೂಡ, 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು Es ರಾತಿ ಶ್ರೀಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣ ಮಾಡಿದರೆ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


೪೬. ಸಾಲಗ್ರಾಮದ ಶಿಲೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಯಾರು ಜಾಗರಣ ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆಯೋ, ಅವರಿಗೆ ಯಾವು ಯಾಮಕ್ಕೂ ಕೋಟ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದ 
ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 


೪೭. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಯಾರು ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರ 
ಪ್ರಣ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ವೈಷ್ಣೆವನಿಂದೆ ಮಾಡಿದಂತೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 


೪೮. ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಕಾಮ, ಅರ್ಥ, ಪುತ್ರರು, ಕೇರ್ತಿ, ಉತ್ತಮ 
ಲೋಕಗಳು ಇವು ಅನೇಕ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ದ್ವಾದಶಿಯ ಜಾಗರಣೆ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ ಉತ್ತರೆಖಂಡೆ 


ಮತಿರ್ನ ಜಾಯತೇ ಯಸ್ಯ ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಜಾಗರೆಂ ಪ್ರತಿ | 
ನ ಹಿ ತಸ್ಕಾಧಿಕಾರೋಸ್ತಿ ಪೂಜನೇ ಕೇಶವಸ್ಯ ಹಿ ll ve I 


ಯಾವತ್ಸದಾನಿ ಚಲತೇ ಕೇಶವಾಯೆತನಂ ಪ್ರತಿ | 
ಅಶ್ಚಮೇಧಸಮಾನಿ ಸ್ಯುಃ ಜಾಗೆರಾರ್ಥಂ ಸ್ರ ಗಚ್ಛ ತಃ ॥ ೫೦ ॥ 


ಪಾದಯೋಃ ಪತಿತಂ ಯಾವದ ಸರಣ್ಯಾಂ ಪಾಂಸು ಗೆಚ್ಛೆ ತಾಂ! 


ತಾವದ್ಧ ರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ಜಾಗರೇ ವಸತೇ ದಿವಿ Il ೫೧ ॥ 


ತಸ್ಮಾದ್ಗ ಎಹಾತ್ಸ ಗೆಸ್ತವ್ಯಂ ಜಾಗೆರೇ ಕೇಶನಾಲಯೆಂ । 


ಕಲೌ ಮಲವಿನಾಶಾಯೆ ದ್ವಾದರೀದ್ವಾದಶೀಷು ಚೆ Il ೫೨ ॥ 


ಪರಾಪನಾದಸಂಯುಕ್ತಂ ಮನಃಪ್ರಸಾದೆವರ್ಜಿತಂ | 
ಶಾಸ್ತ್ರಹೀನಮಗಾಂಧರ್ವಂ ತಥಾ ದೀಪವಿ ನರ್ಜಿತಂ ॥ ೫೩ ॥ 


೪೯. ಯಾವನಿಗೆ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನದ ಜಾಗರಣೆಯಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಹುಟ್ಟುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅವನಿಗೆ ಕೇಶವನ ಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ ಅಧಿಕಾರವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


೫೦. ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ವಿಷ್ಣುವಿನ ದೇವಸ್ಥಾನವನ 
ಕುರಿತು ಎಷ್ಟು ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನು ಹೋಗುತ್ತಾನೆಯೋ ಅಷ್ಟು ಹೆಜ್ಜೆಗಳಿಗೂ ಅಷ್ಟು 
ಅಶ್ವಮೇಧವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


೫೧. ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡತಕ್ಕವನು ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಜಾಗರಣೆಗೆ ಹೋಗು 
ವಾಗ ಅವನ ಕಾಲಿನಿಂದ ಎಷ್ಟು ಧೂಳು ಮೇಲಕ್ಕೇಳುತ್ತದೆಯೋ ಅಷ್ಟು ಸಾವಿರ 
ವರ್ಷಗಳು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 

೫೨. ಆದುದರಿಂದ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಈ ಕಲಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕೇಶವನ ದೇವಸ್ಥಾನಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೋಗಬೇಕು. 

೫೩-೫೪. ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಪರರನ್ನು ಬಯ್ಯಕೂಡದು. ಸೆಂತೋಷ 


ವಿಲ್ಲದೆ ಇರಕೂಡದು. ಶಾಸ್ತ್ರದ ರೀತಿಯಂತೆ ಇರಬೇಕು. ಗಂಧರ್ವವಿದ್ಯೆಗೆ 
ವಿರುದ್ಧ ವಾಗಿರಕೂಡದು. ದೀಪವಿಲ್ಲದೆ ಇರಬಾರದು. ಶಕ್ತಿಯಿದ್ದಷ್ಟು ಉನಚಾರ 
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ಶಕ್ಟ್ಯೋಪಚಾರರಹಿತೆಂ ಉದಾಸೀನೆಂ ಸನಿಂದನಂ । 





ಕಲಿಯುಕ್ತಂ ವಿಶೇಷೇಣ ಜಾಗೆರಂ ನವಧಾಧಮಂ Il ೫೪॥ 
ಸಶಾಸ್ತ್ರಂ ಜಾಗರೆಂ ಯಚ್ಚೆ ನೃತ್ಯಗಂಧರ್ವ ಸಂಯುತಂ | 
ಸವಾದ್ಯಂ ತಾಳಸಂಯುಕ್ತಂ ಸದೀಪಂ ಮಧುಭಿರ್ಯುತಂ ॥ ೫೫ | 
ಉಚ್ಚಾರೈಸ್ತು ಸಮಾಯುಕ್ತಂ ಯಥೋಕ್ರೈರ್ಭಕ್ತ ಭಾವಿತೈಃ | 
ಪ್ರಸನ್ನಂ ಪುಷ್ಟಿಜನನಂ ಸಮೂಢಂ ಲೋಕರಂಜನೆಂ | ೫೬ ॥ 
ಗುಣೈರ್ವ್ವ್ವಾದಶಭಿರ್ಯುಕ್ತಂ ಜಾಗರಂ ಮಾಧವಪ್ರಿಯಂ | 
ಕರ್ತವ್ಯಂ ತತ್‌ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಪಕ್ಷಯೋಶ್ಯುಕ್ಲ ಕೈಸ್ಟಂಯೋತಃ ॥ ೫೭ ॥ 
ಕಿಂ ವ್ರಶೈರ್ಬಹುಭಿಶ್ಚೀರ್ಣೈಃ ತೀರ್ಥವಾಸೇನ ತಸ್ಯ 80 | 
ದ್ವಾದಶೀವಾಸರೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ನ ಕುರ್ಯಾಜ್ಜಾಗೆರಂ ಹರೇಃ ॥ ೫೮ ॥ 
ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಉದಾಸೀನದಿಂದಿರಕೂಡದು. ದೇವರನ್ನು ಸಿಂದಿಸುತ್ತಿರ 
ಬಾರದು. ಜಗಳವಾಡಬಾರದು. ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಒಂಭತ್ತು 
ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಿದ್ದರೂ ಚಿಗರು ಅಢೆಮನೆನ್ಸಿಸಿಕೆ ಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ಈ 
ಒಂಭತ್ತು. ಬಗೆಯಾಗಿ ಜಾಗರಣವು ಅಧಮವನೆಂದೆಸಿಸಿಕೊ ಇಳ್ಳುತ್ತದೆ. 

೫೫-೫೭. ಮಾಡತಕ್ಕ ಜಾಗರಣೆಯು ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಮಾರಿರಬಾರೆದು 


ಶಾಸ್ತ್ರದ ರೀತಿಯಾದ ಗಾಂಧರ್ವವೂ ಇ? ನರ್ತನವೂ ಇರಬೇಕು. ವಾದ್ದನಿರಬೇಕು- 
ವಿರಬೇಕು. ದೀಪವಿರಬೇಕು. ಒಳ್ಳೆಯ ರುಚಿಕರಗಳಾದ ನಿವೇದನದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿರಬೇಕು. ಭಜನೆಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಉಚ್ಚಾರವಿರಬೇಕು. ಭಕಿ 
ಯಿಂದಿರೆಬೇಕು. ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಂತೋಷವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂತಿರಬೇಕು. 
ಹೆಚ್ಚು ಜನರು ಸೇರಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಲೋಕಕ್ಕೆ ರಂಜನೆಯಾಗಿರಬೇಕು. ಈ 
ಈ ಹನ್ನೆ ರಡು ಗುಣಗಳಿದ್ದರೆ ಆ ಜಾಗರಣೆಯು ಮಾಧವನಿಗೆ ಪಿ ಶೀತಿಯನನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಈ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷಗಳ ದ್ವಾದಶಿಯ ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೮. ಯಾವನು ದ್ವಾ ಭೂ ದಿವಸ ತಟ | ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ, ಅವನು ಎಷ್ಟು ವ್ರ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ತಾನೆ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? 
ಎಷ್ಟು ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮಿಡತೆ ಚ ಗಣತಿ 
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ಸಪ್ರವಾಸೇ ನ ತ್ಯಜೇದ್ಯಸ್ತು ಪಥಿ ಖನ್ನೋಹಿ ಬಾಡೆಬ | 
ಜಾಗೆರಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ತುಸಮೇ ಪ್ರಿಯಃ ॥೫೯॥ 


ಮದ್ಬೆಕ್ತೋ ನ ಹರೇಃ ಕುರ್ಯಾಜ್ಞಾಗೆರೆಂ ಪಾಪಮೋಹಿತಂ | 
ವ್ಯರ್ಥಂ ಮತ್ಪೂಜನಂ ತಸ್ಯ ಮತ್ತೂಜ್ಯಂ ಯೋ ನ ಪೂಜಯೇತ" ॥೬೦॥ 


ನ ಶೈವೋ ನ ಚ ಸೌರೊಜಸೌ ನ ಶಾಕ್ತೋ ಗಣಸೇವಕಃ | 
ಯೋ ಭುಂಕ್ತೇ ವನಾಸರೇ ವಿಷ್ಣೋಃ ಜ್ಹೇಯಃ ಪಶ್ಚಧಿಕೋ ಹಿ ಸಃ ॥೬೧॥ 


ವಿಪ್ರಿಯಂ ಚ ಕೃತಂ ತೇನ ದುಷ್ಟೇನೈವ ಚ ಪಾಪಿನಾ | 
ಮದ್ಭ ಕ್ತಿ ಬಲಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಯೋ ಭುಂಕ್ತೇ ವೈ ಹರೇರ್ದಿನೇ ॥ ೬೨ Il 


ಸಬಾಹ್ಯಾಭ್ಯಂತರಂ ದೇಹಂ ವೇಸ್ಟಿ ತಂ ಪಾಪಕೋಟಿಭಿಃ । 
ಮುಚ್ಯಂತೇ ವಾಸರೇ ವಿಷ್ಣೋರ್ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ಪ್ರಜಾಗರಂ ॥ ೬೩ il 


೫೯. ಯಾವನು ದಾರಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ್ಯೆ ಆಯಾಸವಾದರೂ 
ಕೂಡ, ಈ ದ್ವಾದಶಿಯ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಬಿಡುನುದಿಲ್ಲನೋ ಅವನು ನನಗೆ 
ಪ್ರಿಯನು. 


೬೦. ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾದವನೂಕೂಡ, ಕೆಟ್ಟ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ, ಆ ಜಾಗರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ನನಗೆ ಮಾಡಿದ ಪೂಜೆಯೂ, ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ 
ಹರಿಯು ನನಗೇ ಪೂಜ್ಯನಾದುದರಿಂದ ಅವನನ್ನೇ ನನ್ನ ಭಕ್ತರೂ ಪೂಜಿಸಜೇಕು. 

೬೧. ಯಾವನು ಏಕಾದಶಿ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡೆದೆ ಆದಿನ ಊಟ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಶಿವಭಕ್ತನೂ ಅಲ್ಲ. ಅವನು ಸೂರ್ಯಭಕ್ತನೂ ಅಲ್ಲ. 
ಶಕ್ತಿಪ್ರಿಯನೂ ಆಗಲಾರನು. ಗಣಸೇವನೂ (ಗಾಣಪತ್ಯನು) ಆಗಲಾರನಂ. 

೬.೨. ನನ್ನಲ್ಲಿಟ್ಟರುವ ಭಕ್ತಿಯ ಬಲದಿಂದ, ಯಾವನು ಹೆರಿವಾಸರದಲ್ಲಿ 
ಊಟಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ನನಗೆ ಕೆಟ್ಟದ್ದನ್ನೇ ಮಾಡಿದ ದುಷ್ಪನೂ, 
ಪಾಪಿಯ, ಆಗುತ್ತಾನೆ. 

೬೩. ಹರಿಯವಾಸರದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೊ 
ಅವನು ಆಂತರಿಕವಾದ, ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಬಾಹ್ಯೆವಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿ 
ದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಕೊರ್ಪರಂ ಯಮದೂತಾನಾಂ ದಳೆನಂ ವೈ ಯೆಮಸ್ಯೆ ಚೆ | 
ಕೃತ್ವಾ ಜಾಗರೆಣಂ ವಿಷ್ಣೋರವನಿದ್ದಂ ದ್ವಾದಶೀವ್ರತಂ || ೬೪ ॥ 


ಸ್ಪರ್ಗಪ್ರದಾ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಮುಕ್ತಾಸ್ತೇ ನೈವ ಸಂಶಯಃ | 
ವಾಂಛಿತಂ ನರಕಂ ಸೌಖ್ಯಂ ವಿದ್ಧೆಂ ಕೃತಾ ಹರೇರ್ದಿನಂ ॥ ೬೫ il 


ನಿಹತಾಃ ಪಿತರಸ್ತೇನ ದೇವಾನಾಂ ವೈ ವಧಃ ಕೃತಃ] 
ದತ್ತಂ ರಾಜ್ಯಂ ತು ದೈತ್ಯಾನಾಂ ಕೃತ್ವಾನಿದ್ದ ೦ ಹರೇರ್ದಿನಂ ॥ ೬೬ | 
ನ 


ಯೋ ನೃತ್ಯತಿ ಪ್ರಹೃಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಕೃತ್ವಾ ವೈ ಕೆರತಾಡನಂ | 


ಗೀತಂ ಕುರ್ವ ಮುಖೇನಾಫಿ ದರ್ಶಯನಸ್ಕಿತುಕಾನ್ಸ ಹೊನ Il ೬೭ | 
ಪುರತೋ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಸ್ದಿತಿಃ | 
ಪರ್ಕ ಕೃಷ್ಣಚರಿತ್ರಾಣಿ ರಂಜರ್ಯ ವೈಷ್ಣರ್ನಾ ಗರ್ಣಾ ॥ ೬೮ il 


೬೪. ಆ ವೇಧೆಯನ್ನು ಹೊಂದದಿರುವ ಏಕಾದಶಿ ದಿವಸ ಉಪನಾಸಮಾಹಿ 
ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಮಾಡಿದರೆ ಆ ವ್ರತವು ಯಮದೂತರಿಗೆ ಕ್ರೂರವಾದ 
ಶಿಕ್ಬೆಯು, ಯಮನನ್ನು ಸೀಳತಕ್ಕದ್ದು . ಇಂತಹ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು. 

೬೫. ಯಾರು ಈ ದ್ವಾದಶೀವ್ರತವನ್ನು, ಬಿಡದೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಜಾಗರ 


ಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಸುಖಕ್ಕೆ ಮನಸೋತಕೆ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೬೬. ಹೆರಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವನು 
ಅವನ ನಿತೃಗಳನ್ನೇ ಕೋದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ದೇವತೆಗಳನ್ನೇ ವಧಿಸಿದಂತೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ದೈತ್ಯರಿಗೆ ರಾಜ್ಯವನ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 


೬೭. ಯಾವನು ಚಪ್ಪಾಳೆ ಬಡಿದುಕೊಂಡು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಹಾಡನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಕುಣಿಯುತ್ತಾ ಅನೇಕ ವಿಧವಾದ ಆಶ್ಚರ್ಯಗಳನ್ನು ತೋರಿಸು 
ತ್ತಾನೆಯೊ? ಅವನು ಉತ್ತಮಲೋಕಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 

೬೮. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸುದೇವನ ಮುಂದೆ ಜಾಗರಣೆಮಾಡುತ 
ಚರಿತ್ರೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ವೈಷ್ಣವರನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವವನು ವೈಕುಂಠ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


kv 
eM 
Ww 
a 


189 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಮುಖೇನೆ ಕುರುತೇ ವಾದ್ಯ ೦ ಸಂಪ್ರಹೃಷ್ಠ ಷ್ಟ ತನೂರುಹಃ | 


ದರ್ಶರ್ಯ ವಿವಿಫಾನ್ಸೃತ್ಕಾ ೯ ಸೈ (ಚ್ಛಾಲಾರ್ಪಾ ಪ್ರಕಾರರ್ಯ 1 ೬೯॥ 


ಭಾವೈರೇಶೈರ್ಗತೋ ಯಸ್ತು ಕುರುತೇ ಜಾಗರಂ ಹರೇಃ | 
ನಿಮಿಷೇ ನೈ ಮಿಷಂ ಪುಣ್ಯಂ ತೀರ್ಥಕೋಟಫಲಂ ಸ್ಮೃತಂ 1 ೭೦॥ 


ಅನುದ್ವಿಗ್ನ ಮನಾ ಯಸ್ತು ಧೂಪಂ ನೀರಾಜನಂ ಹರೇಃ | 

ಕುರುತೇ "`ಚಾಗರಂ ರಾತ್ರೌ ಸಪ್ತದ್ವಿಸಾಧಿಸೋ ಭವೇತ ॥ ೭೧॥ 
ಯಾನಿ ಕಣನಿ ಚ ಪಾಪಾನಿ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಸಮಾನಿ ಜೆ। 

ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಜಾಗರೇ ತಾನಿ ನಿಲಯಂ ಯಾಂತಿ ಖಂಡಶಃ ೭೩೨ ॥ 
ಏಕತಃ ಕ್ರತವಸ್ಸರ್ಹೇ ಸಮಾಸಪ್ತವರದೆಸ್ಷಿಣಾಃ | 

ಏಕತೋ ದೇವದೇವಸ್ಯ ಜಾಗರಂ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಭೆಂ ॥ ೭೩ || 





೬೯. ಯಾವನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಮುಖದಿಂದ ವಾದ್ಯದ ಧೆ ನಿಯಸು 
ಮಾಡುತ್ತಾ, ನಾನಾಬಗೆಯಾದ ನರ್ತನೆಗಳನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತಾ, ಪ 
ವಾದ ವಿಷ್ಣುಸಂಬಂಧಿಯಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಆಡುತ್ತಾನೆಯೊ ಅವನು 
ಕೋಟತೀರ್ಥಗಳ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೭೦. ಈ ರೀತಿಯಾದ ಅನುಕರಣಗಳಿಂದ, ಯಾವನು ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆಯೊ ಅವನಿಗೆ ಒಂದು ನಿಮಿಷಕ್ಕೆ ನೈ ಮಿಷಕ್ಟೇತ್ರದ ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ತೋಟಕೀರ್ಥಗಳ ಫಿ ಬರುತ್ತದೆ. 


೭೧. ಯಾವನು ಸಂತೋಷದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಬಾಗಲ ಮಾಡುತ್ತಾ, 
ಹೆರಿಗೆ ಧೂಪ, ದೀಪಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುತ್ತಾನೆಯೊ ಅವನು ಸ ಸ್ತ (ಏಳು) ದ್ವೀಪ 
ಗಳಿಗೂ, ಅಧಿಪತಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೭,೨, ಕೃಷ್ಣನ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆಹೆತ್ಯೆಗೆ ಸಮಾನವಾದ ಯಾವ 
ಯಾವ ಪಾಪಗಳಿವೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡ ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


೭೩. ಪೂರ್ತಿಯಾದ ಸರಿಯಾದ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಾಡಿರುವ 
ಯಾಗಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಂದುಕಡೆಯೂ, ಮತ್ತೊ ೫84 ಹಕ ಾಜ ಕೃಷ್ಣ ಸ್ಣನ 
ಜಾಗರಣೆಯನ್ನೂ "ಟ್ಟ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಸಮವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ತತ್ರ ಕಾಶೀ ಪುಷ್ಕರಂ ಚೆ ಪ್ರಯಾಗೆಂ ನೈಮಿಷಂ ಗಯಾ । 
ಶಾಲಗ್ರಾಮಮಹಾಕ್ಷೇತ್ರಮರ್ಬುದಾರಣ್ಯನೇನ ಚ ॥ ೭೪ ॥ 


ಶೌಕರಂ ಮಧುರಾ ತತ್ರ ಸರ್ವತೀರ್ಥಾನಿ ಚೈವ ಹಿ! 
ಯಜ್ಞಾ ವೇದಾಶ್ಚ ಚತ್ಪಾರೋ ವ್ರಜಂತಿ ಹರಿಜಾಗೆರಂ If ೭s Il 


ಗೆಂಗಾ ಸರಸ್ವತೀ ತಾಪೀ ಯಮುನಾ ಚೆ ಶತದ್ರುಕಾ [ 
ಚಂದ್ರಭಾಗಾ ವಿತಸ್ತಾ ಚ ನದ್ಯಸ್ಸರಾಸ್ತು ತತ್ರ ಹಿ ॥ a | 


ಸರಾಂಸಿ ಚ ಪ್ರದಾಸ್ಸರ್ವೇ ಸಮುದ್ರಾಸ್ಸರ್ಟ ಏನ ಹಿ! 
ಏಕಾದಶ್ಶಾಂ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ಗೆಚ್ಛೆನ್ತಿ ಕೃಷ್ಣ ಜಾಗರಂ || ೭೭ | 


ಸ್ಪೃಹಣೀಯಾ ಜ ದೇವಾನಾಂ ಯೇ ನರಾಃ ಕೃಷ್ಣಜಾಗರೇ | 


ನೃತ್ಯಂತಿ ಗೀತಂ ಕುರ್ವಂತಿ ನೀಣಾವಾದ್ಯಪ್ರಹರ್ಷಿತಾಃ ॥ ೭೮ ॥ 


೭೪-೭೫, ಕಾಶಿ, ಪುಷ್ಕರ, ಪ್ರಯಾಗ, ನೈಮಿಷ, ಗಯಾ, ಸಾಲಿಗ್ರಾಮ 
ಕ್ಲೇತ್ರ, ಅರ್ಬುದಾರಣ್ಯ, ಸೌಕರ, ಮಧುರೈ, ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳೂ, 
ಯಜ್ಞ ಗಳೂ, ವೇದಗಳೂ ಕೂಡ ಹರಿಯ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತವೆ. 


೭೬, ಗಂಗೈ ಸರಸ್ವತಿ ತಪತಿ ಯಮುನೆ, ಶತದ್ರು, ಚಂದ್ರಭಾಗೆ, 
ವಿತಸ್ತ್ವಾ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲಾನದಿಗಳೂ, ಮಾಧವನ ಜಾಗರಣೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸೇರುತ್ತವೆ. 


೭೭. ಸರಸ್ಸುಗಳು, ಹ್ರದಗಳು, ಸಮುದ್ರಗಳು ಇವು ಎಲ್ಲವೂ ಕೂಡ 
ದಿವಸ ಕೃಷ್ಣನ ಜಾಗರಣೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


೭೮, ಯಾರು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ದಿನದಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾ, ನೃತ್ಯಗೀತ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ, ವೀಣಾವಾದನ ಮುಂತಾದುವೆನ್ನೊ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದವರಾಗುತ್ತಾರೆ. 
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ಏವಂ ಜಾಗರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಚೆ ಮಹಾಹರಿಂ | 


ದ್ವಾಷಶ್ಯಾಂ ಹಾರಣಂ ಕಾರ್ಯಂ ಸ್ಹಶಕ್ತ್ಯಾ ವೈಷ್ಣವೈಸ್ಸೆಹ ॥೭೯॥ 
॥ ಶಿವ ಉವಾಚ ॥ 

ಶೈಣು ಬ್ರರ್ಮ್ಮ ಪ್ರವಕ್ಸ್ಯಾಮಿ ನ್ಹಾವಶೀಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಮುತ್ತಮಂ | 

ವ್ಯಾಡಶೀ ತು ಸದಾಜ್ಡೆ ಇಗ ಪವಿತ್ರಾ ಮೋಕ್ಷದಾಯಿನೀ ॥ ೮೦ ॥ 

ಸ್ರಾತೆಸ್ನಾತ್ಪಾ ಹರಿಂ ಪೊಜ್ಯ ಉಪವಾಸೆಂ ಸಮರ್ಪಯೇತ* | 

ಅಜ್ಜಾ ನತಿಮಿರಾಂಧಸ್ಯ ವ್ರತೇನಾನೇನ ಕೇಶವ ॥ ೮೧ ॥ 

ಪ್ರಸೀದ ಸುಮುಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಜ್ಞಾ ನದ್ಠೆ ಸ್ಟಿಪ್ರಮೋ ಭೆವೆ 

ಇಕಹರ ತು ತತೆಃ ಕುರ್ಯಾ ತ್‌ “ಮಥಾಸಂಭವಮಗ್ರೆ ತಃ ॥ ೪೨ ॥ 


ಅತ ಊರ್ಧ್ವಂ ಯಥೇಷ್ಟಂತು ಕಾರಯೇಚ್ಛ ಯಥಾವಿಧಿ | 
ಯವಾ ತು ದ್ವಾದಶೀ ಸ್ವಲ್ಪಾ ಪಾರಣೇ ನ ಭವೇದ್ದಿಜ ॥ ೮೩ ॥ 


ಹ 


೭೯. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಜಾಗರಣೆಮಾಡಿ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜೆ 
ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ವೈಷ್ಣವರೊಡನೆ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

೮೦. ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ದ್ವಾದ 
ಶಿಯು ಬಹು ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳುದು. ದ್ವಾದಶಿಯು ಉತ್ತಮವು, ಪನಿತ್ರವು, 
ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕು ದು ಎಂದು ಗಳು ತಿಳಿ, 


೮೧-೮೨. ದ್ವಾದಶಿಯದಿನ ಬೆಳಗೈ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ 
ತಾನು ಮಾಡಿದ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಆ ಹರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಬೇಕು. ಎಲ್ಲೆ ಕೇಶವನೆ! 
ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಕಣ್ಣು ಕಾಣಿಸದವನಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನೀನು ಈ ವ್ರತ 
ದಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ನನಗೆ ಜ್ಞಾ ನದೃಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಡು ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ 
ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ ಎದುರಿಗೆ ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೮೩-೮೪. ಪಾರಣೆಯಾದಮೇಲೆ ಭೃತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದಂತೆ ಅನ್ನ 
ಹಾಕಬಹುದು. ಆದಿನ ದ್ವಾದಶಿಯು ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಇದ್ದು ಪಾರಣೆಗೆ « ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 


ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಿಯಿರುವ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಾರಣೆಯನ್ನು 
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ತಡಾ ರಾತ್ರೌ ತು ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪಾರಣಂ ಮುಕ್ತಿಮಿಚ್ಛಿತಾ | 
ತದಾ ನ ರಾತ್ರಿ ದೋಷಸ್ಸ್ಯಾತ್‌ ನಿಷಿದ್ಧಂ ನ ಭವೇತ್ಕೃಚಿತ್‌ ॥ ೮೪ Il 


ಯದುಕ್ತಂ ನಿಶಿ ನ ಸ್ನಾಯಾತ್‌ ಮಹಾನಿಶಿ ತು ವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ತೆತ್ಸೂರ್ಹ್ವಾಪರಯಾಮಾಭ್ಯಾಂ ದಿನವತ್ಕರ್ಮ ಕಾರಯೇತ್‌ | ೮೫ I 


ಯದಾ ಭವತಿ ಸ್ವಲ್ಪಾ ತು ದ್ವಾದಶೀ ಪಾರಣೇ ದಿನೇ | 
ಉಷಃ ಕಾಲೇ ದ್ವಯಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಾತರ್ಮಾಧ್ಯಾಹ್ನಿಕಂ ತದಾ ॥ ೮೬ ॥ 


ದ್ವಾದಶೀ ಸಾಧಿತಾ ಯೇನ ನರೇಣ ಭುವಿ ಸರ್ವದಾ । 
ತಸ್ಯ ಫಲಂಹಿವೈ ವಕ್ತುಂ ನ ಸಮರ್ಥೋಸ್ಮಿವೈ ದ್ವಿಜ ॥ ೮೭ || 


ಸರ್ವ ಪುಣ್ಯಾಧಿಕಾ ದೇವೀ ಮುಕ್ತಿದಾ ಚ ಸದಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಏತದ್ವ್ರತೆಂ ಮಹಾಪುಣ್ಯಂ ದ್ವಾದಶಾಖ್ಯಂ ವಿಶೇಷತಃ | cs ॥ 


ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೇನೆ, ಮುಕ್ತಿ ಬರುವುದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ, 
ಪಾರಣೆಗೆ ರಾತ್ರಿ ದೋಷವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದು ಎಲ್ಲಿಯೂ ನಿಷಿದ್ಧವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೮೫. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಕೂಡದೆಂಬ, ನಿಷೇಧವು ಮಧ್ಯರಾತ್ರೆಗೆ, 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟದ್ದು. ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ (ಮಹಾನಿಶಿ) ಯಲ್ಲಿ, ಸ್ನಾನಮಾಡಬಾರದು. 
ಅದರ ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಯಾಮಗಳಲ್ಲಿ ಹಗಲಿನಂತೆ ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬಹುದು. 


೮೬. ಪಾರಣೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಿಯು ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಇದ್ದರೆ ಉಷಃಕಾಲ 
(ಬಿಳಗ್ಗೆ) ದಲ್ಲಿ, ಬೆಳಗಿನ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ, ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು. 


೮೭. ಯಾವನು ದ್ವಾದಶಿನಾರಾಣೆಯನ್ನು, ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಧಿಸು 
ವನೋ ಅವನಿಗೆ ಬರುವ ಫಲವನ್ನು, ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ನನಗೆ ಶಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲವು. 


೮೮. ಈ ದ್ವಾದಶಿದೇನಿಯು, ಎಲ್ಲಾ ಪುಣ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂೂ ಅಧಿಕವಾದ ಪುಣ್ಯ 
ವುಳ್ಳದ್ದು. ಯಾವಾಗಲೂ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ದ್ವಾದಶಿಯೆಂಬ 
ವ 


ಇ 
ಶ್ರತವು, ಮಹಾ ಪುಣ್ಯಕರವಾ ದುದು. 
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ಸಾಧಿರ್ಶಾ ಸಕರ್ಲಾ ಕಾರ್ಮಾ ಪ್ರಾಸ್ಲುಯುಶ್ಲೆ ಮಹಾಜನಾಃ | 
ಅಂಬರೀಷಾದಯಸ್ಸೆರ್ರೇ ಯೇ ಭಕ್ತಾ ಭುವಿ ವಿಶ್ರುತಾಃ ll ee ll 


ದ್ವಾವಶೀಂ ಸಾಧಯಿತ್ವಾ ತು ತೇ ಗೆತಾ ವಿಷ್ಣುಸದ್ಮನಿ। 
ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಪುನಃ ಸತ್ಯಂ ಯದುಕ್ತೆಂ ತು ಮಯಾ ತವ ॥೯ಂ॥ 


ನಾಸ್ತಿ ವಿಷ್ಲುಸಮೋ ದೇನೋ ನೆ ತಿಥಿರ್ದ್ವ್ವಾದಶೀ ಸಮಾ । 
ಅತ್ರ ದತ್ತಂ ಚೆ ಭುಕ್ತಂ ಚ ತಥಾ ಪೂಜಾದಿಕಂ ಚ ಯೆತ್‌ ll €o Il 


ತತ್ಸರ್ನಂ ಪೂರ್ಣತಾಂ ಯಾತಿ ಪೂಜಿತೇ ಮಾಧವೇ ಸತಿ! 
*೦ ಪುನರ್ಬಹುನೋಕ್ತೇನ ಭಕ್ತಾನಾಂ ನಲ್ಲಭೋ ಹರಿಃ ॥ ೯೨॥ 


ಸೆ ದದಾತ್ಯಖಲಾನ್ಯಾಮಾನ್ಯಾವದಾಭೂತಸಂಪ್ಣವಂ | 
ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಚೈನ ಯದ್ದತ್ತಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ಸಫಲಂ ಭವೇತ್‌ ॥ «a I 








೮೯-೯೦. ಈ ದ್ವಾದಶಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದರೆ ತನಗೆ ಬೇಕಾದ ಎಲ್ಲಾ 

ಷ್ಟಾರ್ಥಗಳೂ, ಕೈಗೂಡುತ್ತವೆ. ಅಂಬರೀಷನೇ ಮುಂತಾದ ಭಕ್ತರೆಲ್ಲರೂ, ಈ 

ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶೀವ್ರತವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ, ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ಹೋದರು. ಇದು ಸತ್ಯವು. 
ನಾನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದುದು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಸತ್ಯವು. 


೯೧-೯೨. ಲೋಕದಲ್ಲಿ, ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸಮವಾದ ದೇವರಿಲ್ಲ. ದ್ವಾದಕಿಗೆ 
ಸಮವಾದ ತಿಥಿಯಿಲ್ಲ. ಈ ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ, ಮಾಡಿದೆ ದಾನ, ಊಟಮಾಡಿಸಿ 
ದುದು ಅಂತೆಯೇ ಪೂಜೆ ಮುಂತಾದುವು, ಮಾಧವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದು, ಎಲ್ಲವೂ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಫೆಲದಾಯಕವಾಗುತ್ತವೆ. ಬಹಳ ಮಾತಿನಿಂದೇನು? ಹರಿಯು ಭಕ್ತ 
ರಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನು. 


೯೩ ಆಹೆರಿಯು ಚರಾಚರಗಳಿರುವವರೆಗೂ, ಬೇಕಾದ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ದ್ವಾದಶಿಯದಿನ ನಾವು ಮಾಡಿದ, ಪುಣ್ಯಕೆಲಸಗ ಳೆಬ್ಲವೂ ಸಫಲ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ಅದ್ಯಾಯ ೩೯ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಕುರುಶ್ಲೇತ್ರೇಸು ಯದ್ದ ತ್ತೆಂ ನಿಸ್ಪಲಂ ನೈವ ಜಾಯಂತೇ । 
ತದ್ವಚ್ಚ ದ್ವಾಡಶೀದತ್ತಂ ಭವೇದ್ದೇವರ್ಷಿಸತ್ತಮ ॥೯೪॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಹತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದೇ ದ್ವಾದಶ್ಯೇಕಾದಶೀಜಾಗೆರಣ ಮಹಿಮವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ವಿಕೋನಚೆತ್ವಾರಿಂಶೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸ ಮಾಸ್ತ್ಯಃ 








೯೪. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ, ಮಾಡಿದ ಧರ್ಮಗಳು, ಫಲವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಇರ 
ವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ದ್ವಾದಶಿಯದಿನ, ಮಾಡಿದ ದಾನಾದಿಗಳು. ಸಫೆಲವೇ 


ಆಗುತ್ತವೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದರ 
ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶೀ ಏಕಾದಶಿ ಜಾಗರಣಗಳ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ಮೂವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥! ಶ್ರೀಃ ॥ 
2೫೧ 
ಅಥೆ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಚತ್ಪಾರಿಂಶೋಇಧ್ಯಾಯಃ || 


C= 
[SE 


॥ ಶಿವ ಉವಾಚ ॥ 
ಏತರ್ಸ್ಮಿ ಸಮಯೇ ಪುತ್ರ ಗತೋಹಂ ವಿಷ್ಣು ಸನ್ನಿಧೌ | 
ತತ್ರ ಸೃಷ್ಟಂ ಮಯಾ ಪೂರ್ವಂ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ್ಯಂ ದ್ಯಾದಶೀಭವಂ 
ಯಚ್ಛು ತ್ವಾ ಮುನಯಸ್ಸರ್ರೇ ಭುಕ್ತ್ವಾ ಭೋಗಾನ್ಹಿನಂ ಯಯಂಖಂಃ॥ 


॥ ನಾರದ ಉನಾಚ ॥ 


ಕೀದೃಶೀ ಸ್ಕಾನ್ಮಹಾದೇವ ಮಹಾದ್ವಾದಶಿಕಾ ಹರಾ | 
ತಸ್ಯಾ ಕೃತೇ ಫಲಂ ಕಿಂಚಿದ್ದದ ಸರ್ಫೇಶ್ವರ ಪ್ರಭೋ ll ೨॥ 


ನಲವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[Go 
೧. ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಒಂದುಸಾರಿ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗಿದ್ದೆನು. ಅಲ್ಲಿ ನಾನು ದ್ವಾದಶಿಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ಕೇಳಿದೆನು. ಅದನ್ನು ಕೇಳಿದ ಮುನಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಅನೇಕವಾದ ಭೋಗಗಳನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. 


೨. ನಾರದನು ಹೇಳಿದೆನು ಎಲ್ಫೆ ಮಹಾದೇವನೆ! ಮಹಾದ್ವಾದಶಿ 
ಎಂಬುದು ಯಾನವರೀತಿಯಾದುದು? ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದಕೆ ಯಾವ ಫಲವು 
ಬರುತ್ತದೆ? ಎಂಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೦] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


॥ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರ ಉವಾಚ ॥ 
ಇಯಮೇಕಾದಶೀ ಬ್ರಹ್ಮ ಮಹಾಪುಣ್ಯಫಲಪ್ರದಾ | 
ಯಕ್ಷಯೋಗೈಶ್ಚ ಸಂಯುಕ್ತಾ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಮುನಿಸತ್ತಮೈಃ ll a || 


ಜಯಾ ಚೆ ವಿಜಯಾ ಚೈವ ಜಯಂಂತೀ ಪಾಪನಾಶಿನೀ | 


ಸರ್ವಪಾಪಹರಾಶೆ ,ತಾಃ ಕರ್ತವ್ನಾಃ ಫೆಲಕಾಂಕಿಬಿಃ | ೪! 
ಬಳೆ ಫ್‌ ಖಿ” 


ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ಯದಾ ಯುಕ್ತಂ ಶುಕ್ಲ ಸಕ್ಷೇ ಪುನರ್ವಸೂ 1 
ನಾಮ್ನಾ ಸಾ ಚೆ ಜಯಾಖ್ಯಾತಾ ತಿಥೀನಾಮುತ್ತಮಾ ತಿಥಿಃ il ೫H 


ತಾಮುಪೋಷ್ಯ ನರಃ ಪಾಪಾನ್ಮುಚ್ಯ ತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ । 
ಯದಾ ಚ ಶುಕ್ಚೆದ್ವಾದಶ್ಶ್ಯಾಂ ನಕ್ಷತ್ರಂ ಶ್ರವಣೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೬॥ 


ವಿಜಯಾ ಸಾ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ತೀಥೀನಾಮುತ್ತಮಾ ತಿಥಿಃ | 


ಸಹಸ್ರ ಗುಣಿತಂ ದಾನಂ ತಥಾ ವೈ ವಿಪ್ರಭೋಜನಂ He ll 





ವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅದರಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಸೇರಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲಾ ಫಲವನ್ನು ಮತ್ತೆ 


ಅವಿ 


ಮತ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಅದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮುನಿಗಳೂ ಕೂಡ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩ ಶಿವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಬಹು ಫಲ 


೪. ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಜಯ್ಕ ನಿಜಯ, ಜಯಂತಿ ಪಾಸನಾಶಿನಿ ಎಂದು 
ನಾಲ್ಕು ಬಗೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪಾಪನಾಶಕವಾದುವು. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಷಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುವ ಇವನ್ನೂ ಫಲಾಪೇ ಕ್ಲೆಗಳು ಮಾಡಬೇಕು. 


೫. ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಪುನರ್ವಸು ನಕ್ಷತ್ರವು ಬಂದಿದ್ದರೆ ಆ 
ಏಕಾದಶಿಗೆ ಜಯ? ಎಂದು ಹೆಸರು. ಆ ತಿಥಿಯು ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಉತ್ತಮ. 

೬-೭. ಆ ಜಯೆಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನ ಪಾಪವೆಲ್ಲ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಶುಕ್ಸಸಕೂ್ಸದ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ ಶ್ರವಣ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಬಂದರೆ ಆ ತಿಥಿಯು “ ವಿಜಯ? ಎಂದೆನ್ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಎಲ್ಲಾ 
ತಿಥಿಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದ ತಿಥಿಯು. ಅದರಲ್ಲಿ ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಸಾವಿರ 
ಪಾಲಿನಷ್ಟು ಫಲವು ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಭೋಜನ ಮಾಡಿಸಿದರೂ 
ಸಾವಿರದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಲ 


J) & 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಹೋಮುಸ್ತ ಥೋಪವಾಸಶ್ಟ ಸಹಸ್ರಾಧಿಕಫಲಪ್ರದಃ | 
ಯಡಾ ಚೆ ಶುಕ್ಲೆದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ವ್ರಾಜಾಸತ್ಯೆಂ ಹಿ ಜಾಯತೇ ile Il 


ಜಯೆಂತೀ ನಾಮ ಸಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸರೃಪಾಪಹೆರಾ ತಿಥಿಃ | 
ಸಪ್ತ್ರಜನ್ಮಕೃ ತಂ ಹಾಪಂ ಸ್ವಲ್ಪಂ ಮಾ ಯದಿ ವಾ ಬಹು | € Il 


ಪ್ರಕ್ಕಾಳೆಯತಿ ಗೋವಿಂದಸ್ತೆಸ್ಕಾಮಭೈರ್ಚಿತೋ ಧ್ರುವಂ | 
ಯದಾ ವೈ ಶುಕ್ಲ ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಪುಷ್ಕೋ ಭೆವತಿ ಕರ್ಹಿಚಿತ್‌ | ao if 


ತವಾತುಸಾ ಮಹಾಪುಣ್ಯಾ ಭೆನಿತಾ ಪಾಪನಾಶಿನೀ | 
ಯೋ ದದಾತಿ ತಿಲಪ್ರಸ್ಥಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಂವತ್ಸರಂ ಪ್ರತಿ | ೧೧ ॥ 


ಉಪವಾಸಂ ಚ ಯಸ್ತಸ್ಕಾಂ ಕರೋತ್ಯೇತತ್ಸಮಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ತಸ್ಯಾಂ ಜಗೆತ್ಸತಿರ್ದೇನಸ್ತುಷ್ಟಸ್ಸರ್ವೇಶ್ವರೋ ಹರಿಃ Il ೧೨ ॥ 


ಪ್ರೆತ್ಯಕ್ಷತಾಂ ಪ್ರಯಾತ್ಯೇವ ತತ್ರಾನಂತಫಲಂ ಸ್ಮೃತಂ | 
ಸಾಗರೇಣ ಕಕುತ*ಸ್ಥೇನ ನಹುಷೇಣ ಚೆ ಗಾಧಿನಾ ॥1 ೧೩ ॥ 





೮-೧೫. ಹೋಮವೂ, ಉಪವಾಸವೂ ಕೂಡ ಸಾವಿರದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಶುಕ್ಲ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ ಪೂರ್ವಾಭಾದ್ರ ನಕ್ಷತ್ರ 
ಬಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ “ ಜಯಂತೀ” ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಪಾಷಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಗೋವಿಂದನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಎಳು 
ಜನ್ಮದ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಶುಕ್ಲ ದ್ವಾದಶಿಯದಿನ ಪುಷ್ಯ 
ನಕ್ಷತ್ರವು ಬಂದರೆ ಅದು “ ಪಾಪನಾಶಿನಿ? ಎನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಮಹಾ 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಬಳ್ಳ 
ಎಳ್ಳನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಒಂದು ವರ್ಷದವರೆಗೆ ದಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಎಷ್ಟು ಫಲವುಂಟೋ 
ಆ ಫಲವು ಆದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಅವೆರಡೂ ಸಮವಾದುವೆಂದು 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆ ದಿನದ ಉಪವಾಸದಿಂದ ಶ್ರೀ ಹರಿಯು ಸಂತೋಷಗೊಂಡು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಅನಂತವಾದ ಫಲವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಾಗರ, 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೦ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ತಸ್ಯಾಮಾರಾಧಿತಃ ಕೃಷ್ಣೋ ದತ್ತವಾನಖಲಂ ಭುವಿ | 
ವಾಚಿಕಾನ್ಮಾನಸಾಚ್ಹಾಪಿ ಕಾಯಿಕಾಚ್ಚೆ ನಿಶೇಷತೆಃ Il ೧೪ ॥ 


ಸಪ್ತಜನ್ಮಕೃ ತಾತ್ಸಾಪಾತ್‌ ಮುಚ್ಯತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ । 


ತಾಮೇಕಾಂ ಸಮುಪೋಷ್ಯಾಥ ಪುಷ್ಕನಕ್ಷತ್ರಸಂಯುತಾಂ | ೧೫ Il 


ಏಕಾದಶೀ ಸಹಸ್ರಸ್ಯ ಫಲಂ ಪ್ರಾಸ್ಫೋತಿ ಮಾನವಃ | 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ಜಪೋ ಹೋಮುಃ ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯೋ ದೇವತಾರ್ಜನಂ ॥೧೬॥ 


ಯಸ್ತಸ್ಯಾಂ ಕ್ರಿಯಶೇ ಇಂಚಿತ್ತದಕ್ಸ್ಷಯ ಫಲಂ ಸ್ಮೃತಂ 
ತಸ್ಮಾದೇಷಾ ಪ್ರಕೆರ್ತವ್ಯಾ ಯತ್ನೇನ ಫಲಕಾಂಕ್ಷಿಭಿಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ಪೆಂಚಮೇನಾಶ್ವಮೇಧೇನ ಯದಾ ಸ್ನಾತೋ ಯುಧಿಷ್ಠಿರಃ ! 
ಸರ್ಯಪೃಚ್ಛತ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ಕೈಷ್ಣಂ ಯೆದುಕುಲೋದ್ವಹೆಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ಕಕುತ್ತ್‌ಸ್ಹ, ನಹುಷ, ಗಾಧಿ ಇವರು ಆದಿನ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದುದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ ಕೃಷ್ಣನು ಅವರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟನು. ವಾಚಿಕವಾದ್ಯ ಮಾನಸಿಕವಾದ 
ಕಾಯಿಕವಾದ ಪಾಪಗಳು ಏಳು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದುದೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಈ ಪುಷ್ಯ ನಕ್ಷತ್ರದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಎಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ, ಸಾವಿರ ಏಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದ ಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದಿನ ಮಾಡಿದ ಸ್ನಾನ ದಾನ, ಜನ, ಹೋಮ, ಅಧ್ಯಯನ. 
ದೇವತಾರ್ಚನೆ ಮತ್ತಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಪ್ರಣ್ಯ ಕೆಲಸಗಳು ಇವು ಅಕ್ಷಯ 
ಫೆಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪುಷ್ಯ ನಕ್ಷತ್ರದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು 
ಫೆಲಕಾಂಕ್ಷಿಗಳು ಮಾಡಬೇಕು. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಐದನೆಯ ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗ 
ಮಾಡಿ ಅವಭೃತಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದಾಗ ಯದುಶ್ರೇಷ್ಠನಾದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು 
ಕುರಿತು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದನು 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಉಪನಾಸಸ್ಯ ನಕ್ತಸ್ಯ ತ್ರೇಕಭುಕ್ತಸ್ಯೆ ಮೇ ಪ್ರಭೋ | 


ಕಿಂ ಪುಣ್ಯಂ ಕಿಂ ಫಲಂ ತಸ್ಯ ಬ್ರೂಹಿ ಸರ್ವಂ ಜನಾರ್ದನ Hor Il 


॥ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 


ಹೇನುಂಶೇ ಚೈವ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಮಾಸೇ ಮಾರ್ಗೇ ಚ ಶೋಭನೇ | 
ಕೃಷ್ಣಸಸ್ನೇ ಚ ಯಾ ಪಾರ್ಥ ದ್ವಾದಶೀ ತಾಮುಪೋಷಯೇತ್‌ ॥ ೨೦॥ 


ದಶಮ್ಯಾಂ ಚೈಕಭುಕ್ತೆಂ ಚ ಶುದ್ಧಚಿತ್ತೋ ದೃಢವ್ರತಃ | 
ನಕ್ತಂ ಚೈವ ತಥಾ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ದಶಮ್ಯಾಂ ನಿಯತಸ್ಸದಾ ॥ ೨೧ ॥ 


ದಿವಸಸ್ಕಾಸ್ಟಮೇ ಭಾಗೇ ಮಂದೀಭೂತೇ ದಿವಾಕರೇ। 
ನಕ್ತಂಚೆ ತದ್ವಿಜಾನೀಯಾನ್ನ ನಕ್ತಂ ನಿಶಿ ಭೋಜನಂ ॥ ೨೨ ॥ 


೧೯. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಜನಾರ್ದನನೆ! ಉಪವಾಸ್ಕ 
ನಕ್ತೆ, ಏಕಭುಕ್ತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಪುಣ್ಯವು ಬರುವುದು? ಏನು ಫಲ 
ಉಂಟು? ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳು. 


೨೦. ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಹಿಮಂತಖುತು 
ವಿನ ಮಾರ್ಗಶಿರ ಮಾಸದ, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ, ದ್ವಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೧-೨೨. ದಶಮಿಯಲ್ಲಿ ಒಪ್ಪತ್ತು ಊಟ ಮಾಡಬೇಕು. ಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಕ 
ನಾಗಿದ್ದು, ವ್ರತದಲ್ಲಿ ದೃಢ ಮನಸ್ಸಿರಬೇಕು. ಆದಿನ ನಕ್ತ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದರೆ 
ದಶವಿಂಯ ದಿನ ನಿಯೆಮದಿಂದೆ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಹೆಗಲನ್ನು ಎಂಟುಭಾಗವಾಗಿ 
ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು ಎಂಟನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನ ಬಿಸಿಲು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತೆಲೂ 
ಊಟಮಾಡೆಬೇಕು. ಇದು ನಕ್ತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಊಟ 
ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ನಕ್ತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೦ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ನಕ್ಷತ್ರದರ್ಶನಾನ್ನಕ್ತಂ ಗೃಹಸ್ಥಸ್ಯ ವಿಧೀಯತೇ | 
ಯತ್ತು ದಿನಾಷ್ಟಮೇ ಭಾಗೇ ರಾತ್ರೌ ತಸ್ಯ ನಿಷೇಧನಂ Il ೨೩ ॥ 


ತತಃ ಪ್ರಭಾತಸಮಯೇ ಕೃತ್ವಾ ನೈನಿಯಮಂ ಪ್ರತೀ । 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನೇ ಚ ತಥಾ ಪಾರ್ಥ ಸ್ನಾನಂ ಶುಚಿ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥೨೪॥ 


ಅಧಮಂ ಕೂಪಕೇ ಸ್ನಾನಂ ವಾಷ್ಕಾಂ ಸ್ನಾನಂ ಚ ಮಧ್ಯಮೆಂ | 
ತಟಾಗೇ ಚೋತ್ತಮಂ ಸ್ನಾನಂ ನದ್ಯಾ ಸ್ನಾನಂ ತತಃ ಪರಂ ॥ ೨೫ | 


ಹೀಡ್ಕಂತೇ ಜಂತವೋ ಯತ್ರ ಜಲಮಥ್ಶೇ ವ್ಯವಸ್ಥಿತೇ | 
ತತ್ರ ಸ್ನಾನೇ ಕೃತೇ ಪಾರ್ಥ ಪಾಸಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸಮಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೬॥ 


ಗೃಹೇ ಚೈವೋತ್ತಮಂ ಸ್ನಾನಂ ಜಲಂ ಚೈವ ನಿಶೋಧಯೇತ್‌ | 
ತಸ್ಮಾತ್ತು ಪಾಂಡವ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗೃಹೇ ಸ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ ॥ ೨೭ ॥ 





೨೩. ಹಗಲಿನ ಎಂಟನೇಭಾಗದಲ್ಲಿ, ನಕ್ಷತ್ರ ದರ್ಶನವಾಗುವುದರಿಂದ, 
ಅದು ನಕ್ತವೆಂಜೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಗೃಹಸ್ಥ ನಿಗೆ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಕ್ತ ಭೋಜನವು ನಿಷೇಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


೨೪. ಹೀಗೆ ದಶಮಿಯ ದಿನ ನಕ್ತಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಾರನೆಯದಿನ 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ನಿಯಮವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಶುಚಿಯಾಗಿರಬೇಕು. 

೨೫. ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದು ಸ್ನಾನಮಾಡುವುದು ಅಧಮವು. 
ಇಳಿದು ಸ್ನಾನಮಾಡುವ ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ ಮಧ್ಯಮವು. ಕೆರೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ ಉತ್ತಮವು. ನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಸರ್ರ್ವೋತ್ರಮವು. 

೨೬. ನೀರಿನ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾನಮಾಡಿದರೆ ಅನೇಕ ಜಂತುಗಳಿಗೆ ತೊಂದರೆ 
ಯಾಗುತ್ತಾದುದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳು ಸಮವಾಗುತ್ತವೆ. 


೨೭. ಆದ್ದರಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಸ್ನಾನವೇ ಉತ್ತಮನು. 
ಆದರೂ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಶೋಧಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಆದುದರಿಂದ ಮನೆಯಲ್ಲೇ 
ಸ್ನಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಶ್ರಕ್ರಾನ್ತೇ ರಥಕ್ರಾನ್ತೇ ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತೇ ವಸುಂಧರೇ । 
ಮೃತ್ತಿಕೇ ಹರ ಮೇ ಪಾಪಂ ಯನ್ಮಯಾ ಪೂರ್ವಸಂಚಿತಂ ॥ ೨೮ || 


ಕ್ರೋಧಲೋಭ್‌ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಕ್ರೇಕಿಕ್ತೋ ದೃಢವ್ರತಃ ! 
ನಾಲಪೇತಾಂತ್ಯಜಂ ಚೈವ ತಥಾ ಪಾಷಂಡಿನೋ ನರ್ರಾ ॥ ೨೯॥ 


ಮಿಥ್ಯಾವಾದರತಾಂಶ್ಲೈವ ತಥಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಂದರ್ಕಾ | 
ಅನ್ಯಾಂಶ್ಚೈವ ದುರಾಚಾರಾನಗಮ್ಯಾಗಮನೇ ರರ್ತಾ ॥ ೩೦ ॥ 


ಸರವಪ್ರವ್ಯಾಪಹಾರಾಂಶ್ಚೆ ಪರೆವಾರಾಭಿಗಾನಿನೆಃ | 
ಕೇಶವಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ತು ನೈವೇದ್ಯಂ ತೆತ್ರೆ ಕಾರಯೇತ್‌ | &0 Il 


ದೀಪಂ ವದ್ಯಾಡ್ಸೈಹೇ ತೆತ್ರ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ | 
ತದ್ದಿನೇ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ಪಾರ್ಥ ನಿದ್ರಾಂ ಚೈವ ತು ಮೈಥುನಂ ॥೩೨॥ 


೨೮. ಕುದುರೆಗಳಿಂದಲೂ, ರಥಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ವಿಷ್ಣುವಿನಿಂದಲೂ ಆಕ್ರಮಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲೈ ಭೂಮಿಯೆ! ನಾನು ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪವನ್ನೂ ನಾಶ 
ಮಾಡು. ಎಂಬುದಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. (ಅಶ್ವಕ್ರಾಂತೇ ರಥಕ್ರಾಂತೇ ಎಂಬ 
ಸೂಕ್ತವನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು.) 


೨೯.೩೨. ಕೋಪ ಲೋಭಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಂದೇಮನಸುಳ್ಳವನಾಗಿ 
ದೃಢದಿಂದ ಇರಬೇಕು. ಶೂದ್ರಾದಿಗಳೊಡನೆ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಪಾಷಂಡಿ 
ಗಳೂಡನೆ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವವರೊಡನೆಯೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು 
ಕಿಂದಿಸುವವರೊಡನೆಯೂ ಮಾತನಾಡಬಾರದು. ದುರಾಚಾರಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿದಿರು 
ವವರೊಡನೆಯೂ ಗುರುವಿನ ಹೆಂಡತಿಯೇ ಮುಂತಾದ ರತಿಮಾಡದವರೊಡನೆ 
ರತಿಮಾಡುವವರನ್ನೂ ಪರರಸ್ವತ್ತನ್ನು ಅಪಹೆರಿಸುವವರನ್ನೂ ಪರರ ಹೆಂಡಿರೊಡನೆ 
ರಮಿಸುವವರನ್ನೊ ಮಾತನಾಡಿಸಬಾರದು. ಕೇಶವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಅವನಿಗೆ 
ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಧೂಷ ದೀಸಗಳನ್ನೊ ಸಮರ್ಪಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ದಿನ ನಿದ್ರೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗಮಾಡಕೂಡದು. 
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ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರನಿನೋದೇನ ದಿನಂ ಸರ್ವಂ ನಿನಾರೆಯೇತ" | 
ರಾತ್ರೌ ಜೌಗೆರಂ ಕೃತ್ವಾ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತೋ ನೈಸೋತ್ತಮ ॥ ೩೩ ॥ 


ವಿಪ್ರೇಭ್ಯೋ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ದದ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಣೆಪತ್ಯೆ ಸ್ಥಮಾಪಯೇತ್‌ | 
ಯಥಾ ಕೈಷ್ಣಾ ತಥಾ ಶುಕ್ಲಾ ವಿಧಿನೈನಂ ಪ್ರಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೩೪ || 


ಏಕಾದಶೀಂ ದ್ವಿಜಃ ಪಾರ್ಥ ವಿಭೇದಂ ನೈನ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಏನಂ ಹಿ ಕುರುತೇ ಯಸ್ತು ಶೃಣು ತಸ್ಯ ಹಿ ಯತ್ಸಲಂ ॥೩೫॥ 


ಶಂಖೋದ್ಧಾರೆ ನರಸ್ಸ್ಟ್ನಾತ್ಟಾ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ದೇವಂ ಗದಾಧರೆಂ | 
ಏಕಾವಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಕ ಕೆಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹಪೋಡಶೀಂ || ೩೬ || 


ಸಂಕ್ರಾನ್ತೀನಾಂ ಚತುರ್ಲಕ್ಷಂ ಯೋ ದಧಾತಿ ನೈಪೋತ್ತೆಮ | 
ಏಕಾವಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯೆ ಕೆಲಾಂ ನಾರ್ಹತಿ ಹೋಡಶೀಂ | ೩೭ || 


ಪ್ರಭಾಸಕ್ಷೇತ್ರೇ ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ಗ್ರಹಣೇ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಯೋಃ | 
ತತ್ಸಲಂ ಜಾಯತೇ ನೂನೆಮೇಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಿನಃ Il ೩೮ ॥ 


೩೩-೩೬. ಆದಿನವೆಲ್ಲವೂ ಧರ್ಮಶಾಸ್ತ್ರದ ವಿನಯವನ್ನು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತ 
ಲಿರಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲವೂ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನುಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕ್ಷಮಾಪಣೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಶುಕ್ಲೆ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಹೇಗೆ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡುವನೋ ಕೃಷ್ಣ 
ಏಕಾದಶಿಯನ್ನೂ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ ವೃತ್ಯಾಸಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಬರುವ ಫಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 
ಶಂಖೋದ್ಧಾರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಗದಾಧರನ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಫೆಲವು 
ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದಂಶವನ್ನು ಸರಿತೂಗಲಾರದಂ. 


೩೭. ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷ ಸಂಕ್ರಾಂತಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಈ ಏಕಾದಶಿಯ 
ಉಸವಾಸ ಮಾಡಿದವನ ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಹೋಲಲಾರನು. 


೩೮. ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರ ಗ್ರಹೆಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರಭಾಸ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ 
ಯಾವೆ ಫಲವು ಬರುವುದೋ ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸ ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಆ ಫಲವು 


ಬರುತ್ತದೆ. 
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ಕೇದಾರೇ ಚೋದಳಂ ಪೀತ್ವಾ ಪುನರ್ಜನ್ಮ ನ ವಿದ್ಯತೇ | 
ತಥಾ ಚೈಕಾದಶೀ ಪಾರ್ಥೆ ಗರ್ಭೆವಾಸ ಕ್ಷಯಂ ಕರೀಂ 1೩೯ 


ಅಶ್ವೈಮೇಧಸ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಯತ್ಬ್ಪಲಂ ಭವೇತ್‌ । 
ತಸ್ಮಾಚ್ಛೆತಗುಣಂ ಪುಣ್ಯಂ ಏಕಾದೆಶ್ಯುಪವಾಸಿನೆಃ Wl ೪೦॥ 


ತಪಸಿ ನೋ ಗೃಹೇ ಯಸ್ಯೆ ಭುಂಜತೇ ಬ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ [ 
ತತ್ಸೆಲಂ ಜಾಯತೇ ನೂನಮೇಕಾದ ಶ್ಯುಪವಾಸಿನಃ ॥ ve | 


ಗೋಸಹಸ್ರೇಣ ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ದತ್ವಾ ವೇದಾಂಗೆಪಾರಗೇ | 
ತಸ್ಮಾಚ್ಛತಗುಣಂ ಸ್ರಣ್ಯಂ ಏಕಾದಶ್ಯುಷವಾಸಿನಃ Wl ೪೨ I 


ಯೇಷಾಂ ದೇಹೇ ತ್ರಯೋ ದೇವಾ ಬ್ರಹ್ಮನಿಷ್ಣುಮಹೇಶ್ವರಾಃ | 
ವಸಂತಿ ತೇಷಾಂ ತತ್ತುಲ್ಯಾ ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಿನಃ ॥ ೪೩॥ 





೩೯. ಕೇದಾರಸ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮನು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಏಕಾದಶೀವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಗರ್ಭ 
ವಾಸದ ಭಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ 


೪೦. ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾನ ಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ನೂರರಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವು ಏಕಾದಶಿ ಉಪವಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೪೧. ಯಾವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ತಪಸ್ವಿಗಳು ಊಟಓಮಾಡಿದರೆ ಅವನಿಗೆ 
ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಫಲವು ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಿದವನಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೪೨, ವೇದವೇದಾಂಗಗಳನ್ನು ಓದಿದವನಿಗೆ ಸಾವಿರ ಗೋದಾನಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದೆರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ನೂರರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವು ಏಕಾದಶಿಯದಿನ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೪೩. ಯಾವನ ದೇಹೆದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮೆ, ವಿಷ್ಣು, ಶಿವರ ಮೂವರೂ ವಾಸ 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವನ ಸಮಾನನಾಗಿ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸಿಯು 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
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ತೇ ನರಾಃ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಾಣೋ ಯೇ ಭಕ್ತಾ ರುಕ್ಮಿಣೇಪತೇಃ | 
ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತಸ್ಯಾಪಿ ಪುಣ್ಯಸಂಖ್ಯಾ ನ ವಿದ್ಯತೇ ॥ ೪೪॥ 


ಏತತ್ಪುಣ್ಯಂ ಭವೇತ್ತಸ್ಯ ಯತ್ಸುರೈಪಿ ದುರ್ಲಭಂ | 
ಏತಸ್ಮಾದರ್ಧಪುಣ್ಯಂ ತು ಪ್ರಾಸ್ಯತೇ ನಕ್ತಭೋಜನಾತ್‌ Il ೪೫ ॥ 


ನಕ್ತಸ್ಕಾರ್ಧಂ ಭವೇತ' ಪುಣ್ಯಂ ಏಕಭುಕ್ತೇನ ದೇಹಿನಾಂ | 
ತಾವದ್ದರ್ಬ್ಜಂತಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ದಾನಾನಿ ನಿಯಮಾನಿ ಚ ॥ ೪೬ Il 


ಯಾನನ್ನೋಪೋಷಯೇಜ್ಞನ್ತುರ್ವಾಸರಂ ವಿಷ್ಣುವಲ್ಲಭಂ | 


ತಸ್ಮಾತ್ತ್ವಂ ಪಾಂಡವಶ್ರೇಷ್ಠ ವ್ರತಮೇತತ್ಸಮಾಚೆರ ॥ ೪೭॥ 


ತ್‌ ಸ ಸ್‌ 94 2 
ಪುಣ್ಯಸಂಖ್ಯಾಂ ನ ಜಾನಾಮಿ ಯತ್ವಂ ಸೃಚ್ಛಸಿ ಪಾಂಡವ । 


ಏತದ್ಧಿ ಕಥಿತಂ ಪಾರ್ಥ ಯದ್ಗೋಪ್ಯಂ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥ 


ಏಕಾದಶೀ ಸಮಂ ನಾಸ್ತಿ ಕೈತ್ವಾ ಯಜ್ಞಸಹಸ್ರಕಂ ॥ ve ॥ 


೪೪. ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಭಕ್ತರಾಗಿರುವ ಜನರೇ ಪುಣ್ಯವಂತರು. ಏಕಾದಶೀ 
ವ್ರತದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಎಣಿಸಲು ಆಗುವುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೪೫. ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸದಿಂದ ದೇನತೆಗಳೂ ಹೊಂದಲಾರ 
ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ನಕ್ತ ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಆರ್ಧ 
ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 


೪೬-೪೭. ಒಪ್ಪತ್ತು ಊಟ ಮಾಡಿದರೆ ಈ ನಕ್ತದ ಅರ್ಥಪುಣ್ಯವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದ ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುವ 
ವರೆಗೂ, ದಾನಗಳೂ ತೀರ್ಥಗಳೂ, “ ನಾವು ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 
ನಾವು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇವೆ.” ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಿರುತ್ತವೆ ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಜನೆ! 


ಆದುದರಿಂದ ನೀನು ಈ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನನ್ನ ಮಾಡು. 


೪೮. ಎಲ್ಛೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ನೀನು ಕೇಳಿದೆ ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಪ್ರಣ್ಯದ 
ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ನಾನೇ ತಿಳಿಯೆನು. ಗೋಪ್ಯವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ರಿನಗೆ ನಾನು 
ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಸಾವಿರೆ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಏಕಾದಶಿ ಉಪವಾಸದ 
ಸಮನಾದ ಪುಣ್ಯವು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
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॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಉತ್ಸೆನ್ನಾ ಸಾ ಕಥಂ ದೇವ ಪುಣ್ಯಾ ಚೈಕಾದಶೀ ತಿಥಿಃ । 
ಕಥಂ ಸನಿತ್ರಾ ವಿಶ್ವೇಸ್ಮಿಸ್ಕಥೆಂ ವೈ ದೇವತಾಪ್ರಿ ಯಾ ll ve Il 


॥ ಶ್ರೀ ಭೆಗೆನಾನುವಾಚ ॥ 


ಪುರಾ ಕೃತಯುಗೇ ಸಾರ್ಥ ಮುರನಾಮೇತಿ ದಾನವಃ | 
ಅತ್ಯದಮ್ಭೃತೋ ಮಹಾರೌದ್ರಃ ಸರ್ವ ದೇವಭಯಂಕೆರಃ ॥ ೫೦॥ 


ಇಂದ್ರೊ ಪಿ ನಿರ್ಜತಸ್ತೇನ ಸರ್ವೇ ದೇವಾಸ್ತಥಾ ನೈ ಪ! 
ಮ ಸಾಸುಕೋಣ ಶೇನೈ ವ ಮೃ ತ್ಯುನಾ ಜಡುರಾತ ನಾ il ೫೧ ॥ 


ಸ್ಹರ್ಗಾನ್ನಿರಾಕೃತಾಸ್ತೇನ ವಿಚರಂತಿ ಮಹೀತಲೇ 1 
ಸ ಫಿ ಭಯಭೀತಾಶ್ಟ ಸರ್ಫೇ ಗತ್ವಾ ಮಹೇಶ್ವ ರಂ॥ 
ಇಂದ್ರೇಣ ಕಥಿತಂ ಸರ್ವಂ ಈಶ್ರೆ ರಸ್ಯಾ ಗ ಚಾಗ್ರೆ ತಃ I ೫೨ il 


2 


ತಾ ಸಸ್ಯ ಈ... ಸ, 





೪೯. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಈ ಪುಣ್ಯವಾದ 
ಏಕಾದಶಿ ತಿಥಿಯು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ತು? ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅದು ಹೇಗೆ ಪವಿತ್ರ 
ನುಜಿಂತು? ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಅದು ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದುದಾಯಿತು? 

೫೦. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕ್ಮ 


ಧ್ರ 
ಯುಗದಲ್ಲಿ ಮುರನೆಂಬ ದಾನವನಿದ್ದನು. ಅವನು ಅದ್ಭು ತನಾಗಿಯೂ ಕ್ರೂ 
ನಾಗಿಯೊ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಭಯಂಕರನಾಗಿಯೂ ಇದ್ದನು. 


ತ 
ಠ 


೫೧. ಆ ಮುರನು ಇಂದ್ರನನ್ನೂ ವಿಂಕ್ಕದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಜಯಿಸಿದ್ದನು 
ದುಷ್ಪನಾದ ಅವನು ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಮೃತ್ಯುಸ್ವರೂಪನಾಗಿ ಅವರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಸ್ವರ್ಗ 
ದಿಂದ ಓಡಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಹೀಗೆ ಓಡಿಬಂದ ದೇವತೆಗಳು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಅಲೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. 


೫೨. ಆ ಮುರನಿಂದ ಹೆದರಿದ ದೇವತೆಗಳು, ಅವನಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ ಮಹೇ 
ಶ್ವರನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರು. ಅಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನು ಆ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ತನ್ನ ತೊಂದರೆಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. 
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॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 


ಸ್ವರ್ಗಲೋಕಪರಿಭ್ರಸ್ಟಾ ವಿಜರಂತಿ ಮಹೀತಳೇ | 
ಮರ್ಶ್ಶೇಷು ಸಂಸ್ಥಿತಾ ದೇನಾ ನೆ ಶೋಭೆಂತೇ ಮಹೇಶ್ವರ ll 
ಉಪಾಯೆಂ ಬ್ರೂಹಿ ಮೇ ದೇವ ಹ್ಯಮರಾ ಯಾಂತಿ ಕಾಂ ಗಂ ೫೩ | 


।॥ ಮಹಾದೇವ ಉವಾ ॥ 


ದೇವರಾಜ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಯತ್ರಾಸ್ತೇ ಗರುಡಧ್ವಜಃ | 
ಶರಜ್ಯಶ್ಲ ಜಗನ್ನಾಥಃ ಪರಿತ್ರಾಣಪರಾಯಣಃ ॥ 
ತತ್ರ ಗಬ್ಬ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಮೋರಕ್ಕಾಂ ವಿಧಾಸ್ಯತಿ ॥ ೫೪ ॥ 


Il ಕೃಷ್ಟ ಉವಾಜ ॥ 
Kc] 
ಈಶ್ವರಸ್ಯ ವಚಶ್ಶು ತ್ಕಾ ದೇನರಾಜೋ ಮಹಾಮತಿಃ । 
ತ್ರಿದಕೈಸ್ಸಹಿತೈಸ್ಸರ್ಟೈರ್ಗತಸ್ತತ್ರ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ॥ ೫೫ ॥ 


ಜಲಮಧ್ಯೇ ಪ್ರಸುಪ್ತಂ ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ದೇವಂ ಗದಾಧರಂ । 
ಕೃತಾಂಜಲಿಪುಟೋ ಭೂತ್ವಾ ತ್ಚಿಂದ್ರಃ ಸ್ತೋತ್ರಮುದೈರಯತ' ॥ ೫೬ ॥॥ 


ಎಡ... ದಂ ದ ಸಂ 





೫೩. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ದೇವ ದೇವನೆ! ದೇವತೆಗಳೊರೂ 
ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಓಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟವರಾಗಿ ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದಾ ರೆ. 
ಅವರಿಗೆ ಗೆಲುವೇ ಇಲ್ಲ. ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಇದಕ್ಕೊಂದು ಉಪಾಯವನ್ನು ಹೇಳು. 


ದೇವತೆಗಳು ಯಾವಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು? ಅವರ ಸ್ಥಿತಿಯೇನಾಗಬೇಕಂ 


“ 


೫೪. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಇಂದ್ರನೆ! ರಕ್ಷಕನೂ ಶರಣಾ 
ಗತವತ್ಸಲನೂ ದೀನರನ್ನು ಕಾಪಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನೂ ಆದ ಗರುಡಧ್ವಜ 
ಫಿರುವಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿರಿ? ನಿಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಾನೆ. 

೫೫-೫೬. ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು-ಮಂಹಾಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ಇಂದ್ರನು ಈ: 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ದೇವತೆಗಳೂಡನೆ ಆ ವಿಷ್ಣು ನಿರುವಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದನು. ಆಲ್ಲಿ 
ಆ ಗದಾಧರನು ನೀರಿನ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಕೈಮುಗಿದು 
ಕೊಂಡು ಇಂತೇದು ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಿದನು. 
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॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 
ಓಂ ಸಮೋ ದೇವದೇವೇಶ ದೇನದಾನನನಂದಿತೆ 
ದೈತ್ಯಾರೇ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ತ್ರಾಹಿ ಮಾಂ ಮಧುಸೂದನ ॥ ೫೭ ॥ 


ಸುರಾಸ್ಪರ್ವೇ ಸಮಾಯಾತಾ ಭೆಯಭೀತಾಶ್ಹ್ಚೆ ದಾನವಾತ್‌ | 
ಶರೆಣಂ ತ್ಪಾಂ ಜಗನ್ನಾಥ ತ್ರಾಹಿ ನೋ ಭಕ್ತವತ್ಸಲ ॥ ೫೮ ॥ 


ತ್ರಾಹಿ ನೋ ದೇವದೇವೇಶ ತ್ರಾಹಿ ತ್ರಾಹಿ ಜನಾರ್ದನ । 
ತ್ರಾಹಿ ವೈ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಸ ದಾನವಾನಾಂ ವಿನಾಶಕ ॥೫೯॥ 


ತ್ವತ್ಸನಾಪಂ ಗತಾಸ್ಸರ್ವೇ ತ್ವಮೇವ ಶರಣಂ ಪ್ರಭೋ! 
ಶರಣಾಗತದೇವಾನಾಂ ಸಾಹಾಯ್ಯಂ ಕುರು ವೈ ಪ್ರಭೋ Il ೬೦॥ 


ತೆಂ ಪತಿಸ್ತೃಂ ಮತಿರ್ದೇವ ತ್ವಂ ಕರ್ತಾ ತೈಂ ಚ ಕಾರಣಂ | 
ತ್ವಂ ಮಾತಾ ಸರ್ವಲೋಕಾನಾಂ ತ್ವಮೇವ ಜಗೆತಃ ಪಿತಾ 1೬೧॥ 


ಹ. 





೫೭. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು-ದೇವದೇವನೆ! ದೇವದಾನವವಂದಿತನೆ! 
ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಎಲ್ಫೈ ದೈತ್ಯಾರಿಯೆ! ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಸನೆ! ಮಧುಸೂದನನೆ! 
ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡು. 


೫೨. ಎಲೈ ಭಕ್ತವತ್ಸಲನೆ! ಜಗನ್ನಾಥನೆ! ದಾನವರಿಂದ, ಹೆದರಿದ ದೇವತೆ 


ಗಳೆಲ್ಲರೂ, ಬಂದು ನಿನ್ನನ್ನು ಶರಣುಹೊಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅಂತಹ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಸಾಡು. 


೫೯. ದೇವ ದೇವನೆ! ನವ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡು. ಜನಾರ್ದನನೆ! ನಮ್ಮನ್ನು 
ಇವಾಡು. ದಾನವರನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಸನೇ ನಮ್ಮನ್ನು ಕಾಪಾಡು, 


೬೦. ಆ ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿರುವರು. ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ 
ನೀನೇ ಶರಣನು. ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಶರಣಾಗತರಾದ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡು. 


೬೧. ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಪ್ರನಂಚಕ್ಕೆಲ್ಲಾ ನೀನೇ ಒಡೆಯನು. ನೀನೇ 
ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳುವವನು. ನೀನೇ ಕರ್ತನು. ನೀನೇ ಕಾರಣನು. ನೀನೇ ತಾಯಿಯ. 


ನೀನೇ ತಂದೆಯು. 
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ಭಗರ್ವ ದೇವದೇವೇಶೆ ಶೆರೆಣಾಗೆತವತ್ನಲ | 

ಶರಣಂ ತವ ಚಾಯಾತಾ ಭೆಯಭೀತಾಶ್ಚ ದೇವತಾಃ Il ೬೨॥ 

ದೇವತಾ ನಿರ್ಜಿತಾಸ್ಸರ್ವಾಃ ಸೃರ್ನೆಭ್ರಷ್ಟಾಃ ಕೃತಾ ವಿಭೋ | 

ಅತ್ಯುಗ್ರೇಣ ಹಿ ದೈತ್ಯೇನ ಮುರನಾಮ್ನಾ ಮಹೌಜಸಾ | ೬೩ ॥ 
॥ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 

ಇಂದ್ರಸ್ಯ ವಚೆನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ವಿಷ್ಣುರ್ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ | ೬೪ ॥ 
॥ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 


ಕೀದೃಶೋ ದಾನವಶ್ಶಕ್ರ ಕಂ ರೂಪಂ ಕೀದೃಶಂ ಬಲಂ | 
ಕ್ಸ ಸಾ ನೆಂ ತೆಸ್ನ ದುಷ್ತಸ್ಥ ಕಂ ವೀರಂ ಕಃ ಪರಾಕಮಃ । 
ಛು ಶೆ Is $ ಮು 


ಕಿಂ ವರಂ ತಸ್ಕ ದುಷ್ಟಸ್ಯ್ಕ ಮಮಾಖ್ಯಾಹಿ ಮಹಾಮತೇ ॥ ೬೫ ॥ 
॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 

ಪೊರೈಂ ಬಭೂವ ದೇವೇಶ ಬ್ರಹ್ಮೆನಂಶೆಸಮುದ್ಧವಃ | 

ತಾಲಜಂಘಸ್ತು ನಾಮ್ನಾ ಚ ಅತ್ಯುಗ್ರೋಪಿ ಮಹಾಸುರಃ ॥ ೬೬ ॥ 





ತಾತಾ 


೬೨. ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾಮಿಯ! ದೇವದೇವನೆ! ಶರಣಾಗತವತ್ಸಲನೆ! ಭಯ 
ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೇವತೆಗಳು ನಿನ್ನನ್ನು ಮರೆಹೊಗಲು ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 

೬೩.  ಅತಿಕ್ರೂರನಾದ ಶಕ್ತಿವಂತನಾದ. ಮುರನೆಂಬ ದೈತ್ಯನು 
ದೇವತೆಗಳೆನ್ನೆಲ್ಲಾ ಜಯಿಸಿ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಓಡಿಸಿರುವನು. 

೬೪. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಇಂದ್ರನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ವಿಷ್ಣುವು 
ಇಂತೆಂದನು. 

೬೫. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಇಂದ್ರನೆ! ಆ ದಾನವನು ಎಂಥಹ 
ವನು? ಅವನ ರೊಪವೇನಂ? ಅವನ ಬಲವೇನು? ಅವನಿರುವುದೆಲ್ಲಿ? ಅವನ 
ವೀರ್ಯವೇನು? ಅವನ ಪರಾಕ್ರಮವು ಎಂಥಾದ್ದು? ಅವನಿಗೆ ವರವೇನಿದೆ? ಅನೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. 

೬೬. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು-ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ವಂಶದಲ್ಲಿ “ ತಾಳ 
ಜಂಘ” ನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಮಹಾಸುರನಿದ್ದನು. ಅವನು ಬಹು ಉಗ್ರನಂ. 
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ತಸ್ಯ ಪುತ್ರೊ € ಹಿ ವಿಖ್ಯಾ ತೋ ಮುರನಾಮೇತಿ ದಾನೆವಃ | 
ಆತ ತ್ಯಟೀ ಮಹಾವೀಕ್ಕೊ € ದೇವತಾನಾಂ ಭೆಯೆಂಕೆರಃ ॥ ೬೭ | 


ಪುರೀ ಚಂದ್ರಾವತೀ ನಾಮ್ನಾ ತತ್ರ ಸ್ಥಾನೇ ವಸತ್ಯಸೌ । 
ನಿರ್ಜಿತಾ ದೇವತಾಸ್ಸರ್ವಾಃ ಸ್ವರ್ಗಾತ್ತೇನ ನಿವಾಸಿತಾಃ Il ೬೮ ॥ 


ಇಂದ್ರೊಆನ್ಯೋ ರೋಪಿತಸ್ತೇನ ಚಾನ್ಯಶ್ಲೈವ ಹುತಾಶನಃ | 
ಚಂದ್ರಸೂರ್ಕೌ ಕೃತೌ ಚಾನ್ಕೌ ವಾಯುರ್ವರುಣ ಏವ ಚ lar I 


ಸರ್ವ ಮಾತ್ಮಕೃತಂ ತೇನ ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಜನಾರ್ದನ | 
ದೇವಲೋಕಃ ಕೃತಸ್ತೇನ ಸರ್ವಸ್ಥಾನವಿವರ್ಜಿತಃ ॥ ೭೦॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ತಸ್ಯ ತದ್ವಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಹೋಪಮಾನೋ ಜನಾರ್ದನಃ | 
ಹನಿಷ್ಯೇ ದಾನವಂ ದುಷ್ಟಂ ದೇವತಾನಾಂ ಭಯಂಕರಂ Il ೭೧॥ 


೬೭-೬೮. ಆ ತಾಳೆಜಂಘೆನ ಮಗನು ಮುರನೆಂಬವನು. ಬಹು ಕೊಬ್ಬಿ 
ದವನು. ವೀರ್ಯವಂತನು. ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಭಯೆಂಕರನು. ಅವನ ಪಟ್ಟಿ ಇವು 
ಚಂದ್ರಾವತಿಯು. ಅಲ್ಲಿ ಅವನು ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನು ದೇವತೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಜಯಿಸಿ ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಓಡಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


೬೯.೭೦. ಆತನು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಇಂದ್ರನನ್ನೇ ಇಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಅಗ್ನಿ 
ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ವಾಯ್ಕು ಹ. ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಬೇರೆಜೀರೆಯವರನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ 
ಅಲ್ಲಲ ದ್ದಾನೆ. ಆ ಸ್ವರ್ಗವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತನ್ನೆ ಅಧೀನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂ 
ಡಿದ್ದಾನೆ. ಸತ್ಯವು. ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ದೇವಲೋಕವು ಎಲ್ಲವೂ 
ಅವನ ಕಡೆಯವರಿಂದಲೇ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ನಮ್ಮ ಕಡೆಯವರೊಬ್ಬರೂ 
ಯಾವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. 


೭೧. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಆ ಇಂದ್ರನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ವಿಷ್ಣುವು 
ಕೋಪಗೊಂಡವನಾಗಿ ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಭಯಂಕರನಾದ ಆ ಮುರಾಸುರನನ್ನು 
ಕೊಲ್ಲುತ್ತೇನೆ ಎಂದನು. 
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ತ್ರಿದಶೈಸ್ಥಹಿತೋ ದೇವೋ ಗೆತೆಶ್ಚಂದ್ರಾವತೀಂ ಪುರೀಂ | 
ದೃಷ್ಟೋ ದೇವೈಸ್ತು ದೈತ್ಯೇಂದ್ರೋ ಗರ್ಜಮಾನಃ ಪುನಃ ಪುನಃ ॥ ೭೩೨॥ 


ತೇನ ಸರ್ವೇ ಜಿತಾ ದೇವಾಃ ಗೆತಾಶೆ ಹೈವೆ ದಿಶೋ ದಶ | 
ಹರಿಂ ನಿರೇಶ್ವ್ಯ ಪ್ರೋವಾಚ ತಿಷ್ಮ ತನ್ನೆ ತಿ ದಾನವಃ | 
ಭಗವಾನಬ್ರವೀತ್ರಂ ಚ ಕ್ರೋಧಸಂರಕ್ತ ಲೋಜನಃ ॥ ೭೩ ॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 


ರೇ ದಾನನ ದುರಾಚಾರ ಮನವು ಬಾಹುಂ ನಿರೀಕ್ಷಯ । 
ತತಸ್ತೇ ಸಮ್ಮುಖಾಸ್ಸರ್ಸೀ ವಿಷ್ಣುನಾ ದುಷ್ಪದಾನವಾಃ ॥ ೭೪ ॥ 


ಹತಾ ಜಾಣೈ ಃ ಪುನರ್ದಿನೆ ಃ ಜಾತಾಶ್ಚೆ ಭಯವಿಹ್ವ ಲಃ | 
ಚಕ್ರಂ ಮುಕ್ತಂ ಜ ಕೃಷ್ಣೆ (ನ ದೈತ್ಯಸ್ಯೆನ್ಕೇಷು ನನ್ನಂತ ॥ ೭೫ ॥ 


೭೨. ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ ವಿಷ್ಣುವು ಈ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆ ಚಂದ್ರಾವತಿಗೆ 
ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದ ದೇವತೆಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ನೋಡಿ ಬಾರಿಬಾರಿಗೂ 
ಗರ್ಜಿಸುತ್ತಿರುವ ಆ ಮುರನನ್ನು ನೋಡಿದೆರು. 


೭೩. ಹೀಗೆ ಗರ್ಜಿಸುತ್ತ ಬಂದು ಆ ದೇವೆತೆಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಹೊಡೆಯಲು 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಸಿಕ್ಕಜಿ ಓಡಿಹೋದರು. ಅನಂತರ ಹರಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ನಿಲ್ಲು। 
ನಿಲ್ಲು! ಎಂದು ಗರ್ಜಿಸಿದನು. ಭಗವಂತನಾದ ವಿಷ್ಣುವೂ ಕೂಡ ಕೋಪದಿಂದ 
ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೆಂಪಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಇಂತೆಂದನು. 


೭೪. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಲೋ! ದುಷ್ಪನಾದ ದಾನವನೆ! ನನ್ನ 
ತೋಳುಗಳನ್ನು ನೋಡು. ಎಂದು ವಿಷ್ಣುವು ಘರ್ಜಿಸಲು ದಾನವರೆಲ್ಲರೂ 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರು. ವಿಷ್ಣುವು ಉತ್ತಮವಾದ ಬಾಣಗಳಿಂದ ಆ ದಾನವ 
ರೆಲ್ಲರನ್ನೂ ಹೊಡೆಯಲು ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಭಯಗೊಂಡರು. 


೭೫. ಅನಂತರ ದೈತ್ಯರ ಸೈನ್ಯದಮೇಲೆ ವಿಷ್ಣುವು ಚಕ್ರವನ್ನು ಬಿಡಲು 


ಅದರಿಂದ ಕತ್ತರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಅನೇಕರು ಸತ್ತರು. 


211 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [( ಉತ್ತರಖಂಡ 


ತೇನ ಚಿ ್ಸಿನ್ನಾಸ್ತು ಶತಶೋ ಬಹವೋ ನಿಧನಂ ಗತಾಃ 
ಏಕೋಷಪಿ ದಾನವಸ್ತತ್ರ ಯುದ್ಧ್ಯಮಾನೋ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ ॥ ೭೬॥ 


ನಷ್ಟಾಃ ಸರ್ವೇ ಸುರಾಸ್ತ್ರೇನ ನಿರ್ಜತೋ ಮಧುಸೂದನಃ ! 


ನಿರ್ಜಿತಸ್ತೇನ ದೈತ್ಯೇನ ಬಾಹುಯುದ್ಧಮಯಾಚತ 1೭೭॥ 
ಜಾಹುಯುದ್ಧಂ ಕೈತಂ ತೇನ ದಿವ್ಯಂ ವರ್ಷಸಹಸ್ತಕಂ | 
ನಿಷ್ಣುಶ್ಚಿನ್ತಾಪ್ರಪನ್ನಶ್ಚೆ ನಷ್ಟಾಸ್ಸರ್ವಾಶ್ಚ ದೇವತಾಃ ॥ ೭೮ ॥ 


ವಿಷ್ಣುಶ್ಚ ನಿರ್ಜಿತಸ್ತೇನ ಗತೋ ಬದರಿಕಾಶ್ರಮಂ | 
ಗುಹಾ ಸಿಂಹಾವತೀ ನಾಮ್ನಾ ತತ್ರ ಸುಸ್ತೋ ಜನಾರ್ದನಃ ll ae Il 








೭೬. ಆಗ ಆ ಮುರಾಸುರನೇ ಅವನೊಡನೆ ಅನೇಕಬಾರಿ ಯುದ್ದಕ್ಕೆ 
ನಿಂತು ದೇವತೆಗಳೊಡನೆಯೂ ಯುದ್ಧ ಮಾಡಿದನು. ದೇವತೆಗಳು ಆ 
ಹೊಡೆತವನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಓಡಿಹೋದರು. ಕೊನೆಗೆ ವಿಷ್ಠೆವೂ ಸೋತು 
ಹೋದನು. 


೭೭. ಕೊನೆಗೆಆ ದೈತ್ಯನಿಂದ ಜಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಕೃಷ್ಣನು ಬಾಹುಯುದ್ಧ 
ಮಾಡೋಣವೆಂದು ಕೇಳಿದೆನು. 


೭೮. ಬಾಹುಯುದ್ಧವೂ ಕೂಡ ದೇವತೆಗಳ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ 
ನಡೆಯಿತು. ಈ ದಾನವನ ಬಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದು ವಿಷ್ಣುವು ಇವೆನನ್ನು ಜಯಿಸು 
ವುದು ಹೇಗೆಂದು ಚಿನ್ನೆಗೊಳೆಗಾದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ದೇವತೆಗಳು ಹೊರಟು 
ಹೋದರು. ದೇವತೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಹೊರಟುಹೋಗಿರುವರಲ್ಲಾ ! ಎಂದು ಯೋಚಿ 
ಸುತ್ತ ತಾನೂ ಸೋತನು. 


೭೯. ಬಾಹುಯುದ್ಧ ದಲ್ಲಿಯೂ ಸೋತ ವಿಷ್ಣುವು ಹೆದರಿಕೊಂಡು ಬದರಿ 
ಕಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಓಡಿದನು. ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು * ಸಿಂಹಾವತೀ ಎಂಬ ದೊಡ್ಡ ಗುಹೆ 
ಯಿಂರುವುದು. ಅದರೊಳಗೆ ಹೋಗಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡನು. 
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ಯೋಜನೆದ್ವಾದಶವತೀ ಏಕದ್ವಾರಾ ಚ ಪಾಂಡವ | 
ತಸ್ಯಾಂ ವಿಷ್ಣುಃ ಪ್ರಸುಪ್ತಶ್ಚ ದಾನವೋ ಹಂತುಮುದ್ಯತಃ ll ೮೦॥ 
1s 


ಮಹಾಯುದ್ಧೇನ ತೇನೈವ ಶ್ರಾನ್ತೋಃಸೌ ಯೋಗಮಾಯಮಯಾ । 
ದಾನವಃ ಪೃಷ್ಠತೋ ಲಗ್ಮಃ ಪ್ರವಿಷ್ಟಸ್ಸ ತದಾ ಗುಹಾಂ Il ೪೧ Il 


ಪ್ರಸುಪ್ತಂ ತತ್ರ ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ವಾನವೋ ಹರ್ಷಮಾಗೆತಃ | 
ಇತ್ಸೆಂ ತಂ ನಿರ್ಜಿತಂ ಮತ್ವಾ ಪ್ರವಿಷ್ಟಂ ಶಂಕಯುಾ ಹರಿಂ | ೮೨ ॥ 


ನಿಸ್ಸಂದೇಹಂ ಹನಿಷ್ಯಾಮಿ ದಾನವಾನಾಂ ಭಯಂಕರಂ | 
ನಿರ್ಗತಾ ಕನ್ಯಕಾ ತತ್ರ ನಿಷ್ಣು ದೇಹಾದ್ಯುಧಿಷ್ಠ್ಮಿರ | ೮೩ ॥ 


ಸುಸೌಭಾಗ್ಯಾ ರೂಪವತೀ ದಿನ್ಕಪ್ರಹರಣಾಯುಧಾ | 
ತಸ್ಯ ತೇಜೋಂಶಸಂಭೂತಾ ಮಹಾಬಲಪರಾಕ್ರಮಾ || ೮೪ Il 


೮೦. ಆ ಗುಹೆಯು ಹನ್ನೆರಡುಯೋಜನಗಳ ಉದ್ದವಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಒಂದೇ ಬಾಗಿಲು. ಈ ಮುರನು ವಿಷ್ಣುವು ಅಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುವುದನ್ನು ತಿಳಿದ 
ಅವನನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಹೋದನು. 


೮೧. ಈ ಮಹಾಯುದ್ಧದಿಂದ ಬಳಲಿದ ವಿಷ್ಣುವು ಯೋಗಮಾಯಿ 
ಯನ್ನಾಶ್ರ ಯಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಮಲಗಿರಲು ಹಿಂದೆಯೇ ಈ ದಾನವನು ಆ 
ಗುಹೆಗೂ ಹೋದನು. 


೮೨. ಅಲ್ಲಿ ಈ ವಿಷ್ಣುವು ಮಲಗಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ದಾನನನು 
ಸಂತೋಷಗೊಂಡನಂ. ವಿಷ್ಣುವು ಸೋತು ಇನ್ನುಮೇಲೆ ತನ್ನನ್ನು ಕೊಂದಾ 
ನೆಂಬ ಶಂಕೆಯಿಂದ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದು ಮಲಗಿರುವನು. ಈತನು ದಾನವರಿಗೆ ಭಯಂ 
ಕರೆನು. ಈಗ ಸೋತು ಸಿಕ್ಕಿರುವನು. ಇವನನ್ನು ಕೊಂದುಹಾಕುತ್ತೇನೆ. ಸಂದೇಹ 
ವಿಲ್ಲ. ದಾನವರಿಗೆ ಭಯವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತೇನೆ. ಎಂದುಕೊಂಡನು. 


೮೩-೮೪. ಈ ಮುರನು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಹೋದಾಗ ಆ ವಿಷ್ಣು 
ನಿನ ದೇಹದಿಂದ ಸುಂದರಿಯೂ ಲಕ್ಷಣವತಿಯೂ ಆದ ಉತ್ತಮವಾದ ಆ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುವ ಪರಾಕ್ರಮಶಾಲಿನಿಯಾದ ಒಬ್ಬ ಕನ್ನಿಕೆಯು ಆವನ ಆಂ 
ದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದಳು. 
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ದೃಷ್ಟಾ ಸಾ ದಾನನೇಂದ್ರೇಣ ಮುರನಾಮ್ನಾ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ | 
ಯುದ್ಧಂ ಸೆಮಾಹಿತೆಂ ತೇನ ಸ್ತ್ರಿಯಾ ಚೈನ ಪ್ರಯಾಚಿತಂ || ೮೫ ॥ 


ಕನ್ಯಕಾ ಯುಧ್ಯತೇ ತತ್ರ ಸರ ಯುದ್ಧವಿಶಾರದಾ | 
ಹುಂಕಾರೈರ್ಭಸ್ಮಸಾಜ್ದ್ಹಾತೋ ಮುರನಾಮಾ ಮಹಾಸುರಃ ॥ ೮೬ Il 


ನಿಹತೇ ದಾನವೇ ತರ್ಸ್ಮಿ ತತ್ರ ದೇವಸ್ಸಬುದ್ಧ್ಯತ | 


ಪತಿತಂ ದಾನವಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತತೋ ವಿಸ್ಮಯ ಮಾಗೆತಃ Il ೪೭ ॥ 
| ವಿಷ್ಣುರುವಾಚ || 

ಕೇನಾಯಂ ಚ ಹತೋ ರೌದ್ರೋ ಹೈತ್ಯುಗ್ರೋ ಮಮ ಶತ್ರು ಕಃ | 

ಅತ್ಯುಗ್ರಂ ಚ ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಮಮ ಕಾರುಣ್ಯತಾ ಕೃತಾ ॥ ೮೮ ॥ 


೮೫. ದಾನವನು ಅವಳನ್ನು ನೋಡಿ ಕೃಷ್ಣ ನೊಡನೆ ಮಾಡತಕ್ಕ ಯುದ್ಧ 
ದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಿಂದಿರುಗಿಸಲು ಆಕೆಯು ನನ್ನೊಡನೆ ಯುದ್ಧಮಾಡೆಂದಂ 
ಕೇಳಿದಳು. 


೮೬, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಗಳಾದ ಪ್ರವೀಣಳಾದ ಆ ಕನ್ನಿಕೆಯು ಯುದ್ಧ 
ಮಾಡುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ಹುಂಕಾರಮಾಡಿ ಆ ಮುರನನ್ನು ಬೂದಿಮಾಡಿ 


೮೭. ಆಕೆಯು ದಾನನನನ್ನು ಕೊಂದಮೇಲೆ ಈ ವಿಷ್ಣುವು ಎಚ್ಚರೆ 
ಗೊಂಡನು. ಈ ದಾನವನು ಸತ್ತು ಬಿದ್ದಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಸ್ವಾಮಿಂಯು 
ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡನು. 


೮೮, ವಿಷ್ಣುವು ಹೇಳಿದನು. ನನಗೆ ಶತ್ರುವಾದ ಬಹುಕ್ರೂರನಾದ ಈ 
ದಾನವನನ್ನು ಯಾರು ಕೊಂದರು? ಬಹು ಕಠಿಣವಾದ ಕೆಲಸವನ್ನೇ ಮಾಡಿ 
ರುವರು. ನನ್ನಮೇಲೆ ಅವರು ಬಹು ಕರುಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿರುವರು. 
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Il ಕನ್ಯೋವಾಚ || 
ತೇನ ದೇವಾಶ್ಚ ಗಂಧರ್ವಾಃ ಸ ಯಶ್ರೋರೆಗರಾಕ್ಷಸಾಃ | 
ಇಂದ್ರಾದ್ಯಾ ಸ್ಸ ಲಾ ಜಿತ್ವಾ ಸ್ಪರ್ಗಾಚ್ಚೆ 4ನೆ ನಿರಾಕೃ ತಾಃ || ೮೯ ॥ 


ಹರಿಸ್ಸುಸ್ತೋ ಮಯಾ ಪೃಷ್ಟೋ ಮುರಃ ಪೃಷ್ಠೇ ಸಮಾಗೆತಃ | 


ಸಂಹರಿಷ್ಯಾಮಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯಂ ಸುಪ್ತೇ ಚೈನ ಜನಾರ್ದನೇ ll Fo || 
|| ಶಿ ಪ್ರೀ ಕ್ಸ ಷ್ಣ ಉವಾಚೆ ॥ 
ತಸ್ಯಾಸ್ತದೃಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ನಿಷ್ಲುರ್ನಜನೆಮಬ್ರನೀತ್‌ ॥ ೯೧॥ 
॥ ವಿಷ್ಣುರುವಾಚ ॥ 
ಅಹಂ ಚ ನಿರ್ಜತೋ ಯೇನ ಕಥಂ ಸೋಪಿ ತ್ವಯಾ ಜಿತಃ ॥ ೯೨॥ 
॥ ಏಕಾದಶ್ಯುವಾಚ ॥ 


ತ್ವತ್ಸ_ಸಾದಾಚ್ಚ ಭೋಃ ಸ್ವಾರ್ಮಿ ಮಹಾದೈತ್ಯೋ ಮಯಾ ಹಠಃ॥೯೩॥ 


೮೯೯೦. ಕನ್ಯೆಯು ಹೇಳಿದಳು-ಆ ಮುರನು ದೇವತೆಗಳ ನೂ ಗಂಧರ್ವ 
ರನ್ನೂ ಯಕ್ಸರನ್ನೂ, ರಾಕ್ಸಸರನ್ನೂ ಜಯಿಸಿ ಇಂದ್ರಾದಿ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ 
ಸ್ವರ್ಗದಿಂದ ಓಡಿಸಿದ್ದನು. ಹೆರಿಯಾದ ನೀನು ಬಂದು ಈ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಮಲ 
ಗಿರುವುದನ್ನೂ ನಿನ್ನನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಆ ಮುರನು ನಿನ್ನ ಹಿಂದೆ ಬಂದು 
ದೆನ್ನೂ ನೋಡಿದೆನು. ಅವನು ಹರಿಯಮೇಲೆ ಬೀಳುವುದರಲ್ಲಿದ್ದನು. ಆದನ್ನು 
ನೋಡಿ ನಾನು ಆತನನ್ನು ಕೊಂದೆನು. ಹೆರಿಯು ಮಲಗಿರುವಾಗ ತೊಂದರೆ 
ಕೊಡುವ ಮೂರುಲೋಕವನ್ನೂ ಕೊಡ ನಾನು ನಾಶಮಾಡಬಲ್ಲೆ. 


೯೧. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಆಕೆಯ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ವಿಷ್ಣುವು 
ಜಿಂತೆಂದನು. 


೯೨. ವಿಷ್ಣುವು ಹೇಳಿದನು-ನನ್ನನ್ನೂ ಜಯಿಸಿರುವ ಮುರಾಸುರನನ್ನು 
ನೀನು ಹೇಗೆ ಕೊಂದೆ? 


೯೩. ಏಕಾದಶಿಯು ಹೇಳಿದಳು -ಎ ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ನಿನ್ನ ಪ್ರಸಾದ 
ದಿಂದಲೇ ಆ ದೈತ್ಯ ತ್ಯನನ್ನು ನಾನು ಕೊಂದೆನು. 
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॥ ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 


ಅನಂತಂ ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಮುನಯೋ ದೇವತಾ ಗೆತಾಃ | 
ಬ್ರೂಹಿ ತ್ವಂ ಚ ಮಯಾ ಭದ್ರೇ ಯತ್ತೇ ಮನಸಿ ವರ್ತತೇ | 


ದದಾಮಿ ಚ ನ ಸಂದೇಹೋ ಯತ್ಸುರೈರಪಿ ದುರ್ಲಭಂ W ೯೪ ॥ 
॥ ಏಕಾದಶ್ಕುವಾಚ ॥ 

ಯದಿ ತುಷ್ಟೋಸಿ ಮೇ ದೇವ ಸತ್ಯಮುಕ್ತಂ ಜನಾರ್ದನ | 

ವರಮೇಕಂ ತು ನಾಂಛಾಮಿ ಹೃದಯೇ ಚೆ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ ೯೫ ॥ 


ಪ್ರಾರ್ಥಯಾಮಿ ಚ ದೇವೇಶ ಈಪ್ಸಿತಂ ಚೆ ಮಯಾ ಪ್ರಭೋ । 
ಯದಿ ಸತ್ಯಂ ಜಗನ್ನಾಥ ತಿಸ್ರೋ ವಾಚೋ ದದಾಸಿ ಮೇ H ೯೬ ॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಭಗೆವಾನುಪಾಚ ॥ 
ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಮಯಾ ಪೊೋ್ರಕ್ತೆಂ ಅವಶ್ಯಂ ತವ ಸುವ್ರತೇ | 
ತಿಸ್ರೋ ವಾಚೋ ಮಯಾ ದತ್ತಾ ನ ಚಾವಾಕ್ಯಂ ಭವೇದಿಹ ॥ ೯೭ ॥ 


ಕಾಸ ಜಾ ಸಸಿಯ... ತ ವವ ಉತ 


೯೪. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಮಂಂಗಳಶೀಲಳೆ! ಮೂರುಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿರುವವರೂ, ಮುನಿಗಳೂ, ದೇವತೆಗಳೂ, ಕೂಡ ನಿನ್ನಿಂದ ಅನಂತ ಉಪಕಾರ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. ನಿನ್ನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಹೇಳು. ದೇವತೆಗಳಿಗೂ 
ಕೂಡ ಕೊಡಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾದಂಥದಾದರೂ, ಆ ವರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
ಕೇಳಿಕೋ? 


೯೫-೯೬. ಏಕಾದಶಿಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲ್ಫೆ ದೇವದೇವನೆ ! ನೀನು 
ಸಂತೋಷಸಟ್ಟದ್ದೂ ನೀನು ಹೇಳುವ ಮಾತೂ ಸತ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ--ನನಗೆ ಬೇಕಾದು 
ದನ್ನು ನಾನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ ನನಗೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಕೊಡುವಸಕ್ಸದಲ್ಲಿ 
ಮೂರುಬಾರಿ ಕೊಡುತ್ತೇನೆಂದು ಮಾತುಕೊಡು. 


೯೭. ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಸುವ್ರತೆಯೆ! ಸತ್ಯವು. ಸತ್ಯವು. 
ನಾನು ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿಯೂ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಮೂರುಬಾರಿ 
ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
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॥ ಏಕಾದಶ್ಯುವಾಚ ॥ 
ತ್ರಿಭುವನೇಷು ದೇವೇಶ ಚತುರ್ಯುಗೇಷು ಸಾಂಪ್ರತಂ । 
ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ಸರೈತ್ನ ತ್ರ ತಾದೃ ಶಂ ಶುರು ಮೀ. ಪೆ ಭೋ ll ೯೮ ॥ 


ಸರ್ವತೀರ್ಥಪ್ರಧಾನಂ ಹಿ ಸರ್ವವಿಘ್ನವಿನಾಶಿನೀ । 


ತಿ 
ಸರ್ದಸಿದ್ಧಿ ಕರೀ ದೇವೀ ತೆ ತೈತ್ಸೆ ಲ ಸಾದಾತ್‌ ಭವಾಮ್ಯಹಂ ೯ I 


ಮಾಮುಪೋಷ್ಯಂತಿ ಯೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ತವ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಜನಾರ್ದನ | 
ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿರ್ಭವೇತ್ತೇಷಾಂ ಯದಿ ತುಹ್ಟೋಸಿ ಮೇ ಪ್ರಭೋ ₹1೧ಂ0॥ 


ಉಪವಾಸಂ ಚ ನಕ್ತಂ ಚೆ ಏಕಭುಕ್ತಂ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ತಸ್ಯ ವಿತ್ತಂ ಚ ಧರ್ಮಂ ಚೆ ಮೋಕ್ಷಂ ವೈ ದೇಹಿ ಮಾಧವ ll ೧೦೧ I 





೯೮. ಏಕಾದಶಿಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲೈ ದೇವೇಶನೆ! ಮೂರುಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ 
ಯೊ, ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಕೂಡ ನನ್ನನ್ನು ನಾನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಆಗುವ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡು. 


೯೯. ನಾನು ಎಲ್ಲಾತೀರ್ಥಗಳಿಗಿಂತಲೂ, ಮುಖ ಖ್ಯಳಾಗಿರಬೇಕು. ಸರ್ವ 
ನಿಘ್ನಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುವವಳಾಗಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾಸಿದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುವವ 
ಳಾಗಿ ಆಗಬೇಕು. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಆಗುವಂತೆ ನನಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡು. 


೧೦೦. ಎಲ್ಫೈ ಜನಾರ್ದನನೆ! ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಭಕಿ ಕ್ರಿಯಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅಂತೆಯೇ 
ನನ್ನಲ್ಲಿಯೂ ಭಕಿ ಕ್ಲಿಯನ್ನಿಟ್ಟು ಯಾರು ನನ್ನ ಈದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡು 
ತ್ತಾ ನೂ ಅವರಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಸಿದ್ಧಿಗಳೂ ಕೈಗೂಡಬೇಕೆಂದು ವರವನ್ನು ನೀನು 
ಸಂತೋಷಸಟ್ಟಿ ದ್ದ ರೆ ಕೊಡು. 


೧೦೧. ನನ್ನ ಏಕಾದಶಿದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾರು ಉಪವಾಸವನ್ನಾಗಲೀ ನಕ್ತ 
ವನ್ನಾಗಲೀ ಏಕಭುಕ್ತವನ್ನಾಗಲಿ ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಹಣ ಧರ್ಮ 
ಮೋಕ್ಸಗಳನ್ನು ಕೊಡು. 
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॥ ವಿಷ್ಣುರುವಾಚ ॥ 
ಯತ್ತ್ವಂ ವದಸಿ ಕಲ್ಯಾಣಿ ತತ್ಸರ್ವಂ ಚೆ ಭವಿಷ್ಯತಿ। 
ಸರ್ವಾ ಮನೋರರ್ಥಾ ಭದ್ರೇ ದಾಸ್ಯಸಿ ತ್ವಂ ಚ ನಾನ್ಯಥಾ ॥೧ಂ೨ Il 


Il ಏಕಾದಶ್ಯುವಾಚ || 


ಮಮ ಭಕ್ತಾಶ್ಚೆ ಯೇ ಲೋಕೇ ಯೇ ಚ ಭಕ್ತಾಸ್ತು ಕಾರ್ತಿಕೇ | 
ಚತುರ್ಯುಗೇಷು ವಿಖ್ಯಾತಾಃ ತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ವೈ ಪ್ರಭೋ!॥ ೧೦೩ ॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಭೆಗೆನಾಸುವಾಚ ॥ 
ತ್ಟಾಂ`ಚೆ ಶಕ್ತಿಮಹಂ ಮನ್ಯೇ ಏಕಾದಶೀವ್ರತಸ್ಥಿತಾಃ | 
ಮಮ ಪೂಜಾಂ ಕರಿಷ್ಯಂತಿ ಮೋಕ್ಷಗಾಸ್ತೇ ನೆ ಸಂಶಯಃ ॥ ೧೦೪ If 


ತೃತೀಯಾ ಚಾಷ್ಟಮಿಾ ಚೈವ ನವಮಿ ಚೆ ಚತುರ್ದಶೀ | 
ಏಕಾದಶೀ ವಿಶೇಷೇಣ ತಿಥಿರೇಷಾ ಹರಿಪ್ರಿಯಾ ॥ ೧೦೫ ॥ 


೧೦೨. ವಿಷ್ಣು ವು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಕಲ್ಯಾಣಿಯೆ! ನೀನು ಹೇಳಿದುದೆಲ್ಲವೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಆಗುವುದು. ನೀನು ಆ ಪ್ರತಿಗಳಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನೂ 
ಕೊಡುತ್ತೀಯೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲಿಲ್ಲ. 


೧೦೩. ಏಕಾದಶಿಯು ಹೇಳಿದಳು-ಲೋಕದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಭಕ್ತರು, ಕಾರ್ತಿಕೆ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರಾದವರು ಇವರು ನಾಲ್ಕು ಯುಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೂರು ಲೋಕ 


— 


ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸಿದ್ದೆರಾಗಬೇಕು. 


೧೦೪. ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನಂ-ಎಲೈ ಏಕಾದಶಿಯ! ನೀನು ಶಕ್ತಿ 
ದೇವತೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಬಲ್ಲೆ. ಯಾರು ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ನನ್ನ 
ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೦೫. ತದಿಗೆ, ಅಷ್ಟಮಿ, ನವಮಿ, ಚತುರ್ದಶಿ ಏಕಾದಶಿ ತಿಥಿಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ನನಗೆ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರೆವಾದುವು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲದಕ್ಕಿಂತಲೂ ನನಗೆ ಏಕಾದಶಿತಿಥಿಯು 


ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದುದು. 
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ಸರ್ವತೀರ್ಥಾಧಿಕೆಂ ಪುಣ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ಶರ್ತ್ರ್ರೂ ಹಂಸ್ಕಪರಾಸ್ತಸ್ಯ ದದಾಸಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ ॥ 
ತ್ವಂ ಹಂಸಿ ಸರ್ವವಿಘ್ನಾನಿ ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿವರಪ್ರದಾ Il ೧೦೬ Il 


ll ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಏವಂ ದತ್ವಾ ವರಂ ತಸ್ಯೈ ತಿಸ್ರೋ ವಾಚೋ ನೆ ಸಂಶಯಃ | 
ಹೃಷ್ಟಾ ಪುಷ್ಪಾ ಚ ಸಂಜಾತಾ ಏಕಾದಶೀ ಮಹಾವ್ರತೆಂ ॥ ೧೦೩೭ I 


ಉಭಯೋಃ ಪಕ್ಷಯೋಃ ಪಾರ್ಥ ತುಲ್ಯಾ ಏಕಾದಶೀ ಶುಭಾ | 
ಶುಕ್ಲಾ ಯಾಶ್ಲೈವ ಕೃಷ್ಣಾಯಾ ವಿಭೇದಂ ನೈನ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ ೧೦೮ ॥ 


ವಿಭೇದೋ ನೈವ ಕರ್ತವ್ಯಃ ಸಮಸ್ತವ್ರತಕಾರಿಭಿಃ | 
ದಿವಾ ನಾ ಯದಿ ವಾ ರಾತ್ರ್‌ ಶೃಣೋತಿ ಭಕ್ತಿತತ್ಸರಃ ॥ ೧೦೯॥ 





೧೦೬. ಆ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವು ಬರುವುದು. ಅವರ ಶತ್ರುಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತೀಯೆ. ಅವರಿಗೆ ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೀಯೆ. ವರಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೀಯೆ. ವಿಘ್ನಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತೀಯೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೧೦೭. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸ್ವಾಮಿಯು ಆ 
ಏಕಾದಶಿಗೆ ಮೂರುಬಾರಿ ಹೇಳಿ ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಇದರಿಂದ ಆ ಏಕಾದಶೀ 
ಮಹಾವ್ರತವು ಸಂತುಷ್ಟಳಾಗಿಯೂ ವೃದ್ಧಿ ಗೊಂಡವಳಾಗಿಯೂ ಆದಳು. 


೧೦೮. ಎಲೈ ಧರ್ಷುಜನೆ! ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷಗಳ ಏಕಾದಶಿಗಳೆರಡೂ 
ಒಂದೇ ಸಮವಾದುವು. ಆದುದರಿಂದ ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ ಏಕಾದತಶಿಗಳಿಗೆ ಭೇದವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಕೂಡದು. 


೧೦೯. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಈ ಎರಡು ಏಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದ 
ವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಾ ಗಲೀ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಅವಕ್ಕೆ ಭೇದವನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಬಾರದು. ಇದನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳಬೇಕು. 
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ತಿಥಿರೇಕಾ ಭೇನೇತ್ಸೆ ರ್ಯಾ ಪಕ್ಷಯೋರುಭೆಯೋರಪಿ | 
ಉದಯ್ಯೆಕಾದಶೀ ಸ್ವಲ್ಪಾ ಹ್ಯಂತೇ ಚೈನ ತ್ರಯೋದಶಿ ll ೧೧೦ Il 


ಮಧ್ಯೇ ತು ದ್ವಾದಶೀ ಪೂರ್ಣಾ ತ್ರಿಸ್ಸೃಶಾ ಸಾ ಹರಿಪ್ರಿಯಾ! 


ಏಕಾಮುಪೋಸಯೇತ್ತಾಂ ವೈ ಸಹಸ್ರೈಕಾದಶೀ ಫಲಂ H ೧೧೧ | 


ಸಹಸ್ರಗುಣಿತಂ ಹೈ ವೆಂ ದ್ವಾ ದಶ್ಯಾ ೦ ಪಾರಣೇ ಕೈ ತೇ | 
ಅಷ್ಟಮ್ಮೈ ಕಾದಶೀ ಷಷ್ಮೀ ತ್ರ ತೀಯಾ ಚ 4 ಚತುರ್ದಶೀ ॥ ೧೧೨ ॥ 


ಪೂರ ನಿದ್ದಾ ನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಪರವಿದ್ಧಾಮುಪೋಷಯೇತ | 
ಕಾದಶೀಹ್ಯ ಹೋರಾತ್ರ ಪ್ರ ಭಾತೇ ಘಟಿಕಾ ಭವೇತ್‌ | ೧೧೩ ॥ 


| 


೧೧೦-೧೧೧. ಒಂದೇ ತಿಥಿಯು ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಸಮವಾದುದೇ ಹೌದು. ಅದು ಪೂರ್ಣವಾದ ಏಕಾದಶಿಯು. ಉದೆಯದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಏಕಾದಶಿಯಿದ್ದು ಆದಿನವೆಲ್ಲವೂ ದ್ವಾದಶಿಯಿದ್ದು ಮಾರನೆದಿನ ತ್ರಯೋದಶಿಯು 
ಉದಯಕಾಲದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಆ ಏಕಾದಶಿಗೆ ತ್ರಿಸ್ಸೃತೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಹರಿಗೆ 
ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರವಾದುದು.. ಅಂತಹ ಒಂದು ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದರೆ 
ಸಾವಿರಏಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 


೧೧೨-೧೧೪. ಈಏಕಾದಶಿದಿನ ಉಪವಾಸ ಸವಿದ್ದು ದ್ವಾ ದಶಿಯದಿನ ಪಾರಣೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಈ ತ್ರಿ ಸ್ಪೃಶ್ಯೆ ಕಾದಶಿಯಕ್ಲಿ ಸಾವಿರದಷ್ಟು. ದಟ ಅಷ್ಟಮಿ 
ಏಕಾದಶಿ, ನಸ ತೃತೀಯ ಚತುರ್ದಶಿಗಳು ಅಪ್ತಗಳ ಹಿಂದಿನ ತಿಥಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಮುಂದಿನವುಗಳು ಬಂದಿದ್ದರೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಅಷ್ಟಮಿಯು ಸಪ್ತಮಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಸಪ್ತಮಿಾವಿದ್ದೆ ವೆಂದು 
ಹೆಸರು. ಇದಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವವಿದ್ಧ ವೆಂದಿನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಷ್ಟವಿಂಯು ಇದ್ದು ನವಮಿಂಯು 
ಅಷ್ಟ ಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬಂದರೆ ಪರವಿದ್ಧ ವೆಂದು ಹೆಸರು. ಇವುಗಳನ್ನು ಪೂರ್ರವಿದ್ದ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಪರವಿದ್ಧೆ ವಾದರೆ ಆಚರಿಸಬಹುದು. ದು ದಿನ 
ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಗಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದು ಬೆಳಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ಒದು 
ಘಳಿಗೆ ದಶಮಿಂಯಿದ್ದರೆ ಇದು  ಪೂರ್ವವಿದ್ಧ ವಾದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. 
ಮಾರನೆಯದಿನ ್ರ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಏಕಾದಶಿಯಿದ್ದು ದಿನವೆಲ್ಲವೂ 
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ಸಾ ತಿಥಿಃ ಸರಿಹರ್ತೆವ್ಯಾ ಉಪೊಷ್ಯಾ ದ್ವಾದಶೀಯುತಾ | 
ಏವಂನಿಧಾ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸಕ್ಷಯೋರುಭೆಯೋರಸ Il ೧೧೪ ॥ 


ಏಕಾದೆಶ್ಯಾ © ಪ್ರಕುರ್ವಿ ತೆ ಹ್ಯು ಪವಾಸಂ ನರಸ್ತು ಯಃ | 
ಸ ಯಾತಿ ವೈಷ್ಣನಂ ಸ್ಥಾನಂ ತಾಸ ಗರುಡಧಜಃ ॥ ೧೧೫ ॥ 


ಧನಾ ಸ್ತ್ರ € ಮಾನವಾ ಲೋಕೇ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಪರಾಯಣಾಃ | 
ಏಕಾದಕ್ಯಾಕೆ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಸರ್ವಕಾಲೇಷು ಯಃ ಪಠೇತ್‌ ॥ಂಂ೬॥ 


ಗೋಸಹಸ್ರಫೆಲಂ ಸೋಪಿ ಪುಣ್ಯಂ ಪ್ರಾಸ್ಫೋತಿ ಮಾನವಃ | 
ದಿನಾ ನಾ ಯದಿ ನಾ ರಾತ್ರೌ ಯೇ ವೈ ಶೃಣ್ವಂತಿ ಭಕ್ತಿತಃ£ ॥ ೧೧೭॥ 


ದ್ವಾದಶಿಯು ಇದ್ದರೂ ಆ ಪರವಿದ್ಧವಾದ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಹ 
ಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನೇ ನಾನು ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೇಳಿರುವುದು. 


೧೧೫. ಯಾವನು ಇಂಥಹ ಏಕಾದಶಿಯದಿವಸ ಉಪವಾಸಮಾಡುವನೋ 


ಅವನು ಗರುಡಧ್ವಜನಾದ ವಿಷ್ಣುವು ಇರುವ ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೬-೧೧೮. ಯಾರು ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಯಂದ ಕೂಡಿರುವರೋ ಅಂತಹ 
ಮನುಷ್ಯರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧನ 5ರ. ಏಕಾದಶಿಯ ಮಾಹಾತ್ಮೆ ತನ್ನು ಮೂರು 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಓದುವನನು ಸಾವಿರೆ ಗೋದಾನಗಳ ಫಲದ ಪ್ರಣ್ಯವನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಯಾರು ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಚರಿತ್ರೆ ಯನ್ನೂ ಮಹವೆಂಯನು 
ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯೂ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮಹ 
ಷಾಪಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ವಿಷು ವಿನ 
ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಮವಾದ ಧರ್ಮವೇ ಇಲ್ಲವು. ಈ ವಿಷಯವು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 


೧೧ 
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ನಿಷ್ಣು ಧರ್ಮ ಸಮಂ ನಾಸ್ತಿ ಗೀತಾರ್ಥಂ ಚೆ ನೃಪೋತ್ತಮ । 
ಏಕಾದಶೀ ಸಮಂ ನಾಸ್ತಿ ವ್ರತಂ ಪಾಪಪ್ರಣಾಶನಂ ॥ ೧೧೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾಜ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಶ್ರೀಕೈಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ 
ಸಂನಾದೇ ಉತ್ಪನ್ನೈಕಾದಶೀ ಕೃತ ಮರುವಧೋನಾಮ 
ಚತುರ್ಚಿಂಶೋಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸೆಮಾಪ್ತಃ 


ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದರಂತೆ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಮವಾದ ಪಾಪನಾಶಕವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದು ವ್ರತಿವೂ ಇಲ್ಲವು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಶ್ರಿಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ 
ಸಂವುದದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯು ಹುಟ್ಟ ಅವಳಿಂದ ಮುರನ ವಧೆಯಾದಂದು 
ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ನಾಲ್ವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ವಖಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
ತಾ) 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಏಕಚತ್ಪಾರಿಂಶೋ*ಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


C= 
[GS] 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ನಂದೇ ವಿಷ್ಣುಂ ವಿಭುಂ ಸಾಕ್ಸಾಲ್ಲೋಕತ್ರ ಯಸುಖಾವಹಂ | 
ವಿಶ್ವೇಶಂ ವಿಶ್ವಕರ್ತಾರಂ ಪುರಾಣಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ le ll 


ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ದೇವದೇವೇಶ ಸಂಶಯೋಸ್ತಿ ಮಹಾನ್ಮಮ | 
ಲೋಕಾನಾಂ ಚ ಹಿತಾರ್ಥಾಯ ಪಾಪಾನಾಂ ಕ್ಷಯಹೇತನೇ ॥೨॥ 


ಮಾರ್ಗೆಶೀರ್ಷೇ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಭನೇದೇಕಾದಶೀ ತಥಾ | 
ಕಿನ್ನಾಮಕೋ ವಿಧಿಸ್ತಸ್ಯಾಃ ಕೋ ದೇವಸ್ತೆತ್ರ ಪೂಜ್ಯತೇ 
ಏತೆದಾಚಸ್ಸ ಮೋ ಸ್ವಾರ್ಮಿ ವಿಸ್ತರೇಣ ಯಥಾತಥಂ । | ೩॥ 


ನಲನತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಮೂರು ಲೋಕಗಳಿಗೂ ಸುಖವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಒಡೆಯನಾದ, ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಮಾಡುವ, 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸುತ್ತೇನೆ. 
೨. ಎಲ್ಫೈ ದೇವದೇವನೆ! ನನಗೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಸಂಶಯವಿದೆ. ಲೋಕ 
ಹಿತಕ್ಕೂ ಪಾಪನಾಶವಾಗುವುದೆಕ್ಟೂ ಆದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. 
೩. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುತ್ತದೆ 
ಯೆ ಆದೆರ ಹೆಸರೇನು? ಅದರ ವಿಧಾನವೇನು? ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೇವರನ್ನು 


ಷೆ. 
ಟೆ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು? ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಇದನ್ನು ನನಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ರಾರ್ಜ ಸಾಧು ತೇ ನಿಮಲಂ ಯಶಃ | 
ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಹೆರಿವಾಸೆರಮುತ್ತಮೆಂ ॥೪॥ 


ಉತ್ಪೆನ್ನಾ ಚಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ವ್ಹಾದಶೀ ಮಮ ವಲ್ಲಭಾ | 
ಮಾರ್ಗೆಶೀರ್ಷೋತ್ಪತ್ತಿರಿತಿ ಮಮ ದೇಹಸಮುದ್ಭವಾ ॥೫॥ 


ಸುರಾಸುರವೆದಾರ್ಥಾಯ ಹ್ಯುತ್ಸನ್ನಾ ಭರತರ್ಷಭ | 
ಕಥಿತಾ ಚ ಮಯಾ ಸಾ ವೈ ತವಾಗ್ರೇ ರಾಜಸತ್ತಮ ॥೬॥ 


ಪೂರ್ವಾ ಚೈಕಾದಶೀ ಠಾರ್ಜ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕೇ ಸಚರಾಚೆಕೇ | 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ನೆಟಸಿತೇ ಸಸ್ನೇ ಉತ್ಪತ್ತಿರಿತಿನಾಮತಃ ॥೭॥ 


ಅತಃ ಪರಂ ಸ್ರವಳ್ಸ್ಟ್ಯಾಮಿ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷೇ ಸಿತಾ ತು ಯಾ 
ಯಸ್ಕಾಶೈ ಶJವಣಮಾತ್ರೇಣ ವಾಜಪೇಯಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೮ ॥ 





೪. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲೈ ಧರ್ಮರಾಜನೆ! ನೀನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಕೇಳಿದೆ. ನಿನ್ನ ಯಶಸ್ಸು ಇದರಿಂದಲೇ ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಹೆರಿ 
ವಾಸರದ ವಿಷಯವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 


೫. ಮಾರ್ಗಶಿರ ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣನಕ್ಷದಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಪ್ರೀತಿಪಾಶ್ರವಾದ 
ದ್ವಾದಶಿಯು ಹುಟ್ಟಿದೆ. ಅದು ನನ್ನ ದೇಹದಿಂದಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ದಂದು. ಆದರ 
ಹಸರು ಉತ್ಪತ್ತಿ ಎಂದು ಪ್ರಖ್ಯಾತವಾಗಿದೆ. 


೬-೭. ಸುರಾಸುರರನ್ನು ನಾಶ ಮಾಡುವ ಏಕಾದಶಿಯು ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು 
ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಆ ಏಕಾದಶಿಯು ಈ ಚರಾಚರವಾದ 
ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಬಹುಕದಲ್ಲಿ 
“ ಉತ್ಪತ್ತಿ” ಎಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ ಒಂದು ಏಕಾದಶಿಯು ಹುಟ್ಟಿರುವುದು. 


ಲ. ಇನ್ನು ಮುಂಡೆ ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷ ಮಾಸದ ಶುದ್ಧದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದರ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿದುದರಿಂದಲೇ ವಾಜಪೇಯ ಫಲವು 
ಬರುತ್ತದೆ. 
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ಮೋಕ್ಸಾ ನಾಮೇತಿ ಸಾ ಸ್ರೋಕ್ತಾ ಸರ್ವಪಾಸಹರಾ ಪರಾ | 
ದೇವಂ ದಾಮೋದರಂ ರಾರ್ಜ ಪೂಜಯೇಜ್ಚೆ ಪ್ರಯತ್ನತಃ ॥೯॥ 


ತುಲಸ್ಯಾ ಮಂಜರೀಭಿಶ್ಚ ಧೂಪ್ಗೆ ಕರ್ದೀಪೈಃ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಪೂರ್ವೇಣ ನಿಧಿನಾ ಚೈ ವೆ ವಶೆಮ್ಯೇಕಾಜಶೀ ಸ Il ೧೦॥ 


ಮೋಕ್ಸಾ ಚೈಕಾದಶೀ ನಾಮ್ನಾ ಮಹಾಪಾತಕನಾಶಿನೀ | 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ಕಾರ್ಯಂ ನೃತ ತ್ರೈ ಗೀತಸ್ತವೈರ್ಮಮ ll ೧೧॥ 


ಶೃಣು ರಾರ್ಜ ಪ್ರವಶ್ಚಾಮಿ ದಿವ್ಯಾಂ ಪೌರಾಣಿಕೀಂ ಕಥಾಂ | 
ಯಸಸ್ಕಶ್ಶ್ರ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಪಾಪಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್‌ ll ೧೨॥ 


ಅಧೋಯೋನಿಗತಾಶ್ಚೈವ ಪಿತರೋ ಯಸ್ಯ ಪಾಸತಃ | 
ಅಸ್ಯಾಶ್ಚೆ ಪುಣ್ಯದಾನೇನ ಮೋಕ್ಷಂ ಯಾಂತಿ ನ ಸಂಶಯಃ ॥ ೧೩ ॥ 


೯. ಆ ಏಕಾದಶಿಗೆ ನೋಕ್ಸಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಸರ್ರಪಾಷಗಳೆನ 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದಿನ ದಾಮೋದರದೇವರನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ಪೂಜಿಸ 
ಬೇಕು. 


೧೦. ಶುಲಸಿಯ ಗೊಂಚಲುಗಳಿಂದಲೂ ಧೂಪ ದೀಪಗಳಿಂದಲೂ ಆ 
ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ದಶಮಿ ಮತ್ತು ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇ 
ಕಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿನ ದಶಮೀ ಏಕಾದಶಿ ತಿಥಿಗಳಂತೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೧. ಆ ಏಕಾದಶಿಗೆ " ಮೋಕೆ ಕ್ಸ್ಪೈಕಾದಶಿ >” ಎಂದು ಹೆಸರು. ಮಹಾ 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ನೃ ತ್ಯ ನರಿ. ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಸ್ತೋತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨. ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಒಂದು ಹಿಂದಿನ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಕೇಳು. ಅದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


೧೩. ಪಾಪದಿಂದ ಕೀಳುಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಪಿತೃಗಳೂ ಕೂಡ ಈ 
ಏಕಾದಶಿಯ ಪ್ರಣ್ಯದಾನದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
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ಚಂಪಕೇ ನಗರೇ ರಮ್ಮೆ € ಮೈಷ್ನ ೈಷ್ಣವೈಶ್ಚ ಶ ನಿಭೂಷಿತೀ | 


ವೈಖಾನಸೋ ನಾಮ ಸೈಸಃ ಪುತ್ರ ವಶ್ಚಾ ಲಯೇತ್ಪ ಜಾಃ ॥ ೧೪ ॥ 

ವಸಂತಿ ಬಹನೋ ವಿಪ್ರಾ ನೇದನೇದಾಂಗೆಪಾರಗಾಃ | 

ಯದ್ಭಿಮತ್ಯಃ ಪ್ರಜಾಸ್ತಸ್ಯ ರಾಜ್ಞೋ ವೈಖಾನಸಸ್ಯ ಜ ॥ ೧೫ ॥ 

ಏವಂ ರಾಜ್ಯಂ ಪ್ರ ಕುರ್ಯಾಣೆ ಣೋ ರಾತ್ರೌ ಸೃಪ್ಪಸ್ಥೆ ಸ್ಯ ಹ I 

ಸ್ಫಕೀಯಾನ್ಸಿ ಕೆ ದೃಷ ಆ ಆಧೋಯೋ ನಿಗತಾನ್ಸೃ | ೧೬ ॥ 

ಏನಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಚೆ ತಾನ್ಸ ಶ್ವಾನ್ಸಿ ನಿಸ ಯಾವಿಷ್ಟ ಮಾನಸಃ | 

ಕಥಯಾಮಾಸ ವೃತ್ತಾಂತಂ ಸ ಸ್ಪ 'ಜಾತಂ ದ್ದ ಜಾನ್ಸ ತಿ Il ೧೭॥ 
| ರಾಜೋವಾಚ ॥ 

ಮಯಾ ಸ್ಟ ಸಿತರೋದ ಸ್ಟಾ ನರಕೇಪಿ ಗೆತಾದಿ ಜಾ | 

ತಯ! ತನೂಜ ತೆ ಹ ನ್ನ ಯಾಗ ॥ ೧೮ Il 





೧೪. ಚಂಪಕವೆಂಬ ಒಂದು ನಗರವಿರುವುದು. ಅಲ್ಲಿ ಅನೇಕಜನ ವೈಷ್ಣ 
ವರು ವಾಸವಾಗಿದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿ ವೈಖಾನಸನೆಂಬ ರಾಜನು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕ 
ಳಂತೆ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೫. ಅವನ ಊರಿನಲ್ಲಿ ವೇದ ವೇದಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಷ್ಣಾ ಷ್ಲಾತರಾದೆ ವಿಪ್ರರು 
ವಾಸವಾಗಿದ್ದರು. ಆ ವೈ ಖಾನಸರಾಜನ ಪ್ರಜೆಗಳು ಬಹುವಾಗಿ ಉತ ತ್ರಮಸ್ಸಿತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದರು. 


೧೬. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ರಾಜ್ಯಭಾರಮಾಡುತ್ತಿ ರಲು ಒಂದುದಿನ ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಆತನು ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ತನ್ನಪಿತೃಗಳು ನೀಚಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ ಸರುವುದನ್ನು ಕಂಡನು. 


೧೭. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಪಟ್ಟು ಈ 
ವೈತಾ ೦ತವನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. 
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೧೮. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣರಿರಾ I! ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ 
ial ನಮ್ಮ ಪಿತೆ ಗಳನ್ನು ಸ್ವಷ್ಟ] ದಲ್ಲಿ ಕಂಡೆನು. ಅವರು--ಎಲ್ಫೈೈ ಮಗನೆ! 
ಮ್ಮನ್ನು ಈ ಗತದಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೈತ್ತು. ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. 
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ಏನಂ ಬ್ರುವಾಣಾಸ್ತೇ ನೂನೆಂ ರೋದಮಾನಾ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ | 
ಮಯಾ ದೃಷ್ಟಾ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಏತಸ್ಮಾಜ್ಜೆ ನೆಮೇ ಸುಖಂ ll ೧೯ ॥ 


ಏತೆದ್ರಾಜ್ಯಂ ಮಮ ಮಹತ್‌ ಸುಖದಾಯಿ ನ ವಿದ್ಯತೇ I 
ಅಶ್ವಾ ಗಜಾಸ್ತಥಾ ಸರ್ವೇ ರೋಚಂತೇ ಮೇ ನ ಭೋ ದ್ವಿಜಾಃ ॥ ೨೦॥ 


ನ ದಾರಾ ನ ಸುತಾ ಮಹ್ಯಂ ರೋಚಂತೇ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮಾಃ | 
ಕಿಂ ಕರೋಮಿ ಕ್ರೈ ಗಚ್ಛಾನಿ ಹೃದಯಂ ಮೇವುರುಧ್ಯತೇ ॥ ೨೧ ॥ 


ತದ್ವ್ರತಂ ತತ್ತಪೋ ಯೇಗೋ ಯೇನೈನ ಮಮ ಪೂರ್ರಜಾಃ | 
ಮೋಕ್ಷಂ ಪ್ರಯಾಂತಿ ಸದ್ಯೋ ವೈ ಕಥ್ಯತಾಂ ಚೆ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ ॥೨೨॥ 


ಪುತ್ರೇ ತು ಜೀವತಿ ಮಯಿ ಬಲೀಯಸಿ ಮಹಾತ್ಮನಿ I 
ಪಿತರೌ ನರಕೇ ಘೋರೇ ತಸ್ಯ ಪುತ್ರಸ್ಯ ಕಂ ಫಲಂ | ೨೩ ॥ 


೧೯. ಅವರು ಹೀಗೆ ನನಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ಅಳುತ್ತಿದ್ದರು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಳಂಜೆನು. ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಶಾಂತಿಯಿಲ್ಲ. 


೨೦. ಈ ರಾಜ್ಯವು ಬಹು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿದ್ದರೂ ನನಗೆ ಸಂತೋಷವನಿಲ್ಲ. 
ಆನೆ ಕುದುರೆ ಇವಾವುವೂ ನನಗೆ ಬೇಕಿಲ್ಲ. 


೨೧. ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳು ಇದೊಂದೂ ನನಗೆ ರುಚಿಸುವುದಿಲ್ಲವು. ಎಲ್ಲೆ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿರಾ! ಏನುಮಾಡಲಿ? ಎಲ್ಲಿಹೋಗಲಿ? ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ತಲ್ಲಿಣಿಸು 
ತ್ತಿದೆ. 


೨೨. ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ನನ್ನೆ ಪೂರ್ವಿಕರಾದ ಪಿತೃಗಳು ಒಡನೆಯೇ 
ಮೋಕ್ಸಹೊಂದುವರೋ ಅಂತಹ ವ್ರತವನ್ನಾಗಲೀ ತಪಸ್ಸನ್ನಾಗಲೀ ಯೋಗವನ್ನಾ 
ಗಲೀ ನನಗೆ ಹೇಳಿರಿ? 


೨೩. ಬಲಿಷ್ಕನೂ ಮಹಾತ್ಮನೂ ಆದ ನಾನು ಮಗನಾಗಿ ಬದುಕಿರುವಾಗ 
ನನ್ನ ಪಿತೃಗಳು ಘೋರ ನರೆಕದಲ್ಲಿರಲು ನಾನು ಮಗನಾಗಿ ಇದ್ದು ಫಲವೇನು? 


997 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


॥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ಊಚುಃ ॥ 


ಪರ್ವಶಸ್ಯ ಮುನೇ ರಾಜನ್ನಿಕಟೀ ಚಾಶ್ರಮೋ ಮರ್ಹಾ [ 
ಗಮ್ಯತಾಂ ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ ಭೂತಂ ಭವ್ಯಂ ವಿಜಾನತಃ ॥ ೨೪ ॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಜ ॥ 
ತೇಷಾಂ ಶ್ರು ತ್ವಾ ತತೋ ವಾಕ್ಯಂ ರಾಜಾ ವೈ ಖಾನಸೋ ಮರ್ಹಾ | 
ಜಗಾಮ ಬಾಕು ತತ್ರೆ ನೆ ಚಾಶ್ರಮುಂ ಪರ್ವ ತಸ್ಯ ಚ ॥ ೨೫ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈರ್ನೇಸ್ಟಿಕೋ ರಾಜಾ ಪ್ರಜಾಭಿಶ್ಚೆ ಸಮನ್ವಿತಃ । 
ಆತ್ರ ಸ ನಿಪುಲಂ ತಸ್ಯ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೋ ರಾಜಸತ್ತ ಮಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಖುಗ್ಬೇದಶ್ಚ ಯಜುರ್ವೇದ ಸಾಮಾಧ್ಯಯನಕೋವಿದೈಃ। 
ವೇಷ್ಟಿ ತೆಂ ಮುನಿಭಿಶ್ಚೈವ ದ್ವಿತೀಯಂ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ಯಥಾ ॥ ೨೭ || 


ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತಂ ಮುನಿಶಾರ್ಮೂಲಂ ರಾಜಾ ವೈಖಾನಸಸ್ತಫಾ । 
ದಂಡನತ್ಪ ಣತಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಪೆಸ್ಸರ್ಶೆ ಚರಣೌ ಮುನೇಃ ॥ ೨೮ ॥ 


೨೪. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೇಳಿದರು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ಈ ಪಟ್ಟಣದ ಆಜಿ 
ಖುಷಿಯ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಆಶ್ರಮವಿರುವುದು ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಪರ್ವತನೆಂಬ ಖುಷಿ 
ಯಿರುವನು. ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋದರೆ ಹಿಂದಿನದೂ ತಿಳಿಯುವುದು. ಮುಂದಿ 
ನದೂ ತಿಳಿಯುವುದು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗು. 


೨೫,೨೬, ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು--ರಾಜನಾದ ವೈಖಾನಸನು ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವರಿಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡವನಾಗಿ ಆ ಪರ್ಚತನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಹೋದನು. ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳೂ ಬಂದರು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದೊಡ್ಡದಾದ 
ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೊಡನೆಯೂ ಹೋದನು. 


೨೭. ಖುಗ್ಗೇದ ಯಜುರ್ವೇದ ಸಾಮವೇದ ಮುಂತಾದುವುಗಳಲ್ಲಿ ಪಂಡಿತ 
ರಾಗಿರುವ ಮುನಿಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಎರಡನೆಯ ಬ್ರಹ್ಮನಂತಿರುವ ಆ ಪರ್ವತ 
ಖುಷಿಯನ್ನು ನೋಡಿದನು. 


೨೮. ರಾಜನಾದ ವೈಖಾನಸನು ಆ ಮುನಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಧೀರ್ಥದಂಸ 
ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿ ಅವನ ಪಾದಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ದನು 
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ಪಪ್ರಚ್ಛ ಕುಶಲಂ ತಸ್ಯ ಸಸ್ತಸ್ಟಂಗೇಷ್ಟಸೌ ಮುನಿಃ | 
ರಾಜ್ಯ ನಿಸ್ಕಂಟಿಕತ್ವ ೦ಜೆ ಾಜಸೌಖ್ಯಸಮನ್ನಿತೆಂ ॥ ೨೯ ॥ 


॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 


ತವಪ ಸ್ರಸಾದಾತ" ಭೋ ಸ್ಕಾ ರ್ನಿ ಕುಶಲಂ ಮೇಂಗೆಸಪ್ತ ಸು । 

ಭಕ್ತಾ ಸ್‌ ವಿಷ್ಣು ರಕ್ತೇಷು ಕಥಂ ತೇಷಾಂ ಚೆ ವಿಘ್ಮತ 1೩೦॥ 
ped © “XQ 

ಮಯಾ ಸೃಪಿತರೋ ದೃಷ್ಟಾಃ ಸೃಷ್ಟೇಜ ಜೆ ನರಕೇ ಸ್ಥಿತಾಃ [ 

ಕಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಾನ್ಮೋಕ್ಸಂ ಯಾಂತಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ ॥೩೧॥ 


ಅಯಂ ಮೇ ಸಂಶಯಃ ಸ್ಟ್ಯಾರ್ಮಿ ಪೃಷ್ಟನಾಂಸ್ತ್ರ್ಯಾ ಮುಪಾಗತಃ | 


ಉಪಾಯುಃ ಕಶ್ಚಿದೇವಾತ್ರ ಕರ್ತವ್ಯೋ ಮುನಿಸೆತ್ತಮ ॥ as I 


೨೯. ಆ ರಾಜನನ್ನು ಕುರಿತು ರಾಜ್ಯದ ಸಪ್ತಾಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕುಶಲಪ್ರ: 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ರಾಜ್ಯವು ಶತ್ರುಬಾಧೆ ee ಜಜಾಸು. 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಮತ್ತು ರಾಜನನ್ನೂ ಅವನ ಸಂಸಾರವನ್ನೂ ಕುರಿತು ಕುಶ 
ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 
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೩೦. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಮುನಿವರ್ಯನೆ! ನಿನ್ನ ಪ್ರಸಾದದಿಂದ 
ಏಳು ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕುಶಲವಾಗಿದೆ. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತರಾಗಿರುವವರಿಗೆ 
ತೊಂದರೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದೀತು? 


೩೧. ಎಲ್ಲೆ ಮುನಿಯೆ! ಸ್ಪಷ್ಟ ದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಪಿತೃಗಳು ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರು 
ವಂತೆ ಕಂಡೆನು. ಯಾವರೀತಿಯಾದ ಪುಣ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದರ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಹೊಂದಿಯಾರು? 


೩೨. ಎಲೈ ಸ ಸ್ವಾ ಮಿಯೆ! ನನಗೆ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯಬಂದು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ಬೇಜೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಉಪಾಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳು. ಆದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


229 


ಸದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಜ ॥ 
ಏತದ್ವಾಕ್ಯಂ ತತಶ್ಶ್ರತ್ವಾ ಪರೈತೋ ಮುನಿಸತ್ತಮಃ | 
ಧ್ಯಾನಸ್ತಿಮಿತನೇತ್ರೋಭೊತ್ತಪಸ್ತೀ ಬ್ರಹ್ಮಸನ್ನಿಭಃ 1 
ಮುಹೂರ್ತಮೇಕಂ ಧ್ಯಾನಸ್ಕೊ € ಭೂಪತಿಂ ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ಹ ॥೩೩॥ 


॥ ಪರ್ವತ ಉವಾಚ ॥ 


ಜಾನೇಹಂ ತವ ರಾಜೇಂದ್ರ ಪಿತೃಣಾಂ ಪೂರ್ನ್ವಚೇಷ್ಟಿತಂ | 
ಪೊರ್ವಜನ್ಮನಿ ತಾತಸ್ತೇ ಕ್ಲತ್ರಿಯೋ ರಾಜ್ಯಗರ್ನಿತಃ ॥ ೩೪ ॥ 


ಸಪತ್ನ್ನ್ಯಾ ಯತುಕಾಲೇ ತು ರಾಜಧರ್ಮಪ್ರವರ್ತಿತಃ | 
ತತೋ ಗ್ರಾಮೇ ತು ತಾಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ಕಾರ್ಯಾಥಿ €ನಿಜಯೋಹಿತಂ॥8೫॥ 


ತವ ಪಿತ್ರಾ ತು ತಸ್ಯಾಶ್ಚ ನ ದತ್ತಂ ಖುತುಡಾನಕಂ | 
ತೇನ ಪಾಸಪ್ರಭಾನೇಣ ನರಕೇ ಪಿತೃಭಿಸ್ಸಹ ॥ 
ಪತಿತೋ ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ ತೆವ ತಾತಸ್ಸುದಾರುಣೇ ॥ at || 


೩೩. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ರಾಜನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಬ್ರಹ್ಮನಂತಿರುವ 
ಆ ಪರ್ವತಮುನಿಯು ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಾ ಕ್ಲಣಕಾಲನಿದ್ದು ಎಚ್ಚೆತ್ತು ರಾಜನನ್ನು 
ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದೆನು. 


೩೪-೩೫ ಪರ್ವತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ ! ನಾನು ನಿನ್ನ ಪಿತೃಗಳ 
ಹಿಂದಿನ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದೆನು. ನಿನ್ನ ತಂದೆಯು ಪೂರ್ವ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯವಾ 
ಳುತ್ತಾ ಅದರ ಮದದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದನು. ಒಂದುಸಾರಿ ಆತನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯು 
ಖುತುವಾಗಿರುವಾಗ ರಾಜಕಾರ್ಯದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಆಕೆಯನ್ನು ಊರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಬಿಟ್ಟು 
ಆ ಕೆಲಸಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಬೇರೆಯ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋದನು. 


೩೬. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಆತನು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಯತುವಾದಾಗ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದ ವೀರ್ಯದಾನವನ್ನು ಮಾಡಲಿಲ್ಲ, ಆ ಪಾಪದಿಂದ ಕ್ರೂರವಾದ ನರಕದಲ್ಲಿ 
ಬಿದ್ದಿರುವನು. 
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ಹಾಟ ಅತೆ 
Il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಜ ॥ 


ತತಃ ಪುನೆರುನಾಚೇದಂ ರಾಜಾ ವೈಖಾನೆಸೋ ಮುನಿಂ | ೩೭!! 
॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 

ಕೇನ ವ್ರತಪ್ರಭಾನೇಣ ಮೋಕ್ಸಸ್ತೇಷಾಂ ಭವೇನ್ಮುನೇ Il ೩೮ ॥ 
॥ ಮುನಿರುವಾಚ ॥ 

ಮಾರ್ಗೆಶೀರ್ಹೇ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ನೋಕ್ಸಾ ನಾಮೇತಿ ನಾಮತಃ | 

ಸಕ್ಕೈಶ್ಲೈತದ್ವೆ ತೆಂ ಕಾರ್ಯಂ ಪಿತ್ರೇ ಪುಣ್ಯಂ ಪ್ರದೀಯತಾಂ Wl ೩೯ I 


ತೇನ ಪುಣ್ಯಪ್ರಭಾನೇಣ ಮೋಕ್ಷಸ್ತೇಷಾಂ ಭವಿಷ್ಯತಿ | 
ಸತ್ಯಮೇತನ್ಮಹಾಭಾಗ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಚನಂ ತಥಾ ll ೪o ॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಮುನೇರ್ವಾಕ್ಯಂ ತತೆಶ್ಕು ತ್ವಾ ಸ್ವಗೃಹಂ ಪುನರಾಗತಃ । 
ಮಾರ್ಗೆಶೀರ್ಣೋತ್ತಮೋ ಮಾಸಃ ಪ್ರಾಪ್ತಃ ಕಷ್ಟೇನ ತೇನ ನೈ ॥ ೪೧॥ 





೩೭. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಆಮೇಲೆ ರಾಜನಾದ ವೈ ಖಾನಸನು ಆ ಮುನಿ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 


೩೮. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಮುನಿಯೆ! ಯಾವ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೆ ಅದರ ಪುಣ್ಯಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಅವರು ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಹೊಂದುವರು? 


೩೯. ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದನು-ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಸದಲ್ಲಿ 
ಏಕಾದೆಶಿಯು ಬರುವುದಷ್ಟೆ ? ಅದಕ್ಕೆ 4 ಮೋಕ್ಸ್ಸೈಕಾದಶಿ'? ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ 
ಮೋಳ್ಸೈಕಾದಶಿವ್ರತವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಮಾಡಬೇಕು ಅದನ್ನು ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಮಾಡಿ 


ಆ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಅವರಿಗೆ ಧಾರೆಯೆರೆದು ಕೊಡಿ. 


೪೦. ಈ ಪುಣ್ಯದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಸವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಇದು 
ಸೆತ್ಯವಾದ ಮಾತು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹಾಗೆ ಹೇಳಿರುವನಂ. 


೪೧. ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು-ಮುನಿಯು ಇಂತು ಹೇಳಲು ರಾಜನು ಮನೆಗೆ 
ಬಂದನು. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸೆವು ಬಂದೀತೇ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಎಮೆರು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮಾಸವು ಬಂದಿತು. 
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ಮುನೇಶ್ವಾಕ್ಯಾತ್ಸ ತತ್ಕೃತ್ವಾ ವ್ರತಂ ವೈಖಾನಸೋ ನೈಪೆಃ | 
ಅದದಾತ್ಪುಣ್ಯಮಖಿಲೈಃ ಸಾರ್ಧಂ ಪಿತ್ರೇ ಸ ಭೂಮಿಪಃ ॥ ೪೨ ॥ 
ದತ್ತೇ ಪುಣ್ಯೇ ಶ್ಪಣೇಸೈವ ಸುಷ್ಟ ವೃಷ್ಟಿರಭೂದ್ಧಿನಿ 1 

ವೈಖಾನಸಸ್ಯ ತಾತೋ ವೈ ಪಿತೃಭಿರ್ನೋಕ್ಷಮಾವಿಶತ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 


ರಾಜಾನಂ ಚಾಂತರಿಕ್ಷೇ ಚ ಗಿರಂ ಪುಣ್ಯ ಮುವಾಚ ಹ! 
ಸ್ಪಸ್ತಿ ಸ್ಪಸ್ತೀತಿ ತೇ ಪುತ್ರ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ತೇನೆ ದಿವಂ ಗೆತೆಃ il ೪೪ ॥ 


ಏವಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ರಾರ್ಜ ಮೋಸ್ಲಾಮೇಕಾದಶೀಂ ಶುಭಾಂ | 
ಶಸ್ಯ ಪಾಪಾನಿ ನಶ್ಯಂತಿ ಮೃತೋ ಮೋಕ್ಷಮನಾಪ್ರ್ಟುಯಾತ್‌ ॥೪೫॥ 


ನಾತಃ ಪರತರಂ ಕಿಂಚಿನ್ಮೋಕ್ಸದಾಯ್ಯಭವತ್ಸುರಾ | 
ಪುಣ್ಯಸಂಖ್ಯಾಂ ನ ಜಾನಾಮಿ ರಾಜನ್ಮೇ ತದ್ವ್ರತಂ ಪ್ರಿಯಂ ॥೪೬॥ 





ಅರವಾ 


೪೨. ರಾಜನಾದ ವೈಖಾನಸನು ಖುಷಿಯ ಮಾತಿನಂತೆ ಆ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಇತರರಿಂದಲೂ ಮಾಡಿಸಿ ತಾನೂ ಅವರೂ ಎಲ್ಲರೂ ಕೂಡ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ಆ 
ಫಲವನ್ನು ಧಾರೆ ಯೆರೆದುಕೊಟ್ಟರು. 


೪೩ ಆ ವೈಖಾನಸನು ಪುಣ್ಯದಾನ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೇ ಅಂತರಿಕ್ಸದಿಂದ 
ಪುಷ್ಪವೃಷ್ಟಿ ಯಾಯಿತು. ಆತನ ಪಿತೃಗಳೆಲ್ಲರೂ ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. 


೪೪. ಆಗ ಅವನ ಪಿತೃಗಳು ಅಂತರಿಕ್ಸದಲ್ಲಿ ಮಗನನ್ನು ಕುರಿತು ಎಲೈ 
ಪುತ್ರನೆ! ನಿನಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗಲಿ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಮೋಕ್ಸಕ್ಕೆ 
ಹೋದರು. 


೪೫. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವನು ಮೋಕ್ಷೈಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗಿ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೬. ಈ ಮೋಕ್ಸ್ಸೈಕಾದಶಿಗಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದುದು. ಹಿಂದೆ 
ಮತ್ತೊಂದಿರಲಿಲ್ಲ, ಇದೆರ ಪುಣ್ಯದ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ನಾನು ಹೇಳಲಾರೆ. ಈ 
ವ್ರತವು ನನಗೆ ಬಹು ಪ್ರಿಯವಾದುದು. 
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ಚಿಂತಾಮಣಿ ಸಮಾ ಹ್ಯೇಷಾ ನೃಣಾಂ ಮೋಕ್ಸಪ್ರದಾಯಿನೀ | 
ಪಠನಾಚ್ಛ ಪೈ ವಣಾಬಸ್ಯ ಮಾಜಸೇಯೆಫಲಂ ಭವೇತ್‌ ॥ ೪೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರೆಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂನಾದಾನ್ರರ್ಗೆತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷಮೋಕ್ಸದೈಕಾದಶೀವ್ರತ ಕಥನಂ ನಾಮ 
ಏಕಚತ್ವಾರಿಂಶೊಲಟಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


೪೭. ಈ ವ್ರತವು ಚಿಂತಾಮಣಿ ರತ್ನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದುದು. ಜನರಿಗೆ 
ಮೋಕ್ಷನನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಓದುವುದರಿಂದಲೂ ನೇಳುವುದರಿಂದಲೂ 
ವಾಜಪೇಯದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮುಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣೆ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಮಾರ್ಗಶೀರ್ಷದ ಮೋಕ್ಷ್ಟೈಕಾದಶೀ ವ್ರತ ಕಥನವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ 
ನಾಲ್ವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 





ತಿರಿ 233 


॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
X= 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ದ್ವಿಚತ್ತಾರಿಂಶೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


© 
[SS 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚಿ ॥ 


ಸೌಷನ್ಯ ಕೈಷ್ಣಪಕ್ಷೇ ತು *ಿನ್ನಾಮೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಕನ್ನಾಮಕೋ ವಿಧಿಸ್ತಸ್ಕಾ ಏತದ್ಧಿಸ್ತರತೋ ವದ ॥ 
ಏತದಾಖ್ಯಾಹಿ ಭೋ ಸ್ವಾರ್ಮಿ ಕೋ ಡದೇವಸ್ತತ್ರ ಪೂಜ್ಯತೇ ॥೧॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ದೇನೇಂದ್ರ ಭವತಃ ಸ್ನೇಹೆಬಂಧನಾತ್‌ | 
ತುಷ್ಟಿರ್ಮೇ ನ ತಥಾ ರಾರ್ಜ ಯಜ್ಞ್ವೈರ್ಬಹುಲದಕ್ಷಿಣೈಃ ॥೨॥ 





ನಲವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[oy 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ಸೃಷ್ಣನೆ! ಪುಷ್ಯ ಕೃಷ್ಣದ 
ಏಕಾದಶಿಯು ಯಾವೆ ರೀತಿಯಾದುದು? ಅದೆರೆ ಹೆಸರೇನು? ಅದರ ವಿಧಿಯೇನು? 


ಅದನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾವ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು? 
ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. 


೨-೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದೆನು. ಎಲ್ಪೆ ಧೆರ್ಮಜಸಕೆ! ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ 
ಸ್ನೇಹೆದಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತದಿಂದ ನನಗೆ ತೃಸ್ತಿ 
ಯಾಗುವಂತೆ ಬಹುವಾದೆ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ 
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ಯಥಾ ಮೇ ತುಸ್ಟಿರಾಯಾತಿ ಹ್ಯೇಕಾದಶೀ ವ್ರತೇನೆ ವೈ | 
ತೆಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಕರ್ತವ್ಯೋ ಹರಿನಾಸರಃ la I 


ಸತ್ಯಮೇತನ್ನ ವೈ ಮಿಥ್ಯಾ ಧರ್ಮಿಷ್ಠಾನಾಂ ವಿಶಾರದ | 
ಪೌಷಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷೇ ತು ಸಫೆಲಾ ನಾಮ ನಾಮತಃ ll ೪॥ 


ತಸ್ಯಾಂ ನಾರಾಯಣಂ ದೇವಂ ಪೂಜಯೇಚ್ಞ ಯಥಾವಿಧಿ । 
ಪೂರ್ಚೇಣೈವ ನಿಧಾನೇನ ಕರ್ತವ್ಯ 4ಕಾದಶೀ ಶುಭಾ | ೫ Il 


ನಾಗಾನಾಂ ಚ ಯಥಾ ಶೇಷಃ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ ಪನ್ನಗಾಶನಃ | 
ದೇವನಾಂ ಚ ಯಥಾ ನಿಷ್ಣುಃ ದ್ವಿಪದಾನಾಂ ಯಥಾ ದ್ವಿಜಃ | ೬॥ 


ವ್ರತಾನಾಂ ತು ತಥಾ ರಾರ್ಜ ಶ್ರೇಷ್ಠಾ ಚೈ ಕಾದಶೀ ತಿಥಿಃ | 
ತೇ ಜನಾಶ್ಚೈವ ಭೋ ರಾರ್ಜ ಪೂಜ್ಯಾ ವೈ ಸರ್ವದಾ ಮಮ ॥ ೭॥ 


ಅದರಿಂದ ನನಗೆ ಅಷ್ಟು ಸಂತೋಷವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದುದರೀದ ಸರ್ವಪ್ರ ಯತ್ನ 
ದಿಂದಲೂ ಹೆರಿವಾಸರವಾದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 


೪, ಧರ್ಮಿಷ್ಠರಲ್ಲಿ ಮೊದೆಲನೆಯವನಾದ ಧೆರ್ಮರಾಜನೆ! ನಾನು ಹೇಳು 
ವುದು ಸತ್ಯವು. ಪುಷ್ಯ ಕೃಷ್ಣದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯು “ ಸಫಲ” ವೆಂಬ 
ಹೆಸರುಳ್ಳದ್ದು. 

ಎ 
೫. ಆದಿನ ನಾರಾಯಣಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


6 ಹ 


ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕ್ರಮದಿಂದ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಆಚಂಸಬೇಕು. 


೬-೭. ಸರ್ಪಗಳಲ್ಲಿ ಆದಿಶೇಷನು ಹೇಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠನೋ! ಪಕ್ಷಿಗಳ 
ಗರುಡನು ಹೇಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠನೋ! ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವು ಹೇಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಠನೋ! 
ಎರಡು ಕಾಲುಳ್ಳೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಗೆ ಶ್ರೇಷ್ಕನೋ! ಹ 
ವ್ರತಗಳಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿ ತಿಥಿಯು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. ಯಾರು ಆ ಏಕಾದಶಿಯ 
ಮಾಡುವರೋ! ಆ ಜನಗಳೂ ಕೂಡ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪೂಜ್ಯರು. 


2೬ 03% 


ಇಟ ಆೆ 


ಬ್‌ 
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ಹರಿನಾಸೆರಸೆಂಲೀನಂ ಕುರ್ವೈಂತ್ಕೇಕಾದಶೀ ವ್ರತೆಂ | 


ಇಹೈನ ಧನಸಂಯುಕ್ತಾ ಮೈ ತಾ ಮೋಕ್ಷಂ ಲಭಂತಿ ತೇ ॥೮॥ 
ಸೆಫಲಾಯಾಂ ಫಲೈ ರಾರ್ಜ ಪೂಜಯೇನ್ಹಾಮಭಿರ್ಹರಿಂ 1 
ನಾರಿಕೇಲಫಲೈಕ್ಲೈನ ಕ್ರೈಮುಕೈರ್ಬೀಜಪೊರಕ್ಕೆಃ W € ll 
ಜಂಬೀಕೈರ್ದಾಡಿವೈಶ್ಲೈವ ತಥಾ ಧಾತ್ರೀಫಲೈಶ್ಯುಭೈಃ | 
ಲನಂಗೈರ್ಬದರೈಶ್ಚೈನ ತಥಾಮೈೈಶ್ಚ ವಿಶೇಷತಃ Il ೧೦॥ 
ಪೂಜಯೇದ್ದೇನದೇನೇಶಂ ಧೂಪದೀಸೈಸ್ತಥೈನ ಚ 

ಸಫಲಾಯಾಂ ವಿಶೇಷೇಣ ದೀಪದಾನಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ I ೧೧॥ 


ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಂ ಚೈನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸಹ ವೈಷ್ಣನೈಃ | 
ಯಾನನ್ನಿಮೇಹೋ ನೇತ್ರಸ್ಯ ತಾವಜ್ಜಾ ಗರ್ತಿ ಯೋ ನಿಶಿ ೧೨ ॥ 


ಏಕಾಗ್ರೆಮಾನಸೋ ರಾರ್ಜ ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಂ ಶೃಣುಷ್ಟ ಹಿ| 
ತತ್ಸನೋ ನಾಸ್ತಿ ಯಜ್ಞೋ ವೈ ತೀರ್ಥಂ ವಾ ತತ್ಸಮಂ ನಹಿ ॥೧೩॥ 





೮. ಹೆರಿವಾಸರವನ್ನೂ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡುವರೋ 
ಅವರು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಧನವಂತರಾಗಿದ್ದು ಬದುಕಿ ಸತ್ತನಂತರ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೯-೧೧. ಸಫಲಾ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಹರಿಯನ್ನು ಅವನ ನಾಮಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ತೆಂಗಿನಕಾಯಿ, ಅಡಕೆ, ಮಾದಳ, ನಿಂಬೆ, ದಾಳಿಂಬೆ, ನೆಲ್ಲಿ 
ಲವಂಗ, ಎಗಚಿ, ಮಾವು ಇವುಗಳಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಧೂಪ, ದೀಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈ ಸಫಲ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ದೀಪದಾನವು 
ಬಹು ಶ್ರೇಷ್ಠವಾದುದು. 


೧೨-೧೪. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವೈಷ್ಣವರೊಡನೆ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚದಂತೆ ರಾತ್ರಿ ಯೆಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅವನಿಗೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವುಳ್ಳ ಯಜ್ಞ 
ವಾಗಲೀ ತೀರ್ಥವಾಗಲೀ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ವ್ರತಗಳ ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು 
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ಸರ್ವವ್ರತಾನಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಕೆಲಾಂ ನಾರ್ಹಂತಿ ಸೋಡೆಶೀೀಂ । 


ಏವಂ ವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ತಪಸಾ ನೈವ ತತ್ಸಲಂ il ೧೪ Il 
ಯತ್ಸಲಂ ಸಮವಾಪ್ಟೋತಿ ಯಃ ಕರೋತಿ ಹಿ ಜಾಗೆರೆಂ | 
ಶ್ರೂಯತಾಂ ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ ಸಫಲಾಯಾಃ ಕಥಾ ಶುಭಾ | ೧೫ ॥ 


ಚಂಪಾವತೀತಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ ಪುರೀ ಮಾಹಿಷ್ಮತಸ್ಯ ಚ! 
ಮಾಹಿಷ್ಮತಸ್ಯ ರಾಜರ್ಷೇಃ ಪುತ್ರಾಃ ಪಂಚೆ ಕುಮಾರಕಾಃ | o೬ Il 


ತೇಷಾಂ ಮಧ್ಯೇ ತು ಜ್ಕ್ಯೇಷ್ಠೋ ವೈ ಮಹಾಪಾಪೆರತಸ್ಸದಾ | 
ಪರದಾರಾಭಿಚಾರೀ ಚೆ ವೇಶ್ಯಾಸಕ್ತಶ್ಚ ಮದ್ಯಪಃ ॥ 


ಹಿತುರ್ದ್ರವ್ಯಂ ತು ತೇನೈವ ಗೆಮಿತೆಂ ಪಾಸಕರ್ಮಣಾ ll ce 
ಅಸದ್ವೃತ್ತಿರತೋ ನಿತ್ಯಂ ಭೂಸುರಾಣಾಂ ತು ನಿಂದಕ? | 
ವೈಷ್ಣನಾನಾಂ ತು ದೇವಾನಾಂ ನಿತ್ಯಂ ನಿಂದಾಂ ಕರೋತಿ ಸ$ಿ | ೧೮ ॥ 


ಸೇರಿಸಿದರೂ ಅವು ಈ ವ್ರತದ ಹದಿನಾರನೆಯ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಹೋಲ 
ಲಾರವು. ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೂ ಇದರ ಫಲವು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೫. ಈ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪೋಷ್ಯೆ ಮಾಡಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿದವನು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಸಫಲ್ಫೈಕಾದಶಿಯ 
ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಅದು ಮಂಗಳಕರವಾದುದು. 


೧೬. ಮಾಹಿಷ್ಮತನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಅವನ ರಾಜಧಾನಿಯು 
ಚಂಪಾವತಿಯು. ಆ ಮಾಹಿಷ್ಮತನು ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ರಾಜರ್ಷಿಯಾಗಿದ್ದನು. 
ಅವನಿಗೆ ಐದುಜನ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರು. 


೧೭. ಆ ಐದುಜನರಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡವನು ಮಹಾಪಾಪ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದನು. ಯಾವಾಗಲೂ ಪರರ ಹೆಂಡಿರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುತ್ತಿದ್ದನು. ಸೂಳೆಯರ 
ಸಹವಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಈರೀತಿಯಾದ ಪಾಪ 


ಕೆಲಸಗಳಿಂದೆಲೇ ಆ ಪಾಪಿಯು ತಂದೆಯ ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಾಳುಮಾಡಿದನು. 


೧೮. ಯಾವಾಗಲೂ ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸ ನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನ್ನು ನಿಂದಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರನ್ನೂ ದೇವರನ್ನೂ ತಿರಸೃರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 
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ಕವೈಶಂ ತು ತತೋ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಪುತ್ರಂ ಮಾಹಿಷ್ಕತೋ ನೃಪಃ । 


ನಾಮ್ನಾ ತು ಲುಂಭೆಕೆ ಇತಿ ರಾಜಪುಶ್ರೇಷು ಚೆ ವ್ಯಧಾತ WH of Il 
ರಾಜ್ಯಾನ್ನಿಸ್ಯಾಸಿತಸ್ತೇನ ಪಿತ್ರಾ ಚೈವ ತು ಬಂಧುಭಿಃ | 

ತಸ್ಯೈವ ಪರಿನಾರೈಸ್ತು ತ್ಯಕ್ತೆಸ್ಯ ಸರಿಪಂಥಿನಃ ॥ ೨೦॥ 
ಲುಂಭಕೋಪಿ ತಥಾ ತ್ಯಕ್ತಃ ಚಿಂತಯಾಮಾಸ ವೈ ಸದಾ | 

ತ್ಯಳ್ಕೋಹಂ ಬಾಂಧನೈಃ ಪಿತ್ರಾ ರಾಜ್ಯಾನ್ನಿಷ್ಠಾಸಿತಃ ಕಲ ॥ ೨೧॥ 


ಇತಿ ಸಂಚಿಂತ್ಯ ಮನಸಾ ಮತಿಂ ಪಾಪೇ ತದಾಕೆರೋತ್‌ | 
ಮಯಾ ಗಂತವ್ಯಮೇವಾಸ್ತು ದಾರುಣೇ ಗಹೆನೇ ವನೇ ॥ ೨೨ ॥ 


ತಸ್ಮಾಚ್ಚೈವ ಪುರಂ ಸರೃಂ ಘಾತಯಿಷ್ಯಾಮಿ ವೈ ಪಿತುಃ | 
ಇತ್ಯೇವಂ ಸ ಮತಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಲುಂಭೆಕೋ ದೈನಯೋಗತಃ ॥ ೨೩ ॥ 


೧೯. ಮಗನು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ದುರಾಚಾರವುಳ್ಳವನಾಗಿರುವುದನ್ನು 
ಮಾಹಿಷ ತನಂ ನೋಡಿ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈತನು ಪಾಪಿಯೊ ಕಳ್ಳನೂ ಆದುದ 
ರಿಂದ ಉಂಭಕನೆಂದಂ ಹೆಸರಿಟ್ಟಿನು (ಲುಂಭಕನೆಂದರೆ ಕಳ್ಳನು) 


೨೦. ರಾಜನು ರಾಜ್ಯದಿಂದ ಓಡಿಸಿಬಿಟ್ಟನಂ. ಬಂಧುಗಳು ಕೈ ಬಿಟ್ಟರು. 
ಅವನ ಸರಿನಾರದವರೂ ಇವನು ನಮಗೆ ಶತ್ರುವೆಂದು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ ರು. 

೨೧. ಹೀಗೆ ಬಿಡಲ್ಸಟ್ಟ ಆ ಲುಂಭಕನು ಬಂಧುಗಳು ನನ್ನನ್ನ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಟ್ಟರು. ರಾಜನಾದ ತಂದೆಯೂ ನನ್ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ರಾಜ್ಯದಿಂದಲೂ ಓಡಿಸಿ 
ನನು. ಎಂದು ಯಾವಾಲೂ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೨೨. ಈ ರೀತಿ ಯೋಚಿಸುತ್ತ ಕೆಟ್ಟಿಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಲು ಮನ 
ಗೊಟ್ಟನು. ನಾನು ಭೀಕರವಾದ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು ಈ 
ತಂದೆಯ ಊರೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಬೇಕು. ಎಂದುಕೊಂಡನು. 


೨೩-೨೪. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಲುಂಭಕನಂ ಯೋಚಿಸಿ ದೈವಯೋಗದಿಂದ 


ಮನೆಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟುಹೋದನು. ಕೊನೆಗೆ ಒಂದಾನೊಂದು ಗೊಂಡಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
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ನಿರ್ಜಗಾಮ ಪುರಾತ್ತೆಸ್ಮಾದ್ದೆ ಕೋಆಸೌ ಗಹನೇ ವನೇ | 
ಜೀವಘಾಶೆರತೋ ನಿತ್ಯಂ ಸ್ನೇಯದ್ಯೂತಕಳಾನಿಧಿಃ | ೨೪ ॥ 


ಸರ್ವಂ ಚ ನಗೆರಂ ತೇನ ಮುಷಿತೆಂ ಪಾಪಕರ್ಮಣಾ | 
ಸ್ರೇಯಾಭಿಗಾಮೀ ನಗೆರೇ ಗೃಹೀತಸ್ಸ ನಿಶಾಚರೈಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಉವಾಚ ತಾನ್ಫುತೋ ಹೆಂ ವೈ ರಾಜ್ಞೋ ಮಾಹಿಷ್ಮತಸ್ಯ ಜೆ। 


ಸ ಶೈರ್ಮುಕ್ತಃ ಪಾಪಕರ್ಮಾ ಚಾಗತೋ ವಿಪಿನೇ ಪುನಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಆಮಿಷಾಭಿರತೋ ನಿತ್ಯಂ ತರೋರ್ವೈ ಫಲಭಕ್ಷಣೇ | 
ಆಶ್ರಮಸ್ತಸ್ಯ ದುಷ್ಪಸ್ಯ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಸನ್ನಿಧೌ ॥ ೨೭ | 


ಅಶ್ಚತ್ಥೋ ವರ್ತತೇ ತತ್ರ ಜೀರ್ಣಶ್ಚೆ ಬಹುವಾರ್ಷಿಕಃ | 
ದೇವತ್ವಂ ತಸ್ಯ ವೃಕ್ಷಸ್ಯ ವಿಪಿನೇ ವರ್ತತೇ ಮಹತ್‌ IW ೨೮ ॥ 


ಸೇರಿಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತ ಕಳ್ಳತನಮಾಡುತ್ತ ಜೂಜನ್ನಾಡುತ್ತಿದ್ದನಂ. 
ಕೊನೆಗೆ ಆ ಊರೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಆ ಪಾಪಿಯು ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ನಾಶಮಾಡುತ್ತ ಬಂದನು. 


೨೫-೨೬. ಆ ರಾಜಧಾನಿಗೆ ಕಳ್ಳತನಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾವಲಂ 
ಗಾರರು ಅವನನ್ನು ಹಿಡಿದರು. ಆಗ ಅವನು ನಾನು ಮಾಹಿಷ್ಮತಿರಾಜನ ವಂಗ 
ನೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಇದರಿಂದ ಅವರು ಇವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಲು ಮತ್ತೆ ಆ 
ಗೊಂಡಾರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಬಂದನು. 


೨೭-೨೮. ಅವನು ನಿತ್ಯವೂ ಮಾಂಸದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ಅದನ್ನೂ ತಿನ್ನುತ್ತ 
ಮರಗಳ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನೂ ತಿನುತ್ತಾ ಬಂದನು. ಅವನ ಆಶ್ರಮವು ವಾಸುದೇವ 
ದೇವರ ದೇವಸ್ಥಾನದ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದಿತ. ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಹುವರ್ಷದ ಮುದಿಯಾದ 
ಅರಳಿಯ ಮರನಿದ್ದಿತು. ಆ ಕಾಡಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆ ಮರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೈನಿಕವಾದ 
ಶಕ್ತಿ ಯಿದ್ದಿತು. 
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ತತ್ರೈನ ನಿವಸೇಚ್ಚೈವ ಲುಂಭಕಃ ಪಾಪಬುದ್ಧಿರ್ಮಾ | 


ಗತೇ ಬಹುತಿಫೇ ಕಾಲೇ ಕಸ್ಯಚಿತ್ರುಣ್ಯಸಂಚಯಾತ್‌ ॥ ೨೯ ॥ 
ಸೌಷಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷೇ ತು ದಶಮ್ಯಾಂ ದಿವಸೇ ತಥಾ | 
ಫಲಾನಿ ಭುಕ್ತ್ವಾ ನೃಶ್ರಾಣಾಂ ರಾತ್ರ್‌ ಶೀತೇನ ಪೀಡಿತಃ Il ao il 


ಲುಂಭಕೋ ನಾಮ ಪಾಪಿಹ್ಕೋ ವಸ್ತ್ರಹೀನೋ ಗತೇಕ್ಷಣಃ | 
ಪೀಡ್ಯಮಾನಸ್ಸ ಶೀತೇನ ಹರಿವೃಕ್ಷ ಸಮಾಪತಃ ॥೩೧॥ 


ನನಿವ್ರಾ ನ ಸುಖಂ ತಸ್ಯ ಗೆತಪ್ರಾಣ ಇನಾಭವನತ್‌ | 
ಆಚ್ಛಾದ್ಯ ದಶನೈರಾಸ್ಯಮೇನಂ ನೀತಾ ನಿಶಾಖಲಾ ॥ ೩೨॥ 


ಭಾನೂದಯೇಪಿ ಪಾಪಿಷ್ಮೋ ನ ಲೇಭೇ ಚೇತನಂ ತದಾ | 
ಲುಂಭಕೋ ಗೆತೆಸೆಂಜ್ಞಸ್ತು ಸಫಲಾಯಾ ದಿನೇ ತಥಾ ॥ ೩೩ ॥ 


ರವೌ ಮಧ್ಯಗೆತೇ ಚೈವ ಸಂಜ್ಞಾಂ ಲೇಭೇ ಸ ಲುಂಭೆಕೆಃ | 
ಇತಸ್ತತೋ ನಿಲೋಕ್ಕಾಥ ವೈತ್ನಿತಶ್ಚ ತೆದಾಸನಾತ್‌ Il ೩೪ ॥ 


ನು. ಹೀಗೆ ಬಹುಕಾಲ ಕಳೆಯಲು ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಪುಣ್ಯಯೋಗವು 
ಲಿಸುವೆ ಕಾಲ ಬಂದಿತ್ತು ಪುಷ ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಟದ ದಶಮಿಯದಿನ ಹಣ್ಣು 
ಗಳನ್ನು ತಿಂದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಛಳಿಯಿಂದ ತೊಂದರೆಸಡುತ್ತಾ ಆ ಪಾಪಿಯಾದ 
ಲುಂಭಕನು ಬಟ್ಟೆ ಯಿಲ್ಲದೆ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲಾ ಶೀತದಿಂದ ತೊಂದರೆನಡುತ್ತಾ ಆ ಆರ 
ಳಿಯ ಮರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಕಾಣದೆ ಕುಳಿತು ಸುಖವನ್ನಾಗಲೀ ನಿದ್ರೆಯನ್ನಾ 
ಗಲಿ ಹೊಂದಲೇ ಇಲ್ಲವು. ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಬಿಟ್ಟವನಂತೆ ಆಗಿ ಹಲ್ಲುಮುಡಿ ಕಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಆ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದನು. 


೨೯-೩೨. ಅ ಪಾಸಬುದ್ಧಿಯುಳ್ಳ ಲುಂಭಕನು ಅಲ್ಲೇ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿ 
ದ 
ಡ್‌ 
ಘ 


೩೩-೩೫. ಸೂರ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಕೂಡ ಆ ಪಾಸಿಗೆ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯು ಬರಲೇ 
ಇಲ್ಲ. ಈರೀಕಿಯಾಗಿ ಆ ಸಫಲಾ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದು ಆ 
ದಿನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ನೆತ್ತಿಯಮೇಲೆ ಬಂದಾಗ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದನು. ಆಗ ಇತ್ತ ಅತ್ತ ನೋಡಿ ಕೂತಿದ್ದ ಜಾಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎದ್ದು ಕುಂಟನಂತೆ 
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ಸ್ಪಲನ್ಸದ್ಭ್ಯ್ಯಾಂ ಪ್ರಚೆಲಿತೆಃ ಖಂಜನ್ನಿವ ಮುಹುರ್ಮುಹುಃ | 


ನನೆಮಧ್ಯೇ ಗತಸ್ತತ್ರೆ ಕ್ಷುತ್‌ಕ್ಲಾಮಃ ಪೀಡಿತೋ ಭೆವತ್‌ | ೩೫ ॥ 
ನೆ ಶಕ್ತಿರ್ಜೀವಘಾಶೇ ತು ಲುಂಭಕಸ್ಯ ದುರಾತ್ಮನಃ | 

ಫಲಾನಿ ಚೆ ತದಾ ರಾಜನ್ನಾಜಹಾರ ಸೆ ಲುಂಭಕಃ | ೩೬ | 
ಯಾವತ್ಸಮಾಗತಸ್ತೆತ್ರೆ ತಾನದಸ್ಕಂ ಗತೋ ರವಿಃ । 

ಕಿಂ ಭವಿಷ್ಯತಿ ತಾತೇತಿ ಸ ನಿಲಾಪಂ ಜಕಾರ ಹ | ೩೭ | 
ಫಲಾನಿ ತತ್ರ ಭೂರೀಣಿ ವೃಕ್ಷಮೂಲೇ ನಿನೇದರ್ಯ | 

ಇತ್ಯುವಾಚ ಫಲೈರೇಭಿಃ ಶ್ರೀಪತಿಸ್ತುಷ್ಯತಾಂ ಹರಿಃ || ೩೮ ॥ 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಲುಂಭಕಶ್ಚೈವ ನಿದ್ರಾಂ ಲೇಭೇ ನ ವೈ ನಿಶಿ | 

ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ಮೇನೇ ವಿಷ್ಣುಸ್ತಸ್ಯ ಮರಾತ್ಮನಃ ll ae Il 


ಫಲೈಸ್ತ್ರು ಪೂಜನೆಂ ಮೇನೇ ಸಫಲಾಯಾಸ್ತಥಾನಘ | 
ಅಕಸ್ಮಾದ್ವ ತಮೇವೈತತ್ಯೃತವಾನ್ವೈ ಸಲುಂಭಕಃ ll vo Il 


ಪದೇ ಪದೇ ಕುಂಟುತ್ತ ಹೊರಟನು. ಇಂತು ಹೊರಟು ಕಾಡಿನೊಳಗೆ ಹೋಗಿ 
ಹಸಿವಿನಿಂದ ಬಳಲಿದನು. 


೩೬. ಆಗ ದುಷ್ಟೈನಾದ ಲುಂಭಕನಿಗೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಕೊಲ್ಲಲು ಶಕ್ತಿಯೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದೆ ಹಸಿವನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಂದನು. 


೩೭-೩೮. ಅವನು ಹಣ್ಣು ಗಳನ್ನು ತರುವಷ್ಟರಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಮುಳುಗಿದನು. 
ಆಗ ಅಯ್ಯೋ ನನ್ನಗತಿ ಹೀಗಾಯಿತೆ? ಇನ್ನೂ ಏನೇನಾಗುವುದೊ? ಎಂದು 
ಅವನು ಅತ್ತನು. ಬಹುವಾಗಿ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಂದು ಆ ಮರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು 
ಈ ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಶ್ರೀಪತಿಯು ತೃಪ್ತನಾಗಲಿ. ಎಂದನು. 


೩೯-೪೦, ಆ ಲುಂಭಕನು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ನಿದ್ದೆಮಾಡ 

ಲಿಲ್ಲ. ಆ ದುರಾತ್ಮನು ನಿದ್ದೆ ಮಾಡದಿದ್ದುದನ್ನು ವಿಷ್ಣುವು ಜಾಗರಣೆಯೆಂದು ತಿಳಿ 

ಸು. ಆ ಹೆಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಸಫಲೈಕಾದಶಿಯ ಪೂಜೆಯೆಂದು ಭಾವಿಸಿದನು. ಈ 

ರೀತಿಯಾಗಿ ಏನೋ ಅದೃಷ್ಟಸರಿಪಾಕದಿಂದ ಈ ಸಫಲಾವ್ರತವನ್ನು ಈ ಲುಂಭ 
ಕನು ಮಾಡಿದನು. 


೩೧ 241 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ತೇನ ಪುಣ್ಯಪ್ರಭಾನೇಣ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ರಾಜ್ಯಮಕಂಟಕಂ। 
ಸೂರ್ಯ ಸ್ಕೋದಯೆನಂ ಯಾವತ್ತಾವದ್ದಿಷ್ಟು ರ್ಜಗಾಮ ಹೆ 1 va I 


ದಿವಿ ತತ್ಕಾಲಮುತ್ಸನ್ನಾ ನಾಗರೂಪಾಃಶರೀರಿಣೀ | 
ರಾಜ್ಯಂ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಸಿ ಪುತ್ರ ತ್ವಂ ಸಫೆಲಾಯಾಃ। ಪ್ರಸಾದೆತಃ ll ೪೨ ॥ 


ತಥೇತ್ಯುಕ್ತೋ ವಚಸ್ತಸ್ಕಾ ದಿವ್ಯರೂಪಧರೊಆಭವತ್‌ | 
ಮತಿರಾಸೀತ್ರತಸ್ತಸ್ಯ ಪರಮಾ ವೈಷ್ಣವೀ ನೃಪ ॥ ೪೩ ॥ 


ದಿವ್ಯಾಭರಣಶೋಭಾಡ್ಕ್ಯೋ ಲೇಭೇ ರಾಜ್ಯಮಕಂಟಕಂ। 
ಕೃತಂ ರಾಜ್ಯಂ ತು ತೇನೈವ ವರ್ಷಾಣಿ ದಶಪಂಚ ಚೆ ॥ ೪೪ ॥ 


ಮನೋಜಸ್ತಸ್ಯ ಪುತ್ರಸ್ತು ತದಾ ಕೃಷ್ಣಪ್ರಸಾದತಃ। 
ಆಶು ರಾಜ್ಯಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಪುತ್ರೇ ಚೈವ ಸಮರ್ಪ್ಯ ಚೆ ॥ ೪೫ ॥ 


೪೧. ಈ ಸಫಲೈಕಾದಶಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಉತ್ತಮವಾದ ರಾಜ್ಯವು 
ಸಿಕ್ಕಿತು. ಸೂರ್ಯೋದಯದವರೆಗೂ ಅಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣವು ಇದ್ದು ಅನಂತರ ಹೊರಟು 
ಹೋದನು. 


೪೨. ಆಗ ಅಂತರಿಕ್ಬದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಶರೀರವಾಣಿಯು ಎಲ್ಫೈ ಲುಂಭಕನೆ! 
ನೀನು ರಾಜ್ಯವನ್ನೂ ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ಕೂಡ ಈ ಸಫಲ್ಫೆ ಕಾದಶಿಯ ದೆಸೆಯಿಂದ 
ಹೊಂದುತ್ತೀಯೆ ಎಂದು ನುಡಿಯಿತು. 


೪೩. ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಒಡನೆಯೇ ಇವನಿಗೂ ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ರೂಪು ಬಂದಿತು. ಅನಂತರ ವಿಷ್ಣು ವಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾದ ಭಕ್ತಿಯು ಹುಟ್ಟಿತು. 


೪೪. ಅನಂತರ ಉತ್ತಮವಾದ ಆಭರಣ ಕಾಂತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆ ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹದಿನೈದುವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ಆಳಿದನು. 


೪೫-೪೭. ಅನಂತರ ಆ ಕೃಷ್ಣನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಸುಂದರರೂ 
ಯೋಗ್ಯನೂ ಆದ ಮನೋಜನೆಂಬ ಮಗನು ಹುಟ್ಟಿದನು. ಆಮೇಲೆ ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
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ಗೆತೆಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಸಾನ್ಪಿಧ್ಯಂ ಯತ್ರ ಗತ್ವಾ ನ ಶೋಚತಿ! 
ಏವಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ರಾರ್ಜ ಸಫಲಾ ವ್ರತೆಮುತ್ತೆಮಂ ॥ ೪೬ I 


ಇಹಲೋಕೇ ಸುಖಂ ಪ್ರಾಪ್ಯ ಮೃತೋ ಮೋಕ್ಷ್ಸನುವಾಸ್ತ್ಮಯಾತ್‌ | 
ಧನ್ಯಾಸೇ ಮಾಸನಾ ಲೋಕೇ ಸಫಲಾಯಾಂ ಚ ಯೇ ರತಾಃ ॥೪೭॥ 


ಪಠನಾಚ್ಛ J ವಣಾಚ್ಲೈವ ಕೆರಣಾಚ್ಚ ನಿಶಾಂ ಪತೇ | 
ಶಾಜಸೂಯಸ್ಯೆ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಫೆಲಮಾಸ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ ॥ ೪೮ ॥ 


ಅತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದಾಂತೆ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೆ ಪೌಶ 
ಕೃಷ್ಣ ಸಫಲೈಕಾದಶೀ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ದ್ವಿಚತ್ವಾರಿಂಶೋಂಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





ಮಗನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮನಿಲ್ಲದ ವೈ ಕುಂಠವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. ಎಲ್ಪೆ 
ರಾಜನೆ! ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವನು ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ಸಫಲಾವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂಡಿ ಸತ್ತನಂತರ 
ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಸಫಲೈ ಕಾದಶಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವವರೇ 
ಧನ್ಯರು. ಅವರ ಜನ್ಮನೇ ಸಾರ್ಥಕವಾದುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹ 
ಪಡಬೇಡ. 


೪೮. ಈ ವ್ರತದ ವಿಷಯವನ್ನು ಓದಿದರೂ ಕೇಳಿದರೂ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದರೂ ಕೂಡ ಮನುಷ್ಯನು ರಾಜಸೂಯ ಯಜ್ಞ ದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸೆಂವಾದೆದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಪುಷ್ಯಕೃಷ್ಣ ಸಫಲ್ಫೆ ಕಾದಶಿಯ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ 
ನಲವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ತ 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 
Xe 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂ.ಶೋ*ಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ರಾನಾ 
ಈಾನಾ್ರಾ 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಕಥಿತಾ ವೈ ತ್ವಯಾ ಕೃಷ್ಣ ಸಫಲೈಕಾದಶೀ ಶುಭಾ | 


ಕಥಯಸ್ಟ ಪ್ರಸಾದೇನ ಶುಕ್ಲೆಪಕ್ಷಸ್ಯ ಯಾ ಭವೇತ್‌ We 
ಕಿನ್ನಾಮಕೋ ನಿಧಿಸ್ತಸ್ಕಾಃ ಕೋ ದೇವಸ್ತತ್ರ ಪೊಜ್ಯಕೇ | 
ಕಸ್ಮೈ ತುಷ್ಟೋ ಹೃಷೀಕೇಶಃ ತ್ವಮೇವ ಪುರುಷೋತ್ತಮ WW ೨॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೈಣು ರಾರ್ಜ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಶುಕ್ಲಾ ಪೌಷಸ್ಯ ಯಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಕಥಯಾಮಿ ಮಹಾರಾಜ ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ 1 ೩॥ 





ನಲವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
== 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಕೃಷ್ಣನೇ ! ನೀನು ಪುಷ್ಯ ಕೃಷ್ಣ 
ಪಕ್ಷದ ಸಫಲಾ ಏಕಾದಶಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ ಏಕಾದಶಿಯ 
ವಿಷಯವೇನು ? ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸು. 

೨. ಆ ಪುಷ್ಯಶುದ್ಧ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಅದರ ನಿಯೆಮನೇನು? 
ಆ ದಿನ ಯಾವ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು? ವಿಷ್ಣುವು ಆಗ ಯಾರಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನ 
ಮಾಗಿ ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರುವನು? ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀನು ಹೇಳು. 

೩. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಪುಷ್ಯ ಶುದ್ಧ ಏಕಾದಶಿಯ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಜನಗಳಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಫೇಳು. 
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ಪೂರ್ಚೇಣ ವಿಧಿನಾ ರಾರ್ಜ ಕರ್ತವ್ಯೈಷಾ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಪುತ್ರದಾ ನಾಮ ನಾಮ್ನಾಸೌ ಸರ್ವಸಷಾಪಹರಾ ಪರಾ ll ೪ Il 


ನಾರಾಯಣೊಲಧಿದೇನೋಜಸ್ಯಾಃ ಕಾಮದಸ್ಸಿದ್ದಿದಾಯಕ। 
ನಾತಃ ಪರತರಾ ಕಿಂಚೆತ್ರೈಲೋಕ್ಕೇ ಸಚೆರಾಚೆರೇ Wl ೫ | 


ವಿದ್ಯಾವಂತಂ ಯಶಸ್ವಂತಂ ಕರೋತಿ ಚ ನರಂ ಹರಿಃ | 
ಶೃಣು ರಾಜನ್ಸ _ವಶ್ಷ್ಯಾಮಿ ಕಥಾಂ ಪಾಪಹರಾಂ ಪರಾಂ il ೬॥ 


ಭದ್ರಾವತ್ಕ್ಯಾಂ ಪುರಾ ಹ್ಯಾಸೀತ್ಪುರ್ಯಾಂ ರಾಜಾ ಸುಕೇತುರ್ಮಾ | 


ತಸ್ಯ ರಾಜ್ಞಸ್ತಥಾ ರಾಜ್ಞೀ ಚಂಪಕಾ ನಾಮ ವರ್ತತೇ ॥೭॥ 
ಪುತ್ರಹೀನೇನ ರಾಜ್ಞಾ ಚ ಕಾಲೋ ನೀತೋ ಮನೋರಥೈಃ 1 
ನೈನಾತ್ಮಜಂ ನೃಪೋ ಲೇಭೇ ವಂಶಕರ್ತಾರಮೇವ ಇ ॥ ೮ il 





೪. ಈ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು, ಹಿಂದಿನ ವಿಧಿಯಂತೆಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇದರ ಹೆಸರು « ಪುತ್ರದಾ” ಏಕಾದಶಿಯೆಂದು. ಸರ್ವಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೫. ಇದಕ್ಕೆ ನಾರಾಯಣನೇ ಅಧಿದೇವತೆಯು ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಈ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕನಾದ ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇದರಂತಿರುವ ವ್ರತವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 

೬. ಈ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಹರಿಯು ಅವನನ್ನು ವಿದ್ಯಾವಂತ 
ನನ್ನಾಗಿಯೂ ಯಶೋವಂತನನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತಾಫೆ. ಇದರ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಪಾಪಹಾರಕವಾದ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೭. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಭದ್ರಾವತಿಯೆಂಬ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಸುಕೇತುಮಂತನೆಂಬ 
ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಚಂಪಕೆ ಎಂಬುವಳೊಬ್ಬಳು ಹೆಂಡತಿ ಯಿದ್ದಳು. 


೮. ಆ ರಾಜನಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಗುತ್ತದೆಂಬ ಆಕೆಯಿಂದಲೇ 
ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಈರೀತಿಯಿರಲು ವಂಶಕರ್ತನಾದ ಮಗನು 
ಆಗಲೇಯಿಲ್ಲ. 
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ತೇನೈವ ರಾಜ್ಞಾ ಧರ್ಮೇಣ ಚಿಂತಿತಂ ಬಹುಕಾಲತಃ । 
ಕಂ ಕರೋಮಿ ಕ್ತ ಗಚ್ಛಾಮಿ ಸುತಪ್ರಾಸ್ತೀಃ ಕಥಂ ಭನೇತ್‌ We I 


ನ ರಾಷ್ಟ್ರೋ ನ ಪುರೇ ಸೌಖ್ಯಂ ಲೇಭೇ ಶಾಜಾ ಸುಕೇತುರ್ಮಾ | 
ಸಾಧ್ವ್ಯಾ ಸ್ವಕಾಂತಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ದುಃಖತೊಆಭವತ ॥೧೦॥ 


ತಾನ್ರುಭೌ ದಂಪತೀ ನಿತ್ಯಂ ಚಿಂತಾಶೋಕಪರಾಯಣ್‌ | 
ಪಿತರೋಸ್ಯ ಜಲಂ ದತ್ತಂ ಕೆವೋಷ್ಠಮುಪಭುಂಜತೇ ॥ ೧೧॥ 


ರಾಜ್ಞಃ ಸಶ್ಚಾನ್ನ ಪಶ್ಯಾನೋ ಯೋಜಸ್ಮಾಕಂ ತರ್ಪಯಿಷ್ಯತಿ | 
ಇತ್ಯೇವಂ ಸ್ಮರತಸ್ತಸ್ಯ ದುಃಖತಾಃ ಪಿತರೊಟಭರ್ವ ॥ ೧೨ I 


ನ ಬಾಂಧವಾ ನ ಮಿತ್ರಾಣಿ ನಾಮಾತ್ಯಸುಹೃದಸ್ತಥಾ। 
ರೋಚಯಂತ್ಯಸ್ಕೆ ಭೂಪಸ್ಯ ನ ಗೆಜಾಶ್ವಪದಾತಯಃ ॥ ೧೩ ॥ 


೯. ಆ ರಾಜನು ಬಹು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಏನು ಮಾಡಲಿ? ಎಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಲಿ? ಮಗನು ಹೇಗೆ ಲಭಿಸುವನು? ಎಂದು ಚಿಂತೆಗೊಳಗಾದೆನು. 


೧೯. ಪಟ್ಟಿಣದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಅವನಿಗೆ ಸುಖವು 
ತೋರಲಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ನಿತ್ಯವೂ ದುಃಖಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೧. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ದಂಪತಿಗಳು ಚೆಂತೆಯಿಂಂದೆ ದುಃಖಿಸುತ್ತಿರಲು 
ಅವನ ಪಿತೃಗಳು ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚಗಿರುವ ತರ್ಪಣವನ್ನು 
ಕುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದರು. 


೧೨. ಆ ರಾಜನ ಅನಂತರದಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ತರ್ಪಣವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕವರನ್ನು 
ಕಾಣೆವಲ್ಲಾ! ಎಂದು ಅವನ ಪಿತೃಗಳು ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ದುಃಖಿತರಾಗಿದ್ದರು. 


೧೩. ಬಂಧುಗಳುು ಮಿತ್ರರು, ಮಂತ್ರಿಗಳು, ಸ್ನೇಹಿತರು ಆನೆಗಳು, 
ಸುದುರೆಗಳುು ಒಂದೊ ಕೂಡ ಆ ರಾಜನಿಗೆ ಬೇಕಾಗಲೇ ಇಲ್ಲವು. 
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ನೈರಾಶ್ಯಂ ಭೂಪಶೇಸ್ತೆಸ್ಯ ನಿತ್ಯಂ ಮನಸಿ ವರ್ತತೇ | 


ನರಸ್ಯ ಪುತ್ರಹೀನಸ್ಕ ನಾಸ್ತಿ ವೈ ಜನ್ಮನಃ ಫಲಂ ll ೧೪ ॥ 
ಅಪುತ್ರಸ್ಯ ಗೈಹಂ ಶೂನ್ಯಂ ಹೃದಯಂ ದುಃಖತಂ ಸದಾ | 

ಪಿತೃ ದೇನಮನುಷ್ಯಾಣಾಂ ನಾನೃಣತ್ವೆಂ ಸುತಂ ನಿನಾ ॥ ೧೫ ॥ 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಸುತಮುತ್ಸಾದಯೇನ್ನರಃ | 

ಇಹಲೋಕೇ ಯಶಸ್ತೇಷಾಂ ಪರಲೋಕೇ ಶುಭಾ ಗತಿಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಯೇಷಾಂ ತು ಪುಣ್ಯ ಕರ್ತ್ಸ್ಯಣಾಂ ಪುತ್ರಜನ್ಮ ಗೃಹೇ ಭವೇತ್‌ | 
ಆಯುರಾರೋಗ್ಯ ಸಂಪತ್ತಿಸ್ತೇಷಾಂ ಗೃಹೇ ಪ್ರವರ್ತತೇ ॥ ೧೭ ॥ 


ಪುತ್ರಜನ್ಮ ಗೃಹೇ ಯೇಷಾಂ ಲೋಕಾನಾಂ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಣಾಂ | 
ಪುಣ್ಯಂ ವಿನಾ ನ ಚೆ ಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ನಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಂ ವಿನಾ ನೃಪ ॥ ೧೮ ॥ 


೧೪. ಮಗನಿಲ್ಲದಿರುವ ಆ ರಾಜನಿಗೆ ದಿನವೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಫಿರಾಶೆಯು. 
ಉಂಟಾಗುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಮಗನಿಲ್ಲದಿರುವ ಮನುಷ್ಯನ ಜನ್ಮವು ಸಾರ್ಥಕವಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ! 


೧೫. ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದಿರುವವನ ಮನೆಯು ಹಾಳು. ಹೃದಯವು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ದುಃಖಗೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಪಿತೃಗಳು, ದೇವತೆಗಳು ಮನುಷ್ಯರು ಇವರ 
ಖುಣವು ಮಗನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ತೀರುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೬. ಆದುದರಿಂದ ಸಮಸ್ತವಾದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳಿಂದಲೂ ಮಗನನ್ನು 
ಹೊಂದಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ತಂದೆಗೆ ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸೂ, ಪರ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಗತಿಯೂ ಬರುತ್ತವೆ. 


೧೭. ಯಾವ ಪುಣ್ಯವಂತರು. ಪುತ್ರರನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆಯೋ 


ಆಯಸ್ಸು, ಆರೋಗ್ಯ, ಸಂಪತ್ತುಗಳು ಅವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೮. ಯಾರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪುತ್ರರಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಪುಣ್ಯಲೋಕ 
ಗಳುಂಟು. ಪುಣ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಷ್ಣು ಭಕ್ತಿ ಯಿಬ್ಲದಿದ್ದ 
ಆ ಪುಣ್ಯವುಂಬಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಪುಶ್ರಾಶ್ಚೆ ಸಂಸದೋ ವಾನಿ ನಿಶ ಯಾ ಇತಿ ಮೇ ಮತಿಃ | 


ಏವಂ ಚಿಂತಯಮಾನೋಃಸೌ ನೆ ಶರ್ಮ ಲಭತೇ ನೃಪಃ il oF Il 
ಪ್ರತ್ಯೂಷೇ ಚಿಂತಯೇವ್ರಾಜಾ ನಿಕೇಫೇ ಚೆಂತಯೇತ್ತೆಥಾ | 
ಸ್ಪಯಮಾತ್ಮನಿನಾಂಶಂ ಚ ಚಿಂತೆಯಾಮಾಸೆ ಕೇತುರ್ಮಾ 1 ೨೦ | 
ಆತ್ಮಘಾತೇ ಮರ್ಗತಿಂ ಚೆ ಚಿಂತೆಯಿತ್ವಾ ತದಾ ನೃ ಪಃ । 
ದೃಷ್ಟ್ವಾತ್ಮದೇಹಂ ಪತಿತಮಪುತ್ರತ್ವಂ ತಫ್ಳಿ ವೆ ಚ” ॥ ೨೦ ll 


ಪುನರ್ಚಿಚಾರ್ಯಾ ತ್ಮಾಬುದ್ಭ್ಯ್ಯಾ ಆತ್ಮನೋ ಹಿತಕಾರಣಂ । 
ಅಶ್ವಾರೊಢಸ್ತ ತೋ ರಾಜಾ ಜಗಾಮ ಗಹನಂ ವನಂ ॥ ೨೨ ॥ 


ಸುರೋಹಿತಾದಯೆಸ್ಸರ್ವೇ ನ ಜಾನಂತಿ ಗತೆಂ ನೃಪಂ | 
ಗೆಂಭೀರೇ ನಿಪಿನೇ ರಾಜಾ ಮೃ ಗಪಕ್ಷಿನಿಷೇನಿತೇ ॥ ೨೩ ॥ 


೧೯. ಪುತ್ರರೂ, ಸಂಪತ್ತೂ ಆ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗಬೇಕು. 
ಹ 


> ಎಂ ಬ್‌ 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯೋಚಿಸುತ್ತಾ ಅವನು ಸುಖವನ್ನೇ ಹೊಂದಲಿಲ್ಲ. 
೨೦. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬೆಳಗ್ಗೆ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲವೂ ಆ ರಾಜನು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ 


[a 


೨೧. ಕೊನೆಗೆ ತಾನು ಪ್ರಾಣಬಿಡುವುದೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ ಅದರಿಂದ ನರಕ 


ಪ್ರಾಪ್ತಿಯೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದು ತಾನು ಮುದುಕನಾಗುತ್ತಿರುವುದೂ ತನಗೆ 
ಮಕ್ಕಳಿ ಬ್ಲದಿರುವುದೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಚಿಂತೆಯನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡುತ್ತಿದ್ದುವು. 


೨೨. ಅನಂತರ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ವಂತಿಕೆಯಿಂಂದ ತನಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಯೋಚಿಸಿಕೊಂಡು ಕುದುರೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿ ಒಂದು ದಟ್ಟವಾದ ಕಾಡಿಗೆ 
ಹೋದನು. 


೨೩-೨೫ ಪುರೋಹಿತರೇ ಮುಂತಾಗಿ ಮಂತ್ರಿಗಳಿಗೂ ಕೂಡ ಆ ರಾಜನು 
ಹೋದುದು ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ರಾಜನು ಗಾಢವಾದ 
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ವಿಚಚಾರ ತದಾ ರಾಜಾ ವನವೃರ್ಕಾ ನಿಲೋಕ ರ್ಯ | 
ಮಹಾನಶ್ವತ್ನಬಿಲ್ವಾಂಶ್ಲ ಖರ್ಜೂರ್ರಾ ಪನರ್ಸಾ ತಥಾ ॥ ೨೪ ॥ 


ವಕುಳಾನ್ಸಪ್ಪ ಪ್ತ ಪರ್ಣಾಂಶ್ಲ ತಿಂದುಕಾಂಸ್ತಿಲಕಾನಹಿ | 
ಶಾಲಾಂ ಸ್ಮಾಲಾಂ ಸ್ತ ಮಾಲಾಂಶ್ಚೆ ದದರ್ಶ ಸರಳಾನ ಸಃ | ೨೫ | 


ಇಂಗುದೀಕೆಕುಭಾಂಶ್ಲೆ ತನೆ ಶ್ಲ (ಷಾ ಷ್ಮಾತಬದರಾಂಸ್ತ ಥಾ | 
ಶಲ್ಲಕಾನ್ಯ ರಮರ್ದಾಂತ್ಸ್‌ ಸಾಡಿಲಾಸ್ಸ ದರಾನಸಫಿ ॥ ೨೬ || 


ಆಶೋಕಾಂಶ್ಚ ಪಲಾಶಾಂಶ್ಚ ಶೈ ಗಾರ್ಲಾ ಶಶಕಾನಸಿ | 
ವನಮಾಜಾ ೯ರ ಚರ್‌ ಶಲ್ಲಿಕಾಂಶ್ಸ ಮರಾನಹಥಿ I ೨೭ |f 


ದದರ್ಶ ಭುಜರ್ಗಾ ರಾಜಾ ವಲ್ಮೀಕಾದರ್ಧನಿಸ್ಸ ಎರ್ತೌ | 
ತಥಾ ವನಗೆಜಾನ್ಮರ್ತ್ತಾ ಕಲಭೈಸ್ಸಹ ಸಂಗೆರ್ತಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಯೂಧಪಾಂಶ್ಚ ಚತುರ್ದಂರ್ತಾ ಕರಿಣೇಯೂಥಮಧ್ಯರ್ಗಾ | 
ತಾನ್ಹೃಷ್ಟ್ಟಾ "ಜಿಂತೆಯಾಮಾಸ ಆತ ಓನಸ್ಸ ಗಜಾನ್ಸೃಪಃ ॥ ೨೯ Il 


ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೃಗಪಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ ಕಾಡಿನ ಮರಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತಾ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ 
ಇದ್ದನು. ಆಲ್ಕ ಅರಳಿ, ಬಿಲ್ವಸತ್ರೇ ಮರ, ಖರ್ಜೂರ, ಹಲಸು, ಷಗಡೆ, 
ಏಳೆಲೇ ಬಾಳೆ, ತೂಪದ ಮರ, ತಿಲಕ, ಮತ್ತಿ, ತಾಳೆ ಹೊಂಗೆ, ಸರಳಮರ 


ಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿದನು 


೨೬-೨೯. ಇಂಗಳೆ, ಕೆಂಪುಮತ್ತಿ, ಜೊಳ್ಳೆ, ಯುಗಚೀ, ಶಲ್ಲಕ್ಕ 
ಕರಮರ್ದ, ಪಾದರಿ, ಹಿಪ್ಪೆ, ಎಗುಚಿ, ಅಶೋಕ, ಮುತ್ತುಗ ಮುಂತಾದ 
ಮರಗಳನ್ನೂ, ನರಿ, ಮೊಲ್ಕ ಕಾಡುಬೆಕ್ಕು, ಕಾಡೆಮ್ಮೆ, ಮುಳ್ಳುಹಂದಿ, ಚಮರಿ 
ಮೃಗ ಹುತ್ತದಿಂದ ಅರ್ಧಹೊರಗೆ ಬಂದಿರುವ ಹಾವುಗಳು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತ ಹೊರಟನು. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮದಿಸಿದ 
ಕಾಡಾನೆಗಳನ್ನೂ ಕಲಭ (ಹೆ ಣ್ಲಾನೆ) ಗಳೊಡನೆ ಸೇರಿರುವ ಗಂಡಾನೆಗಳನ್ನೂ 
ಗುಂಪನ್ನು ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವ ದೊಡ್ಡ ಸಲಗಗಳನ್ನೂ, ಅವು ಹೆಣ್ಣಾನೆಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನೂ, ಒಂಟಿಯಾಗಿರುವ ಆನೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿ 
ದುಃಖಪಡುತ್ತಿದ್ದನು 


ಷಿ೨ 249 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ತೇಷಾಂ ಸ ವಿಚರನ್ಮಥೇ ರಾಜಾ ಶೋಭಾಮವಾಪ ಹ! 


ಮಹೆದಾಶ್ನ ರೈಸೆಂಯುಕ್ತೆಂ ದದರ್ಶ ವಿಪಿನೆಂ ನೃಪಃ ll Ao || 
೪ ಲ 


ಪಢಿ ಶೈಣ್ವನ್ಶಿ ವರುತಾಮುಲೂಕವಿರುತೆಂ ತಥಾ 
ತಾಂಸ್ತಾನೈಕ್ಷಮೃಗಾನ್ಸರ್ಶೃ್ಯ ಬಭ್ರಾಮ ವನಮಧ್ಯತಃ ॥ ೩೧॥ 


ಏವಂ ದದರ್ಶ ಗಹನಂ ನೈಪೋ ಮಧ್ಯಗತೇ ರವೌ। 


ಕುತ್ತೃಡ್ಭ್ಯಾಂ ಸೀಡಿತೋ ರಾಜಾ ಇತಶ್ಟೇತಶ್ಚ ಧಾವತಿ || ೩೨ | 


ನೃಪತಿಶ್ಲಿಂತೆಯಾಮಾಸೆ ಸಂಶುಸ್ಯಗಳಕಂದರಃ | 
ಮೆಯಾ ತು 80 ಕೃತಂ ಕರ್ಮ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ದುಃಖಂ ಯದೀದೃಶಂ || ೩೩ ॥ 


ಮಯಾ ವೈ ತೋಷಿತಾ ದೇವಾ ಯೆುಜೆ ಕ ಪೂಜಾಭಿರೇನ ಚೆ | 


pe 
ವಿ pe ಸ 
ತೆಥೈವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ದಾನೈಸ್ತೋಸಿತಾ ಮಿಷ್ಟಭೋಜನೈಃ ॥| ೩೪ Il 


೩೦. ಅವುಗಳ ನಡುವೆ ಈ ರಾಜನೂ ಓಡಾಡುತ್ತ ಶೋಭಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನು. 
ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಹು.ಆಶ್ಚರ್ಯವಾದ ಆ ಕಾಡನ್ನು ನೋಡಿದನು. 


೩೧. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನರಿಗಳ ಕೂಗನ್ನೂ ಗೂಬೆಗಳ ಶಬ್ದವನ್ನೂ ಕೇಳುತ್ತ 
ಆಯಾ ವೃಕ್ಷಗಳನ್ನೂ, ಕರಡಿಗಳನ್ನೂ ನೋಡುತ್ತ ವನದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದನು. 


೩೨. ರಾಜನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಕಾಡನ್ನು ನೋಡುತ್ತ ಮಧ್ಯಾಹ್ನ 
ಸಮಯವಾಗಲು ಹೆಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಇಲ್ಲಿಂದಲ್ಲಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಂದಿಲ್ಲಿಗೆ 
ಓಡಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 


೩೩. ಆ ರಾಜನ ಗಂಟಲು ಬಾಯಿ ಒಣಗಿಹೋಗಲು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಕಷ್ಟವನ್ನು ಹೊಂದಲು, ನಾನು ಯಾವಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೆನು 9 


೩೪. ನಾನು ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದಲ್ಕೂ ಪೂಜೆಗಳಿಂದಲ್ಕೂ 
ತೃಪ್ತಿ ಪಡಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಭೋಜನದಾನಗಳಿಂದ 
ಪ 
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ಪ್ರಜಾಶ್ಚೈವ ಸದಾ ಕಾಲಂ ಪುತ್ರವತ್ಸಾಲಿತಾ ಭೃಶಂ | 
ಕೆಸ್ಮಾದ್ಹುಃಖಂ ಮಯಾ ಪ್ರಾಸ್ತಮೀದೃಶಂ ದಾರುಣಂ ಮಹತ್‌ ॥ ೩೫॥ 


ಇತಿ ಜಿಂತಾಪರೋ ರಾಜಾ ಜಗಾಮೈವಾಗ್ರ ತೋ ವನಂ | 


ಸುಕೃತಸ್ಯ ಪ್ರಭಾವೇನ ಸರೋ ದೃಷ್ಟಮನುತ್ತಮಂ | ೩೬॥ 


ನೀನಸಂಸ್ಸೃಶ್ಯಮಾನಂ ಜ ಪದ್ಮೈಶ್ಚೆ ಪರಿಶೋಭಿತಂ | 
ಕಾರಂಡೈಶ್ಚಕ್ರವಾಕೈಶ್ಚ ರಾಜಹಂಸೈಶ್ಚ ಶೋಭಿತೆಂ ॥ ೩೭ Il 


ಮಕರೈರ್ಬಹುಭಿರ್ಮತ್ಸೈರನ್ಯೈರ್ಜಲಚರೈರ್ಯುತಂ | 
ಸಮಿಸಾಪೆ ಸರಸಸ್ತಸ್ಯ ಮುನೀನಾಮಾಶ್ರಮಾನ್ಸರ್ಹೂ ॥ ೩೮ ॥ 


ದದರ್ಶ ರಾಜಾ ಲಕ್ಷ್ಮೀರ್ನಾ ಶಕುನೈಶ್ಶು ಭಶಂಸಿಭಿಃ | 
ಸವ್ಯಾತ್ಸರತರಂ ನೇತ್ರಮಥ ಸವ್ಯಃ ತಥಾ ಕೆರಃ ॥೩೯॥ 


ಪ್ರಾಸ್ಫುರನ್ನೈಪತೇಸ್ತಸ್ಯ ಕೆಥರ್ಯ ಶೋಭನಂ ಫಲಂ | 
ತಸ್ಯ ತೀರೇ ಮುನೀನ್ಹೃಷ್ಟ್ಯಾ ಕುರ್ವಾಣಾನ್ಸೈಗೆಮುಂ ಜಪಂ ೫೪೦॥ 


೩೫. ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಕಾಪಾಡಿದ್ದೇನೆ. 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಇಂತಹ ಮಹಾ ಕಷ್ಟವು ಬರಲು ಕಾರಣವೇನು? 


೩೬. ರಾಜನು ಹೀಗೆ ಯೋಚಿಸುತ್ತ ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿರಲು ಅವನ 
ಪುಣ್ಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ಒಂದು ಉತ್ತಮವಾದ ಸರೋವರವನ್ನು ಕಂಡನು. 


೩೭-೪೧. ಅದರಲ್ಲಿ ಬಹುವಾಗಿ ಮಾನುಗಳಿದ್ದುವು. ಪದ್ಮಗಳಿಂದ ಪ್ರಕಾಶಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಚಕ್ರವಾಕಗಳಿಂದಲೂ ಹೆಂಸಗಳಿಂದಲೂ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣ ವಾದ ನೀರು 
ಹಕ್ಕಿಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ್ದಿತು ಬಹುವಾಗಿ ಮೊಸಳೆಗಳೂ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಮಾನುಗಳೂ 
ಇನ್ನು ಅನೇಕವಾದ ನೀರು ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಇದ್ದುವು. ಆ ಸರೋವರದ ಬಳಿಯನ್ನಿ 
ಖುಷಿಗಳ ಆಶ್ರಮಗಳು ಬಹುವಾಗಿದ್ದುವು. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿರಲು 
ಶುಭ ಶಕುನಗಳು ಬಹುವಾಗಿ ಆದುವು. ಬಲಗಣ್ಣೂ ಬಲಭುಜವೂ ಬಹು ಸಾರಿ 
ಹಾರಿದುವು. ಅವು ಇನನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲಗಳನ್ನೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತಿದ್ದುವು. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಹಿಂಡೆ 


ಹರ್ಷೇಣ ಮಹತಾ ವಿಷ್ಟೊ € ಬಭೊವೆ ನೃಪ ಪಸತ್ತಮಃ ! 
ಅನತೀರ್ಯ ಹೆಯಾತ್ತೆ ಸಾ ನು ನೀನಾಮಗ್ರ ತೆಸ್ಸಿ ತೆಃ ॥೪೧॥ 
ಪೃ ಥಕ್‌ ಪೃ ಥಕ್‌ ಬ ಮುನೀಂರ್ಸ್ಹಾ ಶಂಸಿತವ್ರ ರ್ತಾ। 


ಕೃತಾಂಜಲಿಪುಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಡೆಂಡವಚ್ಚ ಪುನಃ ಪುನಃ ॥ 


ಪ್ರತ್ಯೂಚುಸ್ತೇಪಿ ಮುನಯಃ ಪ್ರಸನ್ನಾ ನೃಪತೇ ವಯಂ il ೪೨ ॥ 
॥ ರಾಜೋವಾಚೆ ॥ 

ಕೇ ಭವಂತೋತ್ರ ಕಥ್ಯಂತಾಂ ಕಾ ಚಾಖ್ಯಾ ಭವತಾಮಸನಿ | 

ಕಿಮರ್ಥಂ ಸಂಗತಾ ಯೂಯಂ ಸತ್ಯಂ ವದತೆ ಮೇ ಗ್ರತಃ ॥ ೪೩ il 


। ಮುನೆಯ ಊಚುಃ ॥ 


ವಿಶ್ವೈ ೀದೇನಾ ವೆಯಂ ರಾರ್ಜ ಸಾ ಸ್ಪಾನಾರ್ಥಮಿಹ ಚಾಗೆತಾಃ | 
ಮಾಘೋ ನಿಕಟಿಮಾಯಾತೆಃ ಏಿತಸ್ಮಾ ತ್ಬ ಂಚಮೇಃ ಹಿ ॥ ೪೪ ॥ 


ಆ ಸರೋವರದ ದಡದಲ್ಲಿ ವೇದೋಕ್ತವಾದ ಜಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಖುಷಿಗಳನ್ನು ಕಂಡನು. ಒಡನೆಯೇ ಕುದುರೆಯಿಂಂದ ಇಳಿದು ಆ ಖುಷಿಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋದನು. 


೪೨. ಆ ವ್ರತಿಗಳಾದೆ ಖುಷಿಗಳೊಬ್ಬೊಬ್ಬ ರಿಗೂ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ನಮ 
ಸೃರಿಸಿದನು. ಕ್ಸೈ ಹಕು ಮತ್ತೆ ಜತ್ತೆ ನಮಸ ಸ್ವರಿಸಿದನು. ಆಗ 
ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನಮಗೆಲ್ಲರಿಗೂ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಪ್ರಸ 
ರಾಗಿದ್ದೇವೆ. ಎಂದರು. 


೪೩. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನ -ಎಲ್ಪೆ ಖುಷಿಗಳಿರಾ! ನೀವು ಯಾರು? ನಿಮ್ಮು 
ಹೆಸರೇನು? ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಇಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಸೇರಿದ್ದೀರಿ? ನನಗೆ ನಿಜವಾದ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಹೇಳಿರಿ. 

೪೪. ಮಧಿಗಳು ಹೇಳಿದರು-ಎಲೈ ರಾಜನೆ! ನಾವು ವಿಶ್ವೇ ದೇವರುಗಳು. 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಸ್ನಾನಕ್ಕೋಸ್ಪರೆ ಬಂದಿದ್ದೇವೆ. ಮಾಘ ಮಾಸವು ಸಮಾಪಿಸುತ್ತಿದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊ ನಾಲ್ಕುದಿನ ಬಿಡುವಿಜೆ. ಐದನೆಯ ದಿನವೇ ಮಾಫವು ಬರುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಅದ್ಯೈವೈಕಾದಶೀ ಶಾರ್ಜ ಪುತ್ರದಾ ನಾಮ ನಾಮತೆಃ! 


ಣ್‌ ನೌ ಣಾ ಷಾ ಜಿ ನ _ 
ಪುತ್ರಂ ದದಾತ್ಯಸೌ ತಸ್ಮಾತ್ಪುತ್ರದಾಕಾರಿಣಾಂ ನೈಣಾಂ ॥ ೪೫ Il 


| ರಾಜೋವಾಚ ॥ 
ಏಷ ವೈ ಸಂಶಯೋ ಮಹ್ಯಂ ಪುತ್ರಸ್ಕೋತ್ಸಾದನೇ ಮರ್ಹಾ । 
ಯದಿ ತುಷ್ಟಾ ಭವಂತೋ ವೈ ಪುತ್ರೋ ಮೇ ದೀಯತಾಂ ತದಾ॥ ೪೬ ॥ 


| ಮುನಯ ಊಚುಃ ॥ 


ಅದ್ಯೈವ ದಿವಸೇ ರಾರ್ಜ ಪುತ್ರದಾ ನಾಮ ವರ್ತತೇ । 
ಏಕಾದಶೀತಿ ವಿಖ್ಯಾತಂ ಕ್ರಿಯತಾಂ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥ ೪೭ ॥ 


ಅಭಿಷೇಕಾತ್ತ ತೋಸ್ಮಾಕೆಂ ಕೇಶವಸ್ಯ ಪ್ರಸಾವತಃ । 
ಅವಶ್ಯಂ ತವ ರಾಜೇಂದ್ರ ಪುತ್ರಪ್ರಾಪ್ತಿರ್ಭವನಿಷ್ಯತಿ ॥ ೪೮ ॥ 


೪೫. ಎಲೈ ರಾಜನೆ! ಇಂದು ಏಕಾದಶಿಯು. ಈ ಏಕಾದಶಿಗೆ “ಸ್ರತೃದೆ? 
ಎಂದು ಹೆಸರು. ಯಾರು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಕ್ಕಳನ 
ಕೊಡುವುದರಿಂದ ಇದಕ್ಕೆ ಪುತ್ರದಾ ಎಂದು ಹೆಸರಾಗಿದೆ. 


೪೬. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಖುಷಿಗಳಿರಾ! ಇದೇ ನನಗಿರುವ 
ಸಂಶಯವು. ಮಕ್ಕಳಾಗುವುದರಲ್ಲಂತೂ ಬಹು ಸಂದೇಹವಿದೆ. ನೀವು ನನಗೆ 
ಪ್ರಸನ್ನರಾಗಿದ್ದರೆ ಮಕ್ಕಳಾಗುವಂತೆ ವರವನ್ನು ಕೊಡಿರಿ. 


೪೭. ಮುನಿಗಳು ಹೇಳಿದರು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ಇಂದಿನ ಏಕಾದಶಿಯೇ 
« ಪುತ್ರಜಿ” ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಈ ದಿನ ಉತ್ತಮವಾದ ಆ ವ್ರತೆನನ್ನು 
ಮಾಡು. 


೪೮. ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ನಾವು ನಿನಗೆ ಮಂತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಪ್ರೋಕ್ತಿಸು 
ವುದರಿಂದಲೂ, ಕೇಶವನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೂ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಮಕ್ಕಳು 
ಆಗುತ್ತವೆ. 


253 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಇತ್ಯೇವಂ ವಜನಾತ್ತೇಷಾಂ ಕೃತಂ ರಾಜ್ಞಾ ವ್ರತೋತ್ತಮಂ | 
ಮುನೀನಾಮುಪದೇಶೇನ ಪುತ್ರದಾಯಾ ವಿಧಾನೆತೆಃ | or il 


ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಪಾರಣಂ ಕೈತ್ವಾ ಮುನೀನ್ನೆತ್ವಾ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ಆಜಗಾಮ ಗೈಹಂ ರಾಜಾ ರಾಜ್ಞೀ ಗರ್ಭಮಥಾದಧೌ Il ೫೦ ॥ 


ಪುತ್ರೋ ಜಾತಸ್ಸೂತಿಕಾಲೇ ತೇಜಸ್ವೀ ಪುಣ್ಯ ಕರ್ಮಣಃ | 
ಪಿತರಂ ಶೋಷಯಾಮಾಸ ಪ್ರಜಾಹಾಲೋ ಬಭೂವ ಸಃ ॥ ೫೧ 1 


ತೆಸ್ಮಾದ್ರಾರ್ಜ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯಂ ಪುತ್ರದಾವ್ರತೆಮುತ್ತಮಂ | 
ಲೋಕಾನಾಂ ಚ ಹಿತಾರ್ಥಾಯ ತವಾಗ್ರೇ ಕಥಿತಂ ಮಯಾ Il ೫೨ ॥ 


೪೯. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಅವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದುದರಿಂದ ಅವರ ಮಾತಿ 
ನಂತೆ ರಾಜನು ಆ ಖುಷಿಗಳ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತವಾಗಿ ಆ 
ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 


೫೦. ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ದ್ವಾದಶಿಯದಿನ ಷಾರಣೆಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು 'ಖುಷಿಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ರಾಜನು ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. ಕೆಲವು ದಿನ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅವನ ಹೆಂಡತಿಯು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾದಳು. 


೫೧. ಗರ್ಭಕ್ಕೆ ದಿನ ತುಂಬಲು ಮಗನು ಹುಟ್ಟಿ ದನು. ಅವನು ಒಳ್ಳೆಯ 
ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದನು ತಂದೆಗೆ ವಿಧೇಯನಾಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ಅವನನ್ನು 
ಸಂತೋಷಪಡಿಸುತ್ತಾ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ್ದು ರಾಜನೂ ಆದನು. 


೫೨. ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೆ! ಆದುದರಿಂದ ಈ ಪುತ್ರದಾ ಏಕಾದಶಿಯ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಲೋಕಹಿತಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ನಾನು ಹೇಳಿದೆನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೩ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಏಕಚಿತ್ತಾಸ್ತು ಯೇ ಮರ್ತ್ಯಾಃ ಕುರ್ವಂತಿ ಪುತ್ರದಾ ವ್ರತಂ! 
ಪುರ್ತ್ರಾ ಪಾ ಪ್ಯೇಹ ಲೋಕೇ ತು ಮೃತಾಂತೇ ಸ್ವರ್ಗೆಗಾಮಿನಃ ॥ 
ಪೆಠಾನಾಚ್ಛೆ ಪ್ರನಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ || ೫೩ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರ್ಯರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಪೌಷಶುಕ್ಷ ಪುತ್ರದೈಕಾದಶೀ ವ್ರತಂ ನಾಮ 
ತ್ರಿಚತ್ವಾರಿಂಶೋಜಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೫೩. ಯಾವ ಮನುಷ್ಯರು ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಈ ಪುತ್ರದಾವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಹೋದಿ ಸುಖದಿಂದ 
ಬಾಳಿ ಸತ್ತನಂತರ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಓದುಪುದ 
ರಿಂದಲೂ, ಕೇಳೆವುದರೀೀದಲೂ ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಪುಷ್ಯ ಶುದ್ಧದ ಪುತ್ರದೈಕಾದಶಿಯೆಂಬ ವ್ರತ ಕಥನದಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
ವೀ 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ಚತುಶ್ಚತ್ಪಾರಿಿಶೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


a= 
[oe] 


॥| ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಸಾಧು ಕೃಷ್ಣ ಜಗನ್ನಾ ಫ ಆದಿದೇವ ನಮೋಸ್ತು ತೇ! 
ಕಥಯಸ್ಪ ಪ್ರಸಾ ದೇಸ ಕೃಪಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಮನೋಹರಿ ॥೧॥ 


ಮಾಘಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷೇತು ಕಾವಾ ಚೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಸ್ವ ಪ್ರಸಾ ಇದೇನ ೯ ಕ್ರಿಯಾಂ ಕನ್ನಾ ಮಕೋ ವಿಧಿಃ ॥ 
ಫಲಮಸ್ಯ ಮಹಾಪ ಪ್ರಾಜ್ಞ ತಡಿ ಸ ರತೋ ವದ Il ೨॥ 


| ಶ್ರೀ ಭಗವಾನುವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ತ್ವಂ ನೈಸಶಾರ್ದೂಲ ಕೃಷ್ಣಾ ಮಾಘಸ್ಯ ಯಾ ಭನೇತ | 


ಷಟ್ಟಿಲಾ ನಾಮ ವಿಖ್ಯಾತಾ ಸರ್ರಪಾಪ ಪ್ರ ಪ Ne la I 


ಅಧಿ 


ನಲನತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[oS 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿಧನು-ಜಗನ್ನಾಥನೂ ಜಗತ್ಸತಿಯೂ ಆದ ಎಲ್ಫೈ 
ಕೃಷ್ಣ ನೆ! ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ನನ್ನಮೇಲೆ ಕೃಪೆಯಿಟ್ಟು 
ಮಾಘಮಾಸದ ಕೃಷ್ನಪಕ್ಷದ ಏಕಾದಶಿಯು ಯಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳು. 

೨. ಅದರ ಹೆಸರೇನು? ಅದರ ವಿಧಿ ಯಾವುದು? ಅದಕ್ಕೆ ಫಲವೇನು? 
ಎಂಬುದನ್ನೆಲ್ಲಾ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. 

೩. ಶ್ರೀ ಭಗವಂತನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಠ್ಮಿರನೆ! ಮಾಘ ಕೃಷ್ಣ 
ಏಕಾದಶಿಗೆ ಷಟ್ಟಿಲ್ಫೆ ಕಾದಶಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ 

ಇಶಮಾಡುತ್ತೆದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೪] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಷೆಟ್ಟಲಾಯಾಶ್ಯ ಅ್ರಜುಷ್ಟ ತ್ವಂ ಕೆಥಾಂ ಪಾಪೆಹೆರಾಂ ಶುಭಾಂ | 


ಯಾಂ ಪುಲಸ್ತೊ ಮುಪಿಸ್ರಿ ೀಸ್ಕೋ ದಾಲ್ಪ್ಯಂ ಪ್ರತಿ ಸಮುಕ್ತೆರ್ವಾ ॥೪॥ 


Il ದಾಲ್ಪ್ಯ ಉನವಾಚೆ ॥ 


ಮತೆ ರ್ಯ ಲೋಕಮನುಪ್ರಾಸ್ತಾ 8 ಪಾಪಂ ಕುರ್ಕ ೦ತಿ ಜಂತವಃ | 
ಬ್ರಹ್ಮ ಹತ್ಯಾ ದಿಪಾಫೆ ಶ್ಚ ಯುಕ್ತಾ ಯೇ ಗೋವಧಾಡಿಐಿಃ I ೫॥ 


ಪರದ್ರ ವ್ಯಾ ಪಹಾರಶ್ಚ ಪರವ್ಯ ಸನಮೋಹಿತಃ | 
ಕ ಗಚ್ಛೆ ನ್ಮ ನರರ್ಕಾ ಬ್ರ ರ್ಹ್ಮ ತದ್ಬೂ ಹಿ ತತ್ವತಃ | ೬॥ 


ಆನಾಯಾಸೇನ ಭಗರ್ವ ದಾನೇಸಾಲ್ಬೇನ ಕೇನಚಿತ್‌ | 
ಪಾಪಂ ಪ್ರಶಮನಂ ಯಾತಿ ಏತದ್ಧೇ ವಕ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥೭॥ 


॥ ಪುಲಸ್ತ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 
ಸಾಧು ಸಾಧು ಮಹಾಭಾಗ ಗುಪ್ತಮೇತದುದಾಹೃತಂ | 


ಯನ್ನ ಕಸ್ಯ ಚಿದಾಖ್ಯಾತಂ ಬ್ಬ ಿಹ್ಮೆನಿಷ್ಟಿಂದ್ರ ದೈ ನಶ್ಯ $ IW © Il 


ಬ 


೪. ಈಷಟ್ಟಿ ಲ್ಕ ಕಾದಶಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳು. ಆ ಕಥೆಯು ಪಾ 
ಹರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. “ದನ್ನು ಮಹರ್ಷಿಯಾದ ಪುಲಸ್ಕನು ದಾಲ್ಲ ಸಸಿ 
ಹೇಳಿದನು. 


೫-೬. ದಾಲ್ಭ $ನಂ ಹೇಳಿದನು--ಎಲೈ ಪುಲಸ್ಕುನೆ! ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದವರು ಅನೇಕವಾಗಿ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮಣತ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಗೋವಧೆಯೆನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಪರರ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಅಸಹರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಪರರಿಗೆ ದುಃಖ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂತಹ ಪಾಪಿಗಳು ನರಕ 


ದಿಂದ ಉದ್ದಾರವಾಗುವ ಬಗೆಯನ್ನು ನನಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳು. 


ಸಲ್ಪ ದಾನ 
ದಿಂದಲೇ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಅಂತಹದೊಂದು ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳು. 


೭. ಎಲೈ ಭಗವಂತನೆ! ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದಂತೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಸ್ನಲ 


೮-೧೦. ಪುಲಸ್ಕೃನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ಪುಣ್ಯಾ ತ್ಮನೆ! ನ ಕೇಳಿದುದು 
ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಗುಟ್ಟಾ ದುದು ಇದೊಂದಿರುವುದು. ಇದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ, ವಿಷ್ಣು, 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


ತದಹಂ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ತ್ವಯಾ ಪೃಷ್ಟೋ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ಮಾಘಮಾಸೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಶುಚಿಸ್ನಾತೋ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ॥೯॥ 


ಕಾಮಕ್ರೋಧಾದ್ಯಹಂಕಾರಲೋಭಪೈ ಶುನ್ಯವರ್ಜಿತಃ | 
ದೇವದೇವಂ ಚ ಸಂಸ್ಕೃೃತ್ಯ ಪಾದೌ ಪ್ರಕ್ಷಾಳ್ಯ ವಾರಿಭಿಃ | ೧೦॥ 


ಭೊಮಾವಹತಿತಂ ಗೃಹ್ಯ ಗೋಮಯೆಂ ತತ್ರ ಮಾನವಃ | 
ತಿರ್ಲಾ ಪ್ರಕ್ತಿಸ್ಯ ಕಾರ್ಪಾಸಪಿಂಡೆಕಾಂಶ್ಲೆ 4ನ ಕಾರಯೇತ್‌ | a೧ Il 


ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಶತಂ ಚೈವ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ | 
ತತೋ ಮಾಘೇ ಚೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಅರ್ದ್ರ್ರಾ ಚೈವ ಭವೇದ್ಯದಿ . ॥೧೨॥ 


ಮೂಲಂ ವಾ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷಸ್ಯೈಕಾದಶೀ ನಿಯಮಾಂಸ್ಕೆತಃ | 


ಗೃಹ್ಚೀಯಾತ್ಪ್ಸುಣ್ಯ ಫಲದಂ ವಿಧಾನಂ ತತ್ರ ಮೇ ಶೃಣು ॥ ೧೩ ॥ 


ಇಂದ್ರ ಮತ್ತೆ ಯಾವ ದೇವತೆಗಳಾಗಲಿ ಒಬ್ಬರೂ ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ನೀನು 
ಕೇಳಿದುದರಿಂದೆ ನಿನಗೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಮಾಘಮಾಸ ಬಂದೊಡನೆಯೇ 
ವ್ರತ ಮಾಡುವವನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯನಾಗಿರಬೇಕು. ಕಾಮ, ಕ್ರೋಧ, 
ಲೋಭ್ಯ ಮೋಹೆಗಳನ್ನೂ ಸುಳ್ಳು, ಚಾಡಿಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಸ್ವಾಮಿ 
ಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸುತ್ತ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

೧೧. ವ್ರತಮಾಡುವವನು ಹಸುವಿನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅದು ಸಗಣಿಯನ್ನು 
ಹಾಕುವಾಗ ನೆಲದಮೇಲೆ ಬೀಳುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲೇ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಕರಿಯ ಎಳ್ಳನ್ನು ಬೆರಸಿ ಕಲಸಿ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ನೀರನ್ನು ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿ 
ಹಿಂಡಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣಗೆ ಉಂಡೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೨-೧೩. ಆ ಉಂಡೆಗಳನ್ನು ನೂರೆಂಟನ್ನು ಮಾಡಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರ ಬೇಕು. 
ಅನಂತರ ಮಾಘಮಾಸ ಬಂದನೆಂತರ ಆ ಮಾಘಿದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯು 
ಆರಿದ್ರಾ ನಕ್ಷತ್ರದಿಂದಲಾಗಲ್ಲಿ ಮೂಲ ನಕ್ಷತ್ರದಿಂದಲಾಗಲಿ ಕೂಡಿರಬೇಕು. 
ಅದೇ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅದರ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 
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ದೇವದೇವಂ ಸೆಮಭ್ಯರ್ಚೈ ಸುಸ್ಥಾತಃ ಪ್ರಯತಕ್ಕುಜಿಃ | 


ಕೃಷ್ಣನಾಮಾಥ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ ಪುನಃ ಪ್ರಸ್ಪಲಿತಾದಿಷು ॥ ೧೪ ॥ 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ಕುರ್ಯಾದಾದೌ ಹೋಮಂ ಚ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಅರ್ಜಯೇದ್ವೇವದೇವೇಶಂ ಶಂಖಚಕ್ರ ಗೆದಾಧರಂ Il ೧೫ ॥ 
ಚಂದನಾಗರುಕರ್ಪೊರೈರ್ನೈನೇದ್ಯೈಶ್ಶರ್ಕರಾದಿಭಿಃ । 

ಸಂಸ್ಕೃತ್ಯ ನಾಮ್ನಾ ಚ ತತಃ ಕೃಷ್ಣಾಖ್ಯೇನ ಪುನಃ ಪುನಃ Il ೧೬ ॥ 
ಕೂಶ್ಮಾಂಡೈರ್ನಾರಿಕೇಳೈಶ್ಚ ಅಥನಾ ಬೀಜಪೊರಕ್ಕೆಃ | 

ಸರ್ವಾಭಾವೇಪಿ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಶತೈಃ ಪೂಗೀಫಲೈಸ್ತಥಾ ॥ ೧೭ || 
ಅರ್ಫ್ಯೈಂ ದದ್ಯಾದ್ವಿಧಾನೇನ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಜನಾರ್ದನಂ | 

ಕೃಷ್ಣ ಕೃಷ್ಣ ಕೃಪಾಳುಸ್ತ್ಯಮಗತೀನಾಂ ಗೆತಿರ್ಭವನ 1 os Il 


೧೪. ಆದಿನ ದೇವದೇವನನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಬೇಕು. ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಶುಚಿ 
ಯಾಗಿರಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣ ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ತಪ್ಪು 
ಮಾಡಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಕಷ ಕೃಷ ಎನ್ನುತ್ತಿರ ಬೇಕು. 

ಆ ೪:ಣ ೪ಣ = 


೧೫-೧೬. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಹೋಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಶಂಖ, ಚಕ್ರ, ಗದಾಧರನಾದ ದೇವದೇವನಾದ ಶ್ರೀ 
ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು, ಚಂದನ, ಅಗರು, ಪಚ್ಚ ಕರ್ಪೂರ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ, 
ಸಕ್ಕರೆಯೇ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ನೈವೇದ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುವಿನ ಇಪ್ಪತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ನಾಮಗಳನ್ನೂ, ಅಷ್ಟೋತ್ತರ ಸಹಸ್ರ ನಾಮಗಳನ್ನೂ ಹೇಳಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಬಾರಿ ಬಾರಿಗೂ ಕೃಷ್ಣನ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿರಬೇಕು. 


೧೭. ಕುಂಬಳ, ತೆಂಗು, ಮಾದೆಳಗಳ ಹಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ಇವು ಒಂದೂ ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದಲ್ಲಿ (ಸಾಧ್ಯವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ) ನೂರು ಆಡಕೆಯಕಾಯಿಗಳಿಂದ 
ಲಾದರೂ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೮-೨೦. ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಅಘ್ಯವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಎಲ್ಫ ಕೃಷ್ಣನೆ! ನೀನು ಕೃಪಾಳುವು. ಗತಿ ಯಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ನೀನೇ ಗತಿಯು. 
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ಸಂಸಾರಾರ್ಣವಮಗ್ಗ್ನಾನಾಂ ಪ್ರಸೀದ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 


ನಮಸ್ತೇ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ನಮಸ್ತೇ ನಿಶ್ವಭಾವನ ॥೧೯॥ 
ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯ ನಮಸ್ತೇಸ್ತು ಮಹಾಪುರುಷ ಪೂರ್ವಜ | 
ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಂ ಮಯಾ ದತ್ತೆಂ ಲಶ್ರ್ಮ್ಯಾ ಸಹ ಜಗತ್ಪತೇ ॥ ೨೦॥ 


ತತಸ್ತು ಸೂಜಯೇದ್ದಿಪ್ರಮುದಕುಂಭಂ ಪ್ರದಾಪಯೇತ್‌ | 
ಛತ್ರೋಪಾನಹವಸ್ರ್ರೈಶ್ಚ ಕೃಷ್ಣೋ ಮೇ ಪ್ರಿಯತಾಮಿತಿ ॥ ೨೧॥ 


ಕೃಷ್ಣಾ ಧೇನುಃ ಪ್ರದಾತವ್ಯಾ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮೇ ! 
ತಿಲಪಾತ್ರೆಂ ದ್ವಿಜಶ್ರೇಷ್ಠ ದದ್ಯಾತ್ಸಾತ್ರವಿಜಕ್ಷಣಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಇವಿ ಎಪಿ 6 


ಬ ನ i 
ತಿಲಪ್ರ ಶೋಹಾಜ್ಞಾಯಂತೇ ಯಾವಚ್ಛಾಖಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ ॥೨೩॥ 


ಸಾನೇ ಪ್ರಸ್ಥಾ ನಳೇ ಶಸಾಸ್ನಧಾ ಕೃಷ್ಣತಿಲಾ ಮುನೇ । 


ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವವರಿಗೆ ನೀನೇ ತಾರಕನು. 
ಎಲ್ಫೈ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷನೆ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಪುರಾತನ ಪ್ರರುಷನೆ! ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. ಎಲ್ಫೈ ಜಗತ್ಸತಿಯೆ! ನಾನು ಕೊಟ್ಟ ಈ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು. 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ನೊಡಬೇಕು. 


೨೧. ಆಮೇಲೆ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ಕಲಶವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಛತ್ರಿ, ಕೆರ, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣನು ಪ್ರೀತ 
ನಾಗಲಿ ಎಂದೆನ್ಫ ಬೇಕು. 


೨೨. ಶಕ್ತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಒಂದು ಕಪ್ಪು ಹೆಸುವನ್ನು ತಂದು ಗೋದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಯೋಗ್ಯನಾದವನನ್ನು ನೋಡಿ ಎಳ್ಳಿನ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೩.೨೪. ಅನಂತರ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಆಗ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಕರಿಯ ಎಳ್ಳನ್ನು ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು 
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ತಾನದ್ವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ನುಹೀಯತೇ | 
ತಕಿಲಸ್ನಾಯೀ ತಿಲೋದ್ವರ್ತಿೀ ತಿಲಹೋವೀ ತಿಲೋದಕೀ ॥ 
ತಿಲದಾತಾ ಚ ಭೋಕ್ನಾ ಚ ಷಟ್ಟಿಲಾ ಪಾಪನಾಶಿನೀ ॥ ೨೪ ॥ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಷಟ್ತಿಲೈಕಾದಶೀ ದೇವ ಕೀದೃಶಂ ಫಲಮಶ್ನು ಶೇ | 
ಸೋಪಾಖ್ಯಾನಂ ಮಮ ಬ್ರೂಹಿ ಯದಿ ತುಷ್ಬೋಸಿ ಮಾಧವ ॥ ೨೫ ॥ 


il ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಶೃ ಣು ರಾಜನ್ಯ ಥಾವೃ ತ್ತಂ ದೃ ಷ್ಟಾನ್ತಂ ಕೆಥಯಾನಿ ತೇ | 


ನುರ್ತೃಲೋಕೇ ಫು ಹ್ಯಾ ಬಃ ಹ್ಮ ಚೀ ತತ್ರ ಹಾಂಡವ ॥ ೨೬॥ 


ಚ್ಛೆ ಹ್ಮಚರ್ಯರತಾ ನಿತ್ಯಂ ದೇವಪೊಜಾಪರಾಯಣಾ | 
ಶರೀರಂ ಕ್ಲೇಶಿತಂ ಚೈ ವ ಉಪವಾಸ್ಯೇನ್ಸೃ ಪೋತ್ತಮ ॥ ೨೭ || 


ಹುಟ್ಟಿ ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಾಗುತ್ತವೆಯೋ ಅಷ್ಟು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳು ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಸುಖೆಸುವನು. ಕರಿಯ ಎಳ್ಳಿನ ನೀರಿನ ಸ್ಪಾ ನ ಮೈಗೆಲ್ಲವೂ ಎಳ್ಳನ್ನು ಉಜ್ಜಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದು ಎಳ್ಳನ್ನು ತು ಮಾಡುವುದು, ಎಳ್ಳಿನಲ್ಲಿ ತರ್ಪಣ ಕೊಡುನುದು, 
ಎಳ್ಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡುವುದು, ಎಳ್ಳನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು ಇವೇ ಆರು ತಿಲಗಳು. ಈ 
ಷಟ್‌ (ಆರು) ತಿಲಗಳೂ ಪಾಪನಾಶಕವಾದುವು. 

೨೫. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ಸ್ವಾ ಮಿಯಿ! ಸಟ ಲೈ ಕಾವಶಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಎಂತಹ ಫಲವನ್ನು ಜಾ ನೆ? ಆದರ 
ನನಗೆ ತಿಳಿಸ್ನು 


೨೬. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೆ! ನಡೆದ ಒಂದು 
ನಿಷಯವನ್ನು ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಈ 
ಮನುಷ್ಯ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಹೆಂಗಸಿದ್ದಳು. 

೨೭. ಆಕೆಯು ಬ್ರಹ್ಮಚರೈದಿಂದಿದ್ದು ಕೊಂಡು ದೇವರೆಪೂಜೆಯನ್ನು ಸದಾ 
ಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದಳು. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವ್ರತದಿಂದ ಆಕೆಯು ಶರೀರವನ್ನು ಕೃಶ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಳು. 
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ದೇವಾನಾಂ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚ ಕುಮಾರೀಣಾಂ ಚೆ ಭಕ್ತಿತಃ | 
ಗೃಹಾಣಿ ಸಾ ಪ್ರಯಚ್ಛೆಂತೀ ಸರ್ವಕಾಲಂ ಮಹಾಸತೀ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅತಿತೃಷ್ಣಾರತಾ ಸಾತು ಸರೈಕಾಲಂ ತು ನೈ ದ್ವಿಜ! 
ನ ದತ್ತಾ ಭಿಶ್ಲುಕೇ ಭಿಕ್ಸಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ನ ಚ ತರ್ಪಿತಾಃ ॥ ೨೯॥ 


ತತಃ ಕಾಲೇನ ಮಹತಾ ಮಯಾ ವೈ ಚಿಂತಿತೆಂ ನೃಪ [ 
ಶುದ್ಧಮಸ್ಕಾಶ್ಶರೀರಂ ಹಿ ವ್ರತೈಃ ಕೃಚ್ಛೆ ಪ್ರರ್ನ ಸಂಶಯಃ Il Ao | 


ಅರ್ಜಿತೋ ವೈಷ್ಣನೋ ಲೋಕಃ ಕಾಯಕ್ಲೇಶೇನೆ ತತ್ವತಃ | 
ನ ದತ್ತಮನ್ನದಾನಂ ಹಿ ಯೇನ ತೃಪ್ತಿಃ ಪರಾ ಭವೇತ್‌ ॥೩೧॥ 


ಏವಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಹ್ಯಹಂ ಪಾರ್ಥ ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಮುಪಾಗೆತಃ 1 
ಕಹಿಲಂ ರೂಪಮಾಸ್ಥಾಯ ಭಿಕ್ಸಾಂ ಪಾತ್ರೇ ಚ ಯಾಚಿತಾ il ೩೨॥ 


೨೮-೨೯. ದೇವತೆಗಳಿಗೂ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೂ, ಕನ್ನಿಕೆಯರಿಗೂ, ಭಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮನೆಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಳು. ಆದರೆ ಆಕೆಯು 
ಬಹಳ ಆಸೆಯುಳ್ಳವಳಾಗಿದ್ದಳು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಒಂದು ಬಾರಿಯೂ ಕೂಡ 
ಆಕೆಯು ಭಿಕ್ಷುಕರಿಗೆ ಭಿಕ್ಷೆ ಹಾಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಅನ್ನ ಹಾಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 


೩೦. ಅನಂತರ ಕೆಲವುಕಾಲವಾದಮೇಲೆ ಈಕೆಯ ಶರೀರವು ವ್ರತಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಕೃಚ್ಛಾ )ಚರಣೆಯಿಂದಲೂ ಶುದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೩೧ ಈಕೆಯು ವೈಷ್ಣವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದ್ದಾ ಳ್ಲಿ ದೇಹವನ್ನೂ ಬಹುವಾಗಿ 
ದಂಡಿಸಿದ್ದಾಳೆ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಣಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ ಅನ್ನದಾನ 
ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೨. ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು ತಿಳಿದು ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ, ಕಹಿಲನ ರೂಪ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನು ತೆಸೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ, ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಆಕೆಯ 
ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಬೇಡಿದನು. 
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ರ 
Il ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣ್ಯುವಾಚೆ || 


ಕಸ್ಮಾತ್ತೈಮಾಗತೋ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಟ ಯಾಸಿ ವದ ಮೆಣಗ್ರೆತಃ ೩೩ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಜ ॥ 
ಪುನರೇವ ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ದೇಹಿ ಭಿಕ್ಷಾಂ ಚ ಸುಂದರಿ | 
ತಯಾ ಕೋಪೇಸ ಮಹತಾ ಮೃತ್ಟಿಂಡಸ್ತಾಮ್ರಭಾಜನೇ ॥ ೩೪ ॥ 


ಶಿಸ್ತೋ ಯಾನತ್ತಯಾ ಪಾರ್ಥ ಪುನಸ್ಸ್ಪರ್ಗೆಂಗೆತಸ್ತತಃ | 


ತತಃ ಕಾಲೇನ ಮಹತಾ ತಾಸಸೀ ಸುಮಹಾನ್ರತಾ ॥ ೩೫ ॥ 
ಸದೇಹಾ ಸ್ವರ್ಗಮಾಯಾತಾ ಬ್ರಹ್ಮಜಚರ್ಯಪ್ರಭಾವತಃ । 
ಮೃತ್ಸಿಂಡಿಕಾಪ್ರದಾನೇನ ಗೈಹಂ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಮನೋರಮಂ Il ೩೬ ॥ 


ಸಂಜಾತಂ ಚೈನ ರಾಜರ್ಷೇ ಧಾನ್ಯರಾಶಿನಿವರ್ಜಿತಂ | 
ಗೃಹಂ ಯಾವನ್ನಿರೀಕ್ಲೇತ ನ ಕಿಂಚಿತ್ತತ್ರ ಪಶ್ಯತಿ ॥೩೭॥ 


೩೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯು ಹೇಳಿದಳು. ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ! ನೀನು ಎಲ್ಲಿಂದೆ 
ಬಂದೆ? ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತೀಯೆ? ಅದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. 

೩೪.೭೬, ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಆದರೂ ನಾನು ಮತ್ತೆ ಅಮ್ಮಾ! 
ಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೊಡೆಂದೆನು. ಆಗ ಆಕೆಯು ಕೋಪದಿಂದ ನನ್ನ ಆ ತಾಮ್ರದ 
ಭಿಕ್ಸಾಪಾತ್ರೆ ಯೊಳಕ್ಕೆ ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟಿಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದಳು. ಅನಂತರ ನಾನು 
ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋದೆನು. ಅನಂತರ ಬಹು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಆ ಮಹಾ 
ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ತಾಪಸಿಯ ತನ್ನ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದ ಮಹಿಮೆಯಿಂಂದ ದೇಹ 
ಸಹಿತವಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋದಳು. ಅವಳು ಮಾಡಿದ್ದ ಮಣ್ಣಿನ ಹೆಂಟೆಯ 
ದಾನದಿಂದ ಔನ್ನಾಗಿರುವ ಮನೆಯು ಸಿಕ್ಕಿತು. 


೩೭. ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಧಾನ್ಯಗಳೊಂದೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈಕೆಯು ಹೋಗಿ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಲು ಅಲ್ಲಿ ಏನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
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ತಾವಡ್ಸೈ ಹಾದ್ವಿನಿಷ್ಕಾ ಅನ್ತಾ ಮಮಾಂತೇ ಚಾಗೆತಾ ನೃಪ । 
ಕ್ರೋಧೇನ ಮಹತಾವಿಷ್ಟಮಿದಂ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ ॥| ೩೮ ॥ 


|| ಬ್ರಾಹ್ಮ ಜ್ಯುವಾಚ || 


ಮಯಾ ವ್ರತೈಶ್ಚ ಕೃಚ್ಛಶ್ಚ ಉಪವಾಸೈರನೇಕಶಃ। 
BE ದೇವಃ ಸಿರು ಲೋಕಸ್ಯೆ ಮಾನದ ॥ 


ನ ತತ್ರ ದೃಶ್ಯತೇ ಕಿಂಚಿದ್ದೈಹೇ ಮಮ ಜನಾರ್ದನ | ae | 


Il ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ತತೆಶ್ಲೊ ಕಂ ಮಯಾ ತಸ್ಯೈ ಗೃಹೆಂ ಗೆಚ್ಛ ಮಹಾವ್ರ ಠೇ 


ಅಗಮಿಸ್ಯಂತಿ ಸುತರಾಂ ಕೌತೂಹಲಸಮನ್ಸಿ ತಾಃ || ೪೦॥ 


ದೇವಸತ್ಕ್ಯೋ ಹಿ ತ್ವಾಂ ದ್ರಷ್ಟುಂ ನಿಸ್ಮೆಯಾಭಿಸಮನ್ಸಿ ತಾಃ | 
ದ್ವಾರಂ ನೋವ್ಭಾಟನೀಯಂ ಹಿ ಸಟ್ರಿಲಾಪುಣ್ಯವಾಕ್ಕತಃ ॥ ೪೧॥ 


೩೮. ಒಡನೆಯೇ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಟು ನನ್ನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಳು. ಆಗ 
ಬಹು ಕೋಪದಿಂದ ಇಂತೆಂದಳು. 


೩೯. ಬಾ ಹ ಹೇಳಿದಳು- ನಾನು ವ್ರತೆಗಳನ್ನೂ, ಕೃಚ್ಛ ಕೈಗಳನ್ನೂ 
ಉಪವಾಸಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿ ಭಕ್ಕಿಯಿಂದೆ ದೇವರನ್ನು ಆಜು 
ಎಲ್ಫೈ ಪ್ರಸಂ ೦ಚಕ್ಕೈ ಬ್ಲಾ ಗೌರವಸ್ಥ ನೇ? ಈಗ ನನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಏನೂ ಕಾಣು 
ಏನನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು 7 


ಸ: ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಆಗ ನಾನು ಅವಳನ್ನು ಕುರಿತು ಎಲ್ಫೆ 
ಮಹಾವ್ರತೆಯೇ! ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಲು ಸಂಶೋಷದಿಂದಲ್ಕೂ ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದಲೂ 
ಜೀವತೆಗಳ ಹೆಂಡಿರು ಬರುವರು. ಅವರು ಬಂದಾಗ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರು. 
ತೆಗೆಯ ಬೇಡ. ಆದರೆ ಷಟ್ತಲಾ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇವೆಂಬ ಮಾತನ್ನೂ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಆಗ ನಿನಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಏವಮುಕ್ತಾ ಮಯಾ ಸಾ ತು ಗೆತಾ ವೈ ಮಾನುಹೀ ತದಾ 
ಅತ್ರಾಂತರೇ ಸಮಾಯಾತಾ ದೇವಪತ್ನ್ಯೈಶ್ಚ ಪಾಂಡವ ॥ ೪೨॥ 


ತಾಭಿಶ್ಚ ಕಥಿತಂ ತತ್ರ ತ್ವಾಂದ್ರಷ್ಟುಂ ಹಿ ಸಮಾಗತಾಃ | 


ವ್ವಾರಮುದ್ಭಾಟಯ ತ್ವಂ ಚ ತ್ವಾಂ ಪ್ರಪಶ್ಯಾಮ ಶೋಭನೇ ॥ va ॥ 
॥ ಮಾನುಷ್ಯುವಾಚ ॥ 

ಯದಿ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಮಯಾ ಕಾರ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ಮಚ್ಚಿ ವಿಶೇಷತಃ । 

ಷಟ್ತಿಲಾಪುಣ್ಯಂ ಜದತ ದ್ವಾರೋದ್ಧಾಟಿನಕಾರಣಾತಿ್‌ ll ೪೪ ॥ 


Il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಏಕಾಪಿ ಚೈವ ತೆತ್ರಾಂಗೆ ನ ದದಾತಿ ಮಹಾವ್ರತೆಂ I 
ಅನ್ಯಯಾ ಕಥಿತಂ ತತ್ರ ದ್ರಷ್ಟವ್ಯಾ ಮಾನುಷೀ ಮಯಾ | ೪೫ ॥ 





೪೨. ನಾನು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಲು ಆ ಮಾನುಹಿಯು ಹೊರಟು ಹೋದಳು. 
ಅನಂತರ ಅವಳ ಮನೆಗೆ ದೇವತಾ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅವಳನ್ನು ನೋಡಲು ಬಂದರು. 


೪೩. ಆಗ ದೇವತಾ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಅಮ್ಮಾ! ಮಹಾವ್ರತಿನಿಯೆ! 
ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಲು ಬಂದಿದ್ದೇವೆ. ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆ. ಮಂಗಳಕರಳಾದ 
ನಿನ್ನನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. 


೪೪. ಮಾನುಹಿಯು ಹೇಳಿದಳು- ಎಲೈ ಸುಂದರಿಯರಿರಾ |! ನನ್ನನ್ನು 
ನೀವು ಅವಶ್ಯಕವಾಗಿ ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ನನಗೊಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಇದು ನಿಶ್ಚಯ. ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದರೆ ಬಾಗಿಲು ತೆಗೆಯುತ್ತೇನೆ. 


ಅದೇನೆಂದರೆ ಷಟ್ರಲಾ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ನನಗೆ ಕೊಡಿರಿ. 

೪೫. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೇ ! ಒಬ್ಬಳೂ ಕೂಡ 
ಆ ಮಹಾವ್ರತದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಲು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಅವಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳು ಮಾತ್ರ 
ನಾನು ಆ ಮಾನುಷಿಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ನಾನು ಆ ಷಟ್ತಲಾ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಎಂದು ಕೊಟ್ಟಳು. 
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ತತೋ ದ್ಧ್ವಾರಂ ಸಮುದ್ಭಾಟ್ಮಿ ದೃಷ್ಟಾ ತಾಭಿಶ್ಚೆ ಮಾನುಷ | 
ನ ದೇನೀ ನ ಚ ಗಂಥರ್ವೀ ನಾಸುರೀ ನ ಚ ಪನ್ನಗೀ ॥ ೪೬ ॥ 


ದೈಷ್ಟಪೂಶ್ವಾ ಮಯಾ ನಾರೀ ಯಾದೃಶೀ ಸಾ ನೃಪರ್ಷಭೆ I 
ರೊಪಕಾಂತಿಸಮಾ ಯುಕ್ತಾ ಕ್ಷಣೇನ ಸಮಪದ್ಯತ ॥ ೪೭ ॥ 


ಧನಧಾನ್ಯಂ ಚ ವಸ್ತ್ರಾದಿ ಸುವರ್ಣಂ ರೂಪ್ಯಮೇವ ಚ | 
ಭವನಂ ಸರ್ವಸಂಪನ್ನಂ ಸಟ್ಟಲಾಯಾಃ ಪ್ರ ಸಾದತಃ ॥ ೪೮ ॥ 


ಅತಿತೃಷ್ಣಾ ನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ವಿತ್ತಶಾಠ್ಯಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ । 
ಆತ್ಮನಿತ್ತಾನುಸಾರೇಣ ತಿಲಾನ್ವಸ್ಟ್ರಾಣಿ ದಾಪಯೇತ್‌ Il ve 


ಲಭೆತೇ ಚೈವಮಾರೋಗ್ಯಂ ನರೋ ಜನ್ಮನಿ ಜನ್ಮನಿ | 
ನ ದರಿದ್ರಂ ನ ಕಷ್ಟತ್ವಂ ನಜಚ ದೌರ್ಭಾಗ್ಯಮೇವ ಚೆ || ೫0 ॥ 


೪೬-೪೭. ಆ ಮೇಲೆ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಆ ದೇವತೆಗಳು ಆಕೆ 
ಯನ್ನು ನೋಡಿದರು. ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಗಂಧರ್ವರಲ್ಲಾಗಲಿ ಅಸುರರಲ್ಲಾ ಗಲಿ 
ಪನ್ನಗರಲ್ಲಾಗಲಿ ಇಂತಹ ಹೆಂಗಸನ್ನು ನಾನು ನೋಡಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇಂತಹ 
ರೂಪು ಕಾಂತಿಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ಕ್ರಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗಾದಳು. 


೪೮. ಆ ಷೆಟ್ಟಿಲೆಯ ಪುಣ್ಯದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಧೆನ ಧಾನ್ಯ ವಸ್ತ್ರ ಚಿನ್ನ 
ಬೆಳ್ಳಿ ಮತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡ ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿದ್ದಿತು. 


೪೯. ಆದುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾದ ಆಸೆ ಪಡಬಾರದು. ಹಣದಲ್ಲಿ ಲೋಭಿತನ 
ವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. ತನ್ನ ಹೆಣದ ರೀತಿಗನುಸಾರವಾಗಿ ಎಳ್ಳನ್ನೂ ಬಟ್ಟಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೦-೫೨. ಹೀಗೆ ಷಟ್ತಲ್ಫೆ ಕಾದತಿಯ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ಆರೋಗ್ಯವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. ಜನ್ಮಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ದರಿದ್ರನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕಷ್ಟಗಳು 
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ನ ಭವೇದ್ವೈ ನೃಸಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಹಟ್ತಿಲಾಯಾಮುಸಪೋಷಣಾತ್‌ | 
ಅನೇನ ನಿಧಿನಾ ರಾಜಂ ಸ್ತಿಲದಾನಾನ್ನೆ ಸೆಂಶೆಯಃ ॥ ೫೧॥ 


ಮುಚ್ಯಂತೇ ಪಾತಕೈೈಸ್ಸ ಶ್ವ 4ರೆನಾಯಾಸೇನ ಮಾನನಾಃ | 
ಜತ ಜೆ ನಿಧಿನದ್ಧ ತ ತಂ "ಸ ಪಾತೆಕೆನಾಶನಂ | 
ಭಧ ಧಾ ಯಾಸಃ ಶರೀರೇ ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥ ೫೨ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗೆತ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ ಮಾಘು 
ಕೃಷ್ಣ ಸಟ್ರಿಲೈಕಾದಶೀ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಚತುಶ್ಚತ್ವಾರಿಂಶೋಇಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಟ್ಟಸ್ಸಿತಿಯುಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ.. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅದು ಉತ್ತಮ 
ವಾದುದು. ಈ ಬಾಜ ವಿಧಿಯಿಂದ ತಿಲದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆಯಾಸ 
ವಿಲ್ಲದೇನೆ ಮನುಷ್ಯ ರು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ವಿಧಿಯಂತೆ 
ದಾನಮಾಡಿದರೆ A ಗಳೂ ಕೂಡೆ ನಾಶನಾಗುತ್ತ ಜೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕೆಡುಕಿ 
ನಿಂದ ಉಂಟಾದ ಆಯಾಸಗಳಾವುವೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ ಓಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಜಾಜ್‌ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಸ್ಕಿ ರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಮಾಘ ಕೃಷ್ಣ ಷಟ ಲೈ ಕಾದೆಸಿಯ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ 
ನಲವತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದಂದು. 


॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
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ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ಪಂಚಚತ್ವಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ || 


ನಾಡಾ 
eS 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚ ॥ 
ಸಾಧು ಕೃಷ್ಣ ತ್ವಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಮಾದಿದೇನೊ ಭರ್ವಾ ಪ್ರಭೋ | 
ಸ್ಪೈ ೀದಜಾ ಇ ಅಂಡಜಾಶ್ಚೈನ ಉದ್ಭಿ ಜಾಶ್ಚ ಜರಾಯು ಜಾ 1೧॥ 


ತೇಷಾಂ ಕರ್ತಾ ವಿಕರ್ತಾ ತ್ವೈ ೦ ಪಾಲಕಃ ಕ್ಷಯಕಾರಕಃ | 
ಮಾಫಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷೇ ತು ಸಟ ಲಾ ಕಥಿತಾ ತ್ವಯಾ | ೨॥ 


ಶುಕ್ಲೇ ಚಕಾ ಭವೇಜ್ದೆ €ವ ಕಥಯಸ್ಟ ಪ್ರಸಾದತಃ | 
0 "ನಾನುಕೋ ವಿಧಿಸ್ತ ಸ್ಯಾಃ ಕೋ ದೇವಸ ಸೈತ್ರ ಪೂಜ್ಯತೇ |॥೩॥ 


ನಲನತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


eX 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು ಎಲೈ ಕೃಷ್ಣನೆ! ನೀನು ಹೇಳಿದುದರಿ 
ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ನೀನು ಆದಿದೇವನು. ಪ್ರಭುವು. ನು ಹುಟ್ಟುವ ಮೊಟ್ಟ 
ಯಿಂಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಕಾಳಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟುವ ಜರಾಯುವೆಂಬ ನರಗಳನ್ನು ಸುತ್ತಿ 
ಕೊಂಡು ಹುಟ್ಟುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ನೀನೇ ಸೃಷ್ಟಿಸತಕ್ಕವನು. ನಾಶಮಾಡು 
ವವನೂ ನೀನೇ. ಕಾಪಾಡುವವನೂ ನೀನೇ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಮಾಡು 
ವವನೂ ನೀನೇ. ಮಾಘ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದ ಷಟ್ತಲೈ ಕಾದಶಿಯನ್ನು ನೀನು ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಮಾಘ ಶುದ್ಧ ಏಕಾದಶಿಯೆದಿನ ಯಾವ ಹೆಸರಿನ ಏಕಾದಶಿಯು 
ಬರುವುದು? ಅದರ ವಿಧಿಯೇನು? ಆಗ ಪೊಜೆ ಮಾಡುವ ದೇವರಾವುದು? 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ವಿವರಿಸು. 
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Il ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಕಫೆಯಿಸ್ಕಾನಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಶುಕ್ಲೇ ಮಾಘಸ್ಯ ಯಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಜಯಾ ನಾಮ ವಿಖ್ಯಾತಾ ಸರ್ವೆಷ RE, ಪೆರಾ |೪॥ 


ಪವಿತ್ರಾ ಪಾಪಹಂತ್ರೀ ಚೆ ಕಾಮದಾ ಮೋಕ್ಷದಾ ನೃಣಾಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಪಹಂತ್ರೀ ಚೆ ಪಿಶಾಚತ್ವವಿನಾಶಿನೀ 1೫॥ 


ನೈನ ತಸ್ಯಾಂ ವ್ರತೇ ಚೀರ್ಣೇ ಪ್ರೇತತ್ವಮುಸಜಾಯತೇ | 
ನಾತಃ ಪರತರಾ ಕಾಚಿತ್‌ ಪಾಸಫ್ನೀ ಮೋಕ್ಷದಾಯಿನೀ ॥೬॥ 


ಏತಸಾ ತ್ಯಾರಣಾದ್ರಾ ರ್ಜ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಸಾ ಪ್ರಯತ್ನತಃ | 
ಶ್ರೊಯತಾಂ ರಾಜಶಾರ್ಬೂಲ ನ ಖೌರಾಜಿಕ ಶುಭಾ He | 


ಪಂಕಜೇ ಚೆ ಪುರಾಣೆಜಸ್ಕಾ ಮಹಿಮಾ ಕಥಿತೋ ಮಯಾ । 
ಏಕದಾ ನಾಕೆಲೋಕೇ ವೈ ಇಂದ್ರೋ ರಾಜ್ಯಂ ಚಕಾರ ಹ si 





೪. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಜನೆ! ಹೇಳುವೆನು ಕೇನ. ಮಾಘ 
ಶುಕ್ಲ ಏಕಾದಶಿಗೆ “ ಜಯಾ” ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಸಮಸ್ತನಾದ ವಾನ 
ಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೫. ಅದು ಪವಿತ್ರವಾದುದು. ಪಾಪವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟಾರ್ಥ 
ವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ ಕ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಪಿಶಾಚತ್ನಿ ರವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುತ್ತ ಡೆ. 

೬. ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆ ಸ್ರೇತಭಾವವು 


ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. MNES ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ತುಷೂ 
ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 

೭. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಆ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಿಂದಿನ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


ಆ. ಈ ಪದ ಒಸುರಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರು 


ವನು. ಬೂ ಇಂದ್ರನುಸ್ನ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿದ್ದ ದನು. 
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ದೇವಾಸ್ತೆತ್ರ ಸುಖೇನೈವ ನಿವಸಂತಿ ಮರ್ನೋರಮೇ | 
ನೀಯೂಪಸಾನನಿರತಾ ಅಸ್ಸರೋಗಣಸೇವಿತಾಃ ॥೯॥ 


ನಂದನೇ ಚ ವನೇ ತತ್ರ ಹಾರಿಜಾತೋಸಸೇವಿತೇ । 
ರಮಯುಂತಿ ರಮಂತ್ಯತ್ರೆ ಅಪ್ಪರೋಭಿರ್ದಿವೌಕಸಃ ॥ ೧೦॥ 


ಏಳೆದಾ ರಮಮಾಣೋಸಾ ದೇನೇಂದ್ರಸ್ಸ್ವೇಚ್ಛೆಯಾ ನೃಪ | 


ನರ್ತಯಾಮಾಸ ಹರ್ಷಾತ್ಸ ಸಂಚಾಶತ್ಕೋಟಿನಾಯಕಃ | ೧೧ ॥ 
ಗೆಂಧರ್ವಾಸ್ತತ್ರೆ ಗಾಯಂತಿ ಗೆಂಧರ್ವಃ ಪುಷ್ಪದಂತಕಃ | 

ಚಿತ್ರ ಸೇನಸ್ತು ತತ್ರೈವ ಚಿತ್ತ ತ್ರ ಸೇನಸುತಸ್ತಥಾ ll ೧೨॥ 
ಮಾಲಿನೀತಿ ಚ ನಾಮ್ಬಾ ತು ಚಿತ್ರ ಸೇನಸ್ಯ ಯೋಷಿತಾ | 

ಮಾಲಿನ್ಯಾಸ್ತು ಸಮು ತೆನ್ನಾ p ) ಪುಷ್ಟುವಂತೀತಿ ನಾಮತಃ ll ೧೩ ॥ 








ಹ 


೯. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಸುಖದಿಂದ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರು. 
ತವನ್ನು ನಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಅಪ್ಪರಸ್ಸುಗಳಿಂದ ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಾ ಇದ್ದರಂ. 
೧೦. ಪಾರಿಜಾತದ ಮರವಿರುವ ನಂದನವನದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಅಪ್ಸರ 
ರೊಂದಿಗೆ ಸುಖಪಡುತ್ತಲೂ ರಮಿಸುತ್ತಲೂ ಇರುವರು. 


೧೧. ಒಂದುಸಾರಿ ಮನಸ್ಸು ಬಂದಂತೆ ರಮಿಸುತ್ತಾ ಸಂತೋಷಪಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಐವತ್ತು ಕೋಟ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನಾಯಕನಾದ ಆ ಇಂದ್ರನು ಸಂತೋಷ 
ದಿಂದಿದ್ದನೂ 


೧೨. ಪುಷ್ಟುದಂತ್ಯ ಚಿತ್ರಸೇನ, ಚಿತ್ರಸೇನನ ಮಗ ಮುಂತಾದ ಗಂಧರ್ವರು 
ಅಲ್ಲಿ ಗಾನ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


೧೩. ಚಿತ್ರಸೇನನ ಹೆಂಡತಿ ಮಾಲಿನೀ ಎಂಬುವಳೂ, ಆ ಮಾಲಿನಿಯ 
ಮಗಳಾದ ಪುಷ್ಪೃವಂತಿಯೂ ಅಲ್ಲಿದ್ದರು. 
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ಪುಸ್ಸದಂತಸ್ಯ ಪುತ್ರೋಜಸೌ ಮಾಲ್ಯರ್ವಾ ನಾಮ ನಾಮತಃ! 
ಪುಷ್ಪವಂತ್ಯಾಶ್ಚ ರೊಪೇಣ ಮಾಲ್ಯವಾನತಿಮೋಹಿತಃ I ೧೪॥ 


ತಯಾ ದೇವ್ಯಾ ಕಬಾಕ್ಷೈಶ ಮಾಲ್ಯವಾಂಶ್ಚ ವಶೇ ಕೃತಃ | 


es 


ಲಾವಣ್ಯರೂಸಪಸಂಯುಕ್ತೆಂ ತೆಸ್ಕಾ ರೂಪಂ ನೃಸ ಶೃಣು ॥ ೧೫ ॥ 


ಬಾಹೂ ತಸ್ಕಾಸ್ತು ಕಾಮೇನ ಲಂಬಮಾನೌ ಕೃತಾನಿಹ | 
ಕರ್ಣಾಯತೇ ತು ನಯನೇ ರಕ್ತಾಂಶೇ ಘೂರ್ಣಿತೇ ತಥಾ ॥ ೧೬ ॥ 


ಕರ್ಣೌ ತು ಶೋಭನೌ ತಸ್ಯಾಃ ಕುಂಡಲಾಭ್ಯಾಂ ನೃಸೋತ್ತಮ | 
ಕೆಂಬುಗ್ರಿನಾಯತಾ ಸೈವ ದಿವ್ಯಾಭರಣಭೂಷಿತಾ ॥ ೧೭ | 


ಪೀನೋನ್ನತೌ ಕುಚೌ ತಸ್ಯಾಸ್ತೌ ಹೇನುಕಲಶಾನಿವ। 
ಮಧ್ಯಂ ಕ್ಷಾಮಂ ಚ ಚಾರೃಂಗ್ಯಾ ಮುಸ್ಟಿಗ್ರಾಹಮನುತ್ತಮಂ ॥೧೮॥ 


೧೪. ಪುಷ್ಪದಂತನ ಮಗನಾದ ಮಾಲ್ಯವಂತನೆಂಬುವನು ಮಾಲಿನಿಯ 
ಮಗಳಾದ ಪುಷ್ಪವಂತಿಯನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಆವಳ ರೂಪಕ್ಕೆ ಆ ಮಾಲ್ಕವಂತನು 
ನೋಹೆಗೊಂಡನು. 


೧೫. ಆ ಪುಷ್ಪೆವಂತಿಯು *ಿರುಗಣ್ಣ ನೋಟವನ್ನು ಬೀರಿ ಮಾಲ್ಯವಂತ 
ನನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡಳು. ಆಕೆಯ ರೂಪಲಾವಣ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೧೬. ಆಕೆಯ ತೋಳುಗಳನ್ನು ನೇತಾಡುವಂತೆ ಕಾಮನೇ ಮಾಡಿದನು. 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಕೆವಿಯವರೆಗೂ ವಿಶಾಲವಾಗಿದ್ದು ಕೆಂಪಗೆ ಮದಿಸಿದಂತಿದ್ದುವು. 


೧೭. *ೌವಿಗಳು ಮನೋಹರವಾಗಿದ್ದುವು. ಅಲ್ಲದೆ ಕುಂಡಲಗಳಿಂದ 
ಅಲಂಕೃತವಾಗಿದ್ದುವು. ಕತ್ತು ಶಂಖದಂತಿದ್ದಿತು. ಒಳ್ಳೆಯ ಆಭರಣಗಳನ್ನು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದಳು. 

೧೮. ಸ್ತನಗಳು ದಪ್ಪವಾಗಿ ಎತ್ತರವಾಗಿದ್ದುವು. ಅವು ಚಿನ್ನದ ಕಲಶ 

ಡ್‌ ಲಿ ತ ಣೆ 
ದೆಂತಿದ್ದುವು. ನಡುವು ಸಣ್ಣಗಿದ್ದಿ ತು. ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುವಂತಿದ್ದಿತು. 
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ನಿತಂಬೌ ವಿಸ್ತೈತೌ ಚಾಸ್ಯಾ ವಿಸ್ತೀರ್ಣಾ ಜಘನಸ್ಥಳೀ I 
ಚರಣೌ ಶೋಭಮಾನ್‌ೌ ಚ ರಕ್ತೋತ್ಸಲಸಮದ್ಯುತೀ ॥ oF Il 


ಈದೃಶ್ಯಾ ಪುಷ್ಪವಂತ್ಯಾಸೌ ಮಾಲ್ಯವಾನತಿಮೋಹಿತಃ | 


ಶಕ್ರಸ್ಯ ಪರಿತೋಷಾಯ ನೃತ್ಯಾರ್ಥಂ ತೌ ಸಮಾಗತೌ ॥ ೨೦॥ 
ಗಾಯಮಾನೌ ತು ತೌ ತತ್ರ ಹ್ಯಪ್ಸರೋಗಣಸೇವಿತೌ | 
ಮೆದನಾಭಿಪರೀತಾಂತೌ ಪುಷ್ಪವಂತೀ ಚ ಮಾಲ್ಯರ್ವಾ I ೨೧ ॥ 


ಪರಸ್ಪರಾನುಶಾಗೇಣ ವ್ಯಾನೋಹವಶಮಾಗತೌ I 
ನ ಶುದ್ಧಗಾನಂ ಗಾಯೇತಾಂ ಚಿತ್ರ ಭ್ರಮಸಮನ್ಹಿತೌ ॥ 3೨॥ 


ಬದ್ಧವೃಷ್ಟ್ರೀ ತಥಾನ್ಯೋನ್ಯಂ ಕಾಮಬಾಣವಶಂಗತೌ | 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಲೇಖರ್ಹಭಸ್ತತ್ರ ಸಂಗೆತಂ ಮಾನಸಂ ತಯೋಃ ॥ ೨೩ ॥ 


೧೯. ಕುಂಡೆಗಳು ದಪ್ಪವಾಗಿದ್ದವು. ಕುಂಡೆಗಳ ಮುಂಭಾಗವು ಅಗಲ 
ವಾಗಿದ್ದಿತು. ಪಾದಗಳು ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತ ಕೆಂದಾವರೆಯಂತಿದ್ದುವು. 


೨೦. ಈರೀತಿಯಾಗಿದ್ದ ಪುಷ್ಪವತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಮಾಲ್ಯವಂತನು 
ಬಹು ಮೋಹಗೊಂಡನು. ಇವರಿಬ್ಬರೂ ಇಂದ್ರನನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಲು 
ಕುಣಯುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದರು. 


೨೧. ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಅಲ್ಲಿ ಅಪ್ಸರರೊಡನೆ ಗಾನ ಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದು ಪರಸ್ಪರ 
ಮನ್ಮಥನ ಬಾಧೆಯಿಂಂದ ಕೂಡಿಕೊಂಡರು. 


೨೨. ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಅಮುರಾಗದಿಂದ ಮೋಹವಶಂದರು. ಆದುದ 
ರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಸರಿಯಾಗಿರದೆ ಸರಿಯಾದ ಗಾನನಮ್ನು ಹಾಡೆ ಅಪಸ್ವರವಾಗಿ 
ಹಾಡಿದರು. 


೨೩, ಆಗ ಆ ದೇವಾಧಿಸತಿಯಾದ ಇಂದ್ರನು ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಒಬ್ಬರನ್ನ 
ಬ್ಬರು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಕಾಮಬಾಣಕ್ಕೆ ವಶರಾಗಿ ಪರಸ್ಪರ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವರಾಗಿರುವುದನ್ನು ತಿಳಿದನು. 
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ತಾಳಕ್ರಿಯಾಮಾನಲೋಪಾತ್ರಥಾ ಗೀತವಿವರ್ಜನಾತ್‌ | 
ಚಿಂತಯಿತ್ವಾ ತು ಮಘವಾ ಹ್ಯವಚ್ಞಾನಂ ತಥಾತ್ಮನಃ 
ಕುಪಿತಶ್ನ ತೆಯೋರರ್ಥೇ ಶಾಪಂ ದಾಸ್ಯನ್ನಿದೆಂ ಜಗೌ ॥ ೨೪ ॥ 


॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 


ಧಿಗ್ಯುವಾಂ ಪತಿತೌ ಮೂಢಾವಾಜ್ಞಾಭೆಂಗೆಕೃತೌ ಮಮ | 
ಯುವಾಂ ಪಿಶಾಚ್‌ ಭವತಾಂ ದೆಂಪತೀರೂಪಧಾರಿಣೌ ॥ 
ಮರ್ತ್ಯಲೋಕಮನುಪ್ರಾಪ್ಕೌ ಭುಂಜಾನ್‌ ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಂ Il ೨೫ ॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಏನಂ ಮಘವತಾ ಶೆಪ್ತಾವುಭೌ ದುಃಖತಮಾನಸೌ । 
ಹಿಮವಂತಂ ಗಿರಿಂ ಸ್ತಾಪ್ತಾವಿಂದ್ರಶಾಸಾದ್ವಿಮೋಹಿತೌ ll ೨೬ ॥ 


ಉಭೌ ಪಿಶಾಚತಾಂ ಪ್ರಾಪ್ತ್‌ ವಾರುಣಂ ದುಃಖಮೇವ ಚ | 
ಸಂತಪ್ತಮಾನಸೌ ತತ್ರ ಹಿಮಕೃಚ್ಛ್ರಗತಾವುಭೌ ॥ ೨೭ ॥ 


೨೪. ತಾಳ ಹಾಕುವುದರಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದುದನ್ನ್ಯೂ ಗಾನ 
ಹಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟುದನ್ನೂ ನೋಡಿ, ಇಂದ್ರನು ಇದು ತನಗೆ ಅವಮಾನ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಅವರಮೇಲೆ ಕೋಪಗೊಂಡು ಶಾಪವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ 
ಇಂತೆಂದನು. 


೨೫. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು-ನನ್ನ ಆಜ್ಞೆಗೆ ಭಂಗವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಮೂಢರಾದ ನಿಮಗೆ ಧಿಕ್ಕಾರವಿರಲಿ. ನೀವಿಬ್ಬರೂ ದಂಪತಿ ರೂಪವಾದ ಪಿಶಾಚಿ 
ಗಳಾಗಿರಿ. ಮತ್ತು ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿರಿ. 


೨೬. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಇಂದ್ರನಿಂದ ಶಾಪಪಡೆದ 
ಅವರಿಬ್ಬರೂ ದುಃಖಗೊಂಡು ಆ ಶಾಪದಿಂದಲೇ ಮೋಹಗೊಂಡು ಹಿಮವತ್ಪರ್ವತ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. 


೨೭. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಇಬ್ಬರೂ ಶಾಪದಿಂದ ನಿಶಾಚಿತನವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದುಃಖಗೊಂಡು ಹಿಮದಿಂದ ತೊಂದರೆಪಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
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ಗೆಂಧರ್ವತ್ತಮಪ್ಸರಸ್ತ್ವಂ ನ ಜಾನಿತೋ ನಿಮೋಹಿತೌ । 
ಪೀಡ್ಕಮಾನೌ ನಿದಾಫಘೇನ ದೇಹಸಾತಕಜೇನ ಚೆ ॥ ೨೮ | 


ನನಿಶಾಯಾಂ ಸುಖಂ ಶಾಂತಿಂ ಲೇಭಾತೇ ಕರ್ಮಪೀಡಿತೌ | 
ಪರಸ್ಪರಂ ವದಮಾನೌ ಚೇರತುರ್ಗಿರಿಗಹ್ವರೇ ॥ ೨೯॥ 


ಸೀಡ್ಕಮಾನೌ ತು ಶಾಪೇನ ತುಷಾರಪ್ರಭವೇಣ ತೌ | 
ದಂತಘರ್ಷಂ ಪ್ರಕುರ್ವಾಣೌ ರೋಮಾಂಚಿತವಪುರ್ಧರೌ ॥ 
ಊಚೇ ಪಿಶಾಚಸ್ಸ ತದಾ ಸ್ವಾಂ ಪತ್ನೀಂ ಚ ಸಿಶಾಚಿಕಾಂ | ೩೦॥ 


| ಪಿಶಾಚ ಉನಾಚ || 


ಕಂ ಮೊ ನಾಲ್ಬಕೃತಂ ಪಾಪಂ ದಾರುಣಂ ರೋಮಹರ್ಷಣಂ | 
ಯೇನ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ಪಿಶಾಚತ್ವಂ ಸ್ಟೇನ ದುಷ್ಕರಕರ್ಮಣಾ ॥೩೧॥ 


೨೮. ಈ ಶಾಪದಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಅವರು ತಮ್ಮ ಗಂಧೆರ್ವ 
ತನವನ್ನಾಗಲೀ ಅಪ್ಪರತ್ವವನ್ನಾಗಲಿ ಜ್ಞಾ ನಿಸಿಕೊಳ್ಳದವರಾದರು. ಮತ್ತು 
ಬಿಸಿಲು ಛಳಿಗಳಿಂದ ತೊಂದರೆಪಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


೨೯. ಕರ್ಮದಿಂದ ಆವೃತರಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಸುಖ ಶಾಂತಿ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಲಿಲ್ಲ. ಆ ಬೆಟ್ಟಿದ ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದರು” 


೩೦. ಆ ಶಾಪದಿಂದ ಪರ್ವತದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಛಳಿಯಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು 
ಕಟಕಟಾ ಎಂದಿನಿ ಸುತ್ತಾ ರೋಮಾಂಚನವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲಿದ್ದ ರು. ಆಗ 
ಗಂಡು ಪಿಶಾಚಿಯು ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಹೆಣ್ಣು ಹಿಶಾಚಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದಿತು. 


೩೧. ಪಿಶಾಚಿಯು ಹೇಳಿತು-ನಾನು ಎಂಥಹೆ ಕೆಟ್ಟದಾದ ಪಾಪವನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವೆನು! ನನ್ನ ಪಾಪಕೆಲಸದಿಂದ ಈ ಕ್ರೂರವಾದ ಫಿಶಾಚತನವು 
ಬಂದಿರುವುದಲ್ಲ! 
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ನರಕಂ ದಾರುಣಂ ಮತ್ವಾ ಪಿಶಾಚತ್ವೆಂ ಜೆ ದುಃಖದಂ! 


ತಸ್ಮಾ ತ್ಸರ್ವಪ್ರ ಯತೆ ಕೇನ ಪಾತೆಕಂ ನ ಸಮಾಚರೇತ್‌ il a೨ || 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತಿ ಚಿಂತಾಸರೌ ತತ್ರ ತಾವಾಸ್ತಾಂ ದುಃಖಕರ್ಶಿತೌ | 
ದೈವಯೋಗಾತ್ತಯೋಃ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಮಾಘಸ್ಯೈಕಾದಶೀ ತಿಥಿಃ ॥೩೩॥ 


ಜಯಾ ನಾಮೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ ತಿಥೀನಾಮುತ್ತಮಾ ತಿಥಿಃ । 
ತರಿ ದಿನೇ ತು ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಸರ್ವಾಹಾರನಿನರ್ಜಿತೌ ॥ av Il 


ಆಸಾತಾಂ ತತ್ರ ನೃಪತೇ ಜಲಪಾನವಿನರ್ಜಿತೌ | 
ನಕೃತೋ ಜೀವಘಾತಶ್ಚ ನ ಯತ್ರ ಫಲಭಕ್ಷಣಂ ॥ ೩೫ ॥ 


ಅಶ್ವ ತ್ಥ್ದ ಸ್ಯ ಸೆಮಾಷಸೇ ತಾ ಸರ್ವ ದಾ ದುಃಖಸಂಯಂತ್‌ । 
ರವಿಶಸೆ ಥೈ ಂಗತೋ ರಾಜಂಸ್ತೃ ಕ ವ ಸ್ಥಿತಯೋಸ್ತಯೋಃ ॥ ೩೬ ॥ 


ಪ್ರಾಸ್ತಾ ಚೈವ ನಿಶಾ ಘೋರಾ ದಾರುಣಾ ಪ್ರಾಣಹಾರಿಣೀ | 
ನೇಪಮಾನಾವುಭೌ ತತ್ರ ತತಃ ಸುಷುಪತುಃ ಸ್ಹಿತ್‌ 1೩೭॥ 


೩೨. ಕಪ್ಪ ದ ನರಕವನ್ನೂ ಈ ಕ್ರೂರವಾದ ನಿಶಾಚತನವನ್ನೂ 
ನೋಡಿದರೆ ಪ್ರ ಯತ್ನಪ ಟ್ಟ್ರಾದರೂ ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡದಿರಬೇಕು. 


೩೩-೩೭. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಅವೆರಡು ಪಿಶಾಚ 
ಗಳೂ ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿ ಅಲ್ಲಿದ್ದುವು. ಆಗ ಅದ್ಯ ಷ್ಕೃ ವಶದಿಂದ ಮಾಘ ಶುದ್ಧದ 
4 ಜಯಾ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯು ಬಂದಿತು. ತೆ “ಯು ತಿಥಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಉತ್ತಮವಸ್ಟೆ. ಆದಿನ ಬರಲು ಆ ದಿನದಲ್ಲಿ ಆ ಪಿಶಾಚಿಗಳೆರಡೂ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ನೀರನ್ನೂ ಕುಡಿಯದೆ ಇದ್ದುವು. ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ತೊಂದರೆ 
ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲುಗಳನ್ನೂ ತಿನ್ನಲಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಒಂದು ಅರಳಿಯ 
ಮರದ ಕೆಳಗೆ ದುಃಖಪಡುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿದ್ದುವು. ಆ ಪಿಶಾಚಗಳು ಹಾಗೆಯೇ 
ಕುಳಿತಿರಲು ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ತವಾದನು. ಕ್ರೂರವಾದ ಪ್ರಾಣಕ್ಕೆ ಅಪಾಯವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡುವ ರಾತ್ರಿಯು ಬಂದಿತು. ಅವು ನಡುಗುತ್ತ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಹಾಗೆಯೇ ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಕೊಂಡುವು. 
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ಪರಸ್ಪರೇಣ ಸೆಂಲಗ್ಗೌ ಗಾತ್ರೆಯೋರುಭೆಯೋರಪಿ | 
ನೆ ನಿದ್ರಾ ನ ರತಿಸ್ತತ್ರ ನ ತ್‌ ಸೌಖ್ಯಮವಿಂದತಾಂ il ೩೮ | 


ಏವಂ ತೌ ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ ಶಾಸೇನೇಂದ್ರಸ್ಕ ಸೀಡಿತೌ | 
ಇತ್ಥಂ ತಯೋರ್ದುಃಖಿತೆಯೋರ್ನಿರ್ಜಗಾಮ ನಿಶೀಥಿನೀ || ೩೯॥ 


ಮಾರ್ತಾಂಡ ಉದಯೆಂ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ದ್ವಾದಶೀದಿವಸಾಗಮೇ | 
ಮಯಾತು ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ. ತಯೋರ್ಧಕ್ತಿರ್ಥೃತಾ ಹೃದಿ Il vo Il 


ಜಯಾಯಾಸ್ಸುವ್ಪ ತೆಂ ಚೀರ್ಣಂ ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ಕ್ಸ ತೆಂ | 


ತಸ್ಮಾದ್ರ ತಪ್ಪ "ಭಾವಾಚ್ಚ ಯಥಾ ಸಸ ತಥಾ ಶೃ ಹ 1 vo 


ದಾ ದಶೀದಿನಸೇ ಪ್ರಾಸೆ ಕೇ ತಥಾ ಬೇರ್ಣೇ ಜಯಾ ವ ್ರತೇ | 
ನಿನ್ನೋಃಪ್ರ ಪ್ರಭಾವಾನ್ನ್ಯ ಪತೇ ಪಿಶಾಚೆತ್ವಂ ತಯೋರ್ಗತಂ | ೪೨ ॥ 


೩೮. ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಛಳಿಯನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ತಬ್ಬಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿ 
ಕೊಂಡುವು. ಆ ಛಳಿಯಿಂದ ನಿದ್ದೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಸುಖವನ್ನಾಗಲಿ ಅವು 
ಹೊಂದಲಿಲ್ಲ. 

೩೯. ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೇ ! ಈರೀತಿ ಇಂದ್ರಶಾಪದಿಂದ ಪೀಡಿತವಾದ 
ಅವು ದುಃಖಪಡುತ್ತ ಆ ದಿನದ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆದುವು. 


೪೦. ಸೂರ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದನು. ದ್ವಾದಶಿಯು ಬಂದಿತು. ಆಗ ನಾನಂ 
ಅವುಗಳ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯು ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಿದೆನು. 


೪೧. ಜಯಾ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಉಪವಾಸ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವು. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣವೂ ಆಯಿತು. ಆ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಉಂಬಾದುದನ್ನು 
ಕೇಳು. 


೪೨. ಜಯಾ ವ್ರತವನ್ನುಮಾಡಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ದ್ವಾದಶಿಯು 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲು ಆ ದಿನ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಅವಕ್ಕೆ ಪಿಶಾಚತನವು 
ಹೊರಟು ಹೋಯಿಂತು. 
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ಪುಷ್ಪನಂತೀಮಾಲ್ಯವಂತೌ ಪೂರ್ಚರೂಪಷೌ ಬಭೂವತುಃ | 
ಪುರಾತನಸ್ನೇಹಿಯುತ್‌ ಪೊಕ್ಕಾಲಂಕಾರಧಾರಿಣೌ ॥ ೪೩ ॥ 


ನಿಮಾನಮಧಿರೂಢೌ ತೌ ಗತೌ ನಾಕೆಂ ಮನೋರಮಾ | 

ದೇವೇಂದ್ರಸ್ಕಾಗ್ರತೋ ಗತ್ವಾ ಪ್ರಣಾಮಂ ಚಕ್ರತುರ್ಮದಾ ॥ 

ತೆಥಾವಿಧೌ ತು ತೌ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಮಘನಾ ವಿಸ್ಮಿತೋಬ್ರವೀತ್‌ ll ೪೪ ॥ 
॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 

ವದತಂ ಕೇನ ಪುಣ್ಯೇನ ಪಿಶಾಚತ್ವಂ ಹಿ ನಾಂ ಗತಂ 


ಮಮ ಶಾಪಂ ಚ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತ್‌ ಕೇನ ದೇವೇನ ಮೋಚಿತೌ ॥ ೪೫ ॥ 
॥ ಮಾಲ್ಯವಾನುವಾಚ ॥ 

ವಾಸುದೇವಪ್ರಸಾದೇನ ಜಯಾಯಾಸ್ತು ವ್ರತೇನ ಚ 1 

ಪಿಶಾಚತ್ವಂ ಗತಂ ಸ್ವಾಮಿಂಸ್ತವ ಭಕ್ತಿಪ್ರಭಾವತಃ ॥ ೪೬ ॥ 


೪೩-೪೪. ಆ ಪಿಶಾಚಿತನವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪೂರ್ವದಂತೆ ಪ್ರಷ್ಟ 
ವಂತೀ ಮಾಲ್ಯವಂತರಾದರು. ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಸ್ನೇಹವು ಬೆಳೆಯಿತು. 
ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಅಲಂಕಾರಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬಂದುವು. ಒಳ್ಳೆಯ ವಿಮಾನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋದರು. ದೇವೇಂದ್ರನ ಎದುರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ನಮಸ್ಕೃ 
ರಿಸಿದರು. ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ಸ್ವರೊಸವನ್ನೂ ತಾಳಿ ಅವರು ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಇಂದ್ರನು ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡು ಇಂತೆಂದನು. 


೪೫. ಇಂದ್ರನು ಹೇಳಿದನು- ನಿಮ್ಮ ಪಿಶಾಚತನವು ಯಾವ ಪುಣ್ಯದಿಂದ 
ನಾಶಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟತು ? ಹೇಳಿರಿ ನಾನು ಶಾಸಕೊಟ್ಟಿರುವಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಯಾರು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿದವರು? 


೪೬. ಮಾಲ್ಯವಂತನು ಹೇಳಿದನು- ವಾಸುದೇವನ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದಲೂ 
ಜಯಾ ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತದಿಂದಲೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿಟ್ಟರುವ ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ ನಮ್ಮ 
ಪಿಶಾಚತೆನವು ಹೋಯಿತು. 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ತು ಮಘವಾ ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ಪುನಸ್ತಥಾ Il ೪೩ ॥ 


॥ ಇಂದ್ರ ಉವಾಚ ॥ 


ಪಿಬತೆಂ ತು ಯುವಾಂ ಚೈವ ಅಸ್ಮಾಕಂ ವಚನಾತ್ಸುಧಾಂ | 
ಹರಿವಾಸರಲೀನಾ ಯೇ ಯೇ ಚೆ ಕೃಷ್ಣಪರಾಯಣಾಃ | ve I 


ಅಸ್ಮಾಕಂ ಚೈವ ಮರ್ತ್ಯಾಸ್ತೇ ಪೂಜ್ಯಾಶ್ಲೈವ ನ ಸಂಶಯಃ | 
ರಮಸ್ವ ಪುಷ್ಪವಂತ್ಯಾ ತ್ವಂ ಯಥಾಸೌಖ್ಯಂ ಸುಕಾಲಯೇ | ve I 


| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 


ಏತಸ್ಮಾತ್ಕಾರಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಹರಿನಾಸರಂ | 
ಜಯಾ ತು ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಸಹಾರಿಣೀ Il ೫೦ ॥ 


ಸರೃದಾನಾನಿ ತೇನೈವ ಸರ್ವ ಯಜ್ಞಾ ನ್ಯಶೇಷತಃ | 
ದತ್ತಾನಿ ಕಾರಿತಾನ್ಯೇವ ಜಯಾಯುಾಸ್ತು ವ್ರತಂ ಕೃತಂ ॥ ೫೧॥ 


ಟಿ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಇಂದ್ರನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವರನ್ನು 
ಕುರಿತು ಮತ್ತೆ ಇಂತೆಂದನು. 


೪೮-೪೯. ನೀವಿಬ್ಬರೂ ನನ್ನ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಅಮೃತವನ್ನು ಕುಡಿಯಿರಿ. 
ಹರಿಯ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರೂ ಕೃಷ್ಣನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರೂ ಆದರೆ ಅವರು 
ಮನುಷ್ಯರಾದರೂ ನಮಗೆ ಪೂಜ್ಯರೇ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ನೀನು ನಿನಗೆ ಇಷ್ಟ 
ಬಂದಂತೆ ಈ ದೇವಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪವಂತಿಯೊಡನೆ ಸುಖಿಸು. 


೫೦. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಹರಿವಾಸರವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಜಯಾ ಏಕಾದಶಿಯು ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೫೧. ಈ ಜಯಾ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ ಜಾಗರಣೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ 
ಆಚರಿಸಿದೆಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
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ಕೆಲ್ಪಕೋಟಿಂ ವಸೇತ್ತಾವದ್ದೈ ಕುಂಠೇ ಮೋದತೇ ಧ್ರುವಂ | 
ಪಠನಾಚ್ಛೆ _ವಣಾದ್ರಾಜನ್ನಗ್ನಿಷ್ಟೋಮಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ I ೫೨ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗೆತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಮಾಘ ಶುಕ್ಲ ಜಯೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯ್ಯಂ ನಾಮ 
ಪಂಚಚತ್ವಾರಿಂಶೊಟಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೫೨. ಒಂದುಕೋಟಕಲ್ಪಗಳವರೆಗೂ ಆ ವ್ರತಮಾಡಿದವನು ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ 
ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೂ ಹೇಳುವುದರಿಂದಲೂ ಅಗ್ನಿಷ್ಟೋಮ 
ಯಾಗದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಮಾಘ ಶುದ್ಧದ ಜಯೈೆಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ನಾಲ್ವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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! ಶ್ರೀಃ ॥ 
x- 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಸಟ್‌ಚತ್ತಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


C= 
[SS 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಫಾಲ್ಗು ನಸ್ಯಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಕನ್ನಾನ್ಸ್ಯೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ*। 
ಕಥಯಸ್ವ ಪ್ರಸಾದೇನ ವಾಸುದೇವ ಮಮಾಗ್ರೆ ತಃ ll oH 


॥ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ನಾರದಃ ಪರಿಪಪ್ರಚ್ಛೆ ಬ್ರಹ್ಮಾಣಂ ಕಮಲಾಸನಂ | 
ಫಾಲ್ಗುನಸ್ಯಾಸಿತೇ ಸಕ್ಷೇ ವಿಜಯಾ ನಾಮ ನಾಮತಃ ॥ 
ತಸ್ಯಾಃ ಪುಣ್ಯಂ ಸುರಶ್ರೇಷ್ಠ ಕಥಯಸ್ವ ಪ್ರಸಾಡತಃ | ೨॥ 


ನಲವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ವಾಸುದೇವನೇ ! ಫಾಲ್ಗುಣ 
ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯು ಯಾವ ಹೆಸರುಳೃದ್ದು? 
ಅ ಣಾ ಳ್‌ 
ದಯವಿಟ್ಟು ನನಗೆ ಹೇಳು. 
೨. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ನಾರದನು ಕಮಲಾಸನನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 


ಹೀಗೆಂದು ಕೇಳಿದನು. ಫಾಲ್ಗುಣಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಿಜಯಾ ಎಂಬ 
ಏಕಾದಶಿಯಖ ಬರಂತ್ರದಷ್ಟೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೃಪೆಮಾಡಿ ಹೇಳು, 
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॥ ಬ್ರಹ್ಮೋವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ನಾರದ ವೆಕ್ಕಾಮಿ ಕಥಂ ಪಾಸಹೆರಾಂ ಹರಾಂ | 
ಯನ್ನ ಕಸ್ಕಚಿದಾಖ್ಯಾತಂ ಮಯ್ಯ ತದ್ವಿಜಯಾವ್ರತಂ ॥೩॥ 


ಪುರಾತನಂ ವ್ರತೆಂ ಹ್ಯೇತತ್ಸನಿತ್ರಂ ಪಾಸನಾಶೆನೆಂ । 
ಜಯಂ ದದಾತಿ ವಿಜಯಾ ನೃಷಾಣಾಂ ವೈ ನ ಸಂಶಯಃ ll 9 | 


ಪುಠಕಾ ರಾನೋ ವನಂ ಯಾತೋ ವರ್ಷಾಣ್ಯೇವ ಚತುರ್ದಶ | 
ನ್ಯವಸತ್ಸಂಚವಟ್ಯಾಂತು ಸಸೀತಸ್ಸಹಲಕ್ಷ್ಮಣಃ 1೫॥ 
ತತ್ರೈವ ವಸತಸ್ತಸ್ಯ ರಾಮಸ್ಕ ವಿಜಯಾತ್ಮನಃ | 

ರಾನಣೇನ ಹೈತಾ ಲೌಲ್ಯಾತ್‌ ಭಾರ್ಯಾ ಸೀತಾ ತಪಸ್ವಿನೀ 1೬॥ 


ತೇನ ದುಃಖೇನ ರಾಮೋಪಿ ಮೋಹಮಭ್ಯಾಗತಸ್ತೆದಾ | 
ಭ್ರರ್ಮ ಜಟಾಯುಷಮಥೋ ದದರ್ಶ ವಿಗತಾಯುಷಂ ೭ 





೩. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಪೆ ನಾರದನೇ!  ಪಾಪಹಾರಕವಾದ 
ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಕೇಳು. ಈ ನಿಜಯಾವ್ರತದ ಕಥೆಯನ್ನು 
ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. 


೪. ಈ ವಿಜಯಾ ವ್ರತವು ಬಹು ಪುರಾತನವಾದುದು. ಪವಿತ್ರವೂ, 
ಪಾಪನಾಶಕವೂ ಆಗಿದೆ. ಇದು ರಾಜರಿಗೂ ಕೂಡ ಜಯಪನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 

೫. ಹಿಂದೆ ರಾಮನು ಸೀತಾಲಕ್ಷ್ಮಣರೊಡನೆ ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳು 
ವನವಾಸಮಾಡಿದನಷ್ಟೆ. ಆಗ ಪಂಚವಓಯಲ್ಲಿದ್ದನು. 


೬. ಮಂಗಳಸ್ವರೂಪನಾದ ರಾಮನು ಆ ಸಂಚವಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸ 
ವಾಗಿರಲು ಅವನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಸೀತೆಯನ್ನು ರಾವಣನು ಚಸಲತೆಯಿಂದ ಕದ್ದು 
ಕೊಂಡುಹೋದನು. 


ಲ 


೭. ಹಾಗೆ ಹೆಂಡತಿಯು ಅಪಹೆ ತಳಾದೆ ಕಾರಣದಿಂದ ರಾಮನು ಮೋಹ 
ಗೊಂಡು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಸುತ್ತುತ್ತಿರಲು ಪ್ರಾಣಬಿಡುವ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಜಟಾಯುವನ್ನು ಕಂಡನು. 
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ಕೆಬಂಧೋ ನಿಹತಃ ಸಶ್ಚಾಧ್ಭ್ರ್ರಮತಾರಣ್ಯಮಧ್ಯತಃ | 
ಸುಗ್ರೀಮವೇಣ ಸಮಂ ತಸ್ಯ ಸಖತ್ವಂ ಸಮಪದ್ಯತ We I 


ವನಾನರಾಣಾಮನೀಕಾನಿ ರಾಮಾರ್ಥಂ ಸೆಂಗತಾನಿ ಚ! 
ತತೋ ಹೆನೂಮತಾ ದೃಷ್ಟಾ ಲಂಕೋದ್ಯಾನೇ ತು ಜಾನಕೀ ile I 


ರಾಮಸಂಚಜ್ಞಾಪನಂ ತಸ್ಯೈ ದತ್ತಂ ಕರ್ಮ ಮಹತ್ಯ್ಯೃತಂ | 
ಸಮೇತ್ಯ ರಾಮಂ ಸ ಪುನಃ ಸರ್ವಂ ತತ್ರ ನ್ಯವೇದಯತ್‌ Il ೧೦ ॥ 


ಅಥ ಶ್ರುತ್ವಾ ರಾಮಚಂದ್ರೋ ವಾಕ್ಯಂ ಚೈನ ಹನೂಮತಃ | 
ಸುಗ್ರೀವಾನುಮತೇನೈವ ಪ್ರಸ್ಥಾನಂ ಸಮುರೋಚಬಯತ* I ೧೧॥ 


॥ ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 
ಸೌಮಿತ್ರೇ ಕೇನ ಪುಣ್ಯೇನ ತೀರ್ಯತೇ ವರುಣಾಲಯಃ | 


ಅಗಾಥೋ ನಿತರಾಮೇಷ ಯಾವೋಭಿಶ್ಚೆ ಸಮಾಕುಲಃ Il ೧೨॥ 
ಉಪಾಯಂ ನೈನ ಪಶ್ಯಾಮಿ ಯೇನೈನ ಸುತರೋ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೩ ॥ 


೮. ಅರೆಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವಾಗ ಕಬಂಧನನ್ನು ಕೊಂದನು. ಅನಂತರ 
ಸುಗ್ರೀವನೊಡನೆ ಸ್ನೇಹವಾ ಯಿತು. 

೯. ರಾಮನ ಸಹಾಯಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಕಪಿಗಳ ಸೇನೆಯು ಸೇರಿ ಸಿದ್ಧವಾ ಯಿತು. 
ಅನಂತರ ಹನುಮಂತನು ಲಂಕೆಯ ಉದ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸೀತೆಯನ್ನು ಕಂಡನು. 

೧೦. ರಾಮನ ಗುರುತನ್ನು ಆ ಸೀತೆಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಅಗಾಧವಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡಿದನು. ಅನಂತರ ಮತ್ತೆ ರಾಮನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿದನು. 

೧೧. ರಾಮನು ಆ ಹನುಮಂತನ ಮಾತೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೇಳಿ ಸುಗ್ರೀವನ 
ಒಪ್ಪಿಗೆಯಿಂದ ಸೇನೆಯನ್ನು ಹೊರಡಿಸಲು ಅಪೇಕ್ಷಿಸಿದನು. 


೧೨-೧೩. ಶ್ರೀ ರಾಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೆ ಸೌಮಿತ್ರಿ ಯೆ! ಯಾವಸಪುಣ್ಯ 
ದಿಂದ ಈ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಬಹುದು? ಇದಾದರೋ ಬಹು ಆಳವಾಗಿದೆ. 
ಅನೇಕವಾದ ಜಲಜಂತುಗಳಿಂದೆ ಕೊಡಿದೆ. ಇದೆನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಾಟಲು 
ಯಾವ ಉಪಾಯವೂ ಕಾಣವುದಿಲ್ಲವಲ್ಲ! 


೪68 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೬ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


॥ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಆದಿದೇವಸ್ತೃಮೇವಾಸಿ ಪ್ರಥಾಣಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ | 


ಬಕದಾಲ್ಫ್ಯೋ ಮುನಿಶ್ಚಾತ್ರ ವರ್ತತೇ ದ್ವೀಸಮಧ್ಯ ತಃ ೧೪ ॥ 


ಅಸ್ಮಾತ್‌ ಸ್ಥಾನಾದ್ಯೋಜನಾರ್ಧಮಾಶ್ರಮಸ್ತಸ್ಯ ರಾಘವ | 
ಅನ್ಯೇ ಜ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಸ್ತತ್ರ ಬಹಸೋ ರಘುನಂದನ ॥ 


ತೆಂ ಪೃಚ್ಛ ಗೆತ್ಸಾ ರಾಜೇಂದ್ರ ಪುಶಾಣಮೃಷಿಪುಂಗವಂ ॥ ೧೫ ॥ 
॥ ಬ್ರಹ್ಮೋವಾಚ ॥ 

ಇತಿ ವಾಕ್ಯಂ ತತಶ್ಶು)ತ್ವಾ ಲಕ್ಷ್ಮಣಸ್ಯಾತಿಶೋಭನಂ | 

ಜಗಾಮ ರಾಘವೋ ದ್ರಷ್ಟುಂ ಬಕೆಡಾಲ್ಬ 30 ಮಹಾಮುನಿಂ || ೧೬ ॥ 


ಪ್ರಣನಾಮ ಮುನಿಂ ಮೂರ್ಧ್ನಾ ರಾಮೋ ವಿಷ್ಣುಮಿವಾಮರಃ | 
ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮುನಿಸ್ತತೋ ರಾಮಂ ಪುರಾಣಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ ॥೧೭॥ 


ಕೇನಾಪಿ ಕಾರಣೇನೈನ ಪ್ರವಿಷ್ಟಂ ಮಾನುಷೀಂ ತನುಂ | 

ಉವಾಜ ಸ ಯಸಷಿಸ್ತೂಷ್ಟಃ ಕುತೋ ರಾಮ ತವಾಗಮಃ ॥ ೧೪ ॥ 
೧೪. ಲಕ್ಷ್ಮಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಮನೆ! ನೀನೇ ಆದಿದೇವನು. 
ಪುರಾಣಪುರುಷನೂ ಆಗಿದ್ದೀಯೆ. ಇಲ್ಲಿಯೇ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿರುವ ದ್ವೀಪದಲ್ಲಿ 
ಬಕದಾಲ್ಫ ಕ್ರರಂಬ ಖುಷಿಗಳು ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾರೆ. 


೧೫. ಇಲ್ಲಿಗೆ ಅವರ ಆಶ್ರಮವು ಅರ್ಧಯೋಜನ ದೂರವಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ 
ಅನೇಕರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಆ ಹಳಬರಾದ 
ಖುಷಿಗಳನ್ನು ಕೇಳೋಣ. 

೧೬. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು- ಲಕ್ಷ್ಮಣನ ಈ ಉಚಿತವಾದ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳಿ ರಾಮನು ಬಕದಾಲ್ಬ ಕ್ರಿಂನ್ನು ನೋಡಲು ಹೋದನು. 

೧೭-೧೮. ರಾಮನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಆ ಬಕದಾಲ್ಭ್ಯರನ್ನು ಇಂದ್ರನು 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸುವಂತೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. ಆಗ ಖುಹಿಯು ಕಾರಣಾಂತರ 
ದಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಶರೀರವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ ಪುರಾಣಪುರುಷನಾದ ಆ ರಾಮ 
ನನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಅನಂತರ ಸಂತೋಷಗೊಂಡ ಆ ಖುಷಿಯು ರಾಮಾ! 
ನೀನ್ನು ಏನು ಬಂದಿದ್ದೀಯೆ? ಎಂದನು: 
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|| ರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಶೃತ್ರೃಸಾದಾದಹಂ ವಿಪ್ರ ತೀರಂ ನದನದೀಪತೇಃ | 


ಆಗತೋಸ್ಮಿ ಸಸೈನ್ಯೋತ್ರ ಲಂಕಾಂ ಜೇತುಂ ಸರಾಕ್ಷಸಾಂ ll oF 
ಭವತಶ್ಹಾನುಕೂಲತ್ವಾತ್ತೀರ್ಯತೇಖ್ಬಿರ್ಯಥಾ ಮಯಾ | 


ತಮುಷಾಯಂ ವದ ಮುನೇ ಪ್ರಸಾದಂ ಕುರು ಸಾಂಪ್ರತಂ || 
ಏತಸ್ಮಾತ್ಕಾರಣಾದೇವ ಪ್ರಷ್ಟುಂ ತ್ವಾಮಿಹ ಚಾಗತೆಃ ॥ ೨೦ ॥ 


॥ ಬಹ್ಮೋವಾಚ ॥ 


ರಾಮಸ್ಕ ವಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಬಕದಾಲ್ಪೊ ಕ್ರ ಮಹಾಮುನಿಃ | 


ಉವಾಚ ಸುಪ್ರ ಸನ್ಮಾತ್ಮ್ಮಾ ರಾಮಂ ರಾಜೀನಲೋಚನಂ Il ೨೧ ॥ 


ll ಬಕೆದಾಲ್ಬ್ಯ ಉವಾಚ ॥ 


ಕರ್ತನ್ಯಮದ್ಯ ತೇ ರಾಮ ವ್ರತಾನಾಂ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ | 
ಕೃತೇನ ಯೇನ ಸಹಸಾ ವಿಜಯಸ್ತೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೨೨ ॥ 


೧೯. ರಾಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಖುಷಿಯ! ನಾನು ಸೈನ್ಯದೊಡನೆ 
ಸಮುದ್ರತೀರಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವೆನು. ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ರಾಕ್ಸಸರಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಲಂಕೆಯನ್ನು ಜಯಂಸಬೇಕು. 


೨೦. ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ನಾನು ಆ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಬೇಕು. 
ಆ ಉಪಾಯವನ್ನು ಹೇಳಿ ನನಗೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡು. ನಿನ್ನನ್ನಿ ನೋಡಲು 
ನಾನು ಅದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. 


೨೧. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ರಾಮನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿ ಬಕದಾಲ್ಪ್ಯ್ಯ 


ಯಷಿಯು ಸಂತೋಷಪಟ್ಟು ಅವನನ್ನೂ ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 


೨೨. ಬಕದಾಲ್ಫ್ಯನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಪೆ ರಾಮನೆ! ಈಗೊಂದು ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ನಿನಗೆ ವಿಜಯವು 
ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಲಂಕಾಂ ಜಿತ್ವಾ ರಾಕ್ಷಸಾಂಶ್ಚ ಸ ಕಚ್ಛಾಂ ಕೀರ್ತಿಮನಾಪ್ಸ್ಯಸಿ I 


ಏಕಾಗ್ರ ಮಾನಸೋ ಭೂತ್ವಾ ವ್ರ ತಮೇತತ್ಸ ಮಾಚೆರೆ || ೨೩ ॥ 


ಫಾಲ್ಗುನಸ್ಕಾಸಿತೆಸಕ್ಷೇ ನಿಜಯೈಕಾದಶೀ ಭೆವೇತ* | 
ತಸ್ಯಾ ಪ್ರತೇನ ಹೇ ರಾಮ ನಿಜಯಸ್ತೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ll ೨೪ Il 


ನಿಸ್ಸಂಶಯಂ ಸಮುದ್ರಂ ತ್ಯೈಂ ತರಿಷ್ಯಸಿ ಸೆನಾನರಃ 
ವಿಧಿಸ್ತು ಶ್ರೂಯತಾಂ ರಾರ್ಜ ವ್ರತೆಸ್ಕ್ಯಾಸ್ಯ ಫೆಲಸ್ರದಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ದಶಮ್ಯಾಂ ದಿವಸೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಕುಂಭಮೇಕಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಹೈನುಂ ವಾ ರಾಜತಂ ವಾಪಿ ತಾಮ್ರಂ ವಾಪ್ಯಥ ಮೃಣ್ಮಯಂ 1 ೨೬॥ 


ಸ್ಥಾ ಸಯೇಚ್ಛೋಭಿತಂ ಕುಂಭೆಂ ಜಲಪೂರ್ಣಂ ಸಪಲ್ಲವಂ । 
ತಸ್ಕೋಪರಿ ನ್ಯಸೇದ್ದೇವಂ ಹೈನುಂ ನಾರಾಯಣಂ ಪ್ರಭುಂ ॥ ೨೭ ॥ 


೨೩. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಲಂಕೆಯನ್ನೂ ರಾಕ್ಟಸರನ್ನೂ ಜಯಿಸಿ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತೀಯೆ. ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. 


೨೪. ಫಾಲ್ಲುಣದ ಬಹುಳ ಏಕಾದಶಿಯು ವಿಜಯ್ಸೆ ಕಾದಶಿಯು. ಆ 
ವ್ರತವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಿದರೆ ನಿನಗೆ ಜಯವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


೨೫. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ನೀನು ಕಪಿಗಳೊಡನೆ 
ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟುತ್ತೀಯೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಈ ವ್ರತದ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೨೬. ದಶಮಿಯ ದಿನ ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿ ತಾಮ್ರ ಮಣ್ಣು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿದ್ದ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಕುಂಭವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೨೭. ಆ ಕುಂಭಕ್ಕೆ ಅಲಂಕರಿಸಿ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿ ಮೇಲೆ ಸಂಚಸಲ್ಲವ 
ಗಳನ್ನ] ಟ್ಟು ಅದರಮೇಲೆ ಚಿನ್ನದ ನಾರಾಯಣ ಪ್ರ ತಿಮೆಯನ್ನುು ಇಡಬೇಕು. 
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ಏಕಾದಶೀ ದಿನೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರಾತಸ್ಸ್ಪ್ನಾನಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌ | 
ನಿಶ್ಚಲಂ ಸ್ಥಾಸಯೇತ್ಕುಂಭಂ ಕಂಠಮಾಲ್ಯಾನುಲೇಸನೈಃ ॥ ೨೮ Il 


ಪೂಗೀಫಲೈರ್ನಾರಿಕೇರೈಃ ಪೊಜಯೇಚ್ಛೆ ವಿಶೇಷತಃ | 
ಸಪ್ತಧಾನ್ಯಾನಿ ಸಶ್ವಾಣಿ ಯನಾನ್ಯುಪರಿವಿನ್ಯ ಸೇತ್‌ ॥ ೨೯॥ 


ಗಂಥೈರ್ಮೂಪೈಶ್ಚದೀಪೈಶ್ಚ ನೈನೇವ್ಯೈರ್ನಿವಿಧೈರಪಿ | 
ಕುಂಭಾಗ್ರೇ ತದ್ದಿನಂ ರಾಮ ನೀಯತಾಂ ಸತ್ಯೆಥಾದಿಭಿಃ Il ೩೦॥ 


ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ಚೈವ ತಸ್ಯಾಗ್ರೇ ಕಾರಯೇದ್ಬುಧಃ | 
ಪ್ರಕಾಶಯೇದ್ಭತಂ ದೀಸಮಖಂಡವ್ರತಹೇತನೇ i ೩೧ ॥ 


ದ್ವಾದಶೀ ದಿವಸೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಮಾರ್ತಾಂಡಸ್ಕೋದಯೇ ಸತಿ | 
ನೀತ್ವಾ ಕುಂಭೆಂ ಜಲೋದ್ದೇಶೆ ನದ್ಯಾಂ ಪ್ರಸ್ರವಣೇ ತಥಾ ॥ ೩೨॥ 


೨೮. ಏಕಾದಶಿಯದಿವಸ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ಕುಂಭವನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡದಂತೆ 
ಇಡಬೇಕು. ಅದರ ಕತ್ತಿಗೆ ಹೂವಿನ ಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಗಂಧವನ್ನು 
ತೊಡೆಯಬೇಕು. 


೨೯. ಅಡಕೆ ತೆಂಗುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಏಳು ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ 
ಅಕ್ಸತೆಯನ್ನೂ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿ ಪೂಜೆಮಾಡಬೇಕು. 


೩೦. ಗಂಧ ಧೂಪ ದೀಪಗಳಿಂದಲೂ ನೈವೇದ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಪೊಜಿಸ 
ಬೇಕು. ಆ ದಿನವೆಲ್ಲವೂ ಆ ಕಲಶದ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಪುಣ್ಯಕಥೆಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ 
ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. 


೩೧. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣವನ್ನೂ ಅದರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ವ್ರತಸಂಪೂರ್ತಿಗೋಸ್ಕ್ಟರ ತುಪ್ಪದ ದೀಪವನ್ನು ಆದಿನ ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯೂ ಇರು 
ವಂತೆ ಇಡಬೇಕು. 


೩೨.೩೩. ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಸೂರ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿ ದಮೇಲೆ ಆ ಕಲಶವನ್ನು 
ನೀರಿರುವ ನದಿ ಕೊಳ ಕೆರೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದರ ಬಳಿಗೆ ತೆಗೆದು 
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ತೆಬಾಕೇ ಸ್ಥಾಪಯಿತ್ವಾ ತಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಯಥಾವಿಧಿ ! 
ದದ್ಯಾತ್ಸ ದೈವತಂ ಕುಂಭಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣೇ ನೇದಪಾರಗೇ | ೩೩ ॥ 


ಕುಂಭೇನ ಸಹ ರಾಜೇಂದ್ರ ಮಹಾದಾನಾನಿ ದಾಸಯೇತ್‌ । 
ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ರಾಮ ಯೂಧಸೈಸ್ಸಹ ಸಂಗೆತಃ | 
ಕುರು ವ್ರತಂ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ವಿಜಯಸ್ತೇ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೩೪ ॥ 


|| ಬ್ರಹ್ಮೋನಾಜ Il 


ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ತತೋ ರಾಮೋ ಯಷಫಘೋಕ್ರಮಕರೋತ್ತೆದಾ ! 
ಕೃತೇ ವ್ರತೇ ಸ ವಿಜಯೀ ಬಭೂವ ರಘುನಂದನಃ ॥ ೩೫% ॥ 


ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಸೀತಾ ಜಿತಾ ಲಂಕಾ ಪೌಲಸ್ಕ್ಯೋ ನಿಹತೋ ರಣೇ | 
ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ಪುತ್ರ ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ನರಾ ವ್ರತಂ ॥ 
ಇಹ ಲೋಕೇ ಜಯಪ್ಪ್ರಾಪ್ತಿಃ ಪರಲೋಕಸ್ತಥಾಕ್ಷಯಃ ll ೩೬॥ 


ಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಅದನ್ನಿಟ್ಟು ಪೂಜಿಸಿ ಆ ದೇವತಾ ಪ್ರತಿಮೆಸಹಿತನಾಗಿ 
ಆ ಕಲಶವನ್ನು ವೇದವನ್ನು ಓದಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


೩೪. ಆ ಕಲಶದಾನದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಾದಾನಗಳೆನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಈ ವಿಧಿಯಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ನೀನು ಸೈನ್ಯಸಮೇತವಾಗಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. ನಿನಗೆ 
ವಿಜಯವು ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 


೩೫. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ರಾಮನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನು ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಮಾಡಿದನು. ಈ ವ್ರತವನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಲೂ ಜಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. 


೩೬. ಹೀಗೆ ಮಾಡಲು ರಾಮನು ಸೀತೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. ಲಂಕೆ 
ಯನ್ನು ಜಯಿಸಿದನು. ರಾವಣನನ್ನು ಕೊಂದನು. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ 
ಮಾಡುವವರು ಇಹದಲ್ಲಿ ಜಯನನ್ನೂ ಹೊಂದಿ ಪರದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷಯವಾದ ಪೆ 
ವನ್ನೂ ಹೊಂದುವರು. 


೯ 
೧) 
ಕು 
cH 
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॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚೆ ॥ 


ಏತಸ್ಮಾತ್ಕಾರಣಾತ್ಸಾರ್ಥ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವಿಜಯಾವ್ರತಂ | 
ಪಠನಾಚ್ಛ ್ರವಣಾಚ್ಲೆೈವ ವಾಜಸೇಯಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೩೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗೆತೆ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಫಾಲ್ಗುಣ ಕೃಷ್ಣ ವಿಜಯ ಕಾವಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯಂ ನಾವು 
ಷಟ್‌ಚೆತ್ಯಾಂಶೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೩೭. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿನದು-ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ ಈ 
ನಿಜಯಾವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದರೂ ಕೇಳಿದರೂ ವಾಜಹೇಯ 
ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮನುಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಫಾಲ್ಗುಣ ಕೃಷ್ಣ ವಿಜಯ್ಯೆ ಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ. ಎಂಬ 
ನಾಲ್ವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
X- 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ಸಪ್ತಚತ್ವಾರಿಂಶೋ*ಧ್ಯಾಯಃ || 


C= 
ಆಲ್‌ 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಿಜಯಾಯಾಶ ಶ್ರುತಂ ಕೃಷ್ಣ ನುಹತ್ಸಲಂ । 

ಬ ಲಿ "ಉಣ ಯ 
ಫಾಲ್ಗುನಸ್ಯಾರ್ಜುನೇ ಪಕ್ಷೇ ಯನ್ನಾವಿಸ್ಟ ತಾಂ ನದಾಧುನಾ  ॥೧॥ 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಜ ॥ 

ಧರ್ಮಪುತ್ರ ಮಹಾಭಾಗ ಶೃಣು ವಳ್ಸ್ಯಾಮಿ ತೇ *ಧುನಾ | 


ಯೋಕ್ತಾ ಸೃಷ್ಟೇನ ಮಾಂಧಾತ್ರಾ ವಸಿಷ್ಮೇನ ಮಹಾತ್ಮನಾ ॥೨॥ 
ಫಾಲ್ಗುನಸ್ಯ ವಿಶೇಷೇಣ ನಿಶೇಷಃ ಕಥಿತೋ ನೃಸ | 
ಆಮಲಕ್ಕಾ ವ್ರತೆಂ ಪುಣ್ಯಂ ನಿಷ್ಣುಲೋಕಫಲಪ್ರದಂ ॥೩॥ 


ನಲವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
Se) 

೧.  ಯುದಿಷ್ಮಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಕೃಷ್ಣನೆ! ಮಹಾಫಲವುಳ್ಳ ವಿಜ 
ಯೈಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆನು. ಅದೇ ಫಾಲ್ಗುಣ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಸದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಹೆಸರೇನು? ಹೇಳು. 

೨. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಮಾಂಧಾತನು ವಸಿಷ್ಠ 
ನನ್ನು ಕೇಳಲಾಗಿ ಆತನು ಹೇಳಿದುದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೩. ಫಾಲ್ಗುಣಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯೆವಾಗಿ ಒಂದು ವಿಶೇಷವ್ರತವನ್ನು 
ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಆಮಲಕೀವ್ರತವೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ವಿಷ್ಣುಲೋಕದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
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ಆಮಲಕ್ಕಾ ಅಥೋ ಗೆತ್ವಾ ಜಾಗೆರೆಂ ತತ್ರ ಕಾರಯೇತ್‌ | 
ಕೃತ್ವಾ ಜಾಗರಣಂ ರಾತ್ರೌ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ Il ೪ 


॥ ಮಾಂಧಾತೋವಾಜಚ ॥ 


ಅಮಲಕೀ ಕದಾ ಹ್ಯೇಷಾ ಉತ್ಪನ್ನಾ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮ । 
ಏತೆತ್ಸರ್ವಂ ಮಮಾಚಕ್ಷ್ಮ್ಚ ಪರಂ ಕೌತೂಹಲಂ ಹಿ ಮೇ ll ೫ 


ಗ್‌ ಜಕ್ಕ 
ಕಸ್ಮಾಜ್ಜಾಗರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | ೬ Il 


ಕಸ್ಮಾದಿಯಂ ಪವಿತ್ರಂ ಚ ಕಸಾ, ತಾಪಸ, ಣಾಶಿವೀ | 


Il ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಥಯಾಮಿ ಮಹಾಭಾಗ ಯಥೇಯಮಭೆವತಾಕ್ಷಿತೌ | 
ಆನುಲಕೀ ಮಹಾವೃಕ್ಷಃ ಸರ್ವ ಷಾಪಪ್ರಣಾಶನಃ Il ೭ Il 


೪. ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರದಕೆಳಗೆ ಹೋಗಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ 
ರೀತಿಯಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲಾ ಜಾಗರಣೆಮಾಡಿದರೆ ಸಾವಿರಗೋಗಳನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ 


೫. ಮಾಂಧಾತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಖಷಿಶ್ರೇಷ್ಮನೆ! ಈ ಆಮಲಕೀ 
ವ್ರತವು ಯಾವಾಗ ಉತ್ಸನ್ನವಾಯಿತು? ನನಗೆ ಬಹು ಆಸೆಯಿದೆ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಹೇಳು. 


೬. ಆಮಲಕಿವ್ರತವು ಹೇಗೆ ಪವಿತ್ರವಾಯಿತು? ಪಾಪವನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ? ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸಾವಿರ ಗೋದಾನದ ಫಲ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಹೇಗೆ? 


೭. ವಸಿಷ್ಕನು ಹೇಳಿದನು-ಆ ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರವು ಪಾಪವನ್ನು ನಾಶಮಾ 
ಡುವ ಬಗೆಯನ್ನೂ ಆಮಲಕೀವ್ರತವು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೆರಡಿದ ಬಗೆಯನ್ನೂ ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. 
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ಏಕಾರ್ಣವೇ ಪುರಾ ಜಾತೇ ನಷ್ಟೇ ಸ್ಥಾವರಜಂಗಮೇ | 
ನಷ್ಟೇ ದೇವಾಸುರಗಣೇ ನಷ್ಟೇ ಚೋರಗರಾಕ್ಷಸೇ ll © 


ತತ್ರ ದೇವಾನಿಧಿದೇವೇಶಃ ಪರಮಾತ್ಮಾ ಸನಾತನಃ | 
ಜಗಾಮ ಬ್ರಹ್ಮ ಪರಮಾತ್ಮನಃ ಪದಮವ್ಯಯಂ 1೯॥ 


ತತೋಸ್ಕ ಜಗೆತೋ ಬ್ರಹ್ಮಮುಖಾಚ್ಛಶಿಸಮಪ್ಪ ಭಃ | 
ಹ್ಮೀವನಾದ್ಭಿಂದುರುತ್ಸನ್ನಃ ಸ ಭೂಮೌ ನಿಪಪಾತೆ ಹ Il a೦ Il 


ತಸ್ಮಾದ್ಧಿಂದೋಃ ಸಮುತ್ಸನ್ನಃ ಸ್ವಯಂ ಧಾತ್ರೀನಗೋ ಮರ್ಹಾ | 
ಶಾಖಾಪ್ರಶಾಖಾಬಹುಳಃ ಫಲಭಾರೇಣ ನಾಮಿತಃ ॥ ೧೧॥ 


ಸರ್ಫೇಷಾಂ ಚೈವ ವೃಕ್ಷಾಣಾಮಾದಿರೋಹಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಃ | 
ಏತಸ್ಮಿನ್ನೇವ ಕಾಲೇ ಶತು ಸಿಸೃಸ್ಷುರಖಿಲಾಃ ಪ್ರಜಾಃ Il ೧೨ ॥ 


೮. ಪ್ರಪಂಚಬಲ್ಲವೂ ನೀರಿನಿಂದ ಆವರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಒಂದೇ ಸಮುದ್ರವಾ 
ಯಿಂತು. ಅಗ ದೇವತೆಗಳೂ ದೈತ್ಯರೂ ಸರ್ಪಗಳೂ ರಾಕ್ಸಸರೂ ಎಲ್ಲರೂ ನಾಶ 
ವಾದರು. 


೯. ಆಗ ದೇವಾದಿದೇವನೂ ಸನಾತನೆನೂ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಆದ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ತನ್ನ ಸರಮಪದವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದನು. 


೧೦. ಆಗ ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನು ಉಗಿಯಲು ಚಂದ್ರನಂತೆ ಪ್ರಕಾಶವಾದ 
ಒಂದು ಬಿಂದೆಂವು ಹುಟ್ಟ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿತು. 


೧೧. ಆ ಬಿಂದುವಿನ ದೆಸೆಯಿಂದ ಒಂದು ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರವು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟಿತು. ಅದು ಕೊಂಬೆ ಮರುಗೊಂಬೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಹೆಣ್ಣಿನಿಂದ ತುಂಬಿ 
ಬಗ್ಗಿತು. 


೧೨. ಆ ಮರವೇ ಮರೆಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ ಮೊದಲನೆಯದಾಯಿತು. ಇದೇ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಲು ಆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಇಚ್ಛೆಯು 
ಬಂದಿತು. 
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ಬ್ರಹ್ಮಾಣಮಸಜತ್ತಸ್ಮಾತ್ಸಂಸೃಷ್ಟಾಶ್ಚ ಇಮಾಃ ಪ್ರಜಾಃ | 
ದೇವದಾನವಗಂಧರ್ದಯಕ್ಷರಾಕ್ಷಸಪೆನ್ನರ್ಗಾ W ೧೩ ॥ 


ಅಸೃಜದ್ಭಗರ್ನಾ ದೇವೋ ಮಹರ್ಷ್ಹಿೀಂಶ್ಚ ತಥಾಃಮರ್ಲಾ । 
ಆಜಗ್ಮುಸ್ತತ್ರ ದೇವಾಸ್ತೇ ಯತ್ರ ಧಾತ್ರೀ ಹರಿಪ್ರಿಯಾ ॥ ೧೪ ॥ 


ತಾಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತೇ ಮಹಾಭಾಗೆ ಪರಂ ವಿಸ್ಮಯಮಾಗತಾಃ | 
ಪರಸ್ಪರಮವೇಕ್ಷಂತೋ ವೃಕ್ಷದರ್ಶನಲಾಲಸಾಃ Il ೧೫ ॥ 


ಪ್ಲಕ್ಷಾವಯೋ ಯಥಾಪೂರ್ವಂ ವಿತಿತಾಸ್ಟರ್ವ ಏವ ಚ! 
ನೆ ಜಾನೀಮ ಇಮಂ ವೃಕ್ಷಂ ಚಿಂತಯಂತೋಭಿಸಂಸ್ಥಿ ತಾಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಏವಂ ಚಿಂತೆಯತಾಂ ತೇಷಾಂ ನಾಗುವಾಚಾಶರೀರಿಣೇೀ Il ೧೭ ॥ 


೧೩. ಆಗ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು. ಅನುತರ ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮನು ಈ ಪ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರನ್ನೂ ದೇವ, ದಾನವ, ಗಂಧರ್ವ, ಯಕ್ಸೃ, ರಾಕ್ಷಸ, 
ಸನ್ನಗರನ್ನೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು. ಅನಂತರ ಅತ್ಯುತ್ತಮರಾದ ಖುಷಿಗಳನ್ನೂ 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದನು. 


೧೪-೧೫. ಆಗ (ದೇವತೆಗಳು ಹರಿಪ್ರಿಯವಾದ ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರವಿದ್ದಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದರು. ಆ ಮರವನ್ನು ಅವರು ನೋಡಿ ಆಶ್ಚರ್ಯಪಡುತ್ತಾ ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಮಾತಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದರು. 


೧೬-೧೭. ಇದೇನು! ಬಸರಿ ಮುಂತಾದ ಮರಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೋಡಿ 
ದ್ದೇವೆ. ಅವೆಲ್ಲವೂ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿವೆ. ಈ ಮರವು ನಮಗೆ ಯಾವುದೆಂದು 
ತಿಳಿಯದಾಗಿದೆ. ಎಂದು ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ನಿಂತಿದ್ದರು. ಹೀಗೆ ಇವರು ಯೋಚಿ 
ಸುತ್ತ ಶಿಂತರಲು ಆಗ ಒಂದು ಅಶರೀರವಾಣಿಯು ನುಡಿಯಿತು. 
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॥ ಆಕಾಶವಾಣ್ನುವಾಚ ॥ 


$ 
ಆಮಲಕೀನಗೋ ಹ್ಯೇಷಃ ಪ್ರವರೋ ವೈಷ್ಣವೋ ಮತಃ 
ಅಸ್ಯ ಸಂಸ್ಮರಣಾದೇನ ಅಭೀ ದೋದಾನಜ ಫಲಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ಸ್ಪರ್ಶನಾದ್ದಿ ಗುಣಂ ಪುಣ್ಯಂ ತ್ರಿಗುಣಂ ಭೆಕ್ಷಣಾತ್ತಥಾ | 
ತಸ ತ್ಸರೃಪ್ರಯೆತ್ತೇನ ಸೇವ್ಯಾ ಆಮಲಕೀ ಸದಾ lor 


ಸರ್ವಷಾಪಹರಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ವೈಷ್ಣನೀ ಹಾಸನಾಶಿನೀ | 
ತಸ್ಯಾ ಮೂಲೇ ಸಿ ಶೋ ನಿಷ್ಣುಸ್ತದೂರ್ಧ್ಯಂ ಚೆ ಪಿತಾನುಣಃ ॥ ೨೦॥ 


ಸ್ಕಂಧೇ ಚ ಭೆಗೆನಾನ್ರುದ್ರಃ ಸಂಸ್ಥಿತಃ ಪರಮೇಶ್ವರಃ! 
ಶಖಾಸು ಮಂನಯಸ್ಸಕ್ಸೇ ಪ್ರ ಪ,ಶಾಖಾಸು ಚ ದೇವತಾಃ ॥ ೨೧ ॥ 


ಪರ್ಣೇಷು ವಸವೋ ದೇವಾಃ ಪ್ಪ ಪುಷ್ಟೇಷು ಮರುತಸ್ತಥಾ | 
ಪ್ರಜಾನಾಂ ಪತಯಸ್ಸಶ್ಟೇ ಫಲೇಷ್ಟೇವ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತಾಃ || ೨೨ ॥ 


೧೮. ಆಕಾಶವಾಣಿಯು ಹೇಳಿತು-ಇದು ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರವು. ಜಸ 
ವೈಷ್ಣವರಿಗೆ ಉತ್ತಮವಾದುದು. ಇದನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿದರೇನೆ ಗೋದಾನಮಾಡಿದ 
ಫಲವುಬರುತ್ತದೆ. 


೧೯. ಅದನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದರೆ ನೋಡಿದುದಕ್ಕಿಂತ ಎರಡರಷ್ಟು ಪ್ರಣ್ಯವೂ 
ಅದರ ಕಾಯನ್ನು ತಿಂದರೆ ಮುಟ್ಟಿ ದುದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೂರರಷ್ಟು ಪ್ರ 


ಬರುತ್ತತೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ನೆಲ್ಲಿಯಕಾಯನ್ನು ತಿನ 


ಪ 
ಬೀಕು. 


೨೦.೨೩. ಈ ನೆಲ್ಲಿಯು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ವಿಷ್ಣು 
ವಿನ ಸಂಬಂಧವಾದುದು. ಪಾಷನಾಶಕವು. ಆ ಮರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ವೂ ಮೇಲು 
ಗಡೆಯನ್ಲಿ ಬ ್ರಿಹ್ಮನೂ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ರುದ್ರನೂ ದಪ್ಪವಾದ ಕೊಂಬೆಗಳಲ್ಲಿ" ಮುನಿಗಳೂ 
ಸಣ್ಣ ಕೊಂಬೆಗಳಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳೂ ಎಡೆಗಳಲ್ಲಿ 'ವಸುಗಳೂ ಹೂಗಳಲ್ಲಿ ಮರುತ್ತು 
ಗಳೂ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಜಾಪತಿಗಳೂ ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಈ ನೆಲ್ಲಿಯ 
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ಸರ್ವೆ ದೇವಮಯೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಧಾತ್ರೀ ಚ ಕಥಿತಾ ಮಯಾ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಪೂಜ್ಯತಮಾ ಹ್ಯೇಷಾ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಸರಾಯಣೈಃ | ೨೩ ॥ 


 ಖುಷಯ ಊಚುಃ ॥ 


ಕಂ ಭವಂತಂ ಹಿ ಜಾನೀಮಃ ಕೆಸ್ಮಾತ್ಯಾರಣತೆಸ್ಸದಾ | 
ದೇವೋ ವಾ ಯುದಿ ನಾ ಚಾನ್ಯಃ ಕಥಯಸ್ವ ಯಥಾತಥಂ | ೨೪ ॥ 


| ನಾಗುವಾಚ ॥ 


ಯಃ ಕರ್ತಾ ಸರ್ವ ಭೂತಾನಾಂ ಭುವನಾನಾಂ ಚೆ ಸರ್ವಶಃ | 
ನಿಸ್ಮಿತಾನ್ವಿದುಷಃ ಪ್ರೇಕ್ಷಃ ಸೋಹಂ ವಿಷ್ಣುಸ್ಸನಾತನಃ ॥ ೨೫ ॥ 


| ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 
ತತಶ್ಶು ತ್ವಾ ದೇವದೇವಭಾಷಿತೆಂ ಚ್ರಹ್ಮಣಸ್ಸುತಾಃ। 
ನಿಸ್ಮಯೋತ್ಸೃಲ್ಲನಯನಾಃ ಪರಂ ವಿಸ್ಮಯಮಾಗೆತಃ ॥ 
ಅನಾದಿನಿಧೆನಂ ದೇವಂ ಸ್ತೋತುಂ ತತ್ರ ಪ್ರಚಕ್ರಮುಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ಮರವು ಸರ್ವದೇವತೆಗಳ ಸ್ವರೂಪವಾದುದು. ಆದುದರಿಂದ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರು ಈ 
ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರವನ್ನು ಪೊಜಿಸಲೇ ಬೇಕು. 


೨೪. ಖುಷಿಗಳು ಹೇಳಿದರು-ನೀನು ಯಾರೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ? ನೀನು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಲು ಕಾರಣವೇನು? ನೀನು ದೇವರೆ? ಅಥವಾ ಮತ್ತೆ ಯಾವ 
ನಾದರೂ ಆಗಿದ್ದೀಯಾ 9 ನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಹೇಳು. 


೨೫. ವಾಣಿಯು ಹೇಳಿತು-ಎಲ್ಲಾ ಭೂತಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಹಂಚಗಳನ್ನೂ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿದ ಜಾ ಸ್ವಾನಿಗಳಿಗೂ ನೋಡಲಾಗದೆ ಆ ಸನಾತನನಾದ ವಿಷ್ಣು ವೇ ನಾನು. 


೨೬. ವಸಿಷ್ಠನು ಹೇಳಿದನು-ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಕ್ಕಳು ಆ ಸ್ವಾಮಿಯ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ಅರಳಿದ ಕಣ್ಣುಗಳುಳ್ಳ ವರಾದರು. ಆಮೇಲೆ 
ಸಾವುನೋವುಗಳೂ ಆದಿ ಅಂತ್ಯಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ 
ಮಾಡಿದರು. 
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| ಯಹಷಯ ಊಚುಃ ॥ 
ನನೋ ಭೂತಾತ್ಮಭೂತಾಯ ಆತ್ಮನೇ ಸರಮಾತ್ಮನೇ | 
ಅಚ್ಛುತಾಯ ನನೋ ನಿತ್ಯಮನಂತಾಯೆ ನಮೋ ನಮಃ | ೨೭॥ 


ದಾನೋದರಾಯ ಕವಯೋ ಯಜ್ಞೇಶಾಯ ನನೋ ನಮಃ | 
ನಮೋ ಮಾಯಾವತೇ ತುಭ್ಯಂ ವಿಶ್ವೇಶಾಯ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥ ೨೮॥ 


॥ ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 
ಏವಂ ಸ್ತುತಸ್ತು ಖುಷಿಭಿಃ ತುತೋಷ ಭಗರ್ವಾ ಹರಿಃ | 


ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ಮಹರ್ಷಿೀಂಸ್ತಾನಭೀಷ್ಟಂ 80 ದದಾಮಿ ವಃ ॥೨೯॥ 
॥ ಯಷಯ ಊಚುಃ ॥ 

ಯದಿ ತುಷ್ಟೋಸಿ ಭೆಗೆನನ್ನಸ್ಮಾಕೆಂ ಹಿತಕಾನ್ಯುಯಾ | 

ವ್ರತಂ ಕಿಂಟಿತ್ಸಮಾಖ್ಯಾಹಿ ಸ್ವರ್ಗನೋಕ್ಷಫಲಪ್ರದಂ | ೩೦ ॥ 


೨೭. ಖುಹಿಗಳು ಹೇಳಿದರು-ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಕ್ಕೂ ಜೀವಸ್ವರೂಪನಾದ ಆತ್ಮ 
ನೂ ಪರಮಾತ್ಮನೂ ಆದ ಸ್ವಾಮಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಅಚ್ಯುತ (ನಾಶರಹಿತ) 
ನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಅನಂತನಿಗೆ (ನಾಶನಿಲ್ಲದವನಿಗೆ) ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨೮. ದಾಮೋದರನೂ ಕವಿಯೂ ಆದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಯಜ್ಞಕ್ಕೆ 
ಒಡೆಯನಾದ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨೯. ವಸಿಷ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ಖುಸಿಗಳು ಹೀಗೆ ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಲು ಭಗ 
ವಂತನಾದ ಹರಿಯು ಆ ಮಹರ್ಷಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಮಗೆ ಇಷ್ಟವಾದುದನ್ನ್ನು 
ಏನನ್ನು ಕೊಡಲಿ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 

೩೦. ಖುಷಿಗಳು ಹೇಳಿದರು-ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾಮಿಯೇ! ನೀನು ಪ್ರಸನ್ನನಾ 
ಗಿದ್ದರೆ ನಮ್ಮಗಳ ಹಿತಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಸ್ವರ್ಗಮೋಕ್ಸ ಫಲವನ್ನು ನೊಡುವ ಯಾವುದಾ 
ದರೂ ಒಂದು ವ್ರತವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸು. 
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ಧನಧಾನ್ಯಪ್ರದಂ ಪುಣ್ಯಮಾತ್ಮನಸ್ತುಷ್ಟಿ ಕಾರಣಂ | 


ಅಲ್ಪಾ ಯಾಸೆಂ ಬಹುಫಲಂ ವ್ರ ಹಾ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥ ೩೧ Il 
ಕೃತೇನ ಯೇನ ದೇವೇಶ ವಿಷ್ಣುಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥ ೩೨ ॥ 
॥ ವಿಷ್ಣುರುವಾಜ ॥ 

ಫಾಲ್ಗುನೇ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಪುಷ್ಕೇಣ ದ್ವಾದಶೀ ಯದಿ | 
ಭವೇತ್ಸಾ ಚ ಮಹಾಸುಣ್ಯಾ ಮಹಾಪಾತಕನಾಶಿನೀ ॥ ೩೩ ॥ 


ವಿಶೇಷಸ್ತೆ ತ್ರಕರ್ತವ್ಯ ಶೃ ಧ್ರ ೦ದಿ ದ್ವಿಜಸತ್ತ ಮಾಃ | 
ಆಮಲಕೀಂ ಚೆ ಸಂಪಾ ಸ್ಯ ಜಾಇಗೆರಂ. ತತ್ರ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥ av ॥ 


ಸರೃಪಾಪೆನಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ । 
ಏತದ್ವಃ ಕಥಿತಂ ವಿಪ್ರಾ ವ್ರತಾನಾಂ ವ್ರತೆಮುತ್ತಮಂ ॥ ೩೫ ॥ 


ಅರ್ಚಿಯಿತ್ವಾಚ್ಕೊತೆಂ ತಸ್ಯಾಂ ನಿಷ್ಣುಲೋಕಾನ್ನ ಮುಚ್ಯತೇ 1 || ೩೬॥ 


೩೧-೩೨. ಧನ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಸಂಶೋಷವ 
ನ್ಹುಂಟುಮಾಡುವ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟದಿಂದಲೇ ಬಹುಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಉತ್ತಮವಾದ 
ವ್ರತವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಂ. ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೩೩. ವಿಷ್ಣುವು ಹೇಳಿದನು-ಫಾಲ್ಲುಣ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
ಪುಷ್ಯನಕ್ಷತ್ರವು ಕೂಡಿದರೆ ಆ ದಿನವು ಮಹಾಪುಣ್ಯವುಳ್ಳದ್ದು. ಪಾನನಾಶಕ 
ವಾದುದು. 

೩೪. ಆದಿನ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣರಿರಾ! ಕೇಳಿರಿ. ಆದಿವಸ ನೆಲ್ಲಿಯಮರದ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೫-೩೬. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಸಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸಾವಿರ 
ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ನಿಮಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಆದಿನ ಆ ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ವಿಷ್ಣುಲೋಕ 
ದಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
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॥ ಖಷಯ ಊಚುಃ ॥ 
ವ್ರತಸ್ಕಾಸ್ಕ್ಯ ವಿಧಿಂ ಬ್ರೂಹಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಂ ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಕೇ ಮಂತಾಃ ಕೇ ನಮೆಸ್ಕಾರಾ ದೇವತಾಃ ಕಾಃ ಪ್ರಕೀರ್ತಿತಾಃ ॥&೩೭॥ 


ಕಥಂ ದಾನಂ ಕಥಂ ಸ್ನಾನಂ ಕಶ್ಚ ಪೂಜಾವಿಧಿಸ್ಮೃತಃ | 

ಅಚ್ಚೆನಸ್ಯ ಚೆ ಮಂತ್ರಂ ತು ಕಥಯಸ್ವ ಯಥಾತಥಂ il ೩೮ ॥ 
॥ ವಿಷ್ಣುರುವಾಚ ॥ 

ಶ್ರೂಯತಾಂ ಯೋ ನಿಧಿಸ್ಸಮ್ಯಗ್ಯ ಅತಸ್ಕಾಸ್ಕ ದ್ವಿಜರ್ಷಭಾಃ | 


ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ನಿರಾಹಾರಃ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಚೈವೆ ಪರೇಃಹನಿ | ೩೯ | 


ಭೋಕ್ಷ್ಯೆಆಹಂ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ಶರಣಂ ಮೇ ಭವಾಚ್ಯುತ | 
ಇತಿ ಕೃತ್ವಾ ತು ನಿಯಮಂ ದಂತಧಾವನಪೂರ್ಹಕಂ Il ೪೦॥ 


ನಾಲಪೇತ್ಸತಿತಾಂಶ್ಸೌರಾಂಸ್ತಥಾಪಾಷಂಡಿನೋ ನರ್ರಾ | 
ದುರ್ವೃತ್ತಾನ್ಫಿನ್ನಮರ್ಯಾರ್ದಾ ಗುರುದಾರಪ್ರಧರ್ಷರ್ಕಾ ॥ ೪೧॥ 


೩೭-೩೮. ಖುಷಿಗಳು ಹೇಳಿದರು- ಈ ವ್ರತದ ವಿಧಿಯನ್ನು ಹೇಳು. 
ಪೂರ್ತಿಯಾಗುವುದು ಹೇಗೆ? ಮಂತ್ರಗಳಾವುವು? ನಮಸ್ಕಾರವು ಹೇಗೆ? ದೇವತೆ 
ಗಳಾವುವು? ದಾನವೇನು? ಸ್ನಾನದ ವಿಧಿಯೇನು? ಪೂಜಾವಿಧಿಯು ಹೇಗೆ? 
ಅರ್ಚನೆಯ ಮಂತ್ರವಾವುದು? ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳು? 


೩೯. ವಿಷ್ಣುವು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿರಾ! ವಿಧಿಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಳಿರಿ. ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ 
ಮರುದಿವಸ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಫೈ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷನೆ! ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು 
ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. 

೪೦-೪೧. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಹಲ್ಲುಗಳೆನ್ನುಜ್ಜಿ ಕೊಂಡು ಸ್ನಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಿ ಬೇಕು. 
ಸತಿತರು ಜೋರರು ಪಾಷಂಡಿಗಳು ಅಯೋಗ್ಯರು ಲೋಕರೀತಿಯಂತೆ ನಡೆಯದ 
ಮರ್ಯಾದೆಗೆಟ್ಟವರು ಗುರುಗಳ ಹೆಂಡರಲ್ಲಿ ರಮಿಸುವವರು ಇವರೊಡನೆ ಮಾತನಾ 
ಡಬಾರದು. 
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ಅಸರಾಹ್ನೇ ತತಸ್ಸ್ಸ್ನಾನಂ ವಿಧಿನತ್ಯಾರೆಯೇದ್ಬುಧಃ । 
ನದ್ಯಾಂ ತಬಾಕೇ ಕೂಪೇ ವಾ ಗೈಹೇ ವಾನಿಯತಾತ್ಮರ್ಪಾ ॥ ೪೨॥ 


ಮೃತ್ತಿಕಾಲಂಭನಂ ಪೂರ್ವಂ ತತಸ್ಥಾನೆಂ ಚ ಕಾರಯೇತ್‌ । 
ಅಶ್ಚಕ್ರಾಂತೇ ರಥಕ್ರಾಂತೇ ವಿಷ್ಣುಕ್ರಾಂತೇ ವಸುಂಧರೇ ॥ 
ಮೃತ್ತಿಕೇ ಹರ ಮೇ ಪಾಪಂ ಜನ್ಮಕೋಟ್ಯಾಂ ಸಮಾರ್ಜಿತಂ ॥ ೪೩ ॥ 


॥ ಇತಿ ಮೃತ್ತಿಕಾಮಂತ್ರಃ ॥ 


ತ್ವಂ ಮಾತಸ್ಸರ್ಚ ಭೂತಾನಾಂ ಜೀವನಂ ತತ್ತು ರೆಕ್ಷಕೆಂ | 
ಸ್ಟೇದಜೋದ್ಧಿ ಜಜಾತೀನಾಂ ರಸಾನಾಂ ಪತಯೇ ನಮಃ ll ೪೪ ॥ 


ಸ್ನಾತೋಹಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥೇಷು ಹ್ರದಪ್ರಸ್ರವಣೇಷು ಚ 1 
ನದೀಷು ದೇವಖಾತೇಷು ಇದಂ ಸ್ನಾನಂ ತು ಮೇ ಭೆವೇತ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 





೪೨. ಅಪರಾಹ್ಞೆ ಬರುತ್ತಲೂ ನದಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಕೆರೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಬಾನಿ 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಮನೆಯಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಯಮದಂತೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 


೪೩. ಮಣ್ಣನ್ನು ಮಗೆ ಬಳಿದುಕೊಂಡು ಆಮೇಲೆ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
ಅಶ್ವಕ್ರಾಂತೆ ಎಂಬ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಕುದುರೆಗಳಿಂದಲೂ ರಥ 
ಗಳಿಂದಲೂ ವಿಷ್ಣವಿನಿಂದಲೂ ಆಕ್ರಮಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಎಲ್ಫೈ ಭೂಮಿಯ! ನಾನು 
ಕೋಟ್ಯಂತರ ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡು! ಇದು 
ಮೃತ್ತಿಕೆಯನ್ನು ಬಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಂತ್ರವು. 


೪ಲ. ಎಲ್ಫೈ ನೀರೇ! ನೀನೇ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ತಾಯಿಯು. 
ಜೀವನವು. ರಕ್ಷಿಸುವವಳು. ಹುಳು ಮೊಳಕೆ ಪೈರು ಮೊದಲಾದುವುಗಳಿಗೆಲ್ಲಾ 
ರಕ್ಸ ಕಳು. ರಸಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯಳು. ಇಂತಹ ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೪೫. ನಾನು ಸೆರ್ವತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದೆನು. ಮಡು ತೊರೆ 
ಹೊಳ್ಳೆ ಕೆರೆಗಳೆಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದೆ ಫಲವು ನನಗೆ ಬರಲಿ. ಇದು 
ಸ್ನಾನದ ಮಂತ್ರವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಜಾಮದೆಗ್ಗ್ಯೆಂ ಮುನಿಂ ಚೈವ ಕಾರೆಯಿತ್ವಾ ಹಿರೆಣ್ಮಯಂ ॥ 
ವಿತ್ತಾನುಸಾರತಶ್ಶಕ್ತ್ಯಾ ಕಾರಯೇತ್ಸ್ಪ್ರತಿಮಾಂ ಬುಧಃ ॥ ೪೬ Il 


ಮಾಷಕಸ್ಯ ಸುವರ್ಣಸ್ಯ ತದರ್ಧಾರ್ಥೇನ ವಾ ಪುನಃ | 
ಗೃಹಮಾಗತ್ಯ ಸಂಪೂಜ್ಯ ಪೂಜಾಹೋಮಂ ತು ಕಾರಯೇತ್‌ ॥೪೭॥ 


ತತಶ್ಹಾಮಲಕೀಂ ಗಚ್ಛೇತ ಸರ್ಕೋಸಪಸ್ಯರಸಂಯುತಃ I 
ಆಮಲಕೀಂ ತತೋ ಗೆತ್ವಾ ಪರಿಶೋಧ್ಯ ಸಮಂತತಃ ॥ ೪೮ ॥ 


ಸ್ಥಾಪಯೇತ್ಸತತಂ ಕುಂಭಮವ್ರಣಂ ಮಂತ್ರಪೂರ್ಮತಕಂ | 
ಸಂಚರತ್ನಸನೋಷಪೇತಂ ದಿವ್ಯಗಂಧಾಧಿವಾಸಿತಂ ॥೪೯॥ 


ಛತ್ರೋಪಾನದ್ವಸ್ತ್ರೈಯುತಂ ಸಿತಚಂದನಚೆರ್ಚಿತೆಂ | 
ಸ್ರಜ್ಮೂಲಲಂಬಿತಗ್ರೀವಂ ಸರ್ವಧೂಪವಿಧೂಹಿತಂ Il ೫೦॥ 


೪೬, ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಹಣಕ್ಕೂ ಶಕ್ತಿಗೂ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪರಶುರಾಮನ 
ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೪೭. ಮಾಷತೂಕದ ಚಿನ್ನದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅದರ ಅರ್ಧ ಅಥವಾ ಅರ್ಥದ 
ಅರ್ಧದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಪ್ರತಿಮೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಅದನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿ ಹೋಮಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. 


೪೮-೪೯. ಅನಂತರ ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರದ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. ಆ ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರದ ಬುಡಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಅದರ ಸುತ್ತಲೂ ಅಸಹ್ಯವಿಲ್ಲದಂತೆ ಶೋಧಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ಒಡಕ್ಕು ತಗ್ಗು 
ಗಳಿಲ್ಲದ ಕುಂಭವನ್ನು ತಂದು ಮಂತ್ರ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಕಲಶವನ್ನು ಸ್ಥಾನಿಸಬೇಕು. 


೫೦. ಆ ಕಲಶಕ್ಕೆ ಪಂಚರತ್ನಗಳನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಒಳ್ಳೆಯ ಗಥ 
ವನ್ನು ಪೂಸಬೇಕು. ಛತ್ರಿ ಕೆರ ಬಟ್ಟೆ ಶ್ರೀಗಂಧಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಬೇಕು. 
ಕತ್ತಿಗೆ ಹೂಮಾಲೆಯನ್ನು ಹಾಕಬೇಕು. ಧೂಪದಿಂದ ವಾಸನೆ ಬರುವಂತೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದೀಪದ ಸಾಲುಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಬೇಕಂ. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ದೀಪಮಾಲಾಕುಲಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸರ್ವತಸ್ಸುಮನೋಹೆರೆಂ | 
ತಸ್ಕೋಪರಿ ನ್ಯಸೇಶ್ಟಾತ್ರಂ ದಿನ್ಯಲಾಜೈಃ ಪ್ರಪೂರಿತಂ ॥ ೫೧॥ 


ಪಾತ್ರೋಪರಿ ನೈಸೇದ್ದೇನಂ ಜಾಮದಗ್ಗ್ಯೆಂ ಮಹಾಶುಭೆಂ । 
ನಿಶೋಕಾಯ ನಮಃ ಪಾದೌ ಜಾನುನೀ ವಿಶ್ವರೂಪಿಣೇ ॥ ೫೨ ॥ 


ಉಗ್ರಾಯ ಚ ತತೋಪ್ಯೂರೂ ಕಟಿಂ ದಾಮೋದರಾಯ ಚ! 
ಉದರಂ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ಉರಶ್ಶಿ ಪೀನತ್ಸಥಧಾರಿಣೇ ॥ ೫೩ ॥ 


ಚಕ್ರಿಣೇ ವಾಮಬಾಹುಂ ಚೆ ದಕ್ಷಿಣಂ ಗೆದಿನೇ ನಮಃ | 
ವೈಕುಂಠಾಯ ನಮಃ ಕಂಠಮಾಸ್ಯಂ ಯೆಜ್ಞಮುಖಾಯ ವೈ 1 ೫೪॥ 


ನಾಸಾಂ ವಿಶೋಕನಿಧಯೇ ವಾಸುದೇವಾಯ ಚಾಕ್ಷಿಣೀ! 

ಲಲಾಟಂ ವಾಮನಾಯೇತಿ ಸರ್ವಮಂಗಂ ಪ್ರಪೂಜಯೇತ್‌ | 

ನಮಸ್ಸರ್ಯಾತ್ಮನೇ ಶೀರ್ಷಮಿತಿ ಸಂಪೋಚ್ಯ ಪೂಜಯೇತ್‌ ॥ ೫೫ ॥ 
॥ ಇತಿ ಸೂಜಾಮಂತ್ರ8 ॥ 

ತತೋ ದೇವಾಧಿದೇವಾಯ ಅರ್ಥ್ಯಂ ಚೈವ ಪ್ರದಾಸಯೇತ* | 

ಫಟೀನ ಚೈವ ಶುಭ್ರೇಣ ಭೆಕ್ತಿಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ ॥ ೫೬ ॥ 





೫೧-೫. ಆ ಕಲಶದಮೇಲೆ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯನ್ನಿಡಬೇಕು. ಅದರ ತುಂಬ 
ಭತ್ತದ ಅರಳನ್ನು ತುಂಬಬೇಕು. ಆ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಮದಗ್ರ್ಯಮೂರ್ತಿಯನ್ನಿಡ 
ಬೇಕು. “ ವಿಶೋಕಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಪಾದಗಳನ್ನೂ “ ವಿಶ್ವರೂಪಿಣೆ ನಮಃ” 
ಎಂದು ಮೊಣಕಾಲುಗಳನ್ನೂ “ ಉಗ್ರಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ತೊಡೆಗಳನ್ನೂ 
4 ದಾಮೋದರಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಸೊಂಟಿವನ್ನೂ “ ಪದ್ಮನಾಭಾಯ ನಮಃ? 
ಬಂದು ಹೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನೂ“ ವ್ಸ ಕಂಂಠಾಯ ನಮಃ” ಎಂದು ಕಂಕವನ್ನೂ ¢ ಯಜ್ಞ ಸ 
ಮುಖಾಯ ಜಃ ಚಿ eo, ಮುಖವನ್ನೂ « ನಿಠಶೋಕರಿಧಯೇ ನಮಃ ? ಎಂದು 
ಮೂಗನ್ನೂ “ ವಾಸುದೇವಾಯ ನಮಃ? ಎಂದು ಕಣ್ಣು ಗಳನ್ನೂ “ ವಾಮನಾಯ 
ನಮಃ” ಎಂದು ಹಣೆಯನ್ನೂ “ ಸರ್ವಾತ್ಮನೇ ನಮಃ” ಎಂದು ತಲೆಯನ್ನೂ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದು ಪೂಜಾ ಮಂತ್ರವು. 


೫. ಅನಂತರ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ದೇವಾಧಿದೇವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಎಂದು ಅರ್ಥ್ಯೈವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೪೭] ಸದ್ಮಪ್ರೆರಾಣಂ 


ನಮಸ್ತೇ ದೇವದೇವನೇಶೆ ಜಾಮದಗ್ರೈ ನಮೋಸ್ತು ತೇ! 
ಗೃಹಾಣಾರ್ಥ್ಯಮಿಮಂ ದತ್ತಮಾಮಲ್ಯಾಸಹಿತೋ ಹರೇ ॥ ೫೭॥ 


ಡ್‌ ಇ 
॥ ಇತ್ಯ ರ್ಥ್ಯಮಂತ್ರಃ ॥ 


ತತೋ ಜಾಗರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಭಕ್ತಿಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ | 


ನೃತ್ಯೈರ್ಗಿತೈಶ್ಚೆ ವಾದಿತ್ರೈರ್ಧರ್ಮಾಖ್ಯಾ ನವಕೈರಪಿ ॥ ೫೮ Il 
ನೈಷ್ಣನೈಶ್ಚ ತಥಾಖ್ಯಾನೈಃ ಕ್ಷಸಯೇಚ್ಛರೃರೀಮಿಮಾಂ | 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣಂ ತತಃ ಕುರ್ಯಾದಾಮುಲ್ಯಾಂ ನಿಷ್ಣುನಾಮಭಿಃ | ೫ 


ಅಷ್ಟಾಧಿಕಶತಂ ಚೈವ ಅಷ್ಟಾವಿಂಶತಿರೇವ uw! 
ತಃ ಪ್ರಭಾತಸಮಯೇ ಕೃತ್ವಾ ನೀರಾಜನಂ ಹರೇಃ | ೬೦॥ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಂ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ತು ಸರ್ವಂ ತಸ್ಮೈ ನಿನೇದಯೇತ್‌ | 


ಜಾಮದಗ್ರಂ ಘಟಂ ತತ್ರ ವಸ್ತ್ರಯುಗ್ಮಮುಷಾನಹೌ | ೬೧॥ 


೫೭. ದೇವದೇವನೆ! ನಮಸ್ಕಾರವು. ಜಾಮದಗ್ಬ್ಯನೆ! ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ನೆಲ್ಲಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ದೇವನೇ ನಾನು ಕೊಟ್ಟ ಈ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸು. 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ ಅರ್ಥ್ಯವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇದು ಅರ್ಥ್ಯ ಮಂತ್ರವು. 


೫೮-೬೦. ಅನಂತರ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ನೃತ್ಯ, ಗೀತ ವಾದ್ಯ, ಧರ್ಮ ಪ್ರಧಾನವಾದ ಕಥೆಗಳು, ವೈಷ್ಣವ ಚರಿತ್ರೆಗಳು 
ಇವುಗಳಿಂದ ರಾತ್ರಿಯನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು. ಅನಂತರ ವಿಷ್ಣುವಿನ ನಾಮಗಳನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರವನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ನೂರೆಂಟು ಅಥವಾ ಇಪ್ಪತ್ತೆಂಟು 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳೆನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಬೆಳಗಿನ ಜಾವದಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಮಿಗೆ 
ಮಂಗಳಾರತಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೧-೬೩. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 
ಜಾಮದಗ್ರ್ವ್ಯ ಕಲಶವನ್ನು, ವಸ್ತ್ರ, ಕೆರಗಳನ್ನೂ ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಾ 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ { ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಜಾಮವದಗ್ಸ್ಯಸ್ವರೂಪೇಣ ಪ್ರೀಯತಾಂ ಮಮ ಕೇಶವಃ | 
ತತಶ್ಲಾಮಲಕೀಂ ಸ್ಪೈಷ್ಟ್ಟಾ ಕೃತ್ವಾ ಚೈವ ಪ್ರದಸ್ಷಿಣಾಂ ॥ ೬೨॥ 


ಸ್ನಾನಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿಧಾನೇನ ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾನ್ಫೋಜಯೇತ್ತತಃ 1 
ತತಶ್ಚ ಸ್ವ್ಹಯಮಶ್ಚೀಯಾತ್ಕುಟುಂಜೀನ ಸಮಾವೃತಃ W ೬೩ | 


ಏವಂ ಕೃತೇನ ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ತತ್ಸರ್ವಂ ಕಥಯಾಮಿ ತೇ । 
ಸರೃತೀರ್ಥೇಷು ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ಸರೃದಾನೇಷು ಯತ್ಛಲಂ ॥ ೬೪ || 


ಸರ್ವಯಜ್ಞಾದಿಕಂ ಚೈನ ಲಭತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ। 
ಏತದ್ವಸ್ಸರ್ವಮಾಖ್ಯಾತಂ ವ್ರೈತನಾಮುತ್ತಮಂ ವ್ರತಂ ॥ ೬೫ | 


॥ ಪಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 
ಏತಾವದುತ್ತ್ವಾ ದೇವೇಶಸ್ತತ್ರೈನಾನ್ಹರಧೀಯತ 1 
ತೇ ಚಾಪಿ ಯಷಯಸ್ಸಕ್ಟೇ ಚಕ್ರುಸ್ಸರಮಶೇಷತಃ ॥ 
ತಥಾ ತ್ವಮಸಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ ಸತ್ತಮ ॥ ೬೬ ॥ 


ಜಾಮದಗ್ಗ್ಯ ಸ್ವರೂಪನಾದ ಸ್ವಾಮಿಯು ಪ್ರೀತನಾಗಲಿ. ಎಂದು ದಾನ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ನೆಲ್ಲಿಯ ಮರವನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಮಾಡಿ 
ಅನಂತರ ಸ್ನಾನವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಸಂತರ್ಪಣೆ ಮಾಡಿಸ 
ಬೇಕು. ಆಮೇಲೆಮನೆಯವರೊಡನೆ ತಾನು ಊಟ ಮಾಡಬೇಕು. 


೬೪-೬೫. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲಾ 
ತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಫಲವು 
ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಯಜ್ಞ ಗಳನ್ನೂ 
ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
ಈರೀತಿ ವ್ರತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ಆಮಲಕೀ ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 


೬೬, ವಸಿಷ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ದೇವನು ಇಷ್ಟನ್ನು ಹೇಳಿ ಅಂತರ್ಧಾನ 
ನಾದನು. ಅದೇ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ ಖುಷಿಗಳೆಲ್ಲರೂ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 
ಮಾಡಿದರು. ಅವರಂತೆ ನೀನೂ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯನಾಗಿದ್ದೀಯೆ. 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ವ್ರತಮೇತದ್ದುರಾಧರ್ಷಂ ರಾಜೇಂದ್ರ ಕರ್ತುಮರ್ಹಸಿ ॥ ೬೭ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂನಾದಾನ್ರರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಫಾಲ್ಲುಣ ಶುಕ್ಲಾ ಮಲಕ್ಕೇಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಸಸ್ತಚತ್ವಾರಿಂಕೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


೬೭, ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಈ ಕಷ್ಟವಾದ 
ವ್ರತವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯನಾಗಿದ್ದೀಯೆ. ಮಾಡು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಫಾಲ್ಗುಣ ಶುಕ್ಲ ಆಮಲಕೀ ಏಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ನಾಲ್ವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
ಎ 
ಆಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
1! ಅಷ್ಟಚತ್ತಾರಿಂಶೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


[ಎ 
ಈ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚೆ ॥ 


ಫಾಲ್ಗುನಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಶ್ರುತಾ ಚಾಮಲಕೀ ತಥಾ | 


ಚೈತ್ರಸ ೈ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷೇತು ಮೊ .ೀಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ Il e I 


೩" 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ರಾಜೇಂದ್ರ ವಸ್ಕಾನಿಂ ಆಖ್ಯಾನಂ ಪಾಪನಾಶೆನಂ | 
ಯಲ್ಲೋಮಶೋಬ್ರವೀತ್ರೃಷ್ಟೋ ಮಾಂಧಾತ್ರಾ ಚಕ್ರವರ್ತಿನಾ ॥ ೨॥ 


ನಲವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 


ಈಶಾ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಕಿ ರನು ಹೇಳಿದನು- ಫ ಫಾಲ್ಗುಣದ ಶುಕ ಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಆಮಲಕೀ 
ಏಕಾದಶಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ನೇಳಿದೆನು. ಚೈತ್ರ ಬಹುಳದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಏಕಾದಶಿಯು ಯಾವುದು? ಅದರ ಹೆಸರೇನು? 


೨. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಮಾಂಧಾತ ಚಕ್ರ 
ವರ್ತಿಯು ಕೇಳಲು ಲೋಮಶೆನು ಹೇಳಿದ ಬಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುವೆನಂ. 
ಕೇಳಿ. ಆದು ಪಾಪನಾಶಕವಾದುದು. 
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॥ ಮಾಂಧಾತೋಮವಾಚ ॥ 


ಭೆಗೆರ್ವ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ | 
ಚೈತ್ರಸ್ಯ ಪ್ರಥಮೇ ಪಕ್ಷೇ ಕಿನ್ನಾಮ್ನೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ 
ಕೋ ವಿಧಿಃ 8ಂ ಫಲಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕಥಯಸ್ವ ಪ್ರಸಾದತಃ | |೩॥ 


| ಲೋಮಶೆ ಉವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ತ್ವಂ ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ ಕಾಮದಾಂ ಸಿದ್ಧಿದಾಯಿನೀಂ | 
ಕಥಾಂ ವಿಚಿತ್ರಾಂ ಶುಭದಾಂ ಪಾಸಘಫ್ನೀಂ ಧರ್ಮದಾಯಿನೀಂ I ೪॥ 


ಪುರಾ ಚೈತ್ರರಥೇ ದೇಶೇ ಅಸ್ಸರೋಗಣಸೇವಿತೇ । 
ವಸಂತಸಮಯೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಷಟ್ಟದಾಕುಲನಾದಿತೇ ॥೫॥ 


ಗೆಂಧರೈ ಕನ್ಯಾ ವಾದಿತ್ರೈಃ ರಮನ್ತಿ ಸಹ ಕಿನ್ನರೈಃ। 
ಸಾಕಶಾನಮುಖ್ಯಾಶ್ಚ ಕ್ರೀಡಂತೇ ತ್ರಿದಿವೌಕಸಃ | ೬॥ 


೩. ಮಾಂಧಾತನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಲೋಮಶನೆ! ಲೋಕದ ಹಿತ 
ಕ್ಯ್ಯೋಸ್ಕರ ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣೆಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ 
ಹೆಸರೇನು? ಅದರ ವಿಧಿಯೇನು? ಅದಕ್ಕೆ ಫಲವೇನು? ಕೃಪೆಮಾಡಿ ಹೇಳು. 


೪. ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಜಶ್ರೇಷ್ಠನೆ! ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ಸಿದ್ದಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಪಾಪನಾಶಕವೂ ಧರ್ಮದಾಯಕವೂ ಆದ ಒಂದು 
ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೫-೬. ಕುಬೇರನ ಉದ್ಯಾನವನವಾದ ಚೈತ್ರರಥವೆಂಬ ಒಂದು ವನ 
ವಿರುವುದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಅಪ್ಪರಸ್ತ್ರೀಯರು ಕ್ರೀಡಿಸುತ್ತಾಕೆ. ಒಂದುಸಾರಿ ವಸಂತ 
ಕಾಲವು ಬರಲು ಆ ಉದ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮರಗಳು ರೋಂಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದುವು. ಆಗ 
ಇಂದ್ರನೇ ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳೂ ಗಂಧರ್ವರೂ ಕೆನ್ನರರೂ ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು 
ಬಾಜಿಸುತ್ತ ನೃತ್ಯ ನರ್ತೆನಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು ಸಂತೋಷಸಡಿಸುತ್ತಲಿದ್ದರು. 
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ನಾಪರೆಂ ಸುಖದಂ ಕಿಂಚಿದ್ದಿನಾ ಚೈತ್ರೆರಥಾತ್‌ ವನಂ । 
ತಸ್ಮ್ಮಿ ವನೇ ತು ಮುನಯಃ ತಪ್ಯಂತಿ ಬಹುಳೆಂ ತೆಪಃ ila 


ಮೇಧಾವಿನಂ ನಾಮ ಜುಷಿಂ ತತ್ರೆಸ್ನಂ ಬ್ರಹ್ಮೆಚಾರಿಣಂ | 
ಅಪ್ಸರಾಸ್ತ್ರಂ ಮುನಿವರಂ ಮೋಹನಾಯೋಪಚಕ್ರ್‌ಮೇ Ils il 


ಮಂಜುಘೋಷೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ ಭಯಂ ತಸ್ಯ ವಿತನ್ಸತೀ | 
ಕ್ರೋಶಮಾತ್ರಂ ಸ್ಥಿತಾ ತಸ್ಯ ಭೆಯಾದಾಶ್ರಮಸನ್ನಿಧೌ I € Il 


ಗಾಯಂತೀಂ ಮಧುರಂ ಸಾಧು ಪೀಡಯಂತೀ ವಿಪಂಚಿಕಾಂ | 


ಗಾಯಂತೀ ತಾಮುಥಾಲೋಕ್ಯ ಪುಷ್ಪ ಚಂದನಸೇವಿತಾಂ ॥ ೧೦॥ 
ಕಾಮೋಷಿ ನಿಜಯಾಕಾಂಕ್ಷೀ ಶಿನಭೆಕ್ತಾನ್ಸ ನೇಶಿತುಂ | 
ತಸ್ಕಾಶೃರೀರೇ ಸಂವಾಸಮಕರೋನ್ಮನಸನ್ಸುತಃ ॥ ೧೧ ॥ 


೭. ಈ ಚೈತ್ರವನದಷ್ಟು ಸುಖವಾದ ವನ ಬೇರೆ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ ಆ 
ವನದಲ್ಲಿ ಖುಷಿಗಳು ಬಹುವಾಗಿ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


ಹ್ಮೆಚರ್ಯದಿ ೦ದ ತಪಸ್ಸು 


೮. ಅಲ್ಲಿ ಮೇಧಾವಿಯೆಂಬೊಬ್ಬ ಖುಷಿಯು ಬ್ರ 
ನ ಕೆಡಿಸಲು ಅವನನ್ನು 


ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಅಪ್ಸರರು ಈ ಖುಷಿಯ ತಪಸ್ಸನ 
ಮೋಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 


ಪ 


೯. ಮಂಜುಘೋಷೆ ಎಂಬುವಳು ಆ ಖುಷಿಗೆ ಭಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ 
ಅವನಿಂದ ಶಾಪ ಬರುತ್ತದೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಅವನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಬಂದು ಕ್ರೋಶ 
ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 


೧೦-೧೧. ಆ ಮಂಜುಘೋಷೆಯು ವೀಣೆಯನ್ನು ಮಾಟುತ್ತಾ ಚಿನ್ನಾನಿ 
ಹಾಡುತ್ತಲಿದ್ದಳು. ಹೊವು ಗಂಧಗಳಿಂದ ಅಲಂಕ್ಕ ತಳಾಗಿ ಮಧುರವಾಗಿ 
ಹಾಡುತ್ತಿರುವ ಆಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಕಾಮನೂ ಕೂಡ ಶಿವನ ಭಕ್ತರನ್ನು ನಿಗ್ರಸಲು 
ಇದೇ ಸಮಯವೆಂದು ಅವಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಲಿದ್ದನು. 
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ಕೃತ್ವಾ ಭ್ರುವಂ ಧನುಷ್ಮೋಟಿಂ ಗುಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಕಟಾಕ್ಸಕಂ | 


ಮಾರ್ಗಣೇ ನೆಯನೇ ಕೃತ್ವಾ ಸಕ್ಷ್ಮಯುಕ್ತೇ ಯಥಾಕ್ರಮಂ ॥೧೨॥ 
ಕುಚ್‌ ಕೃತ್ವಾ ಸಟಕುಟೀಂ ವಿಜಯಾಯೋಪಚಕ್ರಮೇ | 
ಮಂಜುಘೋಷಾಭೆವತ್ತಸ್ಯ ಕಾಮಸ್ಯೈವ ವರೂಥಿನೀ ll a Il 
ಮೇಧಾನಿನಂ ಮುನಿಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸಾಪಿ ಕಾಮೇನ ಪೀಡಿತಾ। 
ಯೌವನೋದ್ಬಿನ್ನದೇಹೋಸ್‌ ಮೇಧಾವೀ ರಾಜತೇ ಸದಾ Il ೧೪॥ 
ಸಿತೋಪವೀತಸಹಿತೋ ದೃಷ್ಟಸ್ಸ್ಮರ ಇವಾಪರಃ | 

ಮೇಧಾವೀ ವಸತೇ ಚಾಸೌ ಚ್ಯವನಸ್ಯಾಶ್ರನೇ ಶುಭೇ ॥ ೧೫ ॥ 


ವುಂಜುಘೋಷಾ ಸ್ಥಿತಾ ತತ್ರ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಸಾ ಮುನಿಪುಂಗವಂ | 


ಸುರತಸ್ಯ ವಶಂ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಮಂದಮಂದಮಗಾಯತ 1 ೧೬ ॥ 


೧೨-೧೪. ಆ ಕಾಮನು ಆ ಮಂಜುಘೋಷೆಯ ಹುಬ್ಬುಗಳನ್ನು ಧನು 
ಸ್ಸನ್ನಾಗಿಯೂ ಕಟಾಕ್ಷಗಳನ್ನು ಹಗ್ಗವನ್ನಾಗಿಯೂ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಬಾಣ 
ಗಳನ್ನಾಗಿಯೂ ರೆಪ್ಸೆಗಳನ್ನು ಆ ಬಾಣದ ರಿಕ್ಕೆಗಳನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಮೊಲೆಗಳನ್ನು ಪಟಕುಟ (ಡೇರೆ) ಗಳನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವನನ್ನು 
ಜಯಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದನು. ಮಂಜುಘೋಷೆಯು ಆ ಕಾಮನಿಗೆ ಸೈನ್ಯವೇ 
ಆದಳು. 


೧೪. ಆ ಮಂಜುಘೋಷೆಯು ಮೇಧಾವಿ ಖುಷಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಕಾಮ 
ಬಾಧಿಗೊಳಗಾದಳು. ಆ ಮೇಧಾವಿಯು ಯೌವನದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವನು. 


೧೫. ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಯಜ್ಞೊ £ಪವೀತವನ್ನು ಧರಿಸಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮನ್ಮಥನಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ಮೇಧಾವಿಯು ಚ್ಯವನನ ಉತ್ತಮವಾದ ಆಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೬. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ಮಂಜುಘೋಷೆಯು ಆ ಖುಷಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ಸುರತವನ್ನು ಹೊಂದುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಗಾನಮಾಡಿದಳು. 
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ರಣದ್ವಲಯಸಂಯುಕ್ತಾಂ ಸಿಂಜನ್ನೂಪುರಮೇಖಲಾಂ | 
ಗಾಯಂತೀಂ ತಾಂ ತಥಾಭೊತಾಂ ವಿಲೋಕ್ಯ ಮುನಿಪುಂಗೆವಃ ॥8೧೭॥ 


ಮದನೇನ ಸಸೈನ್ಯೇನ ನೀತೋ ಮೋಹವಶಂ ಬಲಾತ್‌ | 


ಮಂಜುಘೋಷಾ ಸಮಾಗಮ್ಯ ಮುನಿಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತಥಾವಿಧಂ 18೧೮ ॥ 

ಹಾವಭಾವಕಟಾಕ್ಷೈಸ್ತಂ ಮೋಹಯಾಮಾಸ ಚಾಂಗೆನಾ । 

ಅಧಸ್ಸಂಸ್ಥಾಪ್ಯ ನೀಣಾಂ ಸಾ ಸಸ್ವಜೇ ತಂ ಮುನೀಶ್ವರಂ ॥೧೯॥ 
ಏ ಶೆ ವೆ ವೆ 


ಬಲಾದಿನ ಲತಾ ವೃಕ್ಷಂ ವಾತವೇಗೇನ ಕಂಪಿತಂ | 
ಸೋಪಿ ರೇಮೇ ತೆಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ಮೇಧಾವೀ ಮುನಿಪುಂಗೆನಃ ೨೦ 


ತಸ್ಮಿನ್ನನೇ ತತೋ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತಸ್ಯಾಸ್ತು ದೇಹಮುತ್ತಮಂ | 
ಶಿವತತ್ವಂ ತು ವಿಸ್ಮೃತ್ಯ ಕಾಮತತ್ವವಶಂ ಗೆತಃ ॥ ೨೧ 1 


ನನಿಶಾಂನ ದಿನಂ ಸೋಪಿ ರರ್ಮ ಜಾನಾತಿ ಕಾಮುಕಃ | 
ಬಹುಶಶ್ಚೆ ಗೆತಃ ಕಾಲೋ ಮುನೇರಾಚಾರಲೋಪತಃ ॥ ೨೨ ॥ 


೧೭-೨೦, ಬಳೆಗಳನ್ನು ಸದ್ದುಮಾಡುತ್ತ ಕಾಲು ಬಳೆಯನ್ನೂ ಒಡ್ಡಿ 
ಯಾಣವನ್ನೂ ಧ್ವನಿಮಾಡಿಸುತ್ತ ಹಾಡುತ್ತಿರುವ ಆ ಮಂಜುಘೋಷೆಯನ್ನು 
ಖುಷಿಯು ನೋಡಿ ಮನ್ಮಥಾಧೀನನಾದನು. ಖಷಿಯು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಮೋಹೆಗೊಂಡುದನ್ನು ಆಕೆಯು ತಿಳಿದು ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಆತನನ್ನು ಮದನನ 
ಜೇಸ್ಟೆಗಳಿಂದ ಮೋಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದಳು. ಆಗ ಆಕೆಯು ವೀಣೆಯನ್ನು 
ಕೆಳಗಿಟ್ಟು ಆ ಖುಷಿಯನ್ನು ಆಲಂಗಿಸಿಕೊಂಡಳು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಗಾಳಿಸೆ 
ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವ ಲತೆಯು ಮರವನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಅಪ್ಪಿಕೊಂಡಂತೆ ಕಾಣುತ್ತ 
ಇದ್ದಳು. ಆ ಮೇಧಾವಿಯೂ ಕೂಡ ಅವಳೊಡನೆ ಸುಖವಾಗಿ ರಮಿಸಿದನು. 

೨೧-೨೨. ಆ ವನದಲ್ಲಿ ಮಂಜುಘೋಷೆಯ ಆ ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ಮುಗ್ಧ ನಾಗಿ 
ಖಯಷಿಯು ಶಿವತತ್ವವನ್ನು ಮರೆತುಬಿಟ್ಟು ಕಾಮತತ್ವಕ್ಕೆ ಅಧೀನನಾಗಿ ರವಿಂ 
ಸುತ್ತ ಹೆಗಲು ರಾತ್ರಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯದವನಾದನು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಆ 
ಹುಷಿಯು ಆಚಾರಲೋಪದಿಂದೆ ಬಹುಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದನು. 
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ಮಂಜುಘೋಷಾ ದೇವಲೋಕೇ ಗೆಮನಾಯೋಪಜಕ್ರೆನೇ । 


ಗೆಂಚ್ಛೈ ೦ತೀ ತಂಪ ಸ್ರತ್ಯು ವಾಚ ರಮೆನ್ನಂ ಮುನಿಸತ್ತೆಮಂ ॥ ೨೩ ॥ 
॥ ಮಂಜುಘೋಷೋವಾಚ ॥ 
ಆದೇಶೋ ದೀಯತಾಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ವದೇಶಗಮನಾಯ ಮೇ u ೨೪॥ 
i ಮೇಧಾವ್ಯುವಾ ವಾಚ ॥ 
ಯಾವತ್ವ ಭಾತಸಂಧ್ಯಾ ಸ್ಯಾತ್‌ ತಾವತ್ತಿಷ್ಮ ಮಮಾಂತಿಕೇ ॥ ೨೫ ॥ 


೬ ಲೋಮಶ ಉನಾಚೆ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ಮುನೇರ್ವಾಕ್ಕಂ ಭಯಭೀತಾ ಬಭೊವ ಸಾ । 
ಪುನವೈ ೯ ಹಜಾರ 2 ತಮೃ ಹಿಂ ನೃಸ ಸತ್ತಮ ॥ ೨೬ || 


ಮುನೇಶ್ಶಾಪಭಯಾದ್ಬೀತಾ ಬಹುಳಾನ್ಬರಿವತ್ಸರಾನ* | 
ವರ್ಷಾಣಾಂ ಪಂಚಪಂಚಾಶನ್ನವಮಾಸಾನ್ಹಿನತ್ರ ಯಂ ॥ ೨೭ ॥ 


೨೩. ಕಡೆಗೆ ಮಂಜುಘೋಷೆಯು ದೇವಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು ಇಚ್ಛಿಸಿ 
ಸುಖಿಸುತ್ತಿರುವ ಆ ಮೇಧಾವಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಇಂತೆಂದಳು. " 


೨೪. ಮಂಜುಘೋಷೆಯು ಹೇಳಿದೆಳು- ಎಲ್ಫೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ! ನಾನು 
ನನ್ನ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಕೊಡು. 


೨೫. ಮೇಧಾವಿಯು ಹೇಳಿದನು- ನೀನು ಬೆಳಗಾಗುವವರೆಗೂ ನನ್ನ 
ಬಳಿಯಲ್ಲಿರು. 


೨೬. ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು- ಖುಷಿಯ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಆಕೆಯು 
ಭಯಪಟ್ಟಳು. ಅಲ್ಲದೆ ಆ ಖುಷಿಯ ಬಳಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 


೨೭-೨೮. ಆಕೆಯು ಆ ಖುಷಿಯು ಶಾಪದೆ ಹೆದೆರಿಕೆಯಿಂಂದೆ ಬಹುವರ್ಷ 
ಗಳ ಕಾಲದವರೆಗೂ ರೆಮಿಸಿದಳು. ಹೀಗೆ ರಮಿಸುತ್ತ ಐವತ್ತೈ ದುವರ್ಷ ಒಂಭತ್ತು 
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ಸಾ ರೇಮೇ ಮುನಿನಾ ತಸ್ಕ ನಿಶಾರ್ಧಮಿವ ಚಾಭವತ್‌ | 
ಸಾ ತೆಂ ಮುನಿರುವಾಚಾಥ ತರ್ಮ್ಮಿ ಕಾಲೇ ಗೆತೇ ಮುನಿಂ ॥ ೨೮೪ 


॥ ಮಂಜುಘೋಷೋವಾಚ ॥ 
ಆದೇಶೋ ದೀಯತಾಂ ಬ್ರರ್ಮ್ಮ ಗನ್ತವ್ಯಂ ಸ್ಪಗೃೈಹೆಂಮುಯಾ ॥೨೯॥ 


॥ ಮೇಧಾವ್ಯ್ಯವಾಚ ॥ 


ಪ್ರಾತಃ ಕಾ ಲೋಧುನಾ ಚಾಸ್ತೇ ಶ್ರೂ ಯೆತಾಂ ವಚನಂ ಮಮ | 
ಸಂಧ್ಯಾಂ ಯಾವಚ್ಚೆ ಕುಕ್ಟೇಹಂ ತಾವತ್ತ್ವಂ ವೈ ಸ್ಥಿರಾ ಭವ ॥೩೦॥ 


೫ ಲೋಮಶ ಉನಾಚ ॥ 
ಇತಿ ವಾಕ್ಯಂ ಮುನೇಶು ತ್ವಾ ಜಾತಾನಂದಸಮಾಕುಲಾ | 
ಸ್ಮಿತಂಕೃ ತ್ವಾ ತು ಸಾ ಕಂಚಿತ ತ್ಸ ಿತ್ಕು ವಾಚ ಶುಚಿಸ್ಮಿ ತಾ 1 ೩೧ ॥ 


ತಿಂಗಳು ಮೂರು ದಿನಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದರು. ಇಷ್ಟು ದಿವಸವೂ ಕೂಡ ಖುಸಿಗೆ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ಕಳೆದಂತೆ ಕಳೆದುಹೋಯಿತು. ಅಷ್ಟು ಕಾಲ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ 
ಮತ್ತೆ ಆ ಖುಸಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದಳು. 


೨೯. ಮಂಜುಘೋಷೆಯು ಹೇಳಿದಳು. ಎಲ್ಫೈ ಖುಷಿಯೇ! ನಮ್ಮ 
ಮೆನೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಕೊಡು. 


೩೦. ಮೇಧಾವಿಯು ಹೇಳಿದನು ಎಲ್ಫೈ ಸುಂದರಿಯೇ ! ನನ್ನ 
ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು. ಈಗ ಪ್ರಾತಃಕಾಲವಾಗಿದೆ. ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆಯನ್ನು 
ಚ ಸಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಸುಮ್ಮನಿರು. 


೩೧. ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು. ಮುನಿಯ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಸಂತೋಷಗೊಂಡಳು. ಮತ್ತು ನಗುತ್ತಾ ಆಕೆಯು ಅವನಿಗೆ ಅಂತೆಂದಳು. 


810 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪೮] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


i ಅಪ್ಸರಾ ಉವಾಚ ॥ 
ಕಿಯತ್ಸ್ರಮಾಣಾ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ತವ ಸಂಧ್ಯಾ ಗತಾನಘ । 
ಮಯಾ ಪ್ರಸಾದಂ ಕೃತ್ವಾ ತುಗತೇ ಕಾಲೋ ನಿಚಾರ್ಯತಾಂ 1೩೨ 


1 ಲೋಮಶೆ ಉವಾಚ ॥ 
ಇತಿ ತಸ್ಯಾ ವಜಶು 


ತ್ವಾ ನಿಸ ಓಮಯೋತ್ಪು ಲ್ಲಲೋಚನಃ | 
ಗೆತಕಾಲಸ್ಕ ನಿಪ್ರೇಂದ್ರ 8ಪ ಕ್ರ ಮಾಣಮಕಕೋತ್ತ ದಾ ॥ ೩೩ ॥ 


ಸಮಾಶ್ಚೆ ಸಪ್ತಪಂಚಾಶದ್ಧತಾಸ್ತಸ್ಯ ತಯಾ ಸಹ । 
ಚುಕ್ರೋಧ ಸ ತತಸ್ತೆಸ್ಕೈ ಜ್ಯಾಲಾಮಾಲೀ ಬಭೂವ ಹ ॥ ೩೪ ॥ 


ನೇತ್ರಾ ಭ್ಯಾಂ ವಿಸ್ಫು ಲಿಂರ್ಗಾಸಮುಂಚಮಾನೋತಿಕೋಪಹಿತಃ | 
ತೆ ತು ತಾಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತಹಸಃ ಕ್ಷಯಕಾರಿಣೀಂ ।೩೫॥ 


ದುಃಖಾರ್ಜಿತಂ ಕ್ಷಯಂ ನೀತಂ ತಪೋ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತಯಾ ಸಹ । 
ಸಕಂಪೋಷ್ಕೋ ಮುನಿಸ್ತತ್ರ ಪ್ರತ್ಯುವಾಚಾಕುಲೇಂದ್ರಿಯಃ ॥೩೬॥ 


೩೨. ಅಪ್ಸರೆಯು ಹೇಳಿದಳು- ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ! ನಾನು ಬಂದ 
ಮೇಲೆ ನಿನಗೆ ನ ರಿ ಸಂಧ್ಯೆಗಳು ಕಳೆದುವು? ಇಡಿ ಹೋದ ಕಾಲಗಳನ್ನು 
ಯೋಚಿಸು. 


೩೩-೩೪. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಆಕೆಯ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಕಣ್ಣು 
ಗಳನ್ನು ಅರಳಿಸುತ್ತ ಆ ಖುಷಿಯು ಅವಳೊಡನೆ ಕಳೆದುಹೋದ ಕಾಲವನ್ನು 
ಲೆಕ್ಕಮಾಡಿದನು. ಅವಳೊಡನೆ ರಮಿಸಿದ ಕಾಲವು ಐವತ್ತೇಳು ಸ 
ಇದ್ದುವು. ಆಗ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೆಂಪಗೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವಳ ಮೇಲೆ ಕೋನ 
ಮಾಡಿದನು. 


೩೫೩೬. ಆಗ ಅವನು ಕೋಪಗೊಂಡು ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ಕಿಡಿಗನ್ನುದುರಿ 
ಸುತ್ತಾ ತಪಸ್ಸನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿದ ಯಮ ಕ್ವರೂಪಿಣೆಯಾದ ಆಕೆಯನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತ ದುಃಖದಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಿದ ತಪಸ್ಸು ತೆಯ ಸಹೆವಾಸದಿಂದ ನಾರ 
ವಾಯಿತು. ಎಂದು ತಿಳಿದು ಕೋಪದಿಂದೆ ತುಟಿಗಳು ನಡುಗುತ್ತಿರಲು ದುಃಖ 
ದಿಂದ ಆಕೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ತಾಂ ಶಶಾಷಾಥ ಮೇಧಾವೀ ತ್ವಂ ಪಿಶಾಜೀ ಭನೇತಿ ಚೆ। 
ಧಿಕ್‌ ತ್ವಾಂ ಪಾಪೇ ದುರಾಚಾರೇ ಕುಲಟೀ ಪಾತಕಪ್ರಿಯೇ 
ತಸ್ಯ ಶಾಹೇನ ಸಾ ದಗ್ಭಾ ನಿನಯಾವನತಾ ಸ್ಥಿತಾ ॥ ೩೭ ॥ 


॥ ಮಂಜುಘೋಷಹೋವಾಚ ॥ 
ಪ್ರಸಾದಂ ಕುರು ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಶಾಪಸ್ವಾನುಗ್ರಹಂ ಕುರು | 
ಸತಾಂ ಸಂಗೋ ಹಿ ಭವತಿ ನಚಜೋಭಿಸ್ಸಪ್ತಭಿಃ ಪದೈಃ ॥ ೩೮ ॥ 


ತಯಾ ಸಹಮಂಯಾ ಬ್ರಹ್ಮನ್ನೀತಾ ವೈ ಬಹುವತ್ಸರಾಃ | 

ಏತಸ್ಮಾತ್ಕಾರಣಾತ್‌ ಸ್ಪಾರ್ಮಿ ಪ್ರಸಾದಸು ಕುರು ಸುವ್ರತ Harn 
೫ ಮುನಿರುವಾಚ ॥ 

ಶೃಣು ಮೇ ವಚನಂ ಭದ್ರೇ ಶಾಪಾನುಗ್ರಹಕಾರಕೆಂ 1 

ಕಂ ಕರೋಮಿ ತೃಯಾ ಪಾಪೇ ಕ್ಷಯಂ ನೀತೆಂ ಮಹಾತಪಃ ॥೪೦॥ 


೩೭. "ನೀನು ಪಿಶಾಚಿಯಾಗು” ಎಂದು ಆಕೆಯನ್ನು ಶಪಿಸಿದನು. ಎಲ್ಫೈ 
ಪಾಸಿನಿಯೇ!  ದುರಾಜಾರಿಣಿಯೇ! ನಿನಗೆ ಧಿಕ್ಕಾರವಿರಲಿ, ಎಂದನು. 
ಅವನ ಶಾಪದಿಂದ ನೊಂದ ಆಕೆಯು ವಿನಯದಿಂದ ಅವನ ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತು 
ಕೊಂಡಳು. 


೩೮.  ಮಂಜುಸೋಷೆಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲ್ಫೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ! ದಯೆಇಡು. 
ಶಾಪಕ್ಕೆ ನಿಮೋಚಕವಾದ ಒಂದು ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡು. ಏಳು ಮಾತು 
ಗಳಿಂದ ಸತ್ಪುರುಷರು ಸ್ನೇಹಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ದೊಡ್ಡವರು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 


೩೯. ನಿನ್ನೊಡನೆ ನಾನು ಬಹುವರ್ಷಗಳವರೆಗೆ ಇದ್ದು ಕಾಲವನ್ನು 
ಕಳದೆನು. ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ನನ್ನಲ್ಲಿ ನೀನು ಅನುಗ್ರಹನಿಡು. 


೪೦. ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೆ ಸುಂದರಿಯೇ! ಆ ಶಾಪಕ್ಕೆ 
ನಿನಾರಕವಾದ ಒಂದು ಮಾತನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಏನು ಮಾಡಲಿ? 
ನೀನು ನನ್ನ ಬಹುವಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಬಿಟ್ಟದ್ದೀಯೆ ? 
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ಚೈತ್ರಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷೇ ತು ಭವತ್ಯೇಕಾದಶೀ ಶುಭಾ | 

ಸಾಸಮೋಜನಿಕಾ ನಾಮ ಸರ್ವಪಾಪಕ್ಷಯಂಕರೀ ॥ 

ತಸ್ಯಾ ವ್ರತೇ ಕೃತೇ ಸುಭ್ರು ಹಿಶಾಚತ್ವಂ ಪ್ರಯಾಸ್ಕ್ಯತಿ a YO n 

॥ ಲೋಮಶ ಉವಾಜೆ ॥ 

ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ತಾಂ ಸ ಮೇಧಾವೀ ಜಗಾಮ ಪಿತುರಾಶ್ರಮಂ | 

ತಮಾಗತಂ ಸೆಮಾಲೋಕ್ಕೆ ಚ್ಯವನಃ ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ತಂ | 

ಕಿಮೇತದ್ವಿಹಿತಂ ಪುತ್ರ ತೈಯಾ ಪುಣ್ಯ ಕ್ಸಯಃ ಕೃತಃ ll ೪೨॥ 
॥ ಮೇಧಾವ್ಯುವಾಚ ॥ 

ಪಾತಕಂವೈ ಫೃತೆಂ ತಾತ ರಮಿತಾ ಚಾಪ್ಪರಾ ಮಯಾ | 

ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಂ ಬ್ರೂಹಿ ತಾತ ಯೇನ ಪಾಪಕ್ಷಂಶೋ ಭನೇತ್‌ ॥ ೪೩ ॥ 
॥ ಚ್ಯವನ ಉವಾಚ ॥ 


ಚೈತ್ರಸ್ಯ ಚಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ನಾಮ್ನಾ ವೈ ಪಾಸನೋಜಿನೀ | 
ಅಸ್ಯಾ ವ್ರತೇ ಕೃತೇ ಪುತ್ರ ಪಾಪರಾಶಿಃ ಕ್ಷಯಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೪೪ ॥ 








೪೧. ಚೈತ್ರ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪಾಪ 
ಮೋಚಿನಿಕೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಆ ವ್ರತವನ್ನು ನೀನಂ ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ನಿಶಾಚತನವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


೪.೨. ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು-- ಆಕೆಗೆ ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಶಪಿಸಿ ವಿಮೋ 
ಚನ ರೀತಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ ತಂದೆಯಾದೆ ಚ್ಯವನನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೊರಟುಹೋದನು. 
ಚ್ಯವನನು ಮಗನು ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಎಲ್ಛೆ ಪುತ್ರನೇ! ನೀನು ಏನು 
ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟ I ಪುಣ್ಯವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡಿಕೊಂಡೆಯಲ್ಲಾ 1 ಎಂದನು. 

೪೩. ಮೇಧಾವಿಯು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ತಂದೆಯೇ ! ಪಾಪಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟಿನು. ಅಪ್ಸರಸ್ರ್ರೀಯೊಡನೆ ರಮಿಸಿಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಪಾಪವು ನಾಶವಾಗು 
ವಂತೆ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು ಹೇಳು, 

೪೪. ಚ್ಯವನನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಛೈ ಮಗನೇ ! ಚೈತ್ರಮಾಸದ ಕ್ಷ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಪಾಷವಿಮೋಚಿನೀ ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 
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॥ ಲೋಮಶೆ ಉವಾಚ ॥ 


ವಾ 
ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ಪಿತುರ್ವಾಕ್ಯಂ ಕೃತಂ ತೇನ ವ್ರತೋತ್ತಮಂ | 
ಗೆತಂ ಪಾಪಂ ಕ್ಷಯಂ ತಸ್ಯ ತಪೋಯುಕ್ತೋ ಬಭೂವ ಸಃ ॥ ೪೫ | 


ಓಶಾಚತ್ವಾದ್ವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಪಾಪಮೋಚನಿಕಾವ್ರತಾತ್‌ I 
ದಿವ್ಯರೂಪಧರಾ ಸಾ ವೈ ಗತಾ ನಾಕೇ ವಶಾಸಪ್ಸರಾಃ | ೪೬ || 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ | 
ಹಾಪನೋಚಬೆನಿಕಾಂ ರಾರ್ಜ ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ನರೋತ್ತಮಾಃ | 
ತೇಷಾಂ ಪಾಸಂ ಚ ಯತ್ವಿಂಚಿತ್‌ ತತ್ಸರ್ವಂ ಚ ಕ್ಷಯಂ ವ್ರಜೇತ' ॥ ೪೭ ॥ 


ಸಠನಾಚ್ಛ್ರೆವಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ । 


ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಹೇಮಹಾರೀ ಚೆ ಸುರಾಸೋ ಗುರುತಲ್ಪಗೆಃ | ೪೮ ॥ 


೪೫.  ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು- ತಂದೆಯ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಅವನು 
ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅವನ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಯಿತು. ಮತ್ತೆ 


| ಲ್ಲ 
ತಪಸ್ವಿಯೂ ಆದನು. 


೪೬. ಆ ಮಂಜುಘೋಷೆಯೂ ಕೂಡ ಉತ್ತಮವಾದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಪಿಶಾಚತನದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಹೊಂದಿ ಒಳ್ಳೆಯ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ 


pe 


ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋದಳು. 


೪೭. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲ್ಫೆ ಧರ್ಮಜನೆ ! ಈ ಹಾಪಮೋಚಿ 
ನಿಕಾ ವ್ರತವನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರಲ್ಲಿರುವ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


೪೮-೪೯. ಇದನ್ನು ಓದುವುದರಿಂದಲೂ ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೂ ಸಾವಿರ 
ಗೋದಾನ ಮಾಡಿದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮೆಹತ್ಯೆ ಮಾಡಿದವನು 
ಚಿನ್ನ ಕದ್ದವನು, ಹೆಂಡಗುಡಕ್ಕ ಗುರುಗಳೆ ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸಿದವನು 
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ವ್ರತಸ್ಯ ಚಾಸ್ಯ ಕರಣಾತ್‌ ಭೊಯೋ ಮುಕ್ತಾ ಭವಂತಿ ತೇ। 


ಬಹುಪುಣ್ಯಂ ವ್ರತಂ ಹ್ಯೇತತ್ಕರಣಾವ್ಟ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥೪೯॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂನಾದಾಂತರ್ಗೆತ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂನಾದೇ ಚೈತ್ರ 
ಕೈಷ್ಣ ಪಾಷಮೋಜನ್ಯೇಕಾದಶೀ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಅಷ್ಟಚತ್ಯಾರಿಂಶೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸೆ ಮಾಪ್ತ $ 








ಇವರಾರಾದರೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಆ ಪಾಪಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 


ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬಹುವಾದ 
ಪ್ರಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 


ನಾರದರ ಸಂವಾದದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಚೈತ್ರ ಕೃಷ್ಣ ಪಾಪಮೋಚಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ 
ನಲವತ್ತೆಂಟನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
೨. 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೆ: ಉತ್ತರಖಣಡೇ 
॥ ವಿಕೋನಸಂಚಾಶತ್ತ ಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ರಾದಾ 
ಛ್‌ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ವಾಸುದೇವ ನಮಸ್ತು ಭ್ಯೆಂ ಕಥಯಸ್ವ ಮಮಾಗ್ರೆತಃ | 
ಚೈತ್ಯಸ್ಯ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಕಿನ್ನಾಮ್ಮ ಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | ೧॥ 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ತುಪ್ಪ ಕೆಮನಾ ರಾರ್ಜ ಕಥಾಮೇತಾಂ ಪುರಾತನಂ [ 


ವಸಿಷ್ಠಃ ಕಥಯಾಮಾಸ ದಿಲೀಪಾಯ ತು ಪೃಜ್ಗೆ ಚೈತೇ ॥ ೨॥ 
॥ ದಿಲೀಪ ಉವಾಚ ॥ 

ಭಗರ್ವ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ಕಥಯಸ್ವ ಪ್ರಸಾದತಃ॥ 

ಚೈತ್ರಮಾಸೇ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಕ8ನ್ನಾಮೆ ಕಾಪಶೀ ಭವೇತ್‌ Hal 


ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯನ 
[oS 

೧. ಎಲ್ಫೈ ವಾಸುದೇವನೇ ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. ಚೈತ್ರ ಶುದ್ದದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನಂ? ಅದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು 

೨. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನಂ- ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ! ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಕೇಳು. 
ಪುರಾತನವಾದ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ದಿಲೀಪನಿಗೆ ವಸಿಷ್ಕನು ಈ ಕಥೆಯನ್ನು 
ಹೇಳಿದನು. 

೩. ದಿಲೀಪನು ಹೇಳಿದನು ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾಮಿಯೇ ಚೈತ್ರಮಾಸದ 
ಶುಕ್ಲ ನಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು ? ನನಗೆ ಈಗ ಹೇಳು. 
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Il ವಸಿಷ್ಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಸಾಧು ಸೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ರಾರ್ಜ ಕಥಯಾಮಿ ತವಾಗ್ರತಃ। 
ಚೈತ್ರಸ್ಯ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಕಾಮದಾ ನಾಮ ನಾಮತಃ Il ೪ il 


ಏಕಾದಶೀ ಪುಣ್ಯತನಾ ಪಾಪೇಂಧನದವಾನಲಾ । 
ಶೃಣು ರಾರ್ಜ ಕಥಾಮೇತಾಂ ಪಾಪಷ್ನೀಂ ಪುಣ್ಯದಾಯಿನೀಂ Il & | 


ಪುರಾ ನಾಗೆಪುರೇ ರಮ್ಯೇ ಹೇನುಹರ್ಮ್ಯವಿನಿರ್ಮಿತೇ ! 
ಪುಂಡರೀಕೆಮುಖಾ ನಾಮ ನಿವಸಂತಿ ಮಹೋತ್ಕಟಾಃ | ೬1 


ತಸ್ಮಿನ್‌ ಪುರೇ ಪುಂಡರೀಕೋ ರಾಜಾ ರಾಜ್ಯಂ ಚಕಾರ ಸಃ | 
ಇ ಮಿ 
ಗೆಂಧಕ್ಕೈಃ ಕಿನ್ನರೈೃಶ್ಚೈನ ಅಪ್ಸರೋಭಿಶ್ಚ ಸೇವಿತೇ ॥೭॥ 


ವಶಾಪ್ಸರಾಸ್ತು ಲಲಿತಾ ಗೆಂಧರ್ವೋ ಲಲಿತಸ್ತಥಾ | 
ಉಭೌ ರಾಗೇಣ ಸಂರಕ್ಕೌ ದಂಪತೀ ಕಾಮಪೀಡಿತೌ Il s ll 


೪. ವಸಿಷ್ಠನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ! ನೀನು ಕೇಳಿದುವು 
ಸರಿ: ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಚೈತ್ರ ಶುದ್ಧ ಏಕಾದಶಿಯು * ಕಾಮದಾ” ಎಂಬ 
ಹೆಸರಿನದು. 


೫. ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಪುಣ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಪಾಸವೆಂಬ 
ಸೌದಿಗೆ ಕಾಳ್ಗಿಚ್ಚು. ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು ಆದು ಪಾಪ 
ನಾಶಕವು. ಪುಣ್ಯದಾಯಕವು. 

೬. ಹಿಂದೆ ನಾಗಪುರವೆಂಬ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿ ಚಿನ್ನದ ಮಹ ಡಿಮನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪುಂಡರೀಕ ಮುಖರೆಂಬ ಮಹೋತೃಟಓರು (ಸರ್ಪಗಳು) ವಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 


೭. ಆ ಊರಿನಲ್ಲಿ ಗಂಧರ್ವರಿಂದಲೂ, ಕಿನ್ನರರಿಂದಲ್ಕೂ ಅಪ್ಸರರಿಂದಲೂ 
ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತ ಪುಂಡರೀಕನೆಂಬ ರಾಜನು ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿದ್ದನು. 


೮-೧೧. ಅವರಲ್ಲಿ ಲಲಿತೆಯೆಂಬ ಅಪ್ಪರಪ್ರೀಯೂ ಲಲಿತನೆಂಬ ಗಂಧ 
ರ್ವನೂ ಗಂಡ ಹೆಂಡಿರು. ಇಬ್ಬರೂ ಬಹು ಅನುರಾಗದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರು. 
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ರೇಮಾತೇ ಸ್ವಗೃಹೇ ರಮ್ಯೇ ಧನಧಾನ್ಯಯುಶೇ ಸದಾ! 

ಲಲಿತಾಯಾಶ್ಚ ಹೃದಯೇ ಪೆತಿರ್ವಸತಿ ಸರ್ವದಾ ll ೯॥ 
ಹೃದಯೇ ತಸ್ಯ ಲಲಿತಾ ನಿತ್ಯಂ ನಸತಿ ಭಾಮಿನೀ । 

ಏಕದಾ ಪುಂಡರೀಕೋಫ ಕ್ರೀರ್ಡ ಸ ಸದಸಿ ಸ್ಥಿತಃ Il ೧೦ ॥ 
ಗೀತಂ ಗಾನಂ ಪ್ರಕುರುತೇ ಲಲಿತೋ ದಯಿತಾಂ ವಿನಾ! 

ಪಾದಬಂಧಃ ಸ್ಪಲಜ್ವ್ಜಿಹ್ವಃ ಬಭೂವ ಲಲಿತಾಂ ಸ್ಮರ್ರ ll ೧೧॥ 
ಮನಸ್ತಾಪಂ ವಿದಿತ್ಪಾಸ್ಯ ಕರ್ಕೆಟೋ ನಾಗಸತ್ತಮಃ | 

ಪಾವಬಂಧಚ್ಯುತಿಂ ತಸ್ಯ ಪುಂದರೀಕೇ ನ್ಯವೇಜಯತ್‌ Il ೧೨ ॥ 
ಶ್ರುತ್ವಾ ಕರ್ಕೋಟಕವಜಃ ಪುಂಡರೀಕೋ ಭುಜಂಗರಾಟ್‌ | 


ಕ್ರೋಢಸಂರಕ್ತನಯನೋ ಬಭೂನಾತಿಭಯಂಕರಃ | 
ಶಶಾಪ ಲಲಿತಂ ತೆತ್ರೆ ಗಾಯೆಂತೆಂ ಮದನಾತುರಂ ॥ ೩ I 





ಮತ್ತು ಧನಧಾನ್ಯಗಳಿಂದ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾದ ತಮ್ಮ ಆ ಮಹೆಡಿಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಲಲಿತೆಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಲಲಿತನೂ ಲಲಿತನ ಹೈದ ಯದಲ್ಲಿ 
ಲಲಿತೆಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಅಷ್ಟು ಅನುರಾಗದಿಂದ 
ಇದ್ದರು. ಒಂದು ಸಾರಿ ಪುಂಡರೀಕ ರಾಜನು ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ವಿನೋದಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ಲಲಿತನು ಹೆಂಡತಿಯಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸು ಸರಿಯಿಲ್ಲದೆ ಹಾಡುಗಳನ್ನು 
ಹಾಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಹಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬರಲು ಹಾಡುತ್ತ ಹೆಂಡತಿಯಿಲ್ಲದುದರಿಂದ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಜ್ಞಾ ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಗಾನದಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ಪಾದಗಳು ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ಬರದೆ 
ನಾಲಗೆಯು ತೊದಲು ತೊದಲಾಯಿಂತು. 

೧೨. ಈ ಲಲಿತನ ಮನೋದುಃಖವನ್ನು ತಿಳಿದು ಸಭೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಕರ್ಕೊೋ 
ಟನೆಂಬ ನಾಗನು ಈತನು ಪಾದವನ್ನು ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿದುದನ್ನು ಪುಂಡ 
ರೀಕನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. 

೧೩. ಕರ್ಕೋಟಕನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಪುಂಡರೀಕನು ಕೋಪದಿಂದ 
ನೋಡಲು ಆಗದಷ್ಟು ಕೋಪವನ್ನು ಹೊಂದಿದವನಾಗಿ ಗಾನಮಾಡುತ್ತಿರುವ 
ಮದನನಿಗೆ ಅಧೀನನಾಗಿದ್ದ ಆ ಲಲಿತನನ್ನು ಶಪಿಸಿದನು. 
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॥ ಪುಂಡರೀಕ ಉವಾಚ ॥ 
ರಾಕ್ಷಸೋ ಭವ ದುರ್ಬುದ್ಧೇ ಕ್ರವ್ಯಾದಃ ಪುರುಷಾದಕಃ ! 
ಯತಃ ಪತ್ಚೀವಕೋಹೇಶೋ ಗಾಯಮಾನೋ ಮಮಾಗ್ರತಃ ॥೧೪॥ 
Il ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 
ವಚನಾತ್ತಸ್ಯ ರಾಜೇಂದ್ರ ರಕ್ಷೋರೂಪೋ ಬಭೂವ ಸಃ | 
ರೌದ್ರಾನನೋ ನಿರೂಪಾಸ್ಲೋ ದೃಷ್ಟಮಾತ್ರೋ ಭೆಯಂಕರಃ ॥ ೧೫॥ 


ಬಹುಯೋಜನವಿಸ್ತೀರ್ಣೋ ಮುಖಂ ಕೆಂದರಸೆನ್ನಿಭೆಂ | 
ಬಂದ್ರಸೂರ್ಯನಿಭೇ ನೇತ್ರೇ ಗ್ರೀನಾ ಪರೃತಸನ್ನಿಭಾ ll ೧೬ ॥ 


ನಾಸಾರಂಧ್ರ್ರೇ ತು ನಿನರೇ ಅಥ ತೌ ಯೋಜನಾರ್ಧಕ್‌ೌ | 
ಶರೀರಂ ತಸ್ಯ ರಾಜೇಂದ್ರ ಉಚ್ಚಿ ತೆಂ ಯೋಜನಾಷ್ಟಕಂ ll ೧೭ ॥ 


ಈದೃಶೋ ರಾಕ್ಷಸೋ ಭೂತ್ವಾ ಭುಂಜಾನಃ ಕರ್ಮಣಃ ಫಲಂ | 
ಲಲಿತಾ ತಮಥಾಲೋಕ್ಯ ಸ್ವಪತಿಂ ವಿಕೃತಾಕೃತಿಂ Il ೧೮ ॥ 


೧೪. ಪುಂಡರೀಕನು ಹೇಳಿದನು- ನೀನು ನನ್ನೆದುರಿಗೆ ಗಾನಮಾರುತ್ತ 
ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಿಕೊಂಡುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ತಿನ್ನುವ ರಾಕ್ಷಸನಾಗು. 


೧೫. ವಸಿಷ್ಕನು ಹೇಳಿದನು. ಅವನ ಶಾಪದಂತೆ ಭಯಂಕರವಾದ 
ಮುಖವುಳ್ಳ ವನೂ, ವಿಕಾರವಾದ ಕಣ್ಣುಳ್ಳವನೂ ನೋಡಿದೊಡನೆಯೇ 
ಭಯಂಕರನೂ ಆದೆ ರಾಕ್ಷಸನಾದನು. 


೧೬-೧೭. ಅವನ ಬಾಯಿಯು ಅನೇಕ ಯೋಜನಗಳುದ್ದವುಳ್ಳೆ, ಗುಹೆ 
ಯಂತೆ ಆಯಿತು. ಕಣ್ಣು ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯರಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಕತ 
ಬೆಟ್ಟದಂತಿದ್ದಿತು. ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳು ಬಿಲಗಳಂತಿದ್ದುವು. ತುಓಔಗ-೨ 
ಅರ್ಥ ಯೋಜನದಷ್ಟಿದ್ದುವು. 


೧೮-೧೯. ಲಲಿತನು ಈ ರೀತಿ ರಾಕ್ಷಸನಾಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ಮ ಫಲವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಈರೀತಿ ವಿಕಾರವಾದ ಆಕಾರೆವುಳ್ಳ ಗಂಡನನ್ನು (ಡಿ 
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ಬೆಂತಯಾಮಾಸ ಮನಸಾ ದುಃಖೇನೆ ಮಹತಾರ್ದಿತಾ | 
೬೦ ಕರೋಮಿ ಕ್ಸ್‌ ಗಚ್ಛಾಮಿ ಹೆತಿಃ ಪಾಪೇನ ಹೀಡಿತೆಃ | ೧೯॥ 


ಇತಿ ಸಂಸ್ಕೃೃತ್ಯ ಸಂಸ್ಕೃೃತ್ಯ ಮನಸಾ ಶರ್ಮ ನಾಲಭೆತ್‌ | 


ಚಚಾರ ಪತಿನಾ ಸಾರ್ಧಂ ಲಲಿತಾ ಗಹನೇ ವನೇ ॥ ೨೦ ॥ 


ಬಭ್ರಾಮ ವಿಹಿನೇ ದುರ್ಗೇ ಕಾಮರೂಪೀ ಸೆ ರಾಕ್ಷಸಃ | 
ನಿರ್ಫ್ವಣ8 ಪಾಪನಿರತೋ ವಿರೂಪಃ ಪುರುಷಾದಕೆಃ ॥ ೨೧ ॥ 


ನ ಸುಖಂ ಲಭತೇ ರಾತ್ರೌ ನ ದಿವಾ ಪಾಹಪೀಡಿತಃ | 
ಲಲಿತಾ ಮೇಃಖಿತಾತೀವ ಪತಿಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ತಥಾ ವಿಧಂ Il ೨೨ ॥ 


ಬಭ್ರಾಮ ತೇನ ಸಾರ್ಧಂ ಸಾ ರುದತೀ ಗಹನೇ ವನೇ | 
ವೃಷ್ಟ್ವಾಶ್ರಮಪವಂ ರಮ್ಯಂ ಮುನಿಂ ಶಾಂತಮವಿಗ್ರೆಹಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ಲಲಿತೆಯು ಬಹು ದುಃಖದಿಂದ ಕೂಡಿದವಳಾಗಿ ನನ್ನ್ನ ಪತಿಯು ಈರೀತಿಯಾದ 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದನು. ಏನು ಮಾಡಲಿ? ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಿ? ಎಂದು 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 


೨೦. ಇದನ್ನು ಯೋಚಿಸುತ್ತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಶಾಂತಿಯನ್ನೇ ಹೊಂದಲಿಲ್ಲ. 
ಆದರೂ ಗಂಡನೊಡನೆಯೇ ಆಕೆಯು ಗೊಂಡಾರಣ್ಯದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸಂಚರಿಸುತ್ತ 


ಇದ ಳು. 
ಬ 


೨೧-೨೪. ಕಾಮರೂಪವುಳ್ಳವನಾದ ಆ ರಾಕ್ಷಸನು ಆ ಕಾಡಿನಲ್ಲೆಲ್ಲಾ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಪಾಪಿಯಾಗಿ ದಯಾಶೂನ್ಯನಾಗಿ ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾ 
ಹಗಲೂ, ರಾತ್ರಿಯೂ ಅಲೆಯುತ್ತಾ ಸುಖವೆಂಬುದನ್ನೇ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕಾಣದವನಾದನಂ. ಲಲಿತೆಯು ಆ ರೀತಿಯಾದ ಗಂಡನನ್ನು ನೋಡಿ ದುಃಖಿಸುತ್ತ 
ಅವನೊಡನೆ ಆ ಗೊಂಡಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರಲು ಒಂದು ಆಶ್ರಮವು ಸಿಕ್ಕಿತು. 
ಅದು ರಮ್ಯುವಾಗಿದ್ದಿ ತು. ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಶಾಂತಮೂರ್ತಿಯಾದ ಖಜುಷಿಯು ಇದ್ದನು. 
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ಇ 
ಶೀಘ್ರಂ ಜಗಾಮ ಲಲಿತಾ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯಾಗ್ರ ತೆಸ್ಟಿತಾ | 


ತಾಂ ದೃಷ್ಟ್ಟ್ವಾ ಸ ಮುನಿಃ ಪ್ರಾಹ ದೆ8ಖಿತಾಂ ಹಿ ದಯಾಸಪರಃ ॥ ೨೪ | 


| ಮುನಿರುವಾಚ ॥ 

ಕಾ ತ್ವಂ ಕೆಸ್ಮಾದಿಹಾಯಾತಾ ಸತ್ಯಂ ವದ ಮಮಾಗ್ರೆತಃ | ೨೫ ॥ 
|| ಲಲಿತೋವಾಚ ॥ 

ನೀರಧನ್ವೇತಿ ಗೆಂಧರ್ವಃ ಸುತಾಂ ತಸ್ಯ ಮಹಾತ್ಮನಃ | 

ಲಲಿತಾಂ ನಾಮ ಮಾಂ ವಿದ್ಧಿ ಪೆತ್ಯರ್ಥನಿಂಹೆ ಚಾಗತಾ | ೨೬ ॥ 


ಭರ್ತಾ ಮೇ ಪಾಪದೋಷೇಣ ರಾಕ್ಷಸೋಭೂನ್ಮಹಾಮುನೇ । 
ಕೌದ್ರರೂಸಪೋ ದುರಾಚಾರಸ್ತೆಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ನಾಸ್ತಿ ವೇ ಸುಖಂ ॥ ೨೭॥ 


ಸಾಂಪ್ರತಂ ಶಾಧಿ ಮಾಂ ಬ್ರಹರ್ಮ್ಮ ಯತ್ಯ್ಯೃತ್ಯಂ ತಪ್ಪದ ಪ್ರಭೋ! 
ಯೇನ ಪುಣ್ಯೇನ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ರಾಕ್ಷಸತ್ವಾದ್ವಿಮುಚ್ಯೆತೇ ॥ ೨೮ ॥ 


ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ಲಲಿತೆಯು ಜಾಗ್ರತೆಯಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಮುಂದೆ ನಿಂತುಕೊಂಡಳು. ಆಕೆಯು ದುಃಖಿಸುತ್ತಿರುವುದೆನ್ನು 
ನೋಡಲಾರದೆ ಆ ಖುಷಿಯು ದಯೆಯಿಂದ ಇಂತೆಂದನು. 


೨೫. ಮುನಿಯು ಹೇಳಿದನು- ನೀನು ಯಾರು? ಇಲ್ಲಿಗೇಕೆ ಬಂದೆ? 
ನನ್ನೆದುರಿಗೆ ನಿಜವನ್ನು ಹೇಳು? 


೨೬. ಲಲಿತೆಯು ಹೇಳಿದಳು. ವೀರಧನ್ವನೆಂಬ ಗಂಧೆರ್ವನಿರುವನು. 
ನಾನು ಅವನ ಮಗಳು. ನನ್ನ ಹೆಸರು ಲಲಿತೆಯು. ಗಂಡನಿಗೋಸ್ಟರ ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂದಿರುವೆನು. 

೨೭ ನನ್ನ ಗಂಡನು ಶಾಪದೋಷದಿಂದೆ ರಾಕ್ಷಸನಾದನು. ಎಲ್ಫೈ 
ಖುಷಿಯೇ ! ಪಾಪಿಯೂ, ದುರಾಚಾರಿಯೂ, ಭಯಂಕರನೂ ಆದ ಆತನನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತ ನನಗೆ ದುಃಖವಾಗುತ್ತಿರುವುದಂ. 


೨೮. ಈಗ ನಾನು ಮಾಡಬೇಕಾದುದನ್ನು ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡು ಯಾವ 


ಪುಣ್ಯ ಕೆಲಸಮಾಡಿದೆಕೆ, ಅವನಿಗೆ ಆ ರಾಕ್ಷಸತನವು ಹೋಗುತ್ತದೆ? 
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| ಖುಷಿರುವಾಚೆ ॥ 
ಚೈತ್ರಮಾಸಸ್ಯ ರಂಭೋರು ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷೇಸ್ತಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ | 
ಕಾಮದೈಕಾದಶೀ ನಾಮ ಸರ್ವಪಾಪಹಶಠಾ ಪರಾ 1 ೨೯॥ 


ಕುರುಷ್ವ ತದ್ಹ್ರತಂ ಭದ್ರೇ ವಿಧಿಪೂರ್ವಂ ಮಯೋದಿತಂ | 
ಅಸ್ಯ ವ್ರತಸ್ಯ ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ತತ್ಸೈಭತ್ರೆೇ ಪ್ರದೀಯತಾಂ॥ 
ದತ್ತೇ ಪುಣ್ಯೇ ಕ್ಷಣಾತ್ತಸ್ಯ ಶಾಪದೋಷಃ ಪ್ರಯಾಸ್ಯತಿ ॥೩೦॥ 


Il ವಸಿಸ್ಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ಮುನೇರ್ನಾಕ್ಕಂ ಲಲಿತಾ ಹರ್ಷಿತಾಭವತ | 
ಉಸಪೋಷ್ಕೈಕಾದಶೀಂ ರಾರ್ಜ ದ್ವಾದಶೀಡಿನಸೇ ತಥಾ ॥ ೩೧ ॥ 


ವಿಪ್ಪಸ್ಯೈನ ಸಮಿಾಹೇ ತು ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಚಾಗ್ರೆತಃ | 
ಉವಾಚ ಲಲಿತಾ ನಾಕ್ಕಂ ಸ್ವಪತ್ಯುಸ್ತಾರಣಾಯ ವೈ ॥ ೩೨॥ 





೨೯. ಎಲೈ ಸುಂದರಿಯೇ! ಈಗ ಚೈತ್ರಮಾಸವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದು ಕಾಮದಾ (ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಡುವ) 
ಏಕಾದಶಿಯು. ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೩೦. ಎಲೈ ಮಂಗಳಕರಳೇ! ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. ವಿಧಿಪೂರ್ವಕವಾಗಿ 
ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ, ಅದರಿಂದ ಬಂದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ನಿನ್ನ್ನ ಗಂಡನಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡು. ನೀನು ಹಾಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೇ ಶಾಪವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


೩೧-೩೨. ವಸಿಷ್ಕನು ಹೇಳಿದನು- ಮುನಿಯ ಈ ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಲಲಿತೆಯು ಸಂತೋಷಗೊಂಡಳು. ಅದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ 
ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಮಾಡುವ ದಾನವನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಮಾಡಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಎದುರಿಗೆ ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನು ಉದ್ದ ರಿಸೆಲು ಇಂತೆಂದಳು. 
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 ಲಲಿತೋವಾಜೆ ॥ 
ಮಯಾ ತು ತದ್ವ ತೆಂ ಚೀರ್ಣಂ ಕಾಮದಾಯಾ ಉಪೋಷಣಂ | 
ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಪ್ರಭಾನೇಣ ಗಬ್ಬತ್ಸಸ್ಕ ಪಿಶಾಚತಾ ॥ ೩a || 


॥ ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 
ಲಲಿತಾ ನಚನಾದೇವ ವರ್ತ್ಕಮಾನೇಪಿ ತತ್‌ಕ್ಷಣೇ | 


ಗತಶಾಸಸ್ಸ ಲಲಿತೋ ದಿನ್ಯದೇಹೋ ಬಭೊವ ಹ || ೩೪ ॥ 
ರಾಕ್ಷಸತ್ವಂ ಗೆತಂ ತಸ್ಯ ಪ್ರಾಪ್ತಾ ಗೆಂಧರೈತಾ ಪುನಃ | 
ಹೇಮರತ್ಸಸಮಾಕೀರ್ಣೋ ರೇಮೇ ಲಲಿತಯಾ ಸಹ ॥ ೩೫ || 
ತೌ ನಿಮಾನಸಮಾರೂಢೌ ಪೂರೈರೂಪಾಧಿಕೌ ಚ ತೌ ॥ 

ದೆಂಸತೀ ಅತ್ಯಶೋಭೇತಾಂ ಕಾಮದಾಯಾಃ ಪ್ರಭಾವತಃ ॥ ೩೬ ॥ 


೩೩. ನಾನು ಈ ಕಾಮದೆಯ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಉಸವಾಸ ಮಾಡಿದೆನು 
ಈ ವ್ರತದ ಪುಣ್ಯದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನನ್ನ ಗಂಡನ ಹಿಶಾಚಭಾವವು ಹೋಗಲಿ. 


೩೪. ವಸಿಷ್ಠನು ಹೇಳಿದನು- ಲಲಿತೆಯು ಪುಣ್ಯದಾನಮಾಡಿದ ಆ 
ಕ್ಷಣವೇ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದಂತೆಯೇ ಆ ಲಲಿತನು ತನ್ನ ಆಕಾರೈವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬಿಟ್ಟು 
ಉತ್ತಮದೇಹೆನನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. 


೩೫. ಅವನ ರಾಕ್ಷಸ ರೂಪವು ಹೋಗಿ ಗಂಧರ್ವ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ದನು. ಚಿನ್ನ ರತ್ನಗಳ ಅಲಂಕಾರೆದಿಂದೆ ಶೋಭಿಸಿದನು. ಆಗ ಅವನೊಡನೆ 
ಲಲಿತೆಯು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕ್ರೀಡಿಸಿದಳು. 


೩೬- ಅವರು ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ವಿಮಾನವನ್ನು ಹತ್ತಿದರು. ಹಿಂದಿನ 
ರೂಪಕ್ಕಿಂತಲೂ ಅಧಿಕವಾದ ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ 
ಕಾಮದೈಕಾದಶಿಯ ಆ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಗಂಡಹೆಂಡರು ಶೋಭಿಸಿದರು. 


828 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಇತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ನೃಪಶ್ರೇಷ್ಮ ಕರ್ತನ್ಯೈಷಾ ಸ್ರಯತ್ರತಃ॥ 
ಲೋಕಾನಾಂ ತು ಹಿತಾರ್ಥಾಯ ತವಾಗ್ರೇ ಕಥಿತಾ ಮಯಾ ॥8೩೭॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮೆಹತ್ಕಾದಿಪಾಪಫ್ನೀ ಪಿಶಾಚತ್ವವಿನಾಶಿನೀ | 
ನಾತಃ ಪರತರಾ ಕಾಚಿತ್‌ ಶ್ರೈಲೋಕ್ಕೇ ಸಚರಾಚಕೇ ॥ 
ಪಠನಾಚ್ಛ ಎವೆಣಾದ್ರಾರ್ಜ ವಾಜಪೇಯಫೆಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥| ೩೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗೆತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಚೈತ್ರ ಶುಕ್ಲೆ ಕಾಮವೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಏಕೋನಸಂಚಾಶತ್ತಮೊಲಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


೩೭. ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ! ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ಈ ಕಾಮದೆಯನ್ನು ಮಾಡು. 
ನಾನು ಲೋಕೆಹಿತಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನಿನ್ನೆ ಎದುರಿಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. 


ಪಲ. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು. ಈ ಕಾಮದೈ ಕಾದಶಿಯು ಬ್ರಹ್ಮ ಹತೇ 
ಮುಂತಾದ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಪಿಶಾಚತೆನವನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮೂರು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವು. 
ಇದನ್ನು ಓದಿದವರೂ ಕೇಳಿದವರೂ ವಾಜಪೇಯಯಾಗದ ಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಹಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತೆರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 


ಚೈತ್ರ ಶುಕ್ಲ ಕಾಮದ ಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ನಲವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಫ್ರಿ 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
NX 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೆ* 


॥ ಪಂಚಾಶತ್ತಮೋಂಧ್ವಾಯಃ || 
ಅರಾ 
ಠಾ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಜಚ ॥ 
ವೈಶಾಖಸ್ಯಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ *ಕಿನ್ನಾನ್ಯೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಮಹಿಮಾನೆಂ ಕಥಯ ಮೇ ವಾಸುದೇವ ನಮೋಸ್ತು ತೇ ॥೧॥ 
॥ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಸೌಭಾಗ್ಯದಾಯಿನೀ ರಾರ್ಜ ಇಹಲೋಕೇ ಪರತ್ರ ಚ! 


ನೈಶಾಖಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷೇ ತು ನಾಮ್ನಾ ಚೈನ ವರೂಧಿನೀ 1 ೨॥ 
ವರೂಥಿನ್ಯಾ ವ್ರತೇನೈವ ಸೌಖ್ಯಂ ಭವತಿ ಸರ್ವದಾ | 
ಸಾಪಹಾನಿಶ್ಚ ಭವತಿ ಸೌಭಾಗ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿರೇನ ಚ Il a I 


ಐವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[So 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ವೈಶಾಖ ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣೆ ಸಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವೆ 
ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಎಲ್ಫೈ ವಾಸುದೇವನೇ ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ಅದರ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೇಳು. 

೨. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ ! ವೈಶಾಖ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ 
ಏಕಾದಶಿಗೆ ವರೂಥಿನೀ ಏಕಾದಶಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಇಹಪರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೌಭಾಗ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

೩. ವರೂಥಿನೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ಸೌಖ್ಯ 


ವುಂಟು, ಸೌಭಾಗ್ಯಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಪಾಸವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 


888 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ದುರ್ಭೆಗಾ ಯಾ ಕೆರೋತ್ಯೇತಾಂ ಸಾ ಸ್ತ್ರೀ ಸೌಭಾಗ್ಯಮಾಸಪ್ಲುಯಾತ್‌ | 
ಲೋಕಾನಾಂ ಚೈವ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿ ಪ್ರೆದಾಯಿನೀ Hv I 


ಸರೆ ಷಾಪಹರಾ ನೃಣಾಂ ಗೆರ್ಭೆವಾಸನಿಕೃಸ್ತಿನೀ | 
ವರೂಥಿನ್ಯಾ ವ್ರತೇನೈವ ಮಾಂಧಾತಾ ಸ್ಪರ್ಗತಿಂ ಗತಃ | ೫ | 


ಧುಂಧುಮಾರಾದಯಶ್ಚಾನ್ಯೇ ರಾಜಾನೋ ಬಹವಸ್ತೆಥಾ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಾತ್ಕಷಾಲಾಸ್ಟಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಬಭೂವ ಭೆಗೆವಾನ್ಫವಃ ॥ ೬॥ 


ದಶವರ್ಷಸಹಸ್ರಾಣಿ ತಸಸ್ತಷ್ಯತಿ ಯೋನರಃ। 
ತತ್ತುಲ್ಯಂ ಫಲಮಾಪ್ಟೋತಿ ವರೂಥಿನ್ಯಾ ವ್ರತಾನ್ನರಃ Wa ll 


ಶ್ರದ್ಧಾನಾನ್ಯಸ್ತು ಕುರುತೇ ವರೂನ್ಯಾ ವ್ರತಂ ನರಃ ॥ 
ವಾಂಛಿತಂ ಲಭತೇ ಸೋಪಿ ಇಹಲೋಕೇ ಸರತ್ರ ಚ le lH 


೪. ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿರುವವಳು ಇದೆನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸೌಭಾಗ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲವು ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

೫.  ವರೂಥಿನೀ ವ್ರತವು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಪುನರ್ಜನ್ಮವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ರತದಿಂದಲೇ ಮಾಂಧಾತನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೂ 
ಹೊಂದಿದನಂ. 


೬. ದಂಂಧುಮಾರನೇ ಮುಂತಾದೆ ರಾಜರಂ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಇದರಿಂದಲೇ 
ಹೊಂದಿದರು. ಶಿವನು ಈ ವ್ರತಮಾಡಿ ಬಹ್ಮ ಕಪಾಲವು ಪೀಡಿಸುತ್ತಿದುದನ್ನು 


೭. ಮನುಷ್ಯನು ಹತ್ತುಸಾವಿರ ವರ್ಷಕಾಲ ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ 
ಹೊಂದುವ ಫಲವನ್ನು ಈ ವರೂಥಿನೀ ವ್ರತ ಒಂದರಿಂದಲೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೮. ಈ ವರೂಥಿನೀ ವ್ರತವನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಂದ ಮಾಡಿದವನು ಇಹಲೋಕ 
ಪರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟವಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಪವಿತ್ರಾ ಪಾವನೀ ಹ್ಯೆ (ಹಾ ಮಹಾಪಾತೆಕನಾಶಿನೀ | 
ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿ ಪ್ಪ ದಾ ಚ್ಚ ವ ಕತ್ಯ ೯ಣಾಂನೆ ೈಪಸೆತ್ತ್ವ ಮ We 


ಅಶ್ಚದಾನಾನ್ಸೃ ಸಶ್ರೇಷ್ಠ ಗಜದಾನಂ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ | 
ಗೆಜದಾನಾದ್ಭೂಮಿದಾನಂ ತಿಲದಾನಂ ತತೋಧಿಕಂ Il ao 


ತಿಲದಾನಾತ್ಸೃರ್ಣದಾನಮನ್ನದಾನೆಂ ತೆಕೋಧಿಕೆಂ | 
ಅನ್ನವಾನಾತ್ಸರೆಂ ದಾನಂ ನ ಭೂತಂ ನ ಭವಿಷ್ಯತಿ 1೧೧॥ 


ಪಿತೃ ದೇವಮನುಷ್ಕಾಣಾಂ ತೃಪ್ತಿರನ್ನೇನ ಜಾಯತೇ | 
ತತ್ಸಮಂ ಕವಿಭಿಃ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಕನ್ಯಾದಾನಂ ನೈಪೋತ್ತಮ ॥ ೧೨॥ 


ಭೇನುದಾನಂ ಚ ತತ್ತುಲ್ಕಂ ಇತ್ಯಾಹ ಭಗವಾನ್ಸೈಯಂ | 
ಪ್ರೋಕ್ತೇಭೈಸ್ಸರದಾನೇಭ್ಯೋ ವಿದ್ಯಾದಾನಂ ವಿಶಿಷ್ಯತೇ ॥ ೧೩ ॥ 





೯. ಈ ವ್ರತವು ಪವಿತ್ರವಾದುದು. ಮಾಡಿದವರ ಮಹಾನಾಸಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇಹಪರಗಳಲ್ಲಿ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೧೦-೧೧. ಅಶ್ವ (ಕುದುರೆ) ದಾನವು ಶ್ರೇಷ್ಠ ವಾದುದು. ಆ ಕುದುರೆ 
ದಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ ಆಸಿಯ ದಾನವು ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. ಆ ಆನೆಯ ದಾನಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ಭೂಮಿದಾನವು ಉತ್ಕೃಷ್ಟವು. ಆ ಛೂಮಿದಾನಕ್ಕಿ ೦ತಲೂ ಎಳ್ಳಿನ ದಾನವು 
ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. ಆ ಎಳ್ಳಿನ ದಾನಕ್ಕೆ ಂತಲೂ ಚಿನ್ನದ ನೊ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. 
ಆ “ಚಿನ್ನದ ದಾನಕ್ಕಿ ಂತೆಲೂ Wi ದಾನವು ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ನು. ಅನ ದಾನಕ್ಕಿಂತ 

ಉತ್ಕೃಷ್ಟ ವಾದುದು “ಓಂಡಿಯೂ ಇಲ್ಲ. Es ಇರುವುದಿಲ್ಲ 


೧೨. ಪಿತೃಗಳು, ದೇವತೆಗಳು, ಮನುಷ್ಯರು ಅನ್ನದಾನದಿಂದ ತೃಸ್ತ್ಯ 
ರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಮವಾದೆ ದಾನವು ಕನ್ಯಾದಾನವೊಂದಿರುವುದು ಎಂದಂ 
ತಿಳಿದವರು ಹೇಳುತ್ತಾ ಷ್ಟ 


ೊ್ರ 


೧೩-೧೫. ಗೋದಾನಕ್ಕೆ ಕನ್ಯಾದಾನವು ಸಮನು. ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ದಾನವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ವಿದ್ಯಾದಾನವು ಅಧಿಕವಾದುದು. ಆ ಫಲವನ್ನು ವರೂಥಿನೀ 
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ತತ್ಸಲಂ ಸಮವಾಸ್ನೋತಿ ನರಃ ಕೃತ್ವಾ ವರೂಥಿನೀಂ | 
ಕನ್ಯಾನಿತ್ರೇನ ಜೀವಂತಿ ಯೇ ನರಾಃ ಹಾಸಮೋಹಿತಾಃ ೧೪ ॥ 


ಸುಣ್ಯಕ್ಷಯಾತ್ತೇ ಗಚ್ಛಂತಿ ನಿರಯಂ ಯಾತನಾಮಯಂ | 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ನ ಗ್ರಾಹ್ಯಂ ಕನ್ಯಕಾಧನಂ | a೫ ॥ 


ಕನ್ಯಾಂ ಪುಣ್ಯೇನ ಯೋ ದವ್ಯಾದ್ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸ್ವಲಂಕೃತಾಂ। 
ತತ್ಸುಣ್ಯಸಂಖ್ಯಾಂ ಗದಿತುಂ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತೋನ ಶಕ್ನುಯಾತ್‌ ॥ ೧೬ ॥ 


ತತ್ತುಲ್ಯಂ ಫಲಮಾಸ್ಟ್ಪೋತಿ ನರಃ ಕೈತ್ವಾ ವರೂಥಿನೀಂ | 
ಕಾಂಸ್ಕೆಂ ಮಾಂಸಂ ಮಸೂರಾಂಶ್ಚ ಚೆಣಕಾನ್ಯೋದ್ರವಾಂಸ್ತಥಾ ॥ ೧೭ ॥ 


ಶಾಕೆಂ ಮಧು ಪರಾನ್ನಂ ಚ ಪುನರ್ಭೋಜನಮೈಥುನೇ | 
ವೈಷ್ಣವೋ ವ್ರತಕರ್ತಾ ಚೆ ದಶಮ್ಯಾಂ ದಶವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೮ ॥ 


ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಸಾಪಿಗಳಾದ ಯಾವ ಜನರು 
ಕನ್ಯೆಯ ಸಂಬಂಧವಾದ ಹಣದಿಂದ ಜೀವಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ನರಕಯಾತನೆಯನ್ನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಆದುದುರಿಂದ 
ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಕನ್ಯಾಶುಲ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. 


೧೬. ಯಾವನು ಶಕ್ತಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ಕನ್ಯೆಗೆ ಅಲಂಕರಿಸಿ ದಾನಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಪುಣ್ಯದ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ಚಿತ್ರಗುಪ್ತನೂ ಹೇಳಲಾರನು. 


ಗೀ-೧೮. ಮನುಷ್ಯನು ವರೂಥಿನೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಕನ್ಯಾ 
ದಾನದಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ವರೊಧಿನೀ ವ್ರತಮಾಡುವವನು ದಶಮಿಯ 
ದಿವಸ ಕಂಚಿನ ತಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಊಟಿಮಾಡಬಾರದು. ಮಾಂಸ, ಹಾರಕ, ಕಡಲೆ, 
ನವಣೆ, ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳ್ಳು ಜೇನು. ಪರರನ್ನವನ್ನು ಊಟಮಾಡುವುದು 
ಎರಡನೆ ಬಾರಿ ಊಟಮಾಡುವುದಂ. ರತಿಕ್ರೀಡೆ ಈ ಹೆತ್ತನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 
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ದ್ಯೊತೆಕ್ರೀಡಾಂ ಚೆ ನಿದ್ರಾಂ ಚೆ ತಾಂಬೂಲಂ ದಂತಧಾವನೆಂ | 
ಪರಾಪವಾದಪೈಶುನ್ಯೇ ಸೇಯಂ ಹಿಂಸಾಂ ತಥಾ ರತಿಂ Il oF Il 


ಕ್ರೋಧಂ ಚಾನೈತವಾಕ್ಯಾನಿ ಹ್ಯೇಕಾದಶ್ಯಾಂ ನಿವರ್ಜಯೇತ* | 
ಕಾಂಸ್ಕೃಂ ಮಾಂಸಂ ಸುರಾಂ ಕ್ಲೌದ್ರಂ ತೈಲಂ ಪತಿತಭಾಷಣಂ | ೨೦ Il 


ವ್ಯಾಯಾಮಂ ಚೆ ಪ್ರವಾಸಂ ಚ ಪುನರ್ಭೋಜನಮೈಥುನೇ । 
ಷಸ್ಟ್ರಿ ಷಷ್ಟಿ ಮಸೂರಾನ್ನಂ ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಪರಿವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೨೧ ॥ 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ರಾಜನ್ವಿಹಿತಾ ವೈ ವರೂಥಿನೀ | 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರೆಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಿತ್ವಾ ಮಧುಸೂದನಂ Il ೨೨ || 


ಸರ್ವಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಸ್ತೇ ಯಾಂತಿ ಪರಮಾಂ ಗೆತಿಂ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಪಾಪಭೀರುಭಿಃ Il ೨೩ ॥ 


೧೯-೨೧. ಜೂಜು ನಿದ್ದೆ, ತಾಂಬೂಲಚರ್ವಣ, ಹೆಲ್ಲುಜ್ಜುವುದು, 
ಪರರನ್ನು ನಿಂದಿಸುವುದ್ಕು ಚಾಡಿ ಹೇಳುವುದು, ಕಳ್ಳತನ, ಹಿಂಸೆ ರತಿಕ್ರೀಡೆ, 
ಕೋಪ, ಸುಳ್ಳುಮಾತಾಡುವುದು. ಇವನ್ನು ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಬಿಡಬೇಕು. 
ಕಂಚಿನಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು ಮಾಂಸ್ಕ ಹೆಂಡ್ಕ ಜೇನು, ಎಣ್ಣೆ, 
ಅಯೋಗ್ಯರೊಡನೆ ಮಾತಾಡುವುದು. ಪ್ರಯಾಣ. ಎರಡನೆ ಬಾರಿ ಊಟ 
ಮೈಥುನ, ಹಿಟ್ಟಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಹಾರಕದನ್ನ, ಇವನ್ನು ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ 
ಬಿಡಬೇಕು. 


೨೨.೨೪. ಈ ರೀತಿಯಾದ ವಿಧಿಯಿಂದ ವರೂಥಿನೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿ ಮಧುಸೂದನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಪಾಪ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಉತ್ತಮ ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಪಾಪಕ್ಕೆ ಹೆದರುವವರು ಬಹು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಈ ವರೂಥಿನೀ ವ್ರತನನ್ನು 
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ಕ್ಷಸಾರಿತನಯಾದ್ಭೀತೋ ನರಃ ಕುರ್ಯಾದ್ವರೂಢಿನೀಂ I 
ಪಠನಾಚ್ಚ್ರವಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | ೨೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ವೈಶಾಖ ಕೃಷ್ಣ ವರೂಧಥಿನ್ಯೇಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಪಂಚಂಶತ್ತಮೋಆಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 








ಮಾಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಓದುವುದರಿಂದಲೂ ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೂ ಸಾವಿರ 
ಗೋದಾನದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಪಾಪಗಳೆನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪ್ರರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ವೈಶಾಜ ಕೃಷ್ಣ ವರೂಧಿನೀ ಏಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ಶ್ರೀಃ॥8 


Xe 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ವಕನಂಚಾಶತ್ತ ಮೋತಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


CS 
ಈನಾಾಕ್ರಾ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ವೈಖಾಖಶುಳ್ಚಿಸಕ್ಲೇ ತು *ನ್ನಾಮ್ಮೆ $ಕಾದಶೀ ಭವೇಶ್‌ | 
ಕಿಂ ಫಲಂ ಕೋ ವಿಧಿಸ್ತತ್ರ ಕಥಯಸ್ವ ಜನಾರ್ದನ He | 
॥ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಇದಮೇವ ಪುರಾಪೃಷ್ಟಂ ರಾಮಚಂದ್ರೇಣ ಧೀಮತಾ | 
ವಸಿಷ್ಠಂ ಪ್ರತಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಯತ್ತ್ವಂ ಮಾಮನುಪೃಚ್ಛಸಿ ॥ ೨ 
॥ ಶ್ರೀರಾಮ ಉವಾಚ ॥ 


ಭಗರ್ವ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮೀ ವ್ರತಾನಾಮುತ್ತಮಂ ವ್ರತಂ । 
ಸರ್ವೆ ಷಾಪಕ್ಸ್ಷಯಕರಂ ಸರ್ವದುಃಖನಿಕೃಂತಂನಂ H ೩ 


ಐವತ್ತೊಂದನೆಯೆ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನಂ-ಎಲ್ಫೈ ಜನಾರ್ದನನೇ! ವೈಶಾಖ ಶುಕ್ಲದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಅದರ ಫಲವೇನು? ಅದಕ್ಕೆ ವಿಧಿಯು ಏನು? 
ಅದನ್ನು ಹೇಳು. 

೨. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ಧೆರ್ಮಜನೇ! ನೀನು ಕೇಳಿದ ಈ 
ವಿಷಯವನ್ನೇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರಾಮಚಂದ್ರನು ವಸಿಷ್ಠನನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳಿದನು. 

೩. ಶ್ರೀರಾಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ವಸಿಷ್ಠನೇ! ಸರ್ರನಾಸವನ್ನು ನಾಶ 
ಮಾಡುವುದೂ ದುಃಖಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದೂ ಆದ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವನ್ನು 
ಕೇಳಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ ಇರುವುದು. 
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ಮಯಾ ದುಃಖಾನಿ ಭುಕ್ತಾನಿ ಸೀತಾವಿರಹಜಾನಿ ತು | 
ತತೋಹಂ ಭಯಭೀಶೋಸ್ಮಿ ಪೃಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವಾಂ ಮಹಾಮುನೇ ಳಗ 


॥ ವಸಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 


ಸಾಧುಸೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ರಾಮ ತನೈಷಾ ನೈಷ್ಠಿಕೀ ಮತಿಃ | 
ತ್ವನ್ನಾಮಗ್ರ ಹಣೇನೈನ ಪೊತೋ ಭವತಿ ಮಾನವಃ ॥೫॥ 


ಆ 
ತಥಾಪಿ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ 1 
ಪವಿತ್ರಂ ಪಾನನಾನಾಂ ಜೆ ವ್ರತಾನಾಮುತ್ತಮಂ ವ್ರತೆಂ na il 


ವೈಶಾಖಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ರಾಮ ಯೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಮೋಹಿನೀ ನಾಮ ಸಾ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸರ್ವಸಾಪಹರಾ ಪಠಾ ॥೭॥ 


ಮೋಹಜಾಲಾತ್ಸ್ರ್ರಮುಚ್ಕ್ಯಂತೇ ಪಾತೆಕಾನಾಂ ಸಮೂಹತ। | 
ಅಸ್ಯಾ ವ್ರತಪ್ರಭಾನೇಣ ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯಂ ವದಾಮ್ಯಹಂ ॥೮॥ 


೪. ನಾನು ಸೀತೆಯ ಅಗಲುವಿಕೆಯಿಂದ ಉಂಟಾದ ದುಃಖವನ್ನು ಅನು 
ಭವಿಸಿದೆನು. ಆದುದರಿಂದ ಭಯಪಟ್ಟು ನಿನ್ನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇನೆ. 


೫. ವಸಿಷ್ಕನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಮನೇ! ನೀನು ಕೇಳಿದುದು ಸರಿ. 
ಈ ಬುದ್ಧಿಯು ನಿನಗೆ ಸ್ವಭಾವವಾದುದು. ನಿನ್ನ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುವುದರಿಂದಲೇ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರು ಪರಿಶುದ್ಧರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೬. ಆದರೂ ಕೂಡ ಲೋಕದ ಜನರ ಜತಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಪವಿತ್ರವೂ ಯೋಗ್ಯವೂ ಉತ್ತಮವೂ ಆದ ವ್ರತವೊಂದಿರುವುದು. 


ತ ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಮೋಹಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯೆಂವು 


ಹೆಸರು. ಅದು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಹೋಗಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. 


೮. ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಮೋಹ (ಅಜ್ಞಾನ) ಗಳಿಂದಲೂ 
ಪಾಪಗಳಿಂದೆಲೂ ಜನರು ಪಾರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಸತ್ಯವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
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ಅತಃ ಕಾರಣತೋ ರಾಮ ಕರ್ತವ್ಯೈಷಾ ಭವಾದೃಶೈಃ। 
ಪಾತಕಾನಾಂ ಕ್ಷಯಕರೀ ಮುಹಾದುಃಖನಿನಾಶಿನೀ ॥೯॥ 


ಶೃಣುಷ್ಟೈ ಕೆಮನಾ ರಾಮ ಕಥಾಂ ಪಾಹಪಹರಾಂ ಪರಾಂ ॥ 
ಯಸ್ಕಾಶ್ಶ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಮಹಾಪಾಹಂ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ (೧೦೪ 


ಸರಸ್ಪತ್ಯಾಸ್ತಟೀ ರಮ್ಯೇ ಪುರೀ ಭದ್ರಾನತೀ ಶುಭಾ | 
ಧೃತಿಮಾನ್ನಾಮ ನೃಸತಿಸ್ತತ್ರ ರಾಜ್ಯಂ ಕರೋತಿ ವೈ ॥ ೧೧॥ 


ಚಂದ್ರವಂಶೋದ್ಭವೋ ರಾಮ ಧೃತಿರ್ಮಾ ಸತ್ಯಸಂಗರಃ | 
ತತ್ರ ನೈಶ್ಯೋ ನಿವಸತಿ ಧನಧಾನ್ಯ ಸಮೃದ್ಧಿ ರ್ಮಾ ll ೧೨॥ 


ಧನಪಾಲ ಇತಿ ಖ್ಯಾಶಃ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಪ್ರವರ್ತಕಃ | 
ಪ್ರಪಾಕೊಪಮಶಾರಾಮತಟಾಗಗೈ ಹಕಾರಕೆಃ 1 ೧೩ ॥ 





೯. ಆ ವ್ರತವು ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾ ದುಃಖವನ್ನು 
ತೊಲಗಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲೆ ರಾಮನೆ! ನಿನ್ನಂತಹ ದುಃಖಿಗಳು 
ಅದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೧೦. ಎಲೈ ರಾಮನೆ! ಈ ಮಹಾ ಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಕಥೆಯನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೇಳು. ಅದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೇ 
ಮಹಾಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 

೧೧. ಸರಸ್ವತೀ ನದಿಯ ದಡದಲ್ಲಿ ಭದ್ರಾವತಿಯೆಂಬ ಒಂದು ಪಟ್ಟಣ 
ವಿದ್ದಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ ಧೃತಿಮಂತನೆಂಬ ರಾಜನೊಬ್ಬನು ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿದ್ದನು. 

೧೨-೧೩. ಆ ರಾಜನು ಚಂದ್ರವಂಶದವನು. ಬಹು ಶೂರೆನೆ. ಆ ಊರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ವೈಶ್ಯನಿದ್ದನು. ಅವನು ಧನಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಬಹುವಾಗಿ ಹೊಂದಿದ್ದನು. 
ಅವನ ಹೆಸರು ಧನಪಾಲನು. ಯಾವಾಗಲೂ ಪುಣ್ಯಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಅರವಟ್ಟಿಗೆ ಇಡಿಸಿದ್ದನು. ಬಾವಿಗಳನ್ನು ತೋಡಿಸಿದ್ದನು. ಮಠಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಸಿದ್ದನ. 
ತೋಪುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಸಿದ್ದನು. ಕೆರೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿರುವನು. ಮನೆಗಳವು 
ಕಟ್ಟಸಿರುವನು. 
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ಷ್ಣುಭಕ್ತಿರತಶ್ಶಾನ್ತಸ್ತಸ್ಕ್ಯಾಸನ್ಸಂಚೆ ಪುತ್ರಕಾಃ | 


ಪುಮ 


ನ ದ್ಯುತಿಮಾಂಶ್ಚೈವ ಮೇಧಾವೀ ಸುಕೃತಸ್ತಥಾ ॥ ೧೪ ॥ 


ಪಂಚಮೋ ಧೃಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿಶ್ಚ ಮಹಾಪಾಪರತಸ್ಸದಾ | 
ಪರಸ್ತ್ರಿ ೀಸಂಗನಿರತೋ ನಿಟಿಗೋಷ್ಠಿ ವಿಶಾರದ! ॥ ೧೫ ॥ 


ಮ್ಯೂತಾದಿವ್ಯಸನಾಸಕ್ತೋ ವಾರಸ್ತ್ರೀರತಿಲಾಲಸಃ | 
ನ ಚ ದೇನಾರ್ಚನೇ ಬುದ್ಧಿಃ ನ ಸಿತ್ಚಂಶ್ಚ ದ್ವಿಜಾನ್ಸ್ರ್ರತಿ ॥ ೧೬ ॥ 


ಅನ್ಯಾಯವರ್ತಿೀ ದುಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಸಿತುರ್ದ್ರವ್ಯಕ್ಷಯಂ ಕೆರೆ | 
ಅಭಕ್ಷ್ಯಭಕ್ಷಕಃ ಸಾಪೀ ಸುರಾಪಾನೇ ರತಸ್ಸದಾ ॥ ೧೭೪ 


ನೇಶ್ಯಾಕಂಠೇ ಕ್ಲಿಸ್ತಬಾಹುರ್ಭ್ರ್ವಮನ್ನಷ್ಟಶ್ಚತುಷ್ಸಫೇ | 
ಪಿತ್ರಾ "ನಿಷ್ಕಾಸಿತೋ ಗೇಹಾತ್ಬರಿತ್ಕ ಕ್ರೌ ಶ್ತ ಬಸಂಧವೈೆ ॥ ೧೮ ॥ 


೧೪-೧೬. ಆ ಧನಪಾಲನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಶಾಂತ 
ನಾಗಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಸುಮನ, ದ್ಯುತಿರ್ಮಾ, ಮೇಧಾವೀ, ಸುಕೃತ್ಕ ಧೃಷ್ಟಬುದ್ಧಿ 
ಎಂಬುದಾಗಿ ಬಐದುಜನ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರು. ಕೊನೆಯವನಾದ ಧೃಷ್ಟಬುದ್ಧಿಯು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಪಾಪಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೇ ನಿರತನಾಗಿದ್ದನು. ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಪರರ ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದನು. ವಿಟರ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ವಿನೋದಪಡು 
ತ್ತಿದ್ದನು... ಜೂಜು ಮುಂತಾದ ದುಕೊ ೀಚನೆಗಳುಳ್ಳ ವನಾಗಿದ್ದ ನು. ಸೂಳೆಯರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರುತ್ತಿ ದ್ಹನ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಭೂಸುರ ಬುದ್ಧಿಯೇ ಇವನಿ 
ಗಿರಲಿಲ್ಲವು. ಪಿತೃ | ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನಾ ಗಲೀ ಪೂಜಿಸಿ ತೃಸ್ತಿನಡಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಬ ಬುದ್ಧಿ ಯೇ ಬಾರದು. 


೧೭-೧೮. ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನ್ಯಾಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುತ್ತಾ ತಂದೆಯ 
ಹಣವನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾಶಪಡಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ತಿನ್ನಬಾರದುದನ್ನು ತಿನ್ನುವುದು, ಹೆಂಡ 
ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಸೂಳೆಯರ ಕತ್ತಿನಮೇಲೆ ಕೈ ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಬೀದಿಬೀದಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಎದುರಿಗೂ 
ಸುತ್ತುತ್ತಿದ್ದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಇವನನ್ನು ತಂದೆಯು ಮನೆಯಿಂದ ಓಡಿಸಿ 
ಬಿಟ್ಟಿ ನಂ. ಬಂಧುಗಳು ಅವನನ್ನು ಮಾತನಾಡಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
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ಸ್ವದೇಹಭೂಷಣಾನ್ಯೇವ ಕ್ಷಯಂ ನೀತಾನಿ ತೇನ ವೈ | 
ಗಣಿಕಾಭಿಃ ಪರಿತ್ಯಕ್ತೋ ನಿಂದಿತಶ್ತ ಧನೆಕ್ಷೆಯಾತ" 1೧೯॥ 


ತೆತಶ್ತಿಂತಾಪರೋ ವಸ್ತ್ರಧನಹೀನಃ ಸುಧಾರ್ದಿತಃ | 
ಕಿಂ ಕರೋಮಿ ಕ್ವ ಗಚ್ಛಾಮಿ ಳೇನೋಹಾಯೇನ ಜೀವ್ಯತೇ Il ೨೦॥ 


ತಸ್ಯರತ್ವಂ ಸಮಾರಬ್ಬಂ ತತ್ರೈವ ನಗರೇ ಪಿತುಃ | 
ಗೃಹೀತೋ ರಾಜಪುರುಷೈ ತಡ ಕಶ್ಚ ಪಿತೃಗೌರವಾತ* ॥ ೨೧೪ 


ಪುನರ್ಬದ್ಧಃ ಪುನಸ್ಕ ಕ್ವಃ ಪುನರ್ಬದೃಸ್ಥ ಸ್ಪಸಂಭ್ರಮೈೊಃ | 
ಧೃಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿ ಸೂಜಿ ಖಕ! ನಿಭದ್ಧೊ ತ್ತ ನಿಗಡೈದ್ಕೆ ದೃ ೯ಢೈೈಃ ॥ ೨೨ ॥ 


ಕಶಾಘಾತೈಸ್ತಾಡಿತಶ್ಚ ತತಶ್ಚೇತಶ್ಹ ಧಾನತಿ | 
ಸಿಂಹವನ್ನಿಜಘಾನಾಸೌ ಮೃಗೆಶೂಕರಚಿತ್ರರ್ಲಾ ॥ ೨೩ ॥ 





೧೯. ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ಮೈ ಮೇಲಿರುವ ಒಡವೆಗಳನ್ನು ಮಾರಿ ತಿಂದು 
ಅವನ್ನು ನಾಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡನು. ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಹಣವಿಲ್ಲ ಬ್ಲದುವರಿಂದ ಸೂ 
ನಿಂದಿಸುತ್ತ ಇವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರು. 
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೨೦. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಬಟ್ಟೆ ಹಣ ಒಂದೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿಗಿಲ್ಲದೆ 
ಹಸಿವುಗೊಂಡವನಾಗಿ ಏನು ಮಾಡಲಿ ? ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಿ? ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ. 
ಜೀವನ ಮಾಡಲಿ? ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೨೧-೨೫. ಆ ತಂದೆಯಿಂರುವ ಪಟ್ಟಣದಲ್ಲಿಯೇ ಕಳ್ಳತನಕ್ಕೆ ಮೊದೆಲು 
ಮಾಡಿದನು. ಕಾವಲುಗಾರರು ಹಿಡಿದರು. ಆದರೆ ತಂದೆಯಲ್ಲಿರುವ ಗೌರವದಿಂದ 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರು. ಮತ್ತೆ ಕಳ್ಳತನಮಾಡಿ ಸಿಕ್ಕೆದನು. ಮತ್ತೆ ಹಿಡಿದು ಮತ್ತೆ 
ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟರು. ಮತ್ತೆ ಕಳ್ಳತನಮಾಡಲು ಹಿಡಿದರು. ಈ ಮುರಾಚಾರಿಯಾದ 
ಧೃಷ್ಟಬುದ್ಧಿಗೆ ಬೇಡಿ ಹಾಕಿದರು. ಚಾವಟಗಳಿಂದ ಹೊಡೆದರು. ಕೊನೆಗೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಟ್ಟಿರು. ಆಮೇಲೆಯೂ ಕೂಡ ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುತ್ತ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಮೃಗಗಳೆನ್ನೂ ಹೆಂದಿಗಳನ್ನೂ ಜಿಂಕೆಗಳನ್ನೂ ಇನ್ನೂ ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ 
ಸಿಂಹದಂತೆ ಕೊಂದು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದನು. ಮಾಂಸಾಹಾರದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ 
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ಆಮಿಷಾಹಾರನಿರತೋ ವನೇ ತಿಷ್ಕತಿ ಸರ್ವವಾ | 
ಕರೇ ಶೆರಾಸನಂ ಕೈತ್ವಾ ನಿಸಂಗೆಂ ಪೈಷ್ಮೆಸಂಗೆತಂ ॥ ೨೪ ೫ 


ಅರಣ್ಯಚಾರಿಣೋ ಹಂತಿ ಪಕ್ಷಿಣಶ್ಚ ಪದಾ ಚೆರನ* | 
ಚಕೋರಾಂಶ್ಚ ಮಯೂರಾಂಶ್ಚ ಕೆಂಕತಿತ್ತಿರಿಮೂಷರ್ಕಾ ॥ ೨೫ ॥ 


ಏತಾನ್ಯರ್ನ್ಯಾ ಹಿನಸ್ಕಂಧೋ ಧೃಷ್ಟಬುದ್ಧಿಸ್ಸುನಿರ್ಫ್ಸುಣಃ I 
ಪೂರೈಜನ್ಮಕೃ ತೈಃ ಪಾಪೈಃ ನಿಮಗ್ಗಃ ಪಾಪಕರ್ದಮೇ || ೨೬ ॥ 


ದುಃಖಶೋಕಸಮಾವಿಷ್ಟಃ ಪೀಡ್ಯಮಾನೋಪಸ್ಯ ಹರ್ನಿಶಂ | 
ಕೌಂಡಿನ್ಯ ಸ್ಯಾಶ್ರೆ ಮಸದಂ ಪ್ರಾಪ್ತಃ ಪುಣ್ಯಾಗಮಾತ ಕೈಚಿತ್‌ | ೨೭ ॥ 


ಮಾಧನೇ ಮಾಸಿ ಜಾಹ್ನೆವ್ಯಾಂ ಕೈತಸ್ನಾನಸ್ತೆಸೋಧನಂ | 
ಆಸಸಾದ ಧೃಷ್ಟಬುದ್ಧಿಃಕೋಕಭಾರೇಣ ಸೀಡಿತೆಃ ॥ ೨೮ ॥ 


ವನದಲ್ಲಿಯೇ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದನು. ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಹೆಗಲಿನ ಮೇಲೆ ಬತ್ತಳಿಕೆಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಸಕ್ಸಿಗಳು ಮೃಗಗಳು 
ಚಕೋರಗಳು ನವಿಲುಗಳು ಹದ್ದುಗಳು ಲಾವುಗೆಗಳು ಇಲಿಗಳು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಹೊಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ನು. 


೨೬೨೭. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ತಿಳುವಳಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಆ ಧೃಷ್ಟಬುದ್ಧಿಯು ದಯಾ 
ಶೂನ್ಯನಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದನು. ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಪಾಪಶೇಷದಿಂದ ಈ 
ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಪದ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಅಂತು ಕಷ್ಟಪಡುತ್ತ 
ದುಃಖಿಸುತ್ತ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುತ್ತಿದನು. ಯಾವುದೋ ಪೂರ್ವಜನ್ಮದ ಒಂದು 
ಪುಣ್ಯವು ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಲು ಅದರ ಆಧೀನದಿಂದ ಕೌಂಡಿನ್ಯಖುಷಿಯ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಹೋದನು. 


೨೮. ವೈಶಾಖದಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ಧೃಷ್ಟಬುದ್ಧಿಯು ತನ್ನ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಶೋಕಿಸುತ್ತ ಆ ಕಾಂಡಿನ್ಯನ ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋದನು. 
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ತದ್ವಸ್ತ್ರಬಿಂದುಸ್ಪರ್ಶೇನ ಭಕತ ಹತಾಶುಭಃ | 

ಕಾಂದಿನ ಸ್ಯಾಗ್ಟೆಸ ತಸ್ಸಿ ಇತ ಪ್ರತ್ಯುನಾಚೆ ಕೃತಾಂಜಲಿಃ il ೨೯ ॥ 
i ಧೃಷ್ಟ ಷ್ಟಬುದ್ಧಿ ರುವಾಚೆ ॥ 

ಭೋ ಭೋ ಬ್ರರ್ಮ್ಮ ದ್ವಿಜಶ್ರೆ ಸ್ಸ ದೆಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಮನೋಹರಿ । 

ಯೇನ ಪುಣ್ಯ ಘೆ ಸ್ರ ಭಾವೇಣ ಮುಕ ಕ್ಷಿರ್ಭವತಿ ತದ್ವ ದ ll a0 I 


॥ ಕೌಂಡಿನ್ಯ ಉನಾಚೆ ॥ 
ಶೃಣುಷ್ಟೈ ಕಮನಾ ಭೂತ್ವಾ ಯೇನ ಪಾಪಕ್ಷಯಸ್ತನ | 
ವೈ ಶಾಖಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಮೋಹಿನೀ ನಾಮ ವಿಶ್ರುತಾ Il ೩೧॥ 


ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತಂ ತಸ್ಯಾಃ ಕುರು ಮದ್ವಾ ಕ್ಕಚೋದಿತಃ | 

ಮೇರುತುಲ್ಯಾನಿ ಪಾಪಾನಿ ಕ್ಸಯಂ ಗಚ್ಛಂತಿ ದೇಹಿನಾಂ ॥ 

ಬಹುಜನ್ಮಾರ್ಜಿತಾನ್ಯೇಷಾ ಮೋಹಿನೀ ಸಮುಪೋಷಿತಾ Il ೩೨ ॥ 
il ವಷಿಷ್ಠ ಉವಾಚ ॥ 

ಇತಿವಾಕ್ಯಂ ಮುನೇಶ್ಯು ೨ತ್ವಾ ಧೃಷ್ಟ ಬುದ್ಧಿ 8ಪ ಪ್ರಸನ್ನಧೀಃ | 

ವ್ರತಂ ಚಕಾರ ನಿಧಿವತ್‌ ಕಾಂಡಿನೈಸ್ಕೊ ೇಸದೇಶತಃ (1 ೩೩ ॥ 


೨೯. ಆ ಕೌಂಡಿನ್ಯನ ಬಟ್ಟೆ ಯ ನೀರಿನ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೇ ಅವನ ದುಃಖವೂ 
ಪಾಪಗಳೂ ಹೋದುವು. ಆಗ ಕೌೌಂಡಿನ್ಯಯಷಿಯು ಮುಂದೆ ನಿಂತು ಕ್ಸ ಮುಗಿದು 
ಕೊಂಡು ಇಂತೆಂದನು. 

೩೦. ಧೃ ಷೆ ಸಯ ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೆ ಬಾಹ್ಮೆಃ ಣಶ್ರೆ ೇಷ್ಠ ನೆ! ನನ್ನ ಮೇಲೆ 
ದಯೆಯಿಂಡು. ಎ ನು ಯಾವ ಪುಣ್ಯ ಕೆಲವಸನ್ನು ತಿ ಪಾಪವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವೆನೋ ಅದನ್ನು ಹೇಳು. 

೩೧-೩೨. ಕೌಂಡಿನ್ಯನು ಹೇಳಿದನು-ಹಾಗಾದರೆ ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಕೇಳು. ಅದರಿಂದ ಪಾಗಕ್ಸಯವಾಗುತ್ತ ದೆ. ವೈಶಾಖಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ನನ್ನ; ದಲ್ಲಿ 
ಮೋಹಿನೀ ಎಂಬ ವ ಬರುವುದು. ನನ್ನ ಮಾತಿನಂತೆ pl 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. ಆ ಮೋಹಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ 
ದರೆ ಪಾಪವು ಮೇರುಸರ್ವತದಸ್ಟಿದ್ದರೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನೇಕ ಜನ್ಮಗಳದ್ದಾ 
ದರೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 

೩೩. ವಸಿಷ್ಕನು ಹೇಳಿದನು. ಧ ಎಸ್ರಬುದ್ಧಿ ಯು ಸೆಂತೋಷಗೊಂಡು 
ಕೌಂಡಿನ್ಯನ ಮಾತಿನಂತೆ ನಿಯಮದಿಂದ ಆ ಏಕಾದಶೀವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 
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ವ್ರತೇ ಕೃತೇ ನೃಪಶ್ರೇಷ್ಠ ಗತೆತಾಪೋ ಬಭೂವ ಸಃ | 
ದಿವ್ಯ ದೇಹಸ್ತತೋ ಭೂತ್ವಾ ಗೆರುಡೋಪರಿಸಂಸ್ಥಿ ತಃ ॥ av ॥ 


ಜಗಾಮ ವೈಷ್ಣವಂ ಲೋಕಂ ಸಕ್ಕೋಪದ್ರನವರ್ಜಿತೆಂ | 
ಇತೀದೃ ಶೆಂ ರಾಮಚಂದ್ರ ಉತ್ತಮಂ ಮೋಹಿನೀವ್ರತಂ | 
ನಾತಃ ಪರತರಂ ಕಿಂಚಿತ್ರೈ ಲೋಕ್ಕೇ ಸಚರಾಚರೇ ॥ ೩೫ ॥ 


il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಯಜ್ಞಾ ದಿತೀರ್ಥದಾನಾನಿ ಕಲಾಂ ನಾರ್ಹಂತಿ ಷೋಡಶೀಂ | 
ಪಠನಾಚ್ಛ್ರೈವಣಾದ್ರಾಜನ್‌ ಗೋಸೆಹ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೩೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗೆತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ವೈಶಾಖ ಶುಕ್ಲ ಮೋಹಿನ್ಯೇಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಬಿಕಪಂಚಾಶತ್ತೆ ನೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೩೪-೩೫. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅವನ ತೊಂದರೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿ 
ಸುಖಿಯಾದೆನು. ಅನಂತರ ದಿವ್ಯಜೀಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಗರುಡನ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು ತೊಂದರೆಗಳೊಂದೂ ಇಲ್ಲದ ವಿಷ್ಣುಲೋಕವಾದ ವೈಕುಂಠವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದನು. ಎಲ್ಲೆ ರಾಮಚಂದ್ರನೆ! ಈ ಮೋಹಿನೀವ್ರತವು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತಮವಾದುದು. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತವು ಮೂರುಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 


೩೬. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಯಜ್ಞ್ಞಾದಿಗಳೂ ಎಲ್ಲಾ ತೀರ್ಥಗಳೂ ಈ 
ವ್ರತದ ಹದಿನಾರನೇ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನೂ ಕೂಡ ಹೋಲುವುದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ 
ದರೂ ಓದಿದರೂ ಸಾವಿರ ಗೋದಾನದೆ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಹದ್ಮಮುಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸೆಂವಾದಾಂತೆರ್ಗತೆವಾದ ಕೃಷ್ಣೆ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ವೈಶಾಖ ಶುದ್ಧ ಮೋಹಿನ್ಯೇಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


x 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
Xe 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ದ್ವಿಪಂಚಾಶತ್ತ ಮೋಆಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


[oe 
ಆಹು 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಜೈ ಷ್ಮಸ್ಸ ಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಸೇತು ಕಿನ್ನಾಮ್ಮ್ಯೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಕ್ರೊ ತೊಮಿಚ್ಛಾ ಮಿ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ತಪ್ಪ ದಸ್ವ ಜನಾರ್ದನ ।ಟ೧॥ 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಸಾಧು ಸೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ರಾರ್ಜ ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತೆಕಾಮ್ಯಯಾ | 
ಬಹುಪುಣ್ಯಪ್ರದಾಹ್ಯೇಷಾ ಮಹಾಪಾತಕಹಾನಿದಾ ll ೨ || 


ಅಪರಾ ನಾಮ ರಾಜೇಂದ್ರ ಅಪರಾ ಪುತ್ರದಾಯಿನೀ | 
ಲೋಕೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ತಾಂ ಯಾತಿ ಅಪರಾಂ ಯಸ್ತು ಸೇವತೇ ll a 


ಐವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ರಾ 
೧... ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಜನಾರ್ದನನೇ! ಜ್ಯೇಷ್ಠಕೃ ಕೃಷ್ಣ 
ಏಕಾದಶಿಗೆ ಹೆಸರೇನು ' ? ಅದರ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಲಿಚ್ಛೆ ಸುತ್ತೇನೆ. ಹು 


೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ! ನೀನು ಕೇಳಿದುದು 
ಚನ್ನಾಗಿದೆ. ಇದು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದುದು. ಇದು ಬಹುವಾದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದಲ್ಲದೆ ಮಹಾಪಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೩. ಆ ಜ್ಯೇಷ್ಮಕೃಷ್ಣ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಅಪರಾ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಈ ಅಪರೆಯು 
ಪುತ್ರರನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ಅಪರಾ ಏಕಾದಶೀವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಲೋಕ 
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ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾಭಿಭೊತೋಸಿ ಗೋತ್ರಹಾ ಭ್ರೂಣಹಾ ತಥಾ | 
ಪರಾಹವಾದವನಾದೀ ಚೆ ಪರಸ್ತ್ರೀರತಿಕೋಪಿ ಚ iv 


ಅಪರಾಸೇವನಾದ್ರಾರ್ಜ ವಿಷಾಸ್ಮಾ ಭವತಿ ಧ್ರುವಂ! 
ಕೂಟಸಾಕ್ಷ್ಯಂ ಕೂಲಮಾನಂ ಕೂಟಾತ್ಕೂಟಂ ಕರೋತಿ ಯಃ ॥೫॥ 


ಕೂಟನೇದಂ ಪಠೇದ್ಯಸ್ತು ಕೂಟಿಶಾಸ್ತ್ರಂ ತಥೈವ ಚ! 
ಜ್ಯೋತಿಷಾಂ ಗಣಕಃ ಕೂಟಃ ಕೂಟಬಾಯುರ್ವೇದಕೋ ಭಿಷಕ' ೬ 


ಕೂಟಸಾಸ್ಷಿಸಮಾಯುಕ್ತೋ ವಿಜ್ಞೇಯಾ ನರಕೌಕಸಃ | 


ಅಸರಾಸೇವನಾದ್ರಾರ್ಜ ಪಾಸೈರ್ಮುಕ್ತಾ ಭವಂತಿ ತೇ || ೭ 
ಕ್ಲತ್ರಿಯಃ ಹ್ಞಾತ್ರಧರ್ಮುಂ ಯಸ್ತ್ಯಕ್ತ್ಯಾ ಯುದ್ಧಾತ್ಸಲಾಯತೇ [ 
ಸ ಯಾತಿ ನರಕೆಂ ಘೋರಂ ಸ್ವಾಮಿಧರ್ಮಬಹಿಷ್ಕೃ ತಃ ls ll 


೪-೭. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯೆ ಗೋಹತ್ಯೆ ಭ್ರೂಣಹತ್ಯೆ ಸರಾಷವಾದದ ಪಾಪ ಪರಸ್ತ್ರೀ 
ರತಿಯ ಪಾಪ ಇವೆಲ್ಲವೂ ಈ ಅಪರಾ ಏಕಾದಶಿಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ ನಾಶವಾಗಿ 
ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ನಿಶ್ಚಯವು. ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷಿ ಸುಳ್ಳು ಅಳತೆ 
ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಅನ್ಯಾಯ ಸೃಷ್ಟಿಸುವುದು ಇವೆಲ್ಲವೂ ಪಾಪಗಳು. 
ಕೂಟವೇದ (ಅಥರ್ವಣವೇದದಲ್ಲಿ ಆಭಿಚಾರಿಕಭಾಗ) ವನ್ನು ಒದುವವನು ಕೂಟ 
ಶಾಸ್ತ್ರ (ಚಾಣಿಕ್ಯನೀತಿಯಂಥವು) ವನ್ನು ಓದುವವನು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯನು ರಸಮರ್ದನ 
ಗಳನ್ನು ಓದುವ ವೈದ್ಯನು ಸುಳ್ಳು ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳುವವನು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ನರಕಭಾಗಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪಾಪಿಗಳೊ ಕೂಡ ಈ ಅಪರಾ ಏಕಾದಶೀ 
ವ್ರತದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


೮. ಕ್ಸತ್ರಿಯನಾದವನು ಕ್ಷತ್ರಿಯ ಧರ್ಮವನ್ನು ಗಮನಿಸಜಿ ಯುದ್ಧದಿಂದ 
ಓಡಿಹೋದರೆ ಅವನು ಘೋರವಾದ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಭಟಿನಾದವನು 
ಸ್ವಾಮಿಗೆ ಮಾಡಬೇಕಾದೆ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೀತಿರುಗಿದರೆ ಅವನೂ ನರಕ 
ಭಾಗಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಸರಾಸೇವನಾತ್ಸೋಷಿ ಪಾಪೆಂ ತ್ಯಕ್ತ್ವಾ ದಿವಂ ವ್ರಜೇತ್‌ | 


ನಿದ್ಯಾವಾನ್ಯಃ ಸ್ವಯಂ ಶಿಷ್ಕೋ ಗುರುನಿಂದಾಂ ಕೋತಿ ಚೆ IW « I 


ಸ ಮಹಾಪಾತಕೈರ್ಯುಕ್ತೋ ನಿರಯಂ ಯಾತಿ ದಾರುಣಂ | 
ಅಪರಾಸೇವನಾತೋಪಿ ಸದ್ಧತಿಂ ಪ್ರಾಪ್ಲುಯಾನ್ನರೆಃ ॥ ೧೦॥ 


ಮಹಿಮಾನಮಹಪರಾಯಾಃ ಶೃಣು ರಾಜನ್ವದಾಮ್ಯಹಂ | 
ಮಕರಸ್ಥೇ ರದೌ ಮಾಘೇ ಪ್ರಯಾಗೇ ಯತ್ಸಲಂ ನೃಣಾಂ ॥ co I 


ಕಾಶ್ಯಾಂ ಯತ್ರ್ರಾಸ್ಯತೇ ಪುಣ್ಯಂ ಶಿವರಾತ್ರೇ ರುಪೋಷಣಾತ್‌ | 
ಗಯಾಪಿಂಡಪ್ರ ದಾನೇನ ನಿತ್ಯಾಣಾಂ ತೈ ತ್ನಪ್ತಿದೋ ಯಥಾ | ೧೨॥ 


ಸಿಂಹಸ್ಥಿ ತೇ ದೇನಗುರೌ ಗೌತವ್ಯಾಂ ಸ್ನಾತಕೋ ನರಃ | 
ಯತ್ಛ ಲಂ ಸಮನಾಸ್ನೋತಿ ಕೇಡಾರಾದರ್ಶೆನಾನ್ನ ರೆಃ ॥ ೧೩ ॥ 


೯-೧೦. ಅಂತಹ ಕ್ಸತ್ರಿಯನೂ ಭಟನೂ ಈ ಅಪರಾವ್ರತದ ಆಚರಣೆ 
ಯಿಂದ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾರೆ. ವಿದಾ ಿವಂತನಾನವನು ಹ ಶಿಷ್ಯನಾಗಿದ್ದು 
ಗುರುವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿದರೆ ಅವನು HAS ನರೆಕಭಾಗಿಯಾಗುನನು 
ಅವನೂಕೂಡ ಈ ಅಪರಾಸೇವನೆಯಿಂದ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೧-೧೨. ಅಪರಾ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೆ 
ಮಕರಮಾಸ ಮಾಘೆಮಾಸಗಳರಡೂ ಸೇರಿದಾಗ ಪ್ರ ಯಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾದಿದರೆ 
ಯಾವ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಫಲವು ಅಪರಾವ 5 ತದಾಚರಣೆ ಹಂ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಶಿವರಾತ್ರೆಯ ದಿವಸ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತವೆ. 
ಯೊಆ 'ಪುಣ್ಯವು ನಾರದ ಬರುತ್ತದೆ. ಗಯೆಯಲ್ಲಿ ಪಿಂಡದಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ನಿತ್ಯಗಳಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯುಂಟಾಗಿ ಯಾವ ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಆ 
ಪುಣ್ಯವು ಅಪರಾಸೇವನೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. ಗಯೆಯಲ್ಲಿ AME ಮಾಡಿದರೆ 
ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ತೃಪ್ತಿಯುಂಟಾಗಿ ಯಾವಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಪ್ರ ಣ್ಯವು 
ಅಪರಾ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಗ್ಯ 


೧೩.೧೫. ಬ್ರಹಸ್ಸತಿಯು ಸಿಂಹೆರಾಶಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಗೌತಮಾನದಿಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಸ ಫಲ ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅಪ ಕೇದಾರದಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥಸ್ನಾನ 
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ಬವರ್ಯಾಶ್ರಮಯಾತ್ರಾಯಂ ತತ್ತೀರ್ಥಾಸೇವನಾದಹಿ | 
ಯತ್ಸಲಂ ಸಮನಾಪ್ನೋತಿ ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರೇ ರವಿಗ್ರಹೇ ॥ ೧೪ ॥ 


ಗಜಾಶ್ಚಹೇಮದಾನೇನ ಯಜ್ಞಂ ಕೃತ್ವಾ ಸದಕ್ಷಿಣಂ | 
ತಾವೈಶೆಂ ಫಲಮಾಸ್ಫೋತಿ ಅಸರಾವ್ರತಸೇವನಾತ್‌ ॥ ೧೫ ॥ 


ಪಾಪದ್ರುಮಕುಠಾರೀಯಂ ಪಾಹೇಂಧನದವಾನಲಃ | 
ಪಾಪಾಂಧಕಾರತರಣಿಃ ಷಾಪಸಾರಂಗೆಕೇಸರೀ ॥ ೧೬ ॥ 


ಬುದೃದಾ ಇವ ಶೋಯೇಷು ಪೂತಿಕಾ ಇವ ಜಂತುಷು! 
ಜಾಯಂತೇ ಮರಣಾಯ್ಯೆವ ಏಕಾದಶ್ಶಾವ್ರತೆಂ ವಿನಾ ll ೧೭ ॥ 








ಮಾಡಿ ಸ್ವಾಮಿಯ (ಕೇದಾರೇಶ್ವರನ) ದರ್ಶನಮಾಡಿದರೆ ಯಾವಫಲ ಬರು 
ವುಜೋ ಅದೂ ಬದರ್ಯಾಶ್ರಮದ ಯಾತ್ರೆಮಾಡಿ ಅಲ್ಲಿನ ತೀರ್ಥವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ 
ಯಾವಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅದೂ ಸೂರ್ಯಗ್ರ ಹಣದಲ್ಲಿ ಕುರುಕ್ಬೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾನ 
ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವಪುಣ್ಯವು ಬರುವುದೋ ಅದೂ ಆನೆ ಕುದುರೆ ಸ್ವರ್ಣದಾನಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾದ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಯಾಗಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ 
ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಪುಣ್ಯವೂ ಈ ಅಪರಾ ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತಾಚರಣೆ 
ಇಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 


೧೬. ಈ ಅಪರಾ ಏಕಾದಶೀವ್ರತವು ಪಾಪವೆಂಬ ಮರಕ್ಕೆ ಕೊಡಲಿಯು 
ವಾಪನೆಂಬ ಸೌದಿಗೆ ಕಾಳ್ಗಿಚ್ಚು ಪಾಸನೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಗೆ ಸೂರ್ಯನು. ಪಾಪವೆಂಬ 
ಜಿಂಕೆಗೆ ಓಂಹನು. 


೧೭. ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡದವರು ನೀರಿನಮೇಲಿನ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳಂತೆಯೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ಪೂತಿಕೆ (ಕೊಡತಿಯಹುಳು) ಗಳೆಂತೆಯೂ ಸಾಯುವು 
ದಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 

ಟೆ ಎಇ 
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ಅಪರಾಂ ಸಮುಪೋಷ್ಯೈವ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ತ್ರಿವಿಕ್ರೆಮಂ | 


ಸರ್ವಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ವಿಷ್ಣುಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥ ೧೮ ॥ 
ಪಠನಾಚ್ಛ್ರವಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ Wl of Il 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗೆತ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂನಾದೇ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಕೃಷ್ಣ ಅಪರೈಕಾದಶೀ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ದ್ವಿಪಂಚಾಶತ್ತ ಮೊಆಧ್ಯಾ ಯೆಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 

೧೮-೧೯. ಅಪರಾ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ ತ್ರಿವಿಕ್ರಮ 
ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಪಾಸಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವೈಕುಂಠವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಓದುವವನೂ ಕೇಳುವವನೂ ಸಾವಿರ 
ಗೋದಾನಗಳ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಕೃಷ್ಣ ಅಪಕ್ಷೆಕಾದಶಿಯೆ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 


Xe 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ತ್ರಿಸಂಚಾಶತ್ತಮೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


C= 
[ವ 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಅ ಪರಾಯಾಶ್ಚ ಮಾಹಾಕ್ಮ್ಯಂ ಶ್ರುತಂ ಸರ್ವಂ ಜನಾರ್ದನೆ | 
ಜ್ಯೇಸ್ಕಸ್ಯ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಸ್ಯಾದ್ಯಾ ತಾಂ ವದ ಮಾನದ ॥೧॥ 


Il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 


ಇಂ 
ಏತಾಂ ವಕ್ಷ್ಯತಿ ಧರ್ಮಾತ್ಮಾ ವ್ಯಾಸಸ್ಸತ್ಯವಶೀಸುತಃ | 
ಸರ್ವಶಾಸ್ಟ್ರಾರ್ಥತತ್ತ್ವಜ್ಞೋ ನೇದವೇದಾಂಗಹಾರಗೆಃ HSU 


ಐವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಆಾಾಾ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಜನಾರ್ದೆನನೆ! ಅಪರ ಏಕಾದಶಿಯ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದೆನು. ಅದೇ ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಶುದ್ಧ ದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ 
ಹೆಸರೇನು? ಅದನ್ನು ಹೇಳು. 


೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಸ್ಕಿರನೆ! ಸರ್ವಶಾಸ್ತ್ರಾರ್ಥವನ್ನೂ 
ಬಲ್ಲ ವೇದವೇದಾಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಪಾರಗನಾದ ಸತ್ಯವತಿಯ ಮಗನಾದೆ ವ್ಯಾಸನು ಈ 
ಏಕಾದಶಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಿದ್ದಾ ಕೆ. ಅದನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತೀನೆ. 
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॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಜೆ ॥ 
ಶ್ರುತಾ ಮೇ ಮಾನವಾ ಧರ್ಮಾ ವಾಸಿಷ್ಠಾಶ್ಚ ಶ್ರುತಾ ಮಯಾ | 
ದ್ವೈಪಾಯನ ಯಥಾವತ್ತ್ವೈಂ ವನೈಷ್ಣವಾನ್ವಕ್ಕುಮರ್ಹಸಿ u& 
॥ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚೆ॥ 
ko] 
ಶ್ರುತಾ ಯೇ ಮಾನವಾ ಧರ್ಮಾ ವೈದಿಕಾಶ್ಚೆ ಶ್ರುತಾಸ್ತ್ಯ್ಯೈಯಾ | 
ಕಲೌ ಯುಗೇ ನ ಶಕ್ಕಂತೇ ತೇ ವೈ ಕರ್ತುಂ ನರಾಧಿಸ 8೪॥ 


ಸುಖೋಸಾಯಂ ಅಲ್ಬಧನಮಲ್ಪಕ್ಲೇಶಂ ಮಹಾಫೆಲಂ | 
ಪುರಾಣಾನಾಂ ಚೆ ಸರ್ವೇಷಾಂ ಸಾರಭೂತೆಂ ಮಹಾಮತೇ 1೫॥ 


ಏಕಾದೆಶ್ಯಾಂ ನೆ ಭುಂಜೀತ ಪಕ್ಷಯೋರುಭೆಯೋರಪಿ | 


ದ್ವಾವಶ್ಯಾಂ ತು ಶುರ್ಚಿರ್ಭೂತ್ವಾ ಪುಷ್ಪೆೈೈಸ್ಸಂಪೂಜ್ಯ ಕೇಶವಂ ॥೬॥ 


ಎ ಸುಕ ಗಿ 
ಸೂತಕೇಪಿ ನ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ನಾಃಶತೌಜೇ ಚೆ ಜನಾಧಿಪ Il ೭ 


ಭುಂಜೀತ ಕೃತ್ಯಕೃತ್ಯಸ್ತು ಸಶ್ಚಾದ್ವಿಪ್ರಪುರಸ್ಸರಂ | 


೩. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಕೃಷ್ಣ ನೆ! ಮನುವು ಹೇಳಿರುವ 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೇಳಿದೆನು. ವಸಿಷ್ಠನು ಹೇಳಿದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿದೆನು. 
ವ್ಯಾಸನು ಹೇಳಿರುವ ವೈಷ್ಣೆ ವ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸು. 

೪. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಮನುವಿನ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ವೈದಿಕ ಧರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೫. ಎಲ್ಫೈ ಕೃಷ್ಣನೆ! ಪುರಾಣಗಳ ಸಾರವೇನೆಂದಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾದ 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪವೇ ಹೆಣದಿಂದೆ ಸಾಧ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಫಲವು ಹೆಚ್ಚು ಬರುತ್ತದೆ. 

೬-೭. ಎರಡು ಪಕ್ತಗಳೆ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನವೂ ಊಟಿ ಮಾಡಬಾರದು. 
ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುಚಿಯಾಗಿ ಕೇಶವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ 
ಭೋಜನಮಾಡಿಸಿ ಅನಂತರ ತಾನು ಊಟಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಸೂತಕದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ 
ಆಶೌಚದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಊಟಮಾಡಬಾರದು. 
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ಯಾವಜ್ಜೀವಂ ವ್ರತಮಿದಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪುರುಷರ್ಷಭ | 
ಸ್ವರ್ಗತಿಂ ಪ್ರಾಪ್ರ್ಯಮಿಚ್ಛದ್ಧಿರತ್ರ ಮೇ ನಾಸ್ತಿ ಸಂಶಯಃ 1೮॥ 


ಅತಿಸಾಪದುರಾಚಾರಾಃ ಪಾವಿಷ್ಕಾ ಧರ್ಮವನರ್ಜಿತಾಃ [ 

ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ನೆ ಭುಂಜಂತಿ ನ ತೇ ಯಾಸ್ತಿ ಯೆಮಾಂತಿಕೆಂ ॥ ೯॥ 
॥” ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 

ಇತಿ ತದ್ವಚನಂ ಶ್ರುತ್ವಾ ಕೆಂಪಿತೋಶ್ವತ್ನಸತ್ರೆನತ್‌ [ 

ಭೀಮಸೇನೋ ಮಹಾಬಾಹುಃ ತದೋವಾಚ ಗುರುಂ ಪ್ರತಿ Il a೦ Il 
॥ ಭೀಮಸೇನೆ ಉನಾಚೆ ॥ 


ಪಿತಾಮಹ ಮುಹಾಬುದ್ದೇ ಶೈಣು ಮೇ ಹರಮಂ ವಚಃ |! 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರಶ್ಚ ಕುಂತೀ ಚ ತಥಾ ದ್ರುಪದನಂದಿನೀ Il ೧೧॥ 


ಅರ್ಜುನೋ ನಕುಲಶ್ಹೆ)ವ ಸಹದೇವಸ್ತಫೈವ ಚೆ। 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ನ ಭುಂಜಂತಿ ಕದಾಚಿದಪಿ ಸುವ್ರತ ll ೧೨॥ 





ಆ. ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೆ! ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಪ್ರಾಣವಿರುವವರೆಗೂ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ಸ್ವರ್ಗವು ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೯. ಪಾಪಿಷ್ಠರೂ ಧರ್ಮಮಾಡದವರೂ ಕೂಡ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಊಟ 
ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಅವರು ಯಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 


೧೦. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಆಗ ಮಹಾಬಾಹುವಾದ ಭೀಮಸೇನನು 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅರಳಿಯ ಎಲೆಯಂತೆ ನಡುಗುತ್ತಾ ಇಂತೆಂದನು. 


೧೧-೧೨. ಭೀಮಸೇನನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಪಿತಾಮಹನಾದ ವ್ಯಾಸನೆ! 
ಧರ್ಮಜ, ಕುಂತಿ, ದ್ರೌಪದಿ, ಅರ್ಜುನ, ನಕುಲ, ಸಹದೇವ ಅವರು ಏಕಾದಶಿಯ 
ದಿವಸ ಉಟಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 
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ತೇ ಮಾಂ ಬ್ರುವಂತಿ ವೈ ನಿತ್ಯಂ ಮಾ ಭುಂಕ್ಷ್ವ ತ್ವಂ ವ್ಯಕೋದರ | 
ಅಹಂ ತಾನಬ್ರಎಂ ತಾತ ಬುಭೆಕ್ಷಾ ದುಸ್ಸಹಾ ಮಮ ॥ 
ದಾನಂ ದಾಸ್ಯಾಮಿ ವಿಧಿವತ್‌ ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಚ ಕೇಶವಂ | ೧೩ If 


ಮಹಾದೇವ ಉವಾಚ ॥ 
ಭೀಮಸೇನವಚಶ್ಯು ೨ತ್ವಾ ವ್ಯಾಸೋ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ | ೧೪ ॥ 


॥ ವ್ಯಾ ಸ ಉನಾಚ ॥ 


ಯದಿ ಸ್ಪರ್ಗೋ ಹ್ಯಭೀಷ್ಟಸ್ತೇ ನರಕೋ ದುಷ್ಪ ಏವ ಚ! 
ಏಕಾದಶ್ಯಾ ೦ ನ ಭೋಕ್ತೆವ್ಯಂ ಪಕ್ಸಯೋರುಭೆಯೋರಪಿ Il ೧೫ ॥ 


॥ ಭೀಮಸೇನ ಉವಾಚ ॥ 
ಪಿತಾಮಹ ಮಹಾಮಬುದ್ಧೆ € ಕಥಯಾಮಿ ತವಾಗ್ರ ತಃ! 
ಏಕಭುಕ್ತೇ ನ ಶೆಕೊ ಮಿ ಉಪನಾಸೇ ಕುತಃ ಪ್ರಭೋ ॥ ೧೬ ॥ 


೧೩. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ನನ್ನನ್ನು ಕುರಿತು ಎಲ್ಫೆ ವೈಕೋದರನೆ ನೀನು 
ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಊಟಮಾಡಬೇಡವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಮಾತ್ರ, ನನಗೆ 
ಹಸಿವು ತಡೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇಶವನ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ ದಾನಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಿರುವೆನು. 


೧೪. ಮಹಾದೇವನು ಹೇಳಿದನು-ಭೀಮಸೇನನ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ 
ವ್ಯಾಸನು ಹೀಗೆಂದನು. 


೧೫. ವ್ಯಾಸನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಭೀಮನೆ! ನಿನಗೆ ಸ್ವರ್ಗವು ಬೇಕಾಗಿ 
ನರಕವು ಬೇಡವಾದರೆ ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷಗಳೆರಡರ ಏಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಊಟ 
ಮಾಡಬೇಡ. 


೧೬. ಭೀಮಸೇನನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಹಸಿತಾಮಹನೆ! ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ 
ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿಯೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನನಗೆ ಒಂದು ಹೊತ್ತು ಊಟಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲಿ ಆದೀತು? 
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ವ್ಯಕೋ ನಾಮ ಚ ಯೋ ವಜ್ನಿಃ ಸೆ ಸದಾ ಜಠರೇ ಮಮ | 
ಅತಿವೇಳೆಂ ಯೆದಾಶ್ನಾಮಿ ತದಾ ಸೆಮುಪಶಾಮ್ಯತಿ ॥ ೧೭೩ ॥ 


ಏಕಂ ಶಕ್ಟೋಮ್ಯಹಂ ಕರ್ತುಮುಪವಾಸೆಂ ಮಹಾಮುನೇ | 
ಯೇನೈನ ಪ್ರಾಸ್ಯತೇ ಸ್ವರ್ಗಃ ತತ್ಕರ್ತಾಸ್ಮಿ ಯಥಾತಥಂ ॥ 
ತೆದೇಕೆಂ ವದ ನಿಶ್ಚಿತ್ಯ ಯೇನ ಶ್ರೇಯೋಹಮಾಸ್ಟುಯಾಂ Il ೧೮ ॥ 


|| ವ್ಯಾಸ ಉನಾಚ ॥ 


ವೃಷಸ್ಥೇ ಮಿಥುನಸ್ಥೇ ವಾ ಯದಾ ಚೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸೇ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ಸೋಸೋಷ್ಯೋದಕವರ್ಜಿತಂ ॥೧೯॥ 


ಗಂಡೂಷಾಚಮನಂ ವಾರಿ ವರ್ಜಯಿತ್ತೋದಕಂ ಬುಧಃ । 
ಉಪಭುಂಜೀತ ನೈನೇಹ ವ್ರತಭಂಗೊಟನ್ಯಥಾ ಭವೇತ್‌ ॥೨೦॥ 


ಉದಯಾದುದಯಂ ಯಾವದ್ವರ್ಜಯಿತ್ಟೋದಕಂ ನರಃ | 
ಅಯತ್ನಾತ್ಸಮವಾಪ್ನೋತಿ ದ್ವಾದಶದ್ವಾದಶೀಫಲಂ ॥ ೨೧ ॥ 


೧೭. ನನ್ನ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೃಕವೆಂಬ ಬೆಂಕಿಯು ಸದಾ ಉರಿಯುತ್ತಾ 
ಇರುವುದು. ನಾನು ಬಹುವಾಗಿ ತಿಂದರೆ ಅದು ಆಗ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೮. ಸ್ವರ್ಗವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬರುವ ಇಚಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಏಕಾದಶಿ 
ಯನ್ನು ಹೇಳು ಅದೊಂದರಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಅದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ 
ಹೇಳು. 


೧೯. ವ್ಯಾಸನು ಹೇಳಿದನು-ವೃಷಭ ಮಾಸವಾಗಲೀ ಮಿಥುನ ಮಾಸ 
ವಾಗಲೀ ಇದ್ದು ಜೈಷ್ಠಮಾಸದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿ ಒಂದಲ್ಲಿ ಆ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನೂ 
ಸಹೆ ಕುಡಿಯೆದಂತೆ ಉಪವಾಸಮಾಡು. 

೨೦. ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕುಳಿಸುವುದು ಆಚಮನ ಹಾಡುವುದು ಇವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ನೀರನ್ನೂ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಕುಡಿಯಕೂಡದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ವ್ರತಭಂಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೧. ಸೂರ್ಯೋದಯದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸೂರ್ಯೋದಯದವರೆಗೂ 
ನೀರನ್ನೂ ಕೂಡ ಕುಡಿಯದಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ಸಂಖಭವಾಗಿಯೇ ಹನ್ನೆರಡು 
ದ್ವಾದಶಿಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ 


348 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ತತಃ ಪ್ರಭಾತೇ ನಿಮಲೇ ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಸ್ನಾನಮಾಚರೇತ" | 
ಜಲಂ ಸುವರ್ಣಂ ದತ್ವಾ ಚ ದ್ವಿಜಾತಿಭ್ಯೋ ಯಥಾವಿಧಿ ॥ ೨೨ ॥ 


ಭುಂಜೀತ ಕೃತಕೃತ್ಯಸ್ತು ಬ್ರಾಹ್ಮಣೈಸ್ಸಹಿತೋ ನಶೀ। 


ಏವಂ ಕೃತೇ ತು ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ಭೀಮಸೇನ ಶೃಣುಷ್ಟ ತತ್‌ ॥ ೨೩ ॥ 


ಸೆಂವತ್ಸರೇ ತು ಯಾಶ್ಲೈವ ಏಕಾದಶ್ಕ್ಯೋ ಭವಂತಿ ಹ | 
ತಾಸಾಂ ಫಲನುವಾಪ್ಟೋತಿ ಹ್ಯತ್ರ ಮೇ ನಾಸ್ತಿ ಸಂಶಯಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಇತಿ ಮಾಂ ಕೇಶವಃ ಪ್ರಾಹ ಶಂಖಚಕ್ರ ಗದಾಧರಃ । 
ಪುಮಾನ್ಸರ್ಕೆಂ ಪರಿತ್ಯಜ್ಯ ಮಾಮೇಕಂ ಶರಣಂ ವ್ರಜೇತ್‌ ॥ ೨೫ ॥ 


ಏಕಾವಶ್ಯಾಂ ನಿರಾಹಾರಸ್ತತಃ ಸಾಪಾತ್ಸೆ ಮುಚ್ಯತೇ ] 
< ನು ಲಿ ಡ್‌್‌ Kd 
ದ್ರವ್ಯಶುದ್ಧಿಃ ಕಲೌ ನಾಸ್ತಿ ಸಂಸ್ಕಾರಕ ಸ್ಮಾರ್ತ ಏನ ಚೆ ॥ ೨೬ ॥ 


ಎ 


ಕಿಂತು ತೇ ಬಹುನೋಕ್ತೇನ ವಾಯುಪುತ್ರ ಪುನಃ ಪುನಃ ॥ ೨೭ ॥ 


ವೈದಿಕಸ್ತು ಕುತಶ್ಚಾಸಿ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ದುಷ್ಟೇ ಕಲೌ ಯುಗೇ | 





೨೨-೨೪. ಅನಂತರ ಮಾರನೆಯದಿವಸ ಬೆಳೆಗಾಗಲು ದ್ಲಾದಶಿಯನಿನ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. ಆದಿನ ನೀರನ್ನೂ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ದಾನ 
ಮಾಡಿ ಭೊಜನಮಾಡಿಸಿ ನಂತರ ತಾನೂ ಊಟಮಾಡಿ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾ ಬೇಕು. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಎಲ್ವೆ ಭೀಮಸೇನನೆ! ಕೇಉ. ಆ 
ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಏಕಾದಶಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆಯೋ ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲವು. 


ಬ 


೨೫. ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾಧರನಾದ ಕೇಶವನು ಹೀಗೆಂದು ನನಗೆ ಹೇಳಿರು 
ವನು. ಮನುಷ್ಯನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ನನ್ನನ್ನೇ ಶರಣು ಹೊಂದಬೇಕು. 


೨೬-೩೩. ಹೀಗೆ ಏಕಾದಶಿಯದಿವಸ ನಿರಾಹಾರವಾಗಿದ್ದರೆ ಪಾಪದಿಂದ 
ಪಾರಾಗುತ್ತಾನೆ. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲವು. ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು 
ಸ್ಮ್ಯೃತಿಯಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಈ ದುಷ್ಟ ಕಲಿಯುಗವು ಬಂದರೆ ವೈದಿಕ ಸಂಸ್ಕಾ 
ರಗಳು ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಫೈ ನಾಯುಪುತ್ರನೆ! ಬಹಳ 
ಮಾತಿನಿಂದೇನು? ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯದಿವಸ 
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ಏಕಾದಶ್ಶಾಂ ನ ಭುಂಜೀತ ಪಕ್ಷಯೋರುಭೆಯೋರಸಿ | 
ಏಕಾದಶ್ಶಾಂ ಸಿತೇ ಪಸ್ಲೇ ಜ್ಯೇಷ್ಮ್ಠೇಮಾಸ್ಕುದಕಂ ವಿನಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ಪುಣ್ಯಂ ಫೆಲಮಾಸ್ಟೋತಿ ತಚ್ಛೃಣುಷ್ಟ ವೃಕೋದರ | 
ಸಂವತ್ಸರೇ ತು ಯಃ ಸ್ರೋಕ್ತಾಃ ಶುಕ್ಲಾಃ ಕೃಷ್ಣಾ ವೃಕೋದರ ॥ ೨೯॥ 


ಉಪೋಷಿತಾ ಹಿ ಸರ್ಫಾಸ್ಯುಃ ಏಕಾದಶ್ಯೋ ನೆ ಸಂಶಯಃ | 
ಧನಧಾನ್ಯಪ್ರದಾ ಪುಣ್ಯಾ ಪುತ್ರಾರೋಗ್ಯಶುಭಪ್ರದಾ Il ao Il 


ಉಸಪೋಷಿತಾ ನರನ್ಯಾಫು) ಇತಿ ಸತ್ಯಂ ಬ್ರವೀನಿಂತೇ 
ಯೆಮೆದೂತಾ ಮಹಾಕಾಯಾಃ ಕರಾಳಾಃ ಕೃಷ್ಣ ರೂಸಿಣಃ 1 a0 ll 


ದಂಡಪಾಶಧರಾ ರೌದ್ರಾ ನೋಸಸರ್ಸಂತಿ ತಂ ನರಂ | 
ಪೀತಾಂಬರಧರಾಃ ಸೌಮ್ಯಾಶ್ಚಕ್ರಹಸ್ತಾ ಮನೋಜವಾಃ || ೩೨॥ 


ಅಂತಕಾಲೇ ನೆಯಂತ್ಯೇತೆಂ ವೈಷ್ಣವಂ ವೈಷ್ಣವೀಂ ಪುರೀಂ | 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ರಪ್ರಯತ್ನೇನ ಉಪೋಷ್ಯೋದಕವರ್ಜಿತಾ Il ೩೩॥ 


ಊಟ ಮಾಡಬಾರದು. ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯದಿನ 
ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯದೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 
ಕೇಳು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಶುಕ್ಲ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷಗಳ ಏಕಾದತಿಗಳೆಲ್ಲ 
ದರಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಧನಧಾನ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ ಬರುತ್ತವೆ. ಪುಣ್ಯವೂ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಮಕ್ಕಳು ಆರೋಗ್ಯ ಎಲ್ಲವೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಇದು ಸತ್ಯವು. ಭಯಂಕರವಾದ 
ದೇಹವೂ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣವೂ ಉಳ್ಳ ಯಮದೂತರು ದಂಡ ಪಾಶಗಳೆನ್ನು ಧರಿಸಿದ 
ವರಾಗಿ ಅವರ ಹತ್ತಿರ ಬರುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಪೀತಾಂಬರವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಸೌಮ್ಯವಾದ 
ಆಕಾರವುಳ್ಳೆ ಚಕ್ರವನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದಿರುವ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರಾದ ಭಟರು ಇವನನ್ನು 
ಕೊನೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವರು. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಯತ್ನ 
ವನ್ನೂ ಪಟ್ಟು ಈ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯದೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫ಷ್ಪಿ ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಜಲಥೇನೆಂ ತದಾ ದತ್ಕಾ ಸರ್ವಪಾಷೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ | 


ಬಜ 


ತತಸ್ತ್ಯಮಪಿ ಭೂಪಾಲ ಸೋಹವಾಸೋರ್ಜನಂ ಹರೇಃ ॥ av ॥ 


ಕುರು ಸರೈಸ್ತ್ರ ಯತ್ಸೇನ ಸರ್ಚಪಾಪಪ್ರಶಾಂತಯೇ | 
ಸ್ವಪ್ನೇ ನ ಮೇಃಪರಾಥೋಸ್ತಿ ದಂತೆರಾಗೆತೆಯಾಪಿ ನಾ ॥ ೩೫ ॥ 


ಭೋಸ್ಸ್ಯೇ ಪರೇಹ್ಹಿ ದೇವೇಶ ಹ್ಯಶನಂ ವಾಸರಾದ್ಧ ರೇಃ | 
ಇತ್ಯುಚ್ಚಾರ್ಯ ತತೋ ಮಂತ್ರ ಕ: ಭವೇತ್‌ ॥ ೩೬ ॥ 


ಸರ್ವಷಾಸವಿನಾಶಾಯ ಶ್ರದ್ಧಾದಮಸಮನ್ಸಿತಃ | 
ಮೋರುಮಂದರಮಾತ್ರಾ ಘಂ ಸ್ತ್ರಿಯಾ ಪುಂಸಾ ಚ ಯತ್ಕೃತಂ 1 ೩೭॥ 


ಸರ್ವ 0 ತೆದ್ಬಸ ತಾಂ ಯಾತಿ ಏಕಾದಶ್ಯಾಃ ಪ್ಲ ರ್ರಭ Kole [ 
ನ ಕ್ಸು ವೇತಿ ಯೇ ದಾತುಂ HR ನರಾಧಿ ॥ ೩೮ ॥ 


ಸಕಾಂಚನಃ ಪ್ರದಾತನ್ಮೋ ಘಟಿಕೋ ವಸ್ತ್ರಸಂಯುತಃ | 
ತೋಯುಸ್ಯ ಇಯಮಂ ಯೋಸ್ಕಾ ೦ ಸುರೇ ವೈ ಸಪ್ತ ಶ್ರಜ್ಯಭಾಕ್‌ | ar I 


೩೪-೩೬. ಆಗ ಜಲಥೇನುವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗುತ್ತ 
ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಫೈ ಭೀಮಸೇನನೆ! ಆದಿನ AES ಉಪವಾಸನಿದ್ದು ರ 
ಅರ್ಚನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ. " ಅಕಸ ತ್ತಾಗಿ ಎ 
ಬಂದರೆ ನನ್ನ ಅಪರಾಧವಿಲ್ಲ. ಹಲ್ಲು ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಉಜ್ಜಿಕೊಳ್ಳುವು 
ರಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಅಪರಾಧವಿಲ್ಲ. ಉಪವೌಸದ ಅನಂತರ ಮಾರನೆಯದಿವ 
ಊಟಮಾಡುತ್ತೇನೆ ” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೭-೩೯. ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದಲೂ ಇದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹದಿಂದಲೂ ಮಾಡಿದರೆ 
ಹೆಂಗಸಾಗಲೀ ಗಗಾಗಲ ಮಾಡಿದ ಟಿ ಮಂದರಗಳಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ದೂ ಆದ 
ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಬೂದಿಯಾಗುತ್ತ. ನ. ಜಲ 
ಧೇನುವನ್ನು ಕೊಡಲು ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದೆವೆರು ನೀರನ್ನು ಬಿಂದಿಗೆಗಾಗಲೀ ಮಡಕೆ 
ಗಾಗಲೀ ತುಂಬಿ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನೂ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯದೆ ನಿಯಮದಿಂದಿರುವವನೇ ಪುಣ್ಯಭಾಗಿಯು. 
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ಫಲಂ ಕೋಟಸುವರ್ಣಸ್ಯ ಯಾಮೇ ಯಾಮೇ ಶ್ರುತಂ ನೃಪ | 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ಜಪೋ ಹೋಮೋ ಯದಸ್ಯಾಂ ಕುರುತೇ ನರಃ ॥ ೪೦ ॥ 


ತತ್ಸರ್ವಂ ಚಾಕ್ಷಯಂ ಪ್ರಾಸ್ತಮೇತತ್ಕೃೃಷ್ಣ ಪ್ರಭಾಷಿತಂ । 
ಕೆಂ ಚಾಹಪರೇಣ ಧರ್ಮೇಣ ನಿರ್ಜಲೈಕಾದಶೀಂ ವಿನಾ ll vo I 


ಉಸೋಷಸ್ಯ ಸಮೃಗ್ವಿಧಿನತ* ವೈಷ್ಣವಂ ಪದಮಾಸ್ಟುಯಾಶ್‌ | 


ಸದದ 
ಸುವರ್ಣಮನ್ನಂ ವಾಸೋ ವಾ ಯಂದಸ್ಕಾಂ ಸಂಪ್ರದೀಯತೇ il ೪೨ | 


ತಚ್ಚೈವ ಕುರುಶಾರ್ದೂಲ ಸರ್ವಂ ಚಾಪ್ಯಕ್ಸಯಂ ಭವೇತ | 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ದಿನೇ ಯೋನ್ನಂ ಭುಂಕ್ತೇ ಸಾಪಂ ಭುನಕ್ತಿ ಸಃ ॥ ೪೩॥ 


ಇಹ ಲೋಕೇ ಚ ಚಾಂಡಾಲೋ ಮೃತಃ ಪ್ರಾಸ್ನೋತಿ ದುರ್ಗೆತಿಂ 1 
ಯೇ ಚ ದಾಸ್ಯಂತಿ ದಾನಾನಿ ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ಸಮುಸಪೋಷಿತಾಃ ll vv ॥ 


೪೦-೪೧ ಯಾಮ ಯಾಮದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ರೀತಿಯಿದ್ದರೆ ಕೋಟ ಸುವರ್ಣ 
ಗಳ ದಾನವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫಲವುಂಟು... ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ, ಸ್ನಾನ, 
ದಾನೆ, ಜಸ, ಹೋಮ ಮತ್ತೆ ಯಾವುದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡ 
ಅಕ್ಸಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಎಂದು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನೇ ಹೇಳಿರುವನು ಈ ಏಕಾದಶಿಗೆ ನಿಜ 
ರೈಕಾದಶಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಮಿಕ್ಟ ಧರ್ಮಗಳಿಂದಾಗಲೀ 
ವ್ರತಗಳಿಂದಾಗಲೀ ಪ್ರಯೋಜನವೇ ಇಲ್ಲ. 


೪೨-೪೭. ಈ ರೀತಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸ್ಥಾನವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಚಿನ್ನ, ಅನ್ನ, ಬಟ್ಟಿ, ಯಾವುದನ್ನು ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಅಕ್ಸಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವವನು ಪಾಪವನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಈ ಲೋಕಲ್ಲಿ ಚಂಷಾ 
ಲನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಜ್ಯೇಷ್ಠ 
ಶುಕ್ಲ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ ದಾನಗಳನ್ನು 
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ಅಧ್ಯಾಯ ಖಿ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಜ್ಯೇಷ್ಠಮಾಸೇ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಪ್ರಾಪ್ಸ್ಯಂತಿ ಸರಮಂ ಪದಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಹಾ ಮದ್ಮಸಸ್ಸೆ $ೀನೋ ಗುರುಪ್ಹೇಷೀ ಸದಾನೃತೀ ॥ ೪೫ ॥ 


ಮುಚ್ಕೆಂತೇ ಪಾತಕೈಸ್ಸೆರ್ಸೈರ್ದ್ವಾದಶೀ ಯೈರುಪೋಷಿತಾ | 
ನಿಶೇಷಂ ಶೃಣು ಕೌನ್ತೇಯ ನಿರ್ಜಲೈಕಾದಶೀದಿನೇ || ೪೬ I 


ಯತ್ಯರ್ತವ್ಯಂ ನಕೈಸ್ತ್ರೀಭಿರ್ದಾನಂ ಶೈ ಶ್ರದ್ಧಾ ಸೆಮಸ್ನಿ ತೈಃ । 
ಜಲಶಾಯೀ ಚ ಸಂಪೂಜ್ಯೋ ಫಹರಿ ತಥಾಮ್ಮಯೀ ॥ ೪೭ ॥ 


ದಕ್ತಿಣಾಭಿಸ್ಸುಪುಸ್ಟಾಭಿರ್ನಿಷ್ಟಾನ್ಸೈಶ್ಲೆ ಸೃಥೆಗ್ವಿಧೈಃ ॥ ೪೮ ॥ 


ತೋಷಣೀಯಾಃ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ದ್ವಿ ಸಜಾ ಧರ್ಮಭೃತಾಂ ವರ। 
ತುಷ್ಟಾ ಭವಂತಿ ವೈ ನಿಪ್ಪಾಃ ತೈ ತ ಷ್ಟೈರ್ಮೋಕ್ಷದೋ ಹರಿಃ ॥೪೯॥ 


ಮಾಡಿದರೆ ಸ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆ ಏಕಾದಶಿಯದಿನ 
ಉಪವಾಸ ನಾಡಿದ ಬ್ರಹ ಹತ್ಯೆ ಮದ್ಯಪಾನ ಕಳ್ಳ ತನ ಗುರುಜಿ ಷೆ ಸುಳ್ಳು 
ಹೇಳುವುದು. ಈ ಎಲ್ಲಾ pe ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಯ ಭೀಮನ! ಇದರಲ್ಲಿ 
ನಿಶೇಷವನ್ನು ಕೇಳು. ಈ ನಿರ್ಜಲೈ ಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ, ಹೆಂಗಸರಾಗಲಿ, ಗಂಡಸೆ 
ರಾಗಲಿ, ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಜಲಧೇನುವನ್ನು 
ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೮-೪೯. ಪ್ರತ್ಯಕ್ಪ: ವಾದೆ ಗೋವನ್ನೂ ದಾನಮಾಡಬಹುದು. ಫೃತ 
ಧೇನುವನ್ನು ಆದರೂ ಕೊಡಬಹುದು. ಒಳ್ಳೆಯ ರುಚಿಕರವಾದ ಅನ್ನೆಗಳಿಂದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು "ಕೊಡಬೇಕು. ಆ ವಿಪ್ರರು. ತುಪ್ಪ 
ರಾದರೆ ಹರಿಯು ಮೋಕ್ಸವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡೆ 


ಆತ್ಮದ್ರೋಹಕೃತಸ್ತೇ ಹಿ ಯೈರೇಷಾ ನ ಹ್ಯುಪೋಷಿತಾ | 
ಸಾಪಾತ್ಮಾನೋ ದುರಾಚಾರಾ ಮುಷ್ಟಾಸ್ತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥ ೫೦॥ 


ಕುಲಾನಾಂ ಶತಮಾಗಾಮಿ ಹ್ಯತೀತಾನಾಂ ತಥಾ ಶತಂ I 


ಆತ್ಮನಾ ಸಹ ತೈೇರ್ನೀತಂ ವಾಸುದೇವಸ್ಯ ಮಂದಿರಂ ॥ ೫೧ ॥ 
ಶಾನ್ಟ್ರೈರ್ದಾನ್ತೈರ್ದಾನಪರೈರರ್ಜಯದ್ದಿಸ್ತಥಾ ಹರಿಂ | 
ಕುರ್ವದ್ಧಿರ್ಸಾಗರಂ ರಾತ್ರೌ ಯೈರೇಷಾ ಸಮುಪೋಷಿತಾ ॥ ೫೨ ॥ 


ಅನ್ನಂ ವಸ್ತ್ರಂ ತಥಾ ಗಾವೋ ಜಲಂ ಶಯ್ಯಾಸನಂ ಶುಭೆಂ | 
ಕಮಂಡಲುಸ್ತಥಾ ಛತ್ರಂ ದಾತವ್ಯಂ ನಿರ್ಜಲಾದಿನೇ ॥ ೫೩॥ 


೫೦. ಯಾರು ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಉಪವಾಸಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅವರು ಆತ್ಮದ್ರೋಹಮಾಡಿಕೊಂಡಂತಾಗುವುದು. ಅವರು ಪಾಪಿಗಳು. ದುರಾ 
ಚಾರಿಗಳು. ಅವರು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡವರೂ ಮೋಸಹೋದವರೂ 
ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 


೫೧. ಹೀಗೆ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದವನು ತನ್ನ ಮುಂದಿನ ನೂರುತಲೆ 
ಗಳನ್ನೂ ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ನೂರುತಲೆಗಳನ್ನೂ ತನ್ನೊಡನೆ ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುತ್ತಾನೆ. 


೫೨. ಶಾನ್ರರಾಗಿಯೂ ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹಿಗಳಾಗಿಯೊ ಇದ್ದು ಹರಿ 
ಯನ್ನು ಅರ್ಚಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಮಾಡುತ್ತ ಉಪವಾಸ ವಿದ್ದರೆ ಅವರು 
ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದವರನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 


೫೩. ನಿರ್ಜಲೈಕಾದಶಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ಮರುದಿನ ದ್ವಾದಶಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ವಸ್ತ್ರ ಗೋವು ನೀರು ಹಾಸಿಗೆ ಆಸನ ಕಮಂಡಲು ಛತ್ರಿ ಮುಂತಾದ 
ದಾನಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಉಪಾನಹೌ ಯೋ ದದಾತಿ ಪಾತ್ರಭೂತೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತವಮೇ | 
ಸೆ ಸೌವರ್ಣೇನ ಯಾನೇನ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ Il ೫೪ ॥ 


ಯಶ್ಚೇಮಂ ಶೃಣುಯಾದ್ಭತ್ತ್ಯಾ ಯಶ್ಚಾಪಿ ಪರಿಕೀರ್ತಯೇತ್‌ | 
ಗ ts 
ಉಭೌ ತೌ ಸ್ಪರ್ಗಮಾಪ್ಟುತೌ ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ವಿಚಾರಣಾ ॥ ೫೬೫ ॥ 


ಯೆತ್ಸಲಂ ಚ ಸಿನೀವಾಲ್ಯಾಂ ಕಾಹುಗ್ರೆಸ್ತೇ ದಿನಾಕರೇ । 


ಕೃತ್ವಾ ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಲಭೇನ್ಮರ್ತ್ಯಃ ತದಸ್ಯಾಃ ಶ್ರವಣಾದಹಿ ॥ ೫೬ ॥ 


ನಿಯಮಶ್ಚ ಪ್ರಕರ್ತನ್ಯೋ ದಂತಧಾನನೆಪೂರ್ಚಕಂ | 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ನಿರಾಹಾರೋ ವರ್ಜಯಿಷ್ಯಾಮಿ ವೈ ಜಲಂ ॥ ೫೭ ॥ 


ಕೇಶನಪ್ರೀಣನಾರ್ಥಾಯ ಅನ್ಯದಾಚೆಮನಾವೃತೇ | 
ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ದೇವದೇವೇಶಃ ಪೂಜನೀಯುಸ್ತ್ರಿವಿಕ್ರಮಃ ॥ ೫೮ ॥ 


೫೪. ಯಾವನು ಯೋಗ್ಯನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಕೆರೆಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ ಅವನು ಚಿನ್ನದ ಯಾನದಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೫೫. ಯಾವನು ಇದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೂ ಯಾವನು ಕೇಳು 
ತ್ರಾನೆಯೋ ಅವನೂ ಈ ಇಬ್ಬರೂ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವು ಬೇಡ. 


೫೬. ಅಮಾವಾಸ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸೂರೈಗ್ರಹೆಣದಲ್ಲಿಯ ಮನುಷ್ಯನು 
ಶ್ರಾದ್ಧಮಾಡಿದರೆ ಯಾವಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಫಲವು ನಿರ್ಜಲೈ ಕಾದಶಿಯ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೫೭-೫೯. ಹಲ್ಲನ್ನುಜ್ಜಿಕೊಂಡು ಮುಖವನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ನಿಯಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. “ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ಆಚಮನದ ನೀರನ್ನು ಹೊರತಾಗಿ 
ಬೇರೆ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ ಕೇಶವನು ಪ್ರೀತಿಯೆನ್ನಿ ಹೊಂದಲಿ” 
ಎಂದು ಹೇಳಬೇಕು. ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ ದೇವದೇವನಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಗಂಧೈರ್ಧೂಪೈಸ್ತಥಾಸಪುಷ್ಟೈರ್ನಾಸೋಭಿಃ ಸ್ರಿಯದರ್ಶಕೈಃ | 
ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ವಿಧಾನೇ ಮಂತ್ರಮೇತಮುದೀರಯೇತ್‌ ೪೫೯॥ 


ದೇವದೇವ ಹೈಷೀಕೇಶ ಸಂಸಾರಾರ್ಣವತಾರಕ | 
ಉದಕುಂಭಪ್ರದಾನೇನ ನಯಮುಾಂ ಪರಮಾಂ ಗೆತಿಂ Il ೬೦॥ 


ಜೇಷ್ಮೇ ಮಾಸಿ ತು ವೈ ಭೀಮ ಯಾ ಶುಕ್ಲೈಕಾದಶೀ ಶುಭಾ | 
ನಿರ್ಜಲಂ ಸಮುಪೋಷ್ಯಾತ್ರ ಜಲಕುಂಭಾನ್ಸ ಶರ್ಕೆರಾನ್‌ ॥ ೬೧॥ 


ಪ್ರದಾಯ ವಿಪ್ರಮುಖ್ಯೇಭ್ಯೋ ಮೋದತೇ ವಿಷ್ಣು ಸನ್ನಿಧೌ | 
ತತಃ ಕುಂಭಾಃ ಪ್ರದಾತವ್ಯಾಂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಚ ಭಕ್ತಿತಃ ॥೬೨॥ 


ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ತತೋ ನಿರ್ಪಾ ಸ್ವಯಂ ಭುಂಜೀತ ತತ್ಪರಃ। 
ಏವಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ಪೂರ್ಣಾಂ ದ್ವಾದಶೀಂ ಪಾಪನಾಶಿನೀಂ | ೬೩॥ 


ನಿಯಮದಿಂದಲೂ ಗಂಧ ಧೂಪ ದೀಪ ಹೊವು ಬಟ್ಟಿ ನೈವೇದ್ಯ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳಿಂದಲೂ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಪೂಜಿಸಿ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. 


೬೦. ದೇವ ದೇವನೆ ! ಹೃಷಿಕೇಶನೆ! ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರವನ್ನು 
ದಾಟಿಸುವವನೆ! ಈ ಉದಕುಂಭದಾನದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನನಗೆ ಸದ್ಗತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡು. 


೬೧-೬೩. ಎಲ್ಫೈ ಭೀಮನೆ! ಜ್ಯೇಷ್ಮಶುಕ್ಸ ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ನೀರನ್ನೂ 
ಸಹ ಕುಡಿಯದೆ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ನೀರುತುಂಬಿದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನೂ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನೂ 
(ಪಾನಕವನ್ನೂ) ಬ್ರಾಹ್ಮರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಬಳಿ ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದುದ 
ರಿಂದಲೇ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಿಗೆ ಉದಕುಂಭದಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಅವ 
ರಿಗೆ ಊಟಮಾಡಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ತಾನು ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಈರೀತಿಯಾಗಿ 
ಯಾರು ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ದ್ವಾದಶಿಯದಿವಸ ಪಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರು ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೩ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಪಾಪನಿನಿರ್ಮುಕ್ತೆಃ ಪದಂ ಗಬ್ಬ ತೈನಾಮಯೆಂ | 
ತತಃಪ್ರಭೃತಿ ಭೀಮೇನ ಕೃತಾ ಹ್ಯೇಕಾದಶೀ ಶುಭಾ ೪ 
ಪಾಂಡವದ್ವಾದಶೀ ನಾಮ್ನಾ ಲೋಕೇ ಖ್ಯಾತಾ ಬಭೂವ ಹ | ೬೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂದೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂನಾದೇ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಶುಕ್ಲ ನಿರ್ಜಲೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ನಾಮ 
ತ್ರಿಸಂಚಾಶತ್ತಮೋತಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೬೪. ಅದು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಆ ಏಕಾದಶಿಯವಿವಸ ಭೀಮನು ಉಪ 
ವಾಸವಿದ್ದು ದ್ವಾದಶಿಯದಿನ ಪಾರಣೆಮಾಡುತ್ತ ಬಂದನು. ಆದುಪರಿಂದ ೮ 
ದ್ವಾದಶಿಗೆ ಪಾಂಡವದ್ವಾದಶಿಯೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿತು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದೆ. ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾವ್ರ್ಯರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಜ್ಯೇಷ್ಠ ಶುದ್ಧ ನಿರ್ಜಲೈ ಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
ಎ 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಚತುಷ್ಪಂಚಾಶತ್ತ ಮೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


OS 
[oS 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಅಷಾಢಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷೇ ತು ಕನ್ನಾನ್ಸ್ಮೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 

ಕಥಯಸ್ವ ಪ್ರಸಾ ಇದೇನ ವಾಸುದೇವ ಮಮಾಗ್ರೆ ತಃ nol 
॥ ಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 

ವ್ರತಾನಾಮುತ್ತಮಂ ರಾರ್ಜ ಕಥಯಾಮಿ ತವಾಗ್ರೆತಃ | 

ಸರೃಪಾ ಸಕ್ಷಯಕರಂ ಸರ್ವಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಕಂ | ೨॥ 


ಆಷಾಢಸ್ಯಾಸಿಶೇ ಪಕ್ಷೇ ಯೋಗಿನೀ ನಾಮ ನಾಮತಃ | 
ಏಕಾದಶೀ ನೃಪಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಹಾಪಾತಕನಾಶಿನೀ Ha 





ಐವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ವಾಸುದೇವನೆ! ಆಷಾಢಕೃಷ್ಣ 


ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ದಯವಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸು. 


೨. ಕೃ ಷ ನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಜನೆ! ವ ವ್ರತಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಉತ್ತಮನಾದ 
ವ್ರತವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೆ (ನೆ. ಅದು ಸರ್ಗಪ ಸೆರಾನಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತ [a ಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೩. ಆಷಾಢಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಯೋಗಿನೀ 
ಏಕಾದಶಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಮಹಾಪಾಸಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೪] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಸಂಸಾರಾರ್ಣವಮಗ್ನಾನಾಂ ಪೋತಭೂತಾ ಸನಾತನೀ | 
ಜಗತ್ರಯೇ ಸಾರಭೂತಾ ಯೋಗಿನೀವ್ರತಕಾರಿಣಾಂ |॥೪॥ 


ಕಥಯಾಮಿ ತನಾಗ್ರೇಹಂ ಕಥಾಂ ಹೌರಾಣಕೀಂ ಶುಭಾಂ | 
ಅಲಕಾಯಾಂ ರಾಜರಾಜಃ ಶಿವಭಕ್ತಿಪರಾಯಣಃ ls | 


ತನ್ನಾ ತ್ತು ನಕ ಹೇಮಮಾಲೀತಿ ನಾಮತಃ | 
ತಸ್ಯ ಪತ್ನೀ ಸುರೂಪಾ ಚ ವಿಶಾಲಾಸ್ರೀತಿ ನಾಮತಃ ॥೬॥ 


ಸ ತಸ್ಯಾಂ ಚಾಾಂಸಕ್ಕಮನಾಃ ಕಾಮಪಾಶವಶಂ ಗತಃ! 
ಮಾನಸಾತ್ಪುಪ್ಪನಿಯಯಮಾನೀಯ ಸ್ವಗೃಹೇ ಸ್ಥಿತಃ él 


ಸತಿ ಪ್ರೆ €ಮರಸಾಸಕ್ತೋ ನ ಕುಜೇರಾಲಯಂ ಗತಃ | 
ಕುಜೀೇರೋ ದೇವಸದನೇ ಕರೋತಿ ಶಿವಸೂಜನಂ lle I 


೪. ಈ ಯೋಗಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯು ಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವರಿಸೆ 
ದೋಣಿಯರೂಪದಲ್ಲಿರುವುದು. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಸಾರವಾದುದು. 


೫. ನಿನಗೊಂದು ಹಿಂದಿನ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅಲಕಾಸ ಪಟ್ಟಣದ 
ಶಿವಭಕ್ಕಿಯಿಂಂದ ಕೂಡಿದ ಕುಬೇರನಿರುವನು. 


30% 


೬. ಆ ಕುಬೇರನಿಗೆ ಹೇಮಮಾಲೀ ಎಂಬ ಹೂತರುವವನಿದ್ದ ನು. ಅವರಿಗೆ 
ನಿಶಾಲಾಕ್ಷಿ ಎಂಬ ಹೆಂಡತಿ ಯಿದ್ದಳು. ಅವಳು ಬಹುಸುಂದರಿಯು. 


೭. ಆತನು ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳ ವನಾಗಿ ಕಾಮಬಾಧೆಗೊಳಗಾಗಿ 
ಮಾನಸಸರೋವರದಿಂದ ಹೂವನ್ನು ತಂದಿದ್ದ ರೂ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿ ನು. 


೮.೧೦. ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾದ ಆ ಹೇಮಮಾಲಿಯು ಕುಬೇರನ 
ಮನೆಗೆ ಹೋಗಲೇ ಇಲ್ಲ. ಕುಬೇರನು ದೇವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ದೇವರ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಮಧ್ಯಾಹ್ಯ ಸಮಯೇ ರಾರ್ಜ ಪುಸ್ಟಾಗಮುಸಮಾಕ್ಷಕೆಃ | 


ಹೇಮಮಾಲೀ ಸ್ವಭವನನೇ ರಮತೇ ಕಾಂತಯಾ ಸಹೆ 1೯॥ 

ಕಸ್ಮಾನ್ನಾಯಾತಿ ಭೋ ಯಕ್ಷಾ ಹೇಮಮಾಲೀ ದುರಾತ್ಮರ್ನಾ | 

ನಿಶ್ಚಯಂ ಕ್ರಿಯೆತಾಮಸ್ಯ ಇತ್ಯುವಾಚ ಪುನಃ ಪುನಃ ಚ ೧೦ ॥ 
॥ ಯಕ್ಷಾ ಊಚುಃ ॥ 

ವನಿತಾಕಾಮುಕೋ ಗೇಹೇ ರಮತೇ ಸ್ಟೇಚ್ಛಯಾ ನೃಪ ॥೧೧॥ 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ತೇಷಾಂ ವಾಕ್ಯಂ ಸಮಾಕರ್ಣ್ಳ್ಯ ಕುಬೇರಃ ಕೋಪಪೂರಿಶಃ | 
ಆಹ್ವ ಯಾಮಾಸ ತೆಂ ತೂರ್ಣಂ ವಟುಕೆಂ ಹೇಮಮಾಲಿನಂ ॥ ೧೨ ॥ 


ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಕಾಲಾತ್ಮಯಂ ಸೋಪಿ ಭೆಯವ್ಯಾ ಕುಲಲೋಚನಃ । 
ಅಸ ಸ್ಪ ಏನ ಆಗತ್ಯ ಕುಬೇರಸ್ಯಾಗ್ರೆತಃ ಸ್ಥಿ 4 ॥ 0೩ | 








ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೊವನ್ನು ತರುವನೆಂದು ಕಾದುಕೊಂಡು 
ಇದ್ದನು. ಇತ್ತ ಹೇಮಮಾಲಿಯು ತನ್ನೆ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆ ರೆಮಿಸುತ್ತ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದು ಬಿಟ್ಟಿ ನು. ಆಗ ಪೂಜೆಯ ಕಾಲವು ವಿಸಾರುತ್ತ ಬರಲು ಯಕ್ಷ 
ರಾಜನಾದ ಕುಬೇರನಿಗೆ ಕೋಪಬಂದು ಇಂತೆಂದನು. ಎಲೈ ಯಕ್ಷರಿರಾ ! 
ಹೇಮಮಾಲಿಯು ಏಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲ? ಅವನು ಬರುವನೇ? ಇಲ್ಲವೆ? ಎಂದು 
ನಿಶ್ಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿರೆಂದು ಪದೇ ಪದೇ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೧. ಯಕ್ಷರು ಹೇಳಿದರು- ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ ! ಅವನು ಹೆಂಡತಿಯಲ್ಲಿ 
ಆಸೆಗೊಂಡವನಾಗಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದಾ ಕೆ. 


೧೨. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಕುಬೇರನು ಆ ಯಕ್ಷರ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ 
ನೋಪಗೊಂಡು ಆ ಹೇಮಮಾಲಿಯನ್ನು ಕರೆಸಿದನು. 


೧೩. ಆ ಹೇಮಮಾಲಿಯೂ ಕೂಡ ಹೊತ್ತಾ ಸಾದುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಭಯ 
ಗೊಂಡವನಾಗಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಶುಚಿಯಾಗದೇನೆ ಹೋಗಿ ಕುಬೇರನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ 
ನಿಂತನು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೪ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ತಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಧನದಃ ಕ್ರುದ್ಧಃ ಕ್ರೋಧಸಂರಕ್ತೆಲೋಚನಃ | 
ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ರುಷಾವಿಷ್ಟಃ ಕೋಪಪ್ರಸ್ಫುರಿತಾಧರಃ ॥ ೧೪ ॥ 


॥ ಧನದ ಉವಾಚ ॥ 


ಆಃ ಪಾಪ ದುಷ್ಟ ದುಠ್ಬೃತ್ತ ಕೃತರ್ನಾ ದೇವಹೇಳನಂ | 
ಅಷ್ಟಾದಶಕುಷ್ಮಚಿತ್ಕೋ ವಿಯುಕ್ತಃ ಕಾಂತಯಾ ತಯಾ | 


ಅಸ್ಮಾತ್‌ ಸ್ಥಾನಾದಪೆಧಸ್ಲೋ ಗಚ್ಛಸ್ಸ ಪ್ರಮಥಾಧಮ il ೧೫ ॥ 


pe | 
I ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ | 


ಇತ್ಯುಕ್ತೇ ವಚನೇ ತಸ್ಯ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಸ್ಥಾನಾತ್‌ ಪಪಾತ ಸಃ | 
ಮಹಾದುಃಖಾಭಿಭೂಶಶ್ಟೆ ಕುಷ್ಮೈಃ ಪೀಡಿತನಿಗ್ರಹಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ನ ಸುಖಂ ದಿವಸೇ ತಸ್ಯ ನ ನಿದ್ರಾಂ ಲಭತೇ ನಿಶಿ | 
ಛಾಯಾಯಾಂ ಪೀಡಿತತೆನುರ್ನಿದಾಘೇತ್ಯಂತಪೀಡಿತಃ ॥ ೧೭॥ 


೧೪. ಕುಬೇರನು ಅನನನ್ನು ನೋಡಿ ನೋಪದಿಂದ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಕೆಂಪಗೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತುಟಿಗಳನ್ನು ನಡುಗಿಸುತ್ತಾ ಇಂತೆಂದನು. 


೧೫. ಕುಬೇರನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೆಲವೋ ಪಾಹಿಯೇ ! ಕೆಟ್ಟ ನಡತೆ 
ಯವನೇ! ದೇವರಿಗೆ ತಿರಸ್ಥಾರಮಾಡಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಹೆದಿನೆಂಟು ಬಗೆಯ 
ಕುಷ್ಕ ರೋಗಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ಹೆಂಡತಿಯಿಂದ ಅಗಲಿ ಈ ಅಲಕೆಯಲ್ಲಿ ಇರದೆ 
ನಾಶವಾಗಿ ಹೋಗು. 


೧೬. ಕುಬೇರನು ಹೀಗೆನ್ನೆಲು ಕುಷ್ಠಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಬಹು ದುಃಖಪಡುತ್ತಾ 
ಆ ಜಾಗದಿಂದ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದನು. 


೧೭. ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಸುಖವಿಲ್ಲ. ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ ಯಿಲ್ಲ. ನೆರಳಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಛಳಿ ಹೆಚ್ಚು. ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಸೆಕೆ ಹೆಚ್ಚು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ತೊಂದರೆ 
ಪಡುತ್ತಿದ್ದನು. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಶಿನಪೊಜಾಸ್ರಭಾವೇಣ ಸ್ಮೃತಿಸ್ತಸ್ಯ ನ ಲುಸ್ಯತೇ । 
ಪಾತಕೇನಾಭಿಭೂತೋಪಿ ಪೂರೈ ಕರ್ಮ ಸ್ಮರತ್ಯಸೌ H ೧೮ ॥ 


ಭ್ರಮಮಾಣಸ್ತತೋ ಗರ್ಚ್ಛ ಹೇಮಾದ್ರಿಂ ಸರ್ವ ತೋತ್ತಮೆಂ | 
ತತ್ರಾಪಶ್ಯನ್ಮುನಿನರೆಂ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೆಂ ತಪೋನಿಧಿಂ HOF 


ಯಸ್ಕಾಯುರ್ನಿದ್ಯತೇ ರಾರ್ಜ ಬ್ರಹ್ಮಣೋ ವಯಸಾ ಸೆಮೆಂ | 
ವವಂದೇ ಚರಣ್‌ ತಸ್ಯ ದೂರತಃ ಷಾಸಪಕರ್ಮಕೃತ್‌ il ೨೦ ॥ 


ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೋ ಮುನಿನರೋ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತಂ ಕೆಂಪಿತೆಂ ತಥಾ । 
ಪರೋಪಕರಣಾರ್ಥಾಯ ಸಮಾಹೂಯೇದೆಮಬ್ರನೀತ್‌ ॥ ೨೧॥ 


॥ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಉವಾಚೆ ॥ 
ಕೆಸ್ಮಾತ್ಕುಷ್ಮಾಭಿಭೊತಸ್ತಂ ಕುತೋ ನಿಂದ್ಯತರೋ ಹ್ಯಸಿ ॥ ೨೨ ॥ 


೧೮. ಶಿವಪೂಜೆಯ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಹಿಂದಿನ ಜ್ಞಾನವು ಅವನಿಗೆ ನಾಶ 
ವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಪಾಸಿಯಾದರೂ ಪೂರ್ವ ಕಥೆಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಜ್ಞಾಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೯. ಹೀಗೆಯೇ ತೊಂದರೆಸಡುತ್ತ ಸುತ್ತುತ್ತ ಸುತ್ತುತ್ತ ಹಿಮವತ್ಪರ್ವತಕ್ಕೆ 
ಹೋದನು. ಅಲ್ಲಿ ತಪೋನಿಧಿಯಾದ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನನ್ನು ನೋಡಿದನು. 


೨೦. ಆ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗಿರುವಷ್ಟು ಆಯುಸ್ಸು ಇರುವುದಂ. 
ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಈ ಪಾಪಿಯು ದೂರದಿಂದಲೇ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. 


೨೧. ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನು ಅವನು ಆ ರೀತಿಯಾಗಿ ತೊಂದರೆಪಡುತ್ತಿರು 
ವುದನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಆಗ ಪರೋಪಕಾರ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕರೆದು 
ಇಂತೆಂದನು. 


ಎ೨ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನು ಹೇಳಿದನು-ಅಯ್ಯಾ ನಿನಗೇಕೆ ಈ ಕುಷ್ಕನು 
ಬಂದಿತು? ಈ ರೀತಿ ನಿಂದ್ಯನಾಗಲು ಕಾರಣವೇನು? 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಇತ್ಯುಕ್ತಸ್ಸೆ ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯಂ ಮಹಾಮುನಿಂ ॥ ೨೩ ॥ 


॥ ಯಕ್ಷ ಉವಾಚ ॥ 
ರಾಜರಾಜಸ್ವಾನುಚರೋ ಹೇಮನತಾಲೀತಿ ನಾಮತಃ | 


ಮಾನಸಾತ್ಸದ್ಮನಿಚಯೆಮಾನೀಯ ಪ್ರತ್ಯಹಂ ಮುನೇ ॥ ೨೪ ॥ 
ಶಿವಪೂಜನವೇಳಾಯಂ ಕುಜೀರಾಯ ಸಮರ್ಪಯೇ | 

ಏಕರ್ಸ್ಮಿ ದಿವಸೇ ಚೈವ ಕಾಲಶ್ಹಾನಿದಿತೋ ಮಯಾ ॥ ೨೫ ॥ 
ಹತ್ಚೀಸೌಖ್ಯಪ್ರಸಕ್ತೇನ ಶೋಕನ್ಯಾಕುಲಜೇತಸಾ | 

ತತಃ ಕ್ರುದ್ಧೇನ ಶಸ್ತ್ರೋಸ್ಮಿ ರಾಜರಾಜೇನ ವೈ ಮುನೇ ॥ ೨೬ ॥ 
ಕುಷ್ಮಾಭಿಭೂತಸ್ಪಂಜಾತೋ ವಿಯುಕ್ತಃ ಕಾನ್ನಯಾ ತೆಯಾ | 

ಅಧುನಾ ತವ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯೇ ಪ್ರಾಸ್ತೋೋಸ್ಮಿ ಶುಭಕರ್ಮಣಾ ॥ ೨೭ ॥ 
ಸತಾಂ ಸ್ಪಭಾವತಶ್ಚಿತ್ತಂ ಸರೋಸಕರಣೇ ಕ್ಷಮಂ | 

ಇತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಮಾಂ ಪ್ರಶಾಧಿ ಕೃತಾಗಸೆಂ ॥ ೨೮ ॥ 





೨೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನು ಇಂತೆಂದು ಕೇಳಲು 
ಹೇಮಮಾಲಿಯು ಇಂತೆಂದೆನು. 


೨೪-೨೭. ಎಲ್ಫೈ ಖುಷಿಯೆ! ನಾನು ಕುಬೇರನ ಆಳು. ನನ್ನ ಹೆಸರು 
ಹೇಮಮಾಲಿ. ನಾನು ದಿನವೂ ಮಾನಸ ಸರೋವರದಿಂದ ಕಮಲಗಳನ್ನು 
ತಂದು ಕುಬೇರನಿಗೆ ಪೂಜೆಯವೇಳೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೆನು. ಒಂದುದಿನ ಹೆಂಡತಿ 
ಯೊಡನೆ ರವಿಂಸುತ್ತ ಅದರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೇ ಆಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದುದರಿಂದ ಹೊತ್ತೇ 
ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಕುಬೇರನು ಕೋಪಗೊಂಡು ಶಪಿಸಿದನು. ಆ ಶಾಪದಿಂದ 
ಕುಷ್ಕರೋಗವುಂಬಾಗಿ ತೊಂದರೆಪಡುತ್ತ ಹೆಂಡತಿಯಿಂದಲೂ ಅಗಲಿರುವೆನು. 
ಯಾವುದೋ ಪುಣ್ಯವಶದಿಂದ ಈಗ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. 


೨೮. ಸತ್ಪುರುಷರ ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ ನರೋಪಕಾರದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿ 
ರುವುದು ಆದುದರಿಂದ ಸತ್ಪುರುಷರಾದ ತಾವು ಪಾಪಿಯಾದ ನಾನು ಏನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಸೌಖ್ಯವಾಗುತ್ತದೆಂಬುದನ್ನು ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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॥ ಮಾರ್ಕಂಡೇಯ ಉವಾಚ ॥ 
ತ್ವಯಾ ಸತ್ಯಮಿಹಪ್ರೋಕ್ತಂ ನಾಸಶ್ಯಂ ಭಾಷಿತಂ ಯೆತೆಕ | 


ಅತೋ ವ್ರಶೋಪದೇಶಂ ತೇ ಕಥಯಾಮಿ ಶುಭಪ್ರದಂ ॥೨೯॥ 
ಆಷಾಢೇ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷೇ ತು ಯೋಗಿನೀವ್ರತಮಾಚರ | 
ಅಸ್ಯ ವ್ರತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯೇನ ಕುಸ್ಮಂ ಯಾಸ್ಯತಿ ವೈ ಧ್ರುವಂ ॥೩೦॥ 


ಇ ಹ 
|| ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


£ಾ 


ಇತಿ ವಾಕ್ಯಮೃಷೇಶ್ಕು ತ್ವಾ ದಂಡನತ್ಸತೋ ಭುವಿ | 


ಉತ್ಥಾ ಪಿತಸ್ಸ ಮುನಿನಾ ಬಭೂವಾತೀವ ಹರ್ಹಿತಃ il a0 I 
ಮಾರ್ಕಂಡೇಯೋಪದೇಶೇನ ವ್ರತಂ ತೇನ ಕೃತಂ ಯಥಾ | 
ಅಷ್ಟಾದಶೈವ ಕುಷ್ಠಾನಿ ಗೆತಾನಿ ತಸ್ಯ ಸರ್ವಶಃ ॥ ೩೨ ॥ 


ಮುನೇರ್ವಚನತಸ್ಸಮ್ಯಗ್ಹ್ರತೇ ಚೀರ್ಣೆಆಭವತ್ಸುಖೀ | 


ಈದೃಗ್ವಿಧಂ ನೃಸ ಶ್ರೇಷ್ಠಂ ಕಥಿತಂ ಯೋಗಿನೀ ವ್ರತಂ ॥೩೩॥ 


೨೯. ಮಾರ್ಕಂದೇಯನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಹೇಮವಾಲಿಯೇ! ನೀನು 
ಸತ್ಯವನ್ನೇ ನುಡಿದೆ. ಸುಳ್ಳೆ ನ್ನಾಡಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದೆ ನಿನಗೊಂದು ಒಳ್ಳೆಯ 
ವ್ರತವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸುತ್ತೇನೆ. 

೩೦. ಆಷಾಢ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಯೋಗಿನೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು ಈ 
ವ್ರತದ ಪುಣ್ಯದಿಂದ ನಿನ್ನ ಕುಷ್ಠರೋಗವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಿಶ್ಚಯವು. 

೩೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಖುಷಿಯ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಆತನಿಗೆ 
ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಮಲಗಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. ಆ ಖುಷಿಯು ಏಳೆಂದು ಎಬ್ಬಿಸಿದನು. 
ಇದರಿಂದ ಹೇಮಮಾಲಿಗೆ ಬಹು ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. 


೩೨. ಮಾರ್ಕಂಡೇಯನ ಉಪದೇಶದಂತೆ ಅವನು ಆ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡಿದನು. ಅದರಿಂದ ಹದಿನೆಂಟು ಬಗೆಯ ಕುಷ್ಕ ರೋಗಗಳೂ ನಾಶವಾದುವು. 


೩೩. ಮುನಿಯ ಮಾತಿನಂತೆ ಈ ಯೋಗಿನೀ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಲು 
ರೋಗವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗಿ ಸುಖಿಯಾದನು. ಎಲ್ಫೈ ದೊರೆಯೇ! ಈ ಯೋಗಿನೀ 
ವ್ರತವು ಈ ರೀತಿಯಾದ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳದ್ದು. 
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ಅಸ್ಟಾಶೀತಿಸಹಸ್ರಾಣಿ ದ್ವಿಜಾನ್ಫೋಜಯಂತೇ ತು ಯಃ! 


ತತ್ಸಮಂ ಫೆಲಮಾಸ್ನೋತಿ ಯೋಗಿನೀವ್ರತಕೃನ್ನರಃ | ೩೪॥ 
ಮಹಾಪಾಪಪ್ರಶಮನೀ ಮಹಾಸುಣ್ಯಫೆಲಪ್ರದಾ [ 
ಪಠನಾಚ್ಛ _ವಣಾನ್ಮರ್ತ್ಯಃ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೩೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರೆಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸೆಂವಾದಾನ್ಹರ್ಗೆತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಆಷಾಢ ಕೃಷ್ಣ ಯೋಗಿನ್ಯೇಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಚತುಷ್ಪಂಚಾಶತ್ತಮೊಲಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೩೫. ಈ ಯೋಗಿನೀವ್ರತವು ಮಹಾ ಪಾನಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದವರೂ ಓದಿದವರೂ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಸ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತರಾಗುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾವತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದ್ದ್ಲಿ 
ಆಷಾಢ ಕೃಷ್ಣ ಯೋಗಿನ್ಯೇಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
x- 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಸಂಚಸಂಚಾಶತ್ತ ಮೋಆಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ರಾವಾ 
[SS] 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವನಾಜ ॥ 
ಆಷಾಢಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಕಾ ಚ ಏಕಾದಶೀ ಭನೇತ್‌ | 
ಕಿನ್ನಾಮಕೋ ವಿಧಿಸ್ತಸ್ಯಾ ಏತದ್ವಿಸ್ತರತೋ ವದ nol 
॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಥಯಾಮಿ ಮಹಾಸುಣ್ಯಾಂ ಸ್ವರ್ಗೆನೋಕ್ಷಪ್ರೆದಾಯಿಓೀಂ | 
ಶೆಯೆನೀಂ ನಾಮ ನಾಮ್ನಾ ತು ಸರ್ವಷಾಸಹರಾಂ ಪರಾಂ H ೨ I 


ಐವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಈಸಾ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ಆಸಾಢಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಹೆಸರೇನು? ಅದಕ್ಕೆ ವಿಧಿಯೇನು? 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳಂ. 


೨. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಅದು ಸ್ವರ್ಗಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಮಹಾಪುಣ್ಯವಾದುದು. ಅದರ ಹೆಸರು ಶಯನೈ ಕಾದಶಿಯೆಂದು. ಪಾಪ 
ಹಾರಕವಾದುದು. 
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ಯೆಸ್ಕಾ 8 ಶ್ರನಣಮಾತ್ರೇಣ ವಾಜಷೇಯಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ಸತ್ಯಂ ಸತ್ಯ 0 ಮಯಾ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ನಾತಃ ಪರತರಂ ನೃಣಾಂ 1೩1 


ಪಾಹಿನಾಂ ಪಾಪನಾಶಾಯ ಸೃಷ್ಟಂ ಧಾತ್ರಾ ಮಹೋತ್ತಮಂ | 


ಅತಃ ಸರಾ ನ ರಾಜೇಂದ್ರ ವರ್ತತೇ ಮೋಕ್ಷದಾ ಪರಾ lv ll 


ಏತೆಸ್ಮಾತ್ಯಾರೆಣಾತ್‌ ರಾರ್ಜ ಶ್ರೊಯತಾಂ ಗತಿರುತ್ತಮಾ | 
ಭವೇನ್ನರಾಣಾಂ ಶ್ರೋತ್ಯ ಣಾಂ ಕಥಾಯಾಶ ್ರವಣಾದಹಿ !೫॥ 


ತೇ ಸದಾ ವೈಷ್ಣವಾ ರಾರ್ಜ ಮಮ ಭಕ್ತಿಪರಾಯಣಾಃ | 
ಆಷಾಢೇ ವಾಮನಶ್ಚೈನ ಪೂಜ್ಯತೇ ಪರಮೇಶ್ವರಃ । lls Nl 


ವಾಮನಃ ಪೂಜೆತೋ ಯೇನ ಕಮಲೈಃ ಕಮಲೇಕ್ಷಣಃ | 
ಆಷಾಢಸ್ಕ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಶಯನ್ಯಾಶ್ಚ ದಿನೇ ತಥಾ ॥೭॥ 


೩. ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿದರೇನೇ ವಾಜಪೇಯ ಯಾಗದ 
ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. ನಾನು ಹೇಳಿದುದು ಸತ್ಯವು. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದುದು 
ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 


೪. ಪಾಹಫಿಗಳ ಪಾಪದ ನಾಶಕೊ ಕ್ಯ್ಯೋಸ್ಟ್ರ ರವೇ ಬ್ರಹ್ಮ ನು ಇದನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿದ್ದಾನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಧಡ ಇದಕ್ತಿ೨ತಲೂ 


೫. ಆ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದವರಿಗೂ ಮಾಡಿದವರಿಗೂ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಗತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. 


೬. ಆ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡುವವರು ವೈಷ್ಣವರು, ನಿಷ್ಣುಭಕ್ಕಿಸರಾ 
ಯಣರು. ಆಷಾಢದಲ್ಲಿ ವಾಮನನೆಂಬ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೭-೮. ಆಷಾಢಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದ ಕಾವಿಂಕಾ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ 
ವಾಮನ ದೇವರನ್ನು ಯಾವನು ಪೂಜಿಸುವನೋ ಅವನು ಮೂರು ಲೋಕವನ್ನೂ 
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ಭೂ ಜಗತ್ಸರ್ವಂ ತ್ರಯೋ ದೇವಾಸ್ಸನಾತನಾಃ | 
ಕೃತಾ ಚೈಕಾದಶೀ ಯೇನ ಹರಿವಾಸರಮುತ್ತಮಂ ॥೮॥ 


|| ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಸಂಶಯೋನ್ವಿ ಮಹಾನ್ಮೇಃತ್ರ ಶ್ರೊಯತಾಂ ಪುರುಷೋತ್ತಮ | 
ಕಥಂ ಸುಪ್ರ್ತೋಸಿ ದೇವೇಶ ಕಥಂ ಚ ಬಲಿಮಾಶ್ರಿತೆಃ ॥೯॥ 


ಕಥಂ ಭೂಮೌ ಜ ಸರ್ವೇಶ 80 ಕುರ್ವಂತಿ ಜನಾಃ ಪರೇ | 


ಮೆ 
ತದ ದ ಮಹಾಸಾ,ಜ ನಂಶಯೋಸ್ನಿ ನುಹಾನ,ಮ Il ೧೦॥ 
ನ Je ದಿ ೬ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಜ ॥ 


ಯಶ್ಯಾ ಶೈ ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ಸರ್ವಷಾಸಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್‌ Il ce I 


ಶ್ರೊಯತಾಂ ರಾಜಶಾರ್ಮೂಲ ಕಥಾ ಷಾಪಪ್ರಣಾಶಿನೀ | 


ಬಲಿರ್ವೈ ದಾನವಃ ಪೂರ್ರಮಾಸೀತ್ರೇತಾಯುಗೇ ನೃಪ 
ಪೂಜಯಂತ್ಚೈ ವ ಮಾಂ ನಿತ್ಯಂ ಮ್ಳ ಕ್ರೋ ಮತ್ಸ ಬ ॥ ೧೨॥ 


ಹ 


EE ವೆ. .ವೈೃೃೃೃೃೃಸಂೃ್ಯ್ಯಪ್ರಸಉಿಸಸ ಸೂ 





ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಷ್ಣು ಶಿವರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಿನ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪ 
ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜಾಗರಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೯-೧೦. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು ಎಲೈ ಪುರುಷೋತ್ತಮನೇ! ನನಗೆ 
ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬಹುವಾದ ಸಂಶಯವಿದೆ. ನೀನು ಮಲಗಿರುವುದು ಹೇಗೆ? 
ಬಲಿಯೆಂಬ ದಾನವನ ಬಳಿ ಇರುತ್ತೇನೆಂಬುದು ಹೇಗೆ? ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಇರುತ್ತೀಯೆ ? ಆಗ ಜನಗಳೆಲ್ಲರೂ ಏನುಮಾಡುತ್ತಾರೆ? ಇದೇ ನನ್ನ ಸಂಶ 
ಯವು. ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವನ್ನು ಹೇಳು. 


೧೧. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣೆನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೆ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೇ! ಒಂದು ಕಥೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಅದು ಪಾಪವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು 
ಕೇಳಿದೊಡನೆಯೇ ಎಂತಹ ಪಾಪಗಳಿದ್ದರೂ ಜಾತಾ ಗುತ್ತವೆ. 

೧೨. ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತ್ರೇತಾಯುಗದಲ್ಲಿ ಬಲಿಯೆಂಬ ದಾನವನಿದ್ದನು. 
ಅವನು ದಿನವೂ ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತ ನನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿದ್ದನು. 
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ಯಜ್ಞೈೈಸ್ತು ವಿಧಿವದ್ದೈತ್ಯೋ ಯಜತೇ ಮಾಂ ಸನಾತನೆಂ | 
ಭೆಕ್ತ್ಯಾಚ ಪೆರೆಯಾ ರಾರ್ಜ ಯಜ್ಞಕೃದ್ಧ ತಕೃತ್ತಥಾ ॥ ೧೩॥ 


ಪರಂ ವಿಚಾರ್ಯ ಬಹುಧಾ ಮಘೋನಂ ಚೈವ ಸೂಕ್ತಿಭಿಃ | 
ಗುರುಣಾ ದೇವತೈ ಸ್ಸಾರ್ಥಂ ಬಹುಧಾ ಪೂಜಿತೋಸ್ಕಹಂ ॥ ೧೪ ॥ 


ತತೋ ನಾಮನರೂಹೇಣ ಅವತಾರೇ ಚ ಪಂಚೆಮೇ | 
ಅತು ್ಯಗ್ರೈರೂಷೇಣ ತದಾ ಸರ್ಫಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡರೂಪಿಣಾ | ೧೫ Il 


ಮಾಕ*ಛೆಲೇನ ಜಿತೋ ದಾತಾ ಸತ್ಯಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ಸಂಸ್ಥಿತಃ | 
ಶುಕ್ರೆಸ್ತಂ ವಾರಯಾಮಾಸ ಯನ್ನಾರಾಯಣ ಇತ್ಯಹಂ ll ೧೬ ॥ 


ಯಾಚಿತಾ ವಸುಧಾ ರಾರ್ಜ ಸಾರ್ಧತ್ರಯಸದಾ ಮಯಾ | 
ಸಂಕೆಲ್ಪೋದಕೆಮಾತ್ರೇ ತು ಕರೇ ತೇನೈನ ಚಾರ್ಪಿತೇ ॥ ೧೭॥ 


೧೩. ಅವನು ಅನೇಕವಾದ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸುತ್ತ 
ಇದ್ದನು. ಉತ್ತಮವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದಲ್ಲದೆ ವ್ರತ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. 








೧೪. ಅನಂತರ ಇಂದ್ರನು ಬೃಹಸ್ಸತಿಯೊಡನೆಯೂ ದೇವತೆಗಳೊಡ 
ನೆಯೂ ಯೋಚನೆಮಾಡಿ ಅನೇಕ ಒಳ್ಳೆಯ ರೀತಿಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದನು 


೧೫-೧೬. ಅನಂತರ ವಾಮನಾವತಾರವೆಂಬ ಐದನೆಯ ಅನತಾರವನ್ನು 
ಮಾಡಿದೆನು. ಅದು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡ ರೂಪವಾದ ಉಗ್ರಾವತಾರವು. ಆಗ ಮೋಸದ 
ಮಾತಿನಿಂದ ಸತ್ಯವಂತನಾದ ಬಲಿಯನ್ನು ಜಯಿಸಿದೆನು. ಆಗ ಶುಕ್ರಾ ಚಾರ್ಯನು 
ಇವನು ನಾರಾಯಣನು ಇವನ ಮಾತಿಗೆ ಮರಳಾಗಬೇಡವೆಂದು ಬಲಿಗೆ 


ಹೇಳಿದನು. 


೧೭-೨೧. ಆಗ ನಾನು ಮೂರೂವರೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಕೊಂಡೆನು. ಆ ಬಲಿಯು ಸಂಕಲ್ಪಮಾಡಿ ನೀರಿನೊಡನೆ ದಾನಮಾಡಿ ನನ್ನ ಕೈಗೆ 
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ರೂಪಮಿದೃಗ್ವಿಧಂ ರಾರ್ಜ ತದಾ ಶೃಣು ಮಯಾ ಕೈತೆಂ | 
ಭೂರ್ಲೋಕನೇ ಚರಣೌ ನ್ಯಸ್ಯ ಭುವರ್ಲೊೋಕೇ ತು ಜಾನುನೀ ॥ ೧೮ ll 


ಸ್ವರ್ಲೋಕೇ ತು ಕಟಂ ನಸ್ಯ ಮಹರ್ಲೋಕೇ ತಥೋದರಂ | 
ಜನೋಲೋಕೇ ಚ ಹೃದಯಂ ತಪೋಲೋಕೇ ತು ಕಂಠಕಂ ॥೧೯॥ 


ಸತ್ಯಲೋಕೇ ಮುಖಂ ಸ್ಥಾಪ್ಕ ಮಸ್ತಕಂ ಚೆ ತದೊರ್ಧ್ಯಕಂ | 
ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಗ್ರಹಾಶ್ಚ್ನೆವ ನಕ್ಷತ್ರಾಣಿ ತಥೈವ ಚ ॥ ೨೦ ॥ 


ದೇವಾಸ್ಸೇಂದ್ರಾಶ್ಚ ನಾಗಾಶ್ಚ ಯಕ್ಷಗೆಂಧರ್ಕಕಿನ್ನರಾಃ | 
ಸ್ಮುವಂತೋ ವೇಷಸಂಭೂತೈಃ ಸೂಕ್ತ್ಮೈಶ್ಹೆ ವಿನಿಫೈಸ್ತಥಾ ॥ ೨೧೫ 


ಕರೇ ಗೃಹೀತ್ವಾ ಚ ಬಲಿಂ ತ್ರಿಪದೈಃ ಪೊರಿತಾ ಮಹೀ | 
ಅರ್ಧಂಚ ತೆಸ್ಕ ಸೃಷ್ಠೇ ಚ ಪದಂ ನ್ಯಸ್ತಂ ಮಯಾ ತದಾ ॥ ೨೨ ॥ 


ಗತೋ ರಸಾತಲಂ ರಾರ್ಜ ದಾನವೋ ಮಮ ಪೂಜಕಃ | 
ಸಿಸ್ತೋಧೋ ದಾನವಶ್ಚೈಷಃ ಕ*ಮಕುರ್ಶ್ವ ತತಃ ಪರಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ಹಾಕಲು ನಾನು ಮಾಡಿದ ಅವತಾರವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಭೂಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜೆಗಳನ್ನೂ, ಭುವರ್ಲೊಕದಲ್ಲಿ ಮಂಡಿಗಳನ್ನೂ ಸ್ವರ್ಲೊಕದಲ್ಲಿ ಸೊಂಟ 
ವನ್ನೂ, ಮಹರ್ಲೊಕದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಯನ್ನೂ, ಜನೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎದೆಯನ್ನೂ 
ತಪೋಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕತ್ತನ್ನೂ ಸತ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮುಖವನ್ನೂ, ಅದರ ಮೇಲಿನ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತಲೆಯನ್ನೂ ಇಟ್ಟಿನು. ಚಂದ್ರ, ಸೂರ್ಯ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳು, ದೇವತೆಗಳು, 
ಇಂದ್ರನು ನಾಗರು, ಯಕ್ಷರು, ಗಂಧರ್ವರು, ಕಿನ್ನರರು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಆಗ ವೇದದ 
ಖುಕ್ಕುಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ತೋತ್ರ ಮಾಡಿದರು. 


೨೨-೨೬. ಆಗ ಬಲಿಯನ್ನು ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮೂರು ಕಾಲು 
ಗಳಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಅಳೆದೆನು. ಆಗ ಅರ್ಧಕಾಲನ್ನು ಅವನ ಬೆನ್ನಿನಮೇಲಿ 
ಟ್ರೈನು. ಆ ನನ್ನ ಭಕ್ತನಾದ ಬಲಿಯು ರಸಾತಳಕ್ಕೆ ಹೋದನು. ಆಗ ಆ ದಾನವ 
ನನ್ನು ಪಾತಾಳಕ್ಕೆ ತುಳಿದೆನು. ಅನಂತರ ಆ ಬಲಿಯು ವಿನಯದಿಂದ ತಲೆ 
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ವಿನೆಯೇನಾನತೋಆಸ್‌ ವೈ ಸುಪ್ರಸನ್ನೋ ಜನಾರ್ದನಃ | 
ಆಷಾಢೆಶುಕ್ಷ್‌ಸಕ್ಷೇ ತು ಕಾಮಿಕಾ ಹೆರಿವಾಸರೇ u ೨೪ ॥ 


ತಸ್ಯಾಮೇಕಾ ಚೆ ಮೂರ್ತಿರ್ಮೆೇ ಬಲಿಮಾಶ್ರಿತ್ಯ ತಿಷ್ಕತಿ I 
ದ್ವಿತೀಯಾ ಶೇಷಪೃಷ್ಠೇ ವೈ ಶ್ರೀರಸಾಗೆರಮಧ್ಯತಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಸ್ವನಿತ್ಯೇವ ಮಹಾರಾಜಾ ಯಾವದಾಗಾಮಿಕಾರ್ಶಿಕೀ | 
ತಾವದ್ಭವೇತ್ಸುಥರ್ಮಾತ್ಮಾ ಸರ್ವಧರ್ಮೋತ್ತಮೋತ್ತಮಂ ॥| ೨೬ ॥ 


ವ್ರತಂ ಚ ಕುರುತೇ ಮರ್ತ್ಯಃ ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗೆತಿಂ | 
ಏತಸ್ಮಾತ್ಕಾರಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಕರ್ತವ್ಯಾ ಚೆ ಪ್ರಯತ್ನತಃ ॥ ೨೭ || 


ನಾತಃ ಸರತರಾ ಕಾಚಿತ್‌ ಪವಿತ್ರಾ ಪಾಪನಾಶಿನೀ । 
ಯಸ್ಯಾಂ ಸ್ವಪಿತಿ ದೇವೇಶಃ ಶಂಖಚಕ್ರ ಗೆದಾಧರೆಃ | ೨೮ ॥ 


ತಸ್ಯಾಂ ಚ ಪೂಜಯೇದ್ದೇನಂ ಶಂಖಚೆಕ್ರಗದಾಧರಂ | 
ರಾತ್ರಿ ಜಾಗರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಚೈವ ವಿಶೇಷತಃ | ೨೯ Il 


ಬಾಗಲು ನಾನು ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನನಾದೆನು. ಆಷಾಢ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಕಾಮಿಕಾ 
ಅಥವಾ ಶಯನೈಕಾದಶಿಯು ಬರುವುದು. ಆದಿನ ನನ್ನ ಒಂದರಿ ಮೂರ್ತಿಯು 
ಬಲಿಯ ಹತ್ತಿರವಿರುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ ಮೂರ್ತಿಯು ಕ್ಷೀರಸಾಗರ ಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ 
ಶೇಷನ ಹಾಸಿಗೆಯಮೇಲೆ ಮಲಗಿರುವುದು. ಈ ರೀತಿ ಎರಡು ಮೂರ್ತಿಗಳೂ 
ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸದವರೆಗೆ ಮಲಗಿರುತ್ತವೆ. ಅದುವರೆಗೂ ಬೇಕಾದ ವ್ರತವನ್ನು 
ಆಚರಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನು ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಬಹುದು. 


೨೭, ಆಗ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮನುಷ್ಯನು ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ರತಗಳನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೨೮. ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾಧೆರನಾದ ಸ್ವಾಮಿಯು ಮಲಗಿರುವ ಈ ದಿನಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಬೇರೆ ದಿನಗಳಿಲ್ಲವು. ಇದೇ ಪಾಪಹರವು. 


೨೯. ಆ ಕಾಮಿಕ್ಳೆ ಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾಧರನಾದ ಸ್ವಾಮಿ 
ಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


371 


ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಸಂಖ್ಯಾಂ ನ ಕರ್ತುಂ ಶಕ್ತಶ್ಚತುಮರ್ಮುಖಃ | 
ಏವಂ ಯಃ ಕುರುಶೇ ರಾಜನ್ನೇಕಾದಶ್ಯಾ ಪ್ರತೋತ್ತಮಂ ॥ ao ll 


ಸರ್ಮಪಾಪಹೆರಂ ಚೈವ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಕಂ | 
ಸಚ ಲೋಕೇ ಮನು ಸದಾ ಶ್ರಸಚೋಪಿ ಪ್ರಿಯಂಕರಃ | ೩೧ ॥ 


ದೀಪದಾನೇನ ಪಾಲಾಶಪತ್ರೇ ಭುಕ್ತ್ಯಾ ವ್ರತೇನ ಚ! 
ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯಂ ನಯೆಂತೀಹ ತೇ ನರಾ ಮಮ ವಲ್ಲಭಾಃ ॥೩೨॥ 


ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯೇ ಹರೌ ಸುಪ್ತೇ ಭೂಮಿಶಾಯೀ ಭವೇನ್ನರಃ I 
ಶ್ರಾವಣೇ ವರ್ಜಯೇಚ್ಛಾಕಂ ದಧಿ ಭಾದ್ರಪವೇ ತಥಾ I ೩೩ ॥ 


ದುಗ್ಗಮಾಶ್ಚಯುಜೇ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ಕಾರ್ತಿಕೇ ದ್ವಿದಳೆಂ ತ್ಯಜೇತ್‌ | 
ಅಥವಾ ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯಸ್ಥ8 ಸ ಯಾತಿ ಪರಮಾಂ ಗತಿಂ ॥ av ॥ 


೩೦-೩೧. ಆದಿನ ವ್ರತಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಎಣಿಸಲು ಚತುರ್ಮುಖ 
ನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದಲೂ ಸಾದ್ಯವಿಲ್ಲ. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಏಕಾದಶಿ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಅದಲ್ಲದೆ 
ಇಹದಲ್ಲಿ ಭುಕ್ತಿಯೂ ಪರದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತಿಯೂ ಸಿಕ್ಚುತ್ತವೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಚಂಡಾಲನಾದರೂ ನನಗೆ ಪ್ರಿಯನು. 


೩೨. ದೀಪದಾನ ಮಾಡುತ್ತಾ ಮುತ್ತುಗದೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುತ್ತಾ 
ಯಾವನು ಚಾತುರ್ಮಾಸಗಳನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ನನಗೆ ಪ್ರೀತಿ 
ಪಾತ್ರನು. 


೩೩-೩೪. ಹರಿಯು ಮಲಗಿದ ಚಾತುರ್ಮಾಸ್ಯದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಬೇಕು. ಶ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳನ್ನೂ ಭಾದ್ರ ಪದದಲ್ಲಿ ಮೊಸ 
ರನ್ನೂ ಆಶ್ವಯುಜದಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನೂ ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ದ್ವಿದಳಧಾನ್ಯಗಳನ್ನೂ ಬಿಡ 
ಬೇಕು. ಅದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಾಲ್ಕು ತಿಂಗಳೆಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಯಾಗಿರಬೇಕು. 
ಅಂಥವರು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೫ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಏಕಾದಶ್ಯಾ ವ್ರತೇನೈ ವ ಪುರ್ಮಾ ಪಾಪೈ ರ್ನಿಮುಚ್ಯ ತೇ 


ಕರ್ತವ್ಯಾ ರ್ತ ದಾ ರಾರ್ಜ ನಿಸ ಮರ್ತವ್ಯಾ pA ಕರ್ಜಿ ಜತ್‌ ॥ ೩೫ ॥ 


ಶೆಯನೀಜೋಧಿನೀಮಥ್ಯೆ ೀಯಾ ಕೈ ಹ್ಣೆ 4ಕಾದಶೀ ಭೆನೇತ್‌ । 
ಸೆ ೈಮೋಸಪೋಷ್ಯಾ ಗೃ ಹಸ್ಮ ಕ ನಾನ್ಯಾ ನ ತೆ ಕದಾಚನ (೩೬ ॥ 


ಶೃಣುಯಾಚ್ಚೈವ ಭೋ ರಾರ್ಜ ಕಥಾಂ ಪಾಪಹೆರಾಂ ಪರಾಂ! 
ಅಶ್ವಮೇಧಸ್ಯ ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಫ ಫಲಂ ಪ್ರಾಸ್ನೋತಿ ಮಾನವಃ ॥೩೭॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಹಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಆಷಾಢ ಶುಕ್ಲ ಶಯನೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ನಾಮ 
ಪಂಚಪಂಚಾಶತ್ತಮೊಲಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


೩೫. ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತದಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗು 
ತ್ತವೆ. ಆ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡಬೇಕು. ಮರೆಯಬಾರದು. 


೩೬. ಗೃಹೆಸ್ಥನಾದವನು ಶಯನೈಕಾದಶಿ ಇ ಮಧ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಕೃಷ್ಣ ಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪವಾಸಮಾಡಬೇಕು. ಇತರ ಕ ಅದೆ 
ಕೃಷ್ಣೈಕಾದಶಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬಾರದು. 


೩೭. ಪಾಸಹಾರಕವಾದ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದವನು ಅಶ್ವಮೇಧಂ ಯಜ್ಞದ 
ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪ್ರರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಆಷಾಢ ಶುಕ್ಲ ಶಯನೈ ಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಐವತೆ ತ್ರೈದನೆಯ ಆಭ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಮಾ KER 
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1 ಶ್ರೀಃ ॥ 
ಎ 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಷಟ್‌ಪಂಚಾಶತ್ತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ಆರಾಾಷಾಡಾ 
ಈ 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಶ್ರಾನಣಸ್ಯಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಕಿನ್ನಾನ್ಸ್ಯೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 


ತನ್ಮೇ ಕಥಯ ಗೋವಿಂದ ವಾಸುದೇವ ನಮೋಸ್ತು ತೇ Hou 


1 ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ರಾರ್ಜ ಪ್ರವಶ್ಸಾಮಿ ಆಖ್ಯಾನಂ ಪಾಪೆನಾಶೆನಂ | 
ಯತ್‌ ಪ್ರೋಕ್ಕೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಸೊರ್ತಂ ಪೃಚ್ಛತೇ ನಾರದಾಯ ವೈ ॥ ೨ 





ಐವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
a= 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಗೋವಿಂದನೆ! ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ 
ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಏನೆಂದು ಹೆಸರು? ಅದನ್ನು ನನಗೆ ಹೇಳು. 
ಎಲ್ಫೆ ವಾಸುದೇವನೆ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಜನೆ! ಬ್ರಹ್ಮನು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಾರ 
ದನಿಗೆ ಹೇಳಿದೆ ಒಂದು ಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬] ಪದ್ಮ ಪ್ರೆರಾಣಂ 


| ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 


ಭೆಗರ್ವ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ತ್ವತ್ತೋಹಂ ಕಮಲಾಸನ | 
ಶ್ರಾವಣಸ್ಯಾಸಿತೇ ಸಕ್ಷೇ ಕಿನ್ನಾನ್ಮ್ಯೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ ॥ 
ಕೋ ದೇವಃ ಕೋ ವಿಧಿಃ ತಸ್ಯಾಃ ಕಂ ಪುಣ್ಯಂ ಕಥಯ ಪ್ರಭೋ ॥೩॥ 


॥ ಬ್ರಹ್ಮೋನಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ನಾರದ ಶೇ ವಕ್ಷ್ಯೇ ಲೋಕಾನಾಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ | 
ಶ್ರಾನಣೈಕಾದಶೀ ಕೃಷ್ಣಾ ಕಾಮಿಕಾ ನಾಮ ನಾಮತಃ Il ೪ I 


ಯಸ್ಯಾಃ ಸ್ಥರೆಣಮಾತ್ರೇಣ ನಾಜಪೇಯೆಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ಯಸ್ಕಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ದೇನೇಶಶ್ಶಂಖಚಕ್ರಗದಾಧರಃ Il ೫ | 


ಶ್ರೀಧಶಾಖ್ಯಂ ಹರಿಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಮಾಧವಂ ಮದುಸೂದನಂ | 
ಪೊಜಯೇದ್ದ್ಯಾಯತೇ ಯೋ ವೈ ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಫಲಂ ಶೃಣು | ೬॥ 


೩. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಬ್ರಹ್ಮ! ! ನಿನ್ನಿಂದ ಒಂದು ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿರುವೆನು. ಶ್ರಾವಣದ ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ 
ಹೆಸರೇನು? ಅದರಲ್ಲಿ ದೇವರಾವುದು? ವಿಧಿಯೇನು? ಅದರಿಂದ ಬರುವ 
ಪುಣ್ಯವೇನು? ಹೇಳು. 


೪ ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಮೈ ನಾರದನೆ! ಲೋಕದ ಹಿತದ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ನಿನಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಶ್ರಾವಣ ಕೃಷ್ಣ್ಮೈ ಕಾದತಿಗೆ ಕಾಮಿಕಾ 
ಏಕಾದಶಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. 


೫-೬. ಆ ಏಕಾದಶಿಯ ಸ್ಮರಣೆಯಿಂದಲೇ ವಾಜಪೇಯ ಯಾಗದ ಫಲವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಶಂಖ ಚಕ್ರ ಗದಾಧರನಾದ ವಿಷ್ಣುವು ಎಚ್ಚರ 
ದಿಂದಿರುವನು. ಶ್ರೀಧರನೂ ವಿಷ್ಣುವೂ ಮಾಧವನೂ ಮಧುಸೂದನನೂ ಆದ 
ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಆದಿನ ಪೊಜೆಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಿಸಿದರೆ ಅವನ ಪುಣ್ಯಫಲವನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ನೆ ಗಂಗಾಯಾಂನ ಕಾಶ್ಯಾಂಚ ನೈಮಿಷೇ ನಚ ಪುಷ್ಕರೇ। 
ಯತಶ್ಸಲಂ ಸಮವಾಪ್ತೋತಿ ತತ್ಸಲಂ ಕೃಷ್ಣೆಪೊಜನಾತ್‌ aN 


ಗೋದಾವರ್ಯಾಂ ಗುರೌ ಸಿಂಹೇ ವ್ಯತೀಪಾತೇ ಚ ದೆಂಡಕೇ ॥ 
ಯತ್ಸಲಂ ಸಮೆವನಾನ್ಫ್ನೋತಿ ತತ್ಸಲಂ ಕೃಷ್ಣ ಸೂಜನಾತ* ೪೮॥ 


ಸಸಾಗೆರವನೋಹೇತಾಂ ಯೋ ದದಾತಿ ವಸುಂಧರಾಂ | 


ಕಾಮಿಕಾವ್ರತಕಾರೀ ಚ ಉಭೌ ಸಮಫಲ್‌ೌ ಸ್ಮೃತ್‌ೌ uF 


ಪ್ರಸೂಯಮಾನಾಂ ಯೋ ಧೇನುಂ ದದ್ಯಾತ್ಸೋಪಸ್ಥೆರಾಂ ನರಃ | 
ತಶ್ಪಲಂ ಸಮವಾಪ್ಟ್ರೋತಿ ಕಾಮಿಕಾವ್ರತಕಾರಕಃ ॥೧೦॥ 


ಶ್ರಾನಣೇ ಶ್ರೀಧರಂ ದೇನಂ ಪೂಜಯೇಮದ್ಕ್ಯೋ ನರೋತ್ತಮ । 
ತೇನೈವ ಪೂಜಿತಾ ದೇವಾ ಗಂಧರ್ಹೋರಗೆಪನ್ನಗಾಃ ॥೧೧॥ 


೭. ಗಂಗೆಯಲ್ಲಾಗಲೀ ಕಾಶಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ನೈಮಿಷದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪುಷ್ಕರದ 
ಲ್ಲಾಗಲಿ ಆ ಫಲವು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತಹ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಆ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
ಕೃಷ್ಣ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. 








೮. ಗುರುವು ಸಿಂಹರಾಶಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವಾಗ ಗೋದಾವರಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಯತೀಪಾತದಲ್ಲಿ ದಂಡಕವನದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಈ 
ಶ್ರಾವಣ ಕೃಷ್ಣೆ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 


೯. ಸಮುದ್ರದೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ 
ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆಯೊ ಆ ಪುಣ್ಯವೂ ಕಾನಿಕಾವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವನ 
ಪುಣ್ಯವೂ ಸಮವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. 


೧೦. ಯಾವನು ಕರುಹಾಕುತ್ತಿರುವ ಹಸುವನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ 
ಸಾಮಗ್ರಿಗಳೊಡನೆ ದಾನಕೊಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಆ ಫಲವನ್ನು ಈ ಕಾಮಿಕೈ ಕಾದಶಿ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿವನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೧೧. ಶ್ರಾವಣದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಧೆರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವನು ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ 
ಗಂಧರ್ವರನ್ನೂ ಉರಗರನ್ನೂ ಪನ್ನಗರನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತಾನೆ. 


376 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫೬] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ಚಪ್ರ ಯತ್ನೇನ ಕಾಮಿಕಾದಿವಸೇ ಹರಿಃ | 


ಪೂಜನೀಯೋ ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಮಾನುಷೈಃ ಪಾಸಭೀರುಭಿಃ Il ೧೨ ॥ 
ಯೇ ಸಂಸಾರಾರ್ಜವೇ ಮಗ್ನಾಃ ಪಾಪೆಪೆಂಕಸಮಾಕುಲೇ | 
ತೇಷಾಮುದ್ಧಾರಣಾರ್ಥಾಯ ಕಾಮಿಕಾವ್ರತೆಮುತ್ತಮಂ ॥ a೩ I 
ನಾತಃ ಸರತರಾ ಕಾಚಿತ್‌ ಪವಿತ್ರಾ ಷಾಪಹಾರಿಣೇ | 

ಏನಂ ನಾರದ ಜಾನೀಹಿ ಸ್ವಯಮಾಹ ಪರೋ ಹರಿಃ ೧೪ ॥ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮವಿದ್ಯಾನಿರತೈರ್ಯತ್ಸಲಂ ಪ್ರಾಸ್ಯತೇ ನರೈಃ | 

ತತೋ ಬಹುತರಂ ವಿದ್ಧಿ ಕಾಮಿಕಾವ್ರತಸೇವಿನಾಂ | ೧೫ ॥ 


ರಾತಾ ಜಾಗರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಕಾಮಿಕಾವ್ರ ತಕ್ಕನ್ನೆರಃ I 


ನ ಪಶ್ಯತಿ ಯಮಂ ರೌದ್ರಂ ನೈವ ಗಚ್ಛತಿ ದುರ್ಗೆತಿಂ ॥ ೧೬॥ 





೧೨. ಆದುದರಿಂದ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಹೆದರಿರುವವರು ಕಾಮಿಕೈ ಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
ದಲ್ಲಿ ಸರ್ಚಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಶ್ರೀ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೧೩. ಪಾಹಪಕರ್ಮಗಳಿಂದಲೇ ಕೂಡಿರುವ ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವವರನ್ನು ಉದ್ಧಾರಮಾಡುವುದಕ್ಕೋಸ್ಕರವೇ ಈ ಕಾಮಿಕೈ ಕಾ 
ದಶಿಯ ವ್ರತವು ಹುಟ್ಟಿರುವುದು. 


೧೪. ಈ ಕಾಮಿಂಕಾ ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತಕ್ಕೆಂತಲೂ ಪವಿತ್ರವೂ ಪಾಷಹಾರ 
ಕವೂ ಆದುದು ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ಎಂಬದಾಗಿ ಎಲ್ಫೈ ನಾರದನೇ! ತಿಳಿದುಕೋ. 
ಹೀಗೆಂದು ಹರಿಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾನೆ. 


೧೫. ವೇದಾಂತವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಓದಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಅನುಷ್ಠಾನಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಯಾವ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆಯೋ ಅದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಫಲವು ಈ ಕಾಮಿಕೈೈಕಾ 
ದಶಿಯ ವ್ರತಗಳಿಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


೧೬. ಈ ಕಾಮಿಕೈ ಕಾದಶಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಯಮನನು ನೋಡುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ನರಕ 
ವನ್ನು ಹೊಂದುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತೆರೆಖಂಡೆ 


ನೆ ಪೆಶ್ಯತಿ ಕುಯೋನಿಂ ಚ ಕಾಮಿಕಾವ್ರತಸೇವನಾತ್‌ I 
ಕಾಮಿಕಾಯಾ ವ್ರಶೇ ಬೀರ್ಣೇ ಕೈವಲ್ಯಂ ಯೋಗಿನೋ ಗೆತಾಃ ॥ ೧೭ ॥ 


ತಸ್ಮಾತ್ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನೇನ ಕರ್ತವ್ಯಾ ನಿಯತಾತ್ಮಭಿಃ | 


ತುಳಸೀಪ್ರಭವೈಃ ಪುತ್ರೈಃ ಯೋ ನರಃ ಪೂಜಯೇದ್ಧರಿಂ ॥ ೧೮ ॥ 
ನ ಸ ಲಿಸ್ಕತಿ ಪಾಸೇನ ಪದ್ಮಪತ್ರಮಿವಾಂಭಸಾ । 
ಸುವರ್ಣಭಾರಮೇಕೆಂ ತು ರಜತಂ ಚ ಚತುರ್ಗುಣಂ ll ೧೯॥ 


ತತ್ಸಲಂ ಸಮವಾಪ್ನೋತಿ ತುಳಸೀದಳಪೂಜನಾತ೯ | 
ರಕ್ತಮೌಕ್ತಿ ಕವೈ ಡೂರ್ಯಪ್ರವಾಳಾದಿಭಿರರ್ಜಿತಃ ll ೨೦॥ 


ನೆ ತುಷ್ಯತಿ ತಥಾ ವಿಷ್ಣುಸ್ತುಲಸೀದಳತೋ ಯಥಾ | 
ತುಲಸೀ ಮಂಜರೀಭಿರ್ಯಃ ಪೂಜಿತೋ ಯೇನ ಕೇಶವಃ | 
ಆಜನ್ಮ ಪಾತೆಕೆಂ ತಸ್ಯ ನಿಶ್ಚಯಾವ್ಯಾತಿ ಸಂಕ್ಷಯೆಂ ॥ ೨೧॥ 


೧೭. ಅಂತಹವನು ಕೆಟ್ಟಿ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾಮಿಕಾ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿಯೇ ಯೋಗಿಗಳು ಕೈವಲ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವುದು. 


೧೮. ಆದುದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯೆನಿಗ್ರಹೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆ ಏಕಾದಶಿಯ 
ದಿವಸ ತುಳಸಿಯ ದಳಗಳಿಂದ ಹೆರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಅಂತಹವನು ಪದ್ಮದ 
ಎಲೆಯು ನೀರಿನಿಂದ ಅಂಟಕೊಳ್ಳದಿರುವಂತೆ ಪಾಪಗಳಿಂದಲೇ ಪೀಡಿತನಾಗುವುಲ್ಲ. 


೧೯. ಒಂದುಮಣ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರಾಗಲೀ ನಾಲ್ದ್ವುಮಣ 
ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದರಾಗಲೀ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ತುಳಸಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಮನುಜನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೦. ತುಳೆಸಿಯ ದಳದಿಂದ ವಿಷ್ಣುವು ಸಂತೋಷಪಡುವಂತೆ ಹವಳ ಮುತ್ತು 
ವೈಡೂರೈ ವಜ್ರ ಕೆಂಪುಗಳಾವುದರಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡಿದರೂ ಸಂತೋಷಸಡುವು 
ದಿಲ್ಲ. 

೨೧. ಯಾವನು ತುಳಸಿಯ ಮಂಜರಿಗಳಿಂದ ಕೇಶವನನ್ನು ಪೂಜಿಸು 
ವನೋ ಅವನು ಜನ್ಮಜನ್ಮಾಂತರಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾನೆ. ಇದು ನಿಶ್ಚವು. 
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ಯಾ ದೃಷ್ಟಾ ನಿಖಲಾಘಸಂಘಶೆಮನೀ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾ ವಪುಷ್ಟಾವನೀ | 
ರೋಗಾಣಾಮಭಿವಂದಿತಾ ನಿರಸನೀ ಸಿಕ್ತಾನ್ತಶಕತ್ರಾಸಿನೀ | 

ಪ್ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ನಿಧಾಯಿನೀ ಭೆಗೆವತಃ ಕೃಷ್ಣಸ್ಯ ಸೆಂರೋಪಿತಾ | 

ನ್ಯಸ್ತಾ ತಚ್ಚರಣೇ ವಿಮುಕ್ತಿ ಫಲದಾ ತೆಸ್ಕೈ ತುಲಸ್ಕೈ ನಮಃ ॥ ೨೨॥ 


ದೀಪಂ ದದಾತಿ ಯೋ ಮರ್ತ್ಯೋ ದಿನಾ ರಾತ್ರೌ ಹರೇರ್ದಿನೇ। 
ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಸಂಖ್ಯಾಂ ತು ಚಿತ್ರಗುಸ್ತೋ ನ ವೇತ್ಯಲಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ಕೃಷ್ಣಾಗ್ರೇ ದೀಪಕೋ ಯಸ್ಕ ಜ್ವಲತ್ಯೇಕಾದಶೀದಿನೇ I 
ಪಿತರಸ್ತಸ್ಯೆ ತೃಪ್ಯಂತಿ ಹ್ಯಮೃತೇನ ದಿನಿ ಸ್ಲಿತಾಃ ॥ ೨೪ ॥ 
[+7 


ಫೃತೇನ ದೀಪಂ ಪ್ರಜ್ಜಾಲ್ಯ ತಿಲತೈಲೇನ ಮಾ ಪುನಃ ॥ 
ಪ್ರಯಾತಿ ಸೂರ್ಯಲೋಕಂ ಚೆ ದೀಪಕೋಟಶೆತಾರ್ಚಿತಃ ॥ ೨೫ ॥ 


೨೨, ಈ ತುಳಸಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೇನೇ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೊ ಹೋಗು 
ತ್ತವೆ. ಮುಟ್ಟಿದರೆ ದೇಹವನ್ನು ಪಾವನಮಾಡುತ್ತದೆ. ನಮಸ್ಕರಿಸಿದರೆ ರೋಗಗಳು 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಯಮನು ಹೆದರಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 
ಬೆಳೆಸಿದರೆ ಭಗವಂತನ ಸಮಾಪವನ್ನು ಹೊಂದಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಪಾದಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅಂತಹೆ ತುಳಸಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರವು. 


೨೩. ಹೆರಿವಾಸರದ ದಿನದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿಯೂ 
ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿದ್ದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಚಿತ್ರಗುಪ್ತನೂ ಲೆಕ್ಕಮಾಡಲಾರನು. 


೨೪. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನ ಎದುರಿಗೆ ದೀಷವಿದ್ದರೆ ಹಚ್ಚಿ ದನನ 
ಪಿತೃಗಳು ತೃಪ್ತರಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೨೫. ತುಪ್ಪದಿಂದಲಾಗಲೀ ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದಾಗಲೀ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಎದುರಿಗೆ 
ದೀಪವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿದರೆ ಅವನು ಅನೇಕ ದೀಪಗಳಿಂದ ಗೌರವಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ಸೂರ್ಯಲೋ 
ಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
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॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಅಯಂ ತವಾಗ್ರೇ ಕಥಿತಃ ಕಾಮಿಕಾಮಹಿಮಾ ಮಯಾ! 
ಅತೋ ನರೈಃ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯಾ ಸರ್ವಪಾತಕಹಾರಿಣೀ ॥ ೨೬ ॥ 


ಬ್ರಹ್ಮತ್ಕಾಪಹರಣೇ ಭ್ರೂಣಹತ್ಯಾನಿನಾಶಿನೀ | 
ತ್ರಿದಿನಸ್ಥಾನದಾಶ್ರೀ ಚ ಮಹಾಪುಣ್ಯಫಲಪ್ರದಾ ॥ ೨೭ ॥ 


ಶ್ರುತ್ವಾ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಮೇತಸ್ವಾ ನರಶ್ಶ_ದ್ಧಾಸಮನ್ವಿತಃ । 
ನಿಷ್ಣುಲೋಕಮವನಾಸ್ಟೋತಿ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ WW ೨೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸಪುರಾಣೇ ಪಾಜ್ಮೀ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗೆತ ಕೈಸ್ಥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಶ್ರಾವಣ ಕೃಷ್ಣ ಕಾಮಿಕೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
೧ 
ಸಷಟ್‌ಪಂಚಾಶತ್ತಮೊೋಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


೨೬. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಈ ಕಾಮಿಕೈಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ನಿನ್ನೆದುರಿಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಪಾನ 


ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
೨೭. ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಬ್ರಹ್ಮೆಹತೆ $ಯಂನ್ನೂ ಭ್ರೂಣಹತೆ 3ಯೆನ್ನೂ ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮಹಾಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಸೇಸೆಸುತ್ತದೆ. 


೨೮, ಯಾವನು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸರ್ವಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವಿಷ್ಣು ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಸುಖಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತೆರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಾವಣ ಕೃಷ್ಣ ಕಾಮಿಂಕೈ ಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತಾರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
X- 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಸಸ್ತ ಪಂಚಾಶತ್ತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ರಾದಾ 
SS) 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಜಿ ॥ 


ಶ್ರಾನೆಣಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಕಿನ್ನಾಮ್ಮ್ಯೇಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಕಥಯಸ್ಟ ಪ್ರಸಾದೇನ ಮಮಾಗ್ರೇ ಮಧುಸೂದನ ।॥೧॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೃಣುಷ್ಟಾವಹಿತೋ ರಾರ್ಜ ಕಥಾಂ ಸಾಪಹರಣಂ ಪೆರಾಂ | 
ಯಸ್ಯಾಶ್ಶ್ಚ್ರವಣಮಾತ್ರೇಣ ವಾಜಸೇಯಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | ೨॥ 


ದ್ವಾಸರಸ್ಯ ಯುಗೆಸ್ಕ್ಯಾದೌ ಪುರಾ ಮಾಹಿಷ್ಮತೀಪುರೇ । 


ರಾಜಾ ಮಹೀಜಿದಾಖ್ಯಾ ತೋ ರಾಜ್ಯಂ ಹಾಲಯತಿ ಸ್ಹಕಂ Il & I 





LL ತಾತಾ 


ಐವಕತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[SE] 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ಶ್ರಾನಣಮಾಸದ ಶುದ್ಧದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಆದನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ನನ್ನೆದುರಿಗೆ ಹೇಳು. 


೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಅದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಅದು 
ಪಾಸಹರವಾದುದು. ಅದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೇ ವಾಜಪೇಯ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ 


೩. ದ್ವಾನರಯುಗದ ಆದಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾಹಿಷ್ಮತಿ ಎಂಬ 
ಊರಿದ್ದಿತು. ಅದರಲ್ಲಿ ಮಹೀಜಿತ್ತೆಂಬ ರಾಜನು ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿದ್ದನು. 
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ಸುತ್ರಹೀನಸ್ಯ ತಸ್ಯೈನ ನ ತದ್ರಾಜ್ಯಂ ಸುಖಪ್ರದಂ | 


ಅಪುತ್ರಸ್ಯ ಸುಖಂ ನಾಸ್ತಿ ಇಹಲೋಕೇ ಪರತ್ರ ಚ ॥೪॥ 

ಚಿಂತಯಾನಸ್ಯ ತಸ್ಕೈನಂ ಕಾಲೋ ಬಹುತರೋ ಗೆತಃ | 

ನ ಪ್ರಾಪ್ತಶ್ಲೆ ಸುತೋ ರಾಜ್ಞಾ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರದೋ ನೃಣಾಂ 1 ೫॥ 

ದೃಷ್ಟ್ವ್ವಾತ್ಮಾನಂ ಪ್ರವಯಸಂ ರಾಜಾ ಚಿಂತಾಸರೋಭವನತ್‌ | 

ತದಾಗತಃ ಪ್ರಜಾಮಧ್ಯೇ ಚೇದಂ ವಚನಮಬ್ರವೀತ್‌ Wa Nl 
॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 


ಇಹ ಜನ್ಮನಿ ಭೋ ಲೋಕಾ ನ ಮಯಾ ಪಾತಕಂ ಕೃತಂ । 
ಅನ್ಕಾಯೋಪಾರ್ಜಿತಂ ವಿತ್ತಂ ಕ್ಲಿಪ್ತಂ ಕೋಶೇ ಮಯಾ ನೆಹಿ ॥೭॥ 


ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವಂ ದೇವ ದ್ರವಿಣಂ ನ ಗೃಹೀತಂ ಮಯಾ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 
ಪುತ್ರವತ್ಸಾಲಿತೋ ಲೋಕೋ ಧರ್ಮೇಣ ವಿಜಿತಾ ಮಹೀ le 
ದುಷ್ಟೇಷು ಪತಿತೋ ದಂಡೋ ಬಂಧುಪುತ್ರೋಸಮೇಷ್ವತಿ | 
ಶಿಷ್ಟಾಸ್ತು ಪೂಜಿತಾ ನಿತ್ಯಂ ನ ದ್ವೇಷ್ಯಾಶ್ಲೆ ಮಯಾ ಜನಾಃ Wl € 


೪-೫. ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದುದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ರಾಜ್ಯವು ಸುಖಿಸಲಿಲ್ಲ. ಮಕ್ಕಳು 
ಇಲ್ಲದವನಿಗೆ ಈಲೋಕ ಪರಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತ 
ಇರುವಷ್ಟರಲ್ಲಿಯೇ ಅವನಿಗೆ ಕಾಲವು ಬಹುವಾಗಿ ಕಳೆದುಹೋ ಯಾತು. ಕೊನೆಗೂ 
ಸರ್ವ ಸೌಖ್ಯವನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಮಗುವು ರಾಜನಿಗೆ ಉಂಟಾಗಲೇ ಇಲ್ಲ- 


೬. ರಾಜನು ತನಗೆ ವಯಸ್ಸಾದುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಬಹು ಚಿಂತೆಗೊಳಗಾಗಿ 
ಸಭೆಯನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಅಲ್ಲಿ ಇಂತೆಂದನು. 


೭೨೯. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲ್ಫೆ ಜನಂರಾ! ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ನಾನು 
ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಅನ್ಯಾಯದಿಂದ ಹಣವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಕೋಶಕ್ಕೆ 
ಹಾಕಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣರ ಸ್ವತ್ತು, ದೇವರ ಸ್ವತ್ತುಗಳನ್ನು ಅಪಹರಿಸಿಲ್ಲ. ಪ್ರಜೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಕಾಪಾಡಿದ್ದೇನೆ. ಧರ್ಮದಿಂದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಜಯಿಸಿದ್ದೆ ನೆ. 
ದುಷ್ಟರನ್ನು ಅವರು ಬಂಧುಗಳಾಗಲೀ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಮವಾದವರಾಗಲಿ ನೋಡದೆ 
ಶಿಕ್ಷಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಯೋಗ್ಯರನ್ನು ಗೌರವಿಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಯಾರನ್ನೂ ದ್ವೀಷಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. 
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ಇತ್ಯೇವಂ ಬ್ರುವತೋ ಮಾರ್ಗಂ ಧರ್ಮಯುಕ್ತೆಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಾಃ | 
ಕಸ್ಮಾನ್ಮನು ಗೃಹೇ ಪುತ್ರೋ ನೆ ಜಾತಸ್ತದ್ವಿಮೃಶ್ಯತಾಂ ॥ ೧೦॥ 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 

ಇತಿ ವಾಕೈಂ ದ್ವಿಜಾಶು ತ್ವಾ ಸಪ್ರೆ ಜಾಸ್ಪಪುರೋಹಿತಾಃ | 
ಮಂತ್ರಯಿತ್ವಾ ನೃಪಹಿತಂ ಜಗ್ಮುಸ್ತೇ ಗೆಹನೆಂ ವನಂ ॥ ೧೧॥ 
ಇತಸ್ತತಶ್ಚ ಪಶ್ಯಂತಃ ಆಶ್ರರ್ಮಾ ಯುಸಿಸೇನಿರ್ತಾ | 
ನೃಸತೇರ್ಹಿತಮಿಚ್ಛಂತೋ ದದೃಶುರ್ಮುನಿಸತ್ತಮಂ Il ೧೨॥ 


ತಸ್ಯಮಾನಂ ತಪೋ ಘೋರಂ ನಿರಾಲಂಬಂ ನಿರಾಮಯೆಂ | 
ನಿರಾಹಾರಂ ಜಿತಾತ್ಮಾನಂ ಜಿತಕ್ರೋಧಂ ಸನಾತನಂ ॥ ೧೩ ॥ 


ಲೋಮಶೆಂ ಧರ್ಮತತ್ವಜ್ಞಂ ಸೆರ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ವಿಶಾರದೆಂ | 
ದೀರ್ಫೂಯುಷಂ ಮಹಾತ್ಮಾನಂ ಸೆಕೇಶೆಂ ಬ್ರಹ್ಮಸಮ್ಮಿತಂ ॥ ೧೪ ॥ 





೧೦. ಈರೀತಿಯಲ್ಲಿದ್ದರೂ ನನಗೇಕೆ ಮಕ್ಕಳಾಗಲಿಲ್ಲ 9) ಎಲ್ಫೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ರಿರಾ! ನನಗೆ ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ವಿಮರ್ಶಿಸಿ ಹೇಳಿರಿ. 

೧೧. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಅವನು ಹೇಳಿದುದನು 
ಕೇಳಿ ಪ್ರಜಿಗಳೂ ಪುರೋಹಿತರೂ ಸೇರಿ ರಾಜನಿಸ ಅನುಕೂಲವಾಗುವಿಕೆಯನ 
ಯೋಚಿಸಿ ಎಲ್ಲರೂ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದರು. 


೧೨. ಇತ್ತತ್ತ ಹುಡುಕುತ್ತ ಖುಹಿಗಳ ಆಶ್ರಮಗಳನ್ನು ಹುಡುಕಿ ಕೊನೆಗೆ 
ಒಂದು ಖುಷಿಯ ಆಶ್ರಮನ್ನು ನೋಡಿದರು. 


೧೩-೧೪. ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಖುಷಿಯು ಶಪಸ್ಸುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ಕಂಡರು. 
ಅವನು ಘೋರವಾಗಿ ತಪಸ್ಸುಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಅವನ ದೇಹವಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ 
ಆಗಲೀ ಕೂರುವುದಕ್ಕೇ ಆಗಲಿ ಆಧಾರವನ್ನೇ ಹೊಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ಕೋಗವಿಲ್ಲದವನು. 
ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಜಯಿಸಿದ್ದನು. ಕೋಪ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನು. ಬಹು ಹಳಬನು. ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಲ್ಲವನು. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಬಲ್ಲವನು. ದೀರ್ಫಾಯಿಸ್ಸುಳ್ಳ ವನು. ಮಹಾಮಹಿಮನು.  ಕೇಶಗಳನ್ನು 
ಬಹುವಾಗಿ ಬೆಳೆಸಿದ್ದರು. ಬ್ರಹ್ಮನಂತಿದ್ದನು. ದೇಹದಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಕೂದಲುಗಳೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ವು. 
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ಕಲ್ಪೆ ಕೆಲೆ € ಗೆತೇ ತಸ್ಯ ಏಕಂ ಲೋಮ ವಿಶೀರ್ಯ ತೇ। 
ಹ್ಯಾ ಜಮುನಾ ಜಟಾ ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಞಂ ಮ ಹಾವ [ 


ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ಹರ್ಷಿತಾಸ್ಸರ್ವ ಉಚುಸ್ತೆ e ಚ ಪರಸ್ಪರಂ ॥ ೧೫॥ 
॥ ಜನಾ ಊಚುಃ ॥ 
ಅಸ್ಮವ್ಭಾಗ್ಯವಶಾದೇವ ಪ್ರಾಪ್ಲೋಯಂ ಮುನಿಸತ್ತನುಃ ॥ ೧೬ ॥ 


॥ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 


ತಾಂಸ್ತಥಾ ಸೆ ಪ್ರರ್ಜಾ ವೀಕ್ಷ್ಯ ಉವಾಚೆ ಯಹಿಸತ್ತಮಃ ॥ ೧೭ I 
॥ ಲೋಮಶ ಉವಾಚ ॥ 


ಹ್ಹಾ 8 ಕಥಯಧ್ವ ೦ ಸ್ವ ಕಾರಣಂ | 
ಸು ಸ್ತುವಂತಶ್ಚೆ ನ ನ ಕಿಮು Il ೧೮ Il 


ಕಿಮರ್ಥಮಿಹ ಸೆಂಪ್ರಾ 


ದರ್ಶನಾದ್ಮ್ಭೃಷ್ಟಮನಸಃ ಸ 


ಆಸೆಂಶೆಯಂ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಭವತಾಂ ಯದ್ಧಿ ತಂ ಭವೇತ್‌ | 
ಪರೋಪ ಕೈ ತೆಯೇ ಜನ್ಮ ಮಾದೃ ಶಾನಾಂ “ನ ಸಂಶಯಃ Il of Il 


೧೫. ಒಂದೊಂದು ಕಲ್ಪವು ಕಳೆದಾಗಲೂ ಅವನ ಒಂದೊಂದು ರೋಮವು 
ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ ಲೋಮೆಶನೆಂಬ ಹೆಸರು ಬಂದಿದ್ದಿತು. 
ಅವೆನು ತ್ರಿಕಾಲಜ್ಞಾ ನಿಯು. ಆ ಮಹಾಮುನಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಎಲ್ಲರೂ 
ಸಂಶೋಷಗೊಂಡು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಹೀಗೆ ಮಾತನಾಡಿಕೊಂಡರು. 

೧೬. ಜನಗಳು ಹೇಳಿದರು-ನಮ್ಮ ಭಾಗ್ಯದೆ ವಶದಿಂದಲೇ ಈ ಖುಷಿಯು 
ನಮಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದಾ ನೆ. 

೧೭. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಆಗ ಖುಷಿಯು ಆ ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಇಂತೆಂದನು. 

೧೮೨೧೯.  ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ಜನಗಳಿರಾ! ಇಲ್ಲಿಗೇಕೆ 
ಬಂದಿರಿ? ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳಿರಿ. ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿದಕೂಡಲೇ ಸಂತೋಷ 
ಗೊಂಡಿರುವಿರಿ. ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನುಸೆಂಶಯವಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತೇನೆ. 
ನನ್ಮಾಥವರ ಜನ ನು ಸರೋಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಇರುವುದು. ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. 
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| ಜನಾ ಊಚುಃ ॥ 
ಶ್ರೊಯತಾಂ ಅಭಿಧಾಸ್ಯಾನೋ ವಯಮಾಗಮಕಾರಣಂ | 
ಸಂಶೆಯಚ್ಛೇದನಾರ್ಥಾಯ ತವ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯಮಾಗೆತಾಃ ॥ ೨೦॥ 
ಸದ್ಮಯೋನೇಃ ಸರತರಾತ್ತ್ವೃತ್ತಶ್ಶ್ರಷ್ಕೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ। 
ಅತಃ ಕಾರ್ಯವಶಾತ್ಸಾ ಅಪ್ತಾಃ ಸಮಿತಾಪಂ ಭವತೋ ವಯೆಂ ॥ ೨೧ 


ಮಹೀಜಿನ್ನಾಮ ರಾಜಾಸೌ ಪುತ್ರಹೀನೋಸ್ತಿ ಸಾಂಪ್ರತಂ | 
ವಯಂ ತಸ್ಕ ಪ್ರಜಾ ಬ್ರಹ್ಮ್ಮ ಪುತ್ರನತ್ಸಾಲಿತಾಸ್ತಥಾ ॥ ೨೨ ॥ 


ತಂ ಪುತ್ರರಹಿತೆಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ತಸ್ಯ ದುಃಖೇನ ದುಃಖತಾಃ | 
ತೆಸಃ ಕರ್ತುಮಿಹಾಯಾಾತಾ ಮತಿಂ ಕೃತ್ವಾತು ನೈಷ್ಮಿಕೀಂ ॥ ೨೩ ॥ 


ತಸ್ಯ ಭಾಗ್ಯೇನ ದೃಷ್ಟೋಸಿ ಹ್ಯಸ್ಮಾಭಿಸ್ತ್ವಂ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮ | 
ಮಹತಾಂ ದರ್ಶನೇನೈವ ಕಾರ್ಯಸಿದ್ಧಿರ್ಭನೇನ್ನೃಣಾಂ ॥ 


ಉಪದೇಶೆಂ ನದ ಮುನೇ ರಾಜ್ಞಃ ಪುತ್ರೋ ಯಥಾ ಭವೇತ್‌ ॥ ೨೪॥ 





೨೦. ಜನರು ಹೇಳಿದರು- ನಾವು ಬಂದಿರುವ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ಕೇಳಿರಿ. ನಮಗೆ ಒಂದು ಸಂಶಯವು ಬರಲು ತಮ್ಮ ಬಳಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೇವೆ. 


೨೧. ಉತ್ತಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೊಬ್ಬನನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ನಿನಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಠರಾ 
ದವರು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಲ್ಲವು. ಆದುದರಿಂದ ಒಂದು ಕೆಲಸಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನಿನ್ನ ಸಮಾ 
ಸಕ್ಕೆ ಬಂದಿದ್ದೇವೆ. 


೨೨. ಈಗ ಮಹೀಜಿತ್ತೆಂಬ ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿರುವನು. ಅವನಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲವು. 
ನಾವು ಅವನ ಪ್ರಜೆಗಳು. ನಮ್ಮನ್ನು ಅವನು ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಕಾಪಾಡುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. 


೨೩. ಅವನಿಗೆ ಮಕ್ತಳಿಲ್ಲದಿರುವುದರಿಂದ ಬಹು ದುಃಖಗೊಂಡಿರುವನು. 
ಅವನ ದುಃಖದಿಂದ ನಮಗೂ ಡದುಃಖವುಂಬಾಗಿದೆ. ಅದರಿಂದ ತಪಸ್ಸನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದಂ ಒಂದೇ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದೇವೆ, 


೨೪. ಅವನೆ ಅದೃಷ್ಟ ವಿಶೇಷದಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿದೆವು. 
ಮಹಾತ್ಮರ ದರ್ಶನದಿಂದಲೇ ಕೆಲಸವು ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆ ರಾಜರಿಗೆ 
ಮಕ್ಕಳಾಗುವಂತೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ವಿಷಯವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸು. 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಇತಿ ತೇಷಾಂ ವೆಚೆಶ್ಶು ತ್ವಾ ಮುಹೂರ್ತಂ ಧ್ಯಾನಮಾಸ್ಕಿತಃ [ 
ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ಮುನಿರ್ಜ್ಜ್ಜಾತ್ವಾ ತಸ್ಯ ಜನ್ಮ ಪುರಾತನಂ ॥ ೨೫ ॥ 


॥ ಲೋಮಶ ಉವಾಚ ॥ 


ಪುರಾ ಜನ್ಮನಿ ನೈಶ್ಯೋಯಂ ಧನಹೀನೋ ನೈಶೋಷಕೃತ್‌ | 
ವಾಣಿಜ್ಯ ಕರ್ಮನಿರತೋ ಗ್ರಾಮಾದ್ಸ್ವ್ರಾಮಾಸ್ತರಂ ಗೆತೆಃ ॥ ೨೬ || 


ಜ್ಯೇಹ್ಮೇ ಮಾಸಿ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ವಶಮೀದಿವಸೇ ತಥಾ । 
ಮಧ್ಯಗೇ ದ್ಯುಮಣೌ ಪ್ರಾಪ್ತೋ ಗ್ರಾಮಸೀವಿಸ್ಸಿ ಜಲಾಶೆಯೆಂ ॥ ೨೭ ॥ 


ಕೊಪಿಕಾಂ ಸಜಲಾಂ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಜಲಪಾನೇ ಮನೋ ದಭೇ | 
ಸದ್ಯಸ್ತತಸ್ಸನತ್ಸಾ ಚೆ ಭೇನುಸ್ತತ್ರ ಸಮಾಗತಾ ॥ ೨೮ ॥ 


೨೫. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಹೀಗೆ ಅವರು ಹೇಳಿದ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಮುನಿಯು ಒಂದು ಫಘಳಿಗೆಯಕಾಲ ಧ್ಯಾನಸ್ಸನಾದನು. ಆಮೇಲೆ ಆ ರಾಜನ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿದು ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 


ಎ೬. ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು-ಈ ರಾಜನು ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ವೈಶ್ಯ 
ನಾಗಿದ್ದನು. ಬಡವನಾದುದರಿಂದ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುತ್ತಾ ಜನರಲ್ಲಿ ಹಣವನ್ನು 
ಎಳೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುತ್ತ ಊರಿಂದೂರಿಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಮ. 


೨೭. ಹೀಗೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಜ್ಯೇಷ್ಮಮಾಸದ ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಷದ ದಶಮಿಯ 
ದಿವಸೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೂರಿನ ಬಳಿಯಿರುವ ಒಂದು ನೀರಿರುವ 
ಬಾವಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದನು. 


೨೮. ಆ ಬಾವಿಯಲ್ಲಿ ನೀರಿದ್ದುದನ್ನು ನೋಡಿ ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕೆಂದು 
ಮನಸ್ಸು ಬಂದಿತು. ಆಗ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಒಂದು ಹಸುವೂ ಕರುವೂ ಬಂದುವು. 
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ತೃಷಾತುರಾ ನಿದಾಘಾರ್ತಾ ಸಾ ತು ತಸ್ಯಾಮಪಃ ಪಪ್‌ | 
ಪಿಬನ್ರೀಂ ವಾರಯಿತ್ವಾ ತಾಮಸೌ ತೋಯಂ ಸಪೌ ಸ್ವಯಂ ॥ ೨೯॥ 


ಕರ್ಮಣಾ ತೇನ ಪಾಪೇನ ಪುತ್ರಹೀನೋ ನೃಪೋಭವತ್‌ | 
ಕಸ್ಯಾಪಿ ಜನ್ಮನಃ ಪುಣ್ಯಾತ್‌ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ರಾಜ್ಯಮಕಂಟಕಂ | ೩೦॥ 


॥ ಲೋಕಾ ಊಚುಃ ॥ 
ಪುಣ್ಯಾತ್ಸಾಪಂ ಕ್ಷಯೆಂ ಯಾತಿ ಪುರಾಣೇ ಶ್ರೂಯತೇ ಮುನೇ ! 
ಪುಣ್ಯೋಪದೇಶಂ ಕಥಯ ಯೇನ ಪಾಪಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್‌ ॥ 
ತಥಾ ಭನತ್ಸ್ರ್ರಸಾದೇನ ಪುತ್ರೋ ಭವತಿ ಭೂಪತೇಃ Il ೩೧॥ 


॥ ಲೋಮಶ ಉನಾಚ ॥ 
ಶ್ರಾವಣೇ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಪುತ್ರದಾ ನಾಮ ವಿಶ್ರುತಾ । 
ಏಕಾದಶೀ ವಾಂಛಿತದಾ ಕುರುಧ್ಧಂ ತೆದ್ವ ತೆಂ ಜನಾಃ ॥ ೩೨ ॥ 


೨೯. ಆ ಹಸುವು ಬಿಸಿಲಿನ ಬೇಗೆಯನ್ನು ತಡೆಯಲಾರದೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಆ ಕೊಳದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದಿತು. ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ 
ಆ ಹಸುವನ್ನು ಓಡಿಸಿ ತಾನು ಅಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದನು. 


೩೦. ಆ ಕೆಲಸದ ಪಾಪದಿಂದಲೇ ಅವನು ಮಕ್ಕಳಿಲ್ಲದವನಾದನು. 
ಹಿಂದಿನ ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಜನ್ಮದ ಪುಣ್ಯದ ವಶದಿಂದ ಶತ್ರುರಹಿತವಾದ ಈ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುವನು. 


೩೧. ಜನರು ಹೇಳಿದರು-ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆ ಪುಣ್ಯವು ಪಾಪವನ್ನು 
ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಎಂದು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಪಾಪಕ್ಷಯ 
ವಾಗತಕ್ಕ ಒಂದು ಪುಣ್ಯದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹೇಳು. ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೆ ಆ ರಾಜನಿಗೆ ಮಕ್ಕಳಾಗಲಿ. 


೩೨. ಲೋಮಶನು ಹೇಳಿದನು-- ಎಲೈ ಜನಗಳಿರಾ! ಶ್ರಾವಣ ಶುಕ್ಲ 
ಏಕಾದಶಿಯು ಪುತ್ರದೆ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಆ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವನ್ನು ಪಡೆಯಿರಿ. 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ನಮಸ್ಕ ತೇ ಮುನಿಮೇತ್ಯ ಪುರಂ ವ್ರತೆಂ | 
ಯಥಾವಿಧಿ ಯಥಾನ್ಯಾಯ್ಯಂ ಕೃತಂ ತೈರ್ಜಾಗರಾಸ್ವಿತೆಂ i &೩೩॥ 


ತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಂ ಸುನಿಮಲಂ ದತ್ತಂ ನೃಸತಯೇ ಜನೈಃ 
ದತ್ತೇ ಪುಣ್ಯೇಥ ಸಾ ರಾಜ್ಞೀ ಗರ್ಭಮಾಧತ್ತ ಶೋಭನಂ || ೩೪ ॥ 


ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಪ್ರಸನಕಾಲೇ ಸಾ ಸುಷುವೇ ಪುತ್ರಮೂರ್ಜಿತೆಂ | 
ಶ್ರಾನಣಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಕರ್ಕಟಸ್ಥೇ ದಿನಾಕರೇ ॥ ೩೫ ॥ 


ದ್ವಾದಶ್ಯಾಂ ವಾಸುದೇವಾಯ ಪವಿತ್ರಾರೋಪೆಣಂ ಸ್ಮೃತಂ | 


ಹೇಮರೂಪ್ಯತಾಮ್ರ ಕ್ಲೌಮೈಃ ಸೂತ್ರೈಃ ಕೌಶೇಯಪದ್ಮಜೈಃ ಚ ೩೬ ॥ 


ಕುಶೈಃ ಕಾಶೈಶ್ಚ ಕಾರ್ಸಾಸೈರ್ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಕೀರ್ತೀಕೈಶ್ಕುಭೆ ಚ್‌! 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ತ್ರಿಗುಣಿತಂ ಸೂತ್ರಂ ಶ್ರಿಗುಣೀಕೃತ್ಯ ಶೋಧಯೇತ್‌ ॥೩೩೭॥ 


೩೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು-ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಖುಷಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ 
ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ನಿಧಿವತ್ತಾಗಿಯೂ ನ್ಯಾಯವಾಗಿಯೂ 
ಮಾಡಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರು. 


೩೪. ಜನಗಳು ತಾವು ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ಆ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ರಾಜನಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟರು. ಅವರು ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಲೂ ಆ ರಾಣಿಯು ಗರ್ಭವತಿಯಾದಳು. 


೩೫-೩೭. ಆಕೆಯು ದಿವಸಗಳು ತುಂಬಿದನಂತರ ಉತ್ತಮನಾದ 
ಮಗನನ್ನು ಹೆತ್ತಳು. ಕರ್ಕಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನಿರುವಾಗ ಶ್ರಾವಣಮಾಸದ ಶುದ್ಧ 
ದ್ವಾದಶಿಯದಿನ ವಾಸುದೇವನಿಗೆ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವೆಂಬ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಚಿನ, ಬೆಳ್ಳಿ, ತಾಮ ಕೇಷ್ಮೆಮರದತೊಗಟಿ, ಕಮಲದೆ ದಂಟು, ಕುಶವೆಂಬ ದರ್ಭೆ, 
ಕಾಶವೆಂಬ ನೀರು ಹುಲ್ಲು ಹತ್ತಿ, ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿರುವ ಇನ್ನಾವುದಾದರೂ ಇದ್ದರೆ 
ಅವುಗಳ ತಂತಿ ಅಥವಾ ನೂಲುಗಳನ್ನುಮಾಡಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮೊದಲು 
ಮೂರಾಗಿ ಸೇರಿಸಿ ಅನಂತರ ಆ ಮೂರನ್ನೂ ಸೇರಿಸಿರುವುದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಮೂರಾಗಿ 
ಸೇರಿಸಬೇಕು. 
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ಗೋಡೋಹಾನ್ತರಿತೇ ಕಾಲೇ ಪೊಕ್ಟೇದ್ಯುರಧಿವಾಸನಂ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಂಶ್ಚೆ ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ ಗುರುಪಾದೌ ಪ್ರಣಮ್ಯ ಚೆ ॥ ೩೮ ॥ 


ಗೀತಮಂಗಳ ನಿರ್ಫೊೋಷೈಃ ಕುರ್ಯಾಜ್ಜ್ಞಾಗರಣಂ ತತಃ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾಃ ಕ್ಷತ್ರಿಯಾ ವೈಶ್ಯಾ ಭೆಕ್ತಾಶ್ಕೂದ್ರಾಸ್ತಫೈನ ಚೆ ॥೩೯॥ 
ಸ್ವಧರ್ಮಾವಸ್ಥಿತಾಸ್ಸರ್ಟೇ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಕುರ್ಯುಃ ಪವಿತ್ರಕಂ | 


ತತಃ ಪವಿತ್ರಂ ಗುರವೇ ದದ್ಯಾದ್ವೈ ವಿಧಿಪೂರೈ ಕಂ ॥ vo Il 


ಬ್ರಾಹ್ಮೆಣಾನ್ವೈಷ್ನವಾಂಕ್ಲೈವ ಗೆಂಧಸುಸಷ್ಪಾದಿನಾರ್ಚಯೇತ | 
ಅತೋದೇನೇತಿನುಂತ್ರೇಣ ದ್ವಿಜೋ ವಿಷ್ಣುಂ ನಿನೇದಯೇತೇ ಳಂ 


ಶೂದ್ರಸ್ತು ಮೂಲಮಂತ್ರೇಣ ಯಥಾ ನಿಷ್ಣೋಸ್ತಥಾ ಶಿವೇ | 
ವರ್ಷೇ ವರ್ಷೇ ಪ್ರಕರ್ತವ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣಂ ಹರೇಃ ॥ ೪೨॥ 


೩೮-೪೦. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಹಸುವನ್ನು ಕರೆಯುವ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಅಧಿವಾಸನವೆಂಬ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ 
ಗುರುವಿಗೆ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಮಂಗಳವಾದ್ಯಗಳಿಂದಲೂ ಗಾನಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು ಜಾಗರಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕ್ಸತ್ರಿಯ ವೈಶ್ಯ ಶೂದ್ರರು 
ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದಲೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮಗಳಿ:ದಲೂ ಕೂಡಿದ್ದು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಪವಿತ್ರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಆ ಪವಿತ್ರವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದ 
ರೀತಿಯಂತೆ ಗುರುವಿಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


೪೧. ಆಗ ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರನ್ನು ಹೊವು ಗಂಧಗಳಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಬೇಕು. “ಅತೋದೆವ” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಿಂದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ 
ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೨. ಶೂದ್ರನು ಮೂಲಮಂತ್ರದಿಂದ ಸವಿತ್ರಾರೋಪಣವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಹೇಳಿದ ವಿಷಯವೇ ಶಿವನಿಗೂ ಅನ್ವಯಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವನ್ನು ವರ್ಷವರ್ಷವೂ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಭುಕ್ತಿಂ ಮುಕ್ತಿಂ ಚ ಇಚ್ಛದ್ಧಿಃ ಸಂಸಾರೇ ಶೋಕಸಾಗರೇ | 


ನ ಕರೋತಿ ನಿಧಾನೇನ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣಂ ತು ಯಃ H va f 
ತಸ್ಯ ಸಾಂವತ್ಸರೀ ಪೂಜಾ ನಿಷ್ಟಲಾ ವೈಷ್ಣವಸ್ಯ ತು! 

ಶ್ರುತ್ವಾ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಮೇತೆಸ್ಕಾ ನರಃ ಪಾಪಾಶ್ಚ್ರಮುಚ್ಯತೇ । ಳಗ 
ಇಹ ಲೋಕೇ ಸುಖಂ ಪ್ರಾಸ್ಯ ಪರತ್ರ ಸ್ವರ್ಗೆತಿಂ ಲಭೇತ್‌ ll ೪೫ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ತರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠ್ಮಿರೆ ಸಂವಾದೇ 
ಶ್ರಾವಣ ಶುಕ್ಲ ಪುತ್ರ ದೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಸಪ್ತಪಂಚಾಶತ್ತಮೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೪೩. ಹೀಗೆ ಪವಿತ್ರಾರೋಪಣವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಈ ಸಂಸಾರೆದಲ್ಲಿ 
ಭುಕ್ತಿಯೂ ಮುಕ್ತಿಯೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಯಾರು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಈ ಪವಿತ್ರಾ 


ರೋಪಣವನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವರು ವರ್ಷದವರೆಗೂ ಮಾಡಿದ 
ಪೂಜೆಯು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. 


೪೪-೪೫. ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದವನು ಪಾಪದಿಂದ 
ಪಾರಾಗುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಇಹಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪರದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದೆ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಶ್ರಾವಣ ಶುಕ್ಲ ಪುತ್ರದೈಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತೇಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಸುಖಾ 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
Xe 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಅಸ್ಟಸಂಚಾಶತ್ತ ಹೋಧ್ಯಾಯಃ ! 


@=—S 
[SS 


If ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 
ಭಾದ್ರಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷೇ ತು ಕಿನ್ನಾಮ್ನೆ $ಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಏತದಿಚ್ಛಾಮ್ಯಹಂ ಶ್ರೋತುಂ ಕಥಯಸ್ವ ಜನಾರ್ದನ Ilo I 
॥ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶೈಣುಷ್ಟೈ ಕಮನಾ ರಾರ್ಜ ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ವಿಸ್ತರಾತ್‌ | 


ಅಜೇತಿ ನಾಮತಃ ಪ್ರೋಕ್ತಾ ಸರ್ವಪಾಪಪ್ರಣಾಶಿನೀ ॥೨॥ 
ಪೂಜಯಿತ್ವಾ ಹೈಷೀಕೇಶಂ ವ್ರತಮಸ್ಯಾಃ ಕರೋತಿ ಯಃ | 
ಪಾಪಾನಿ ತಸ್ಯ ನಶ್ಯಂತಿ ವ್ರತಸ್ಯ ಶ್ರವಣಾದಸಿ Wa ll 





ಐನತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಆಸಾ 

೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಜನಾರ್ದನನೆ! ಭಾದ್ರಪದ ಕೃಷ್ಣ 
ಪಕ್ಷದ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಹೆಸಕೇನು? ಅದನ್ನು ಕೇಳಲು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ. 

೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ರಾಜನೆ! ಒಂದೇ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಕೇಳು. ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಈ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಅಜೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. 
ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 

೩. ಯಾವನು ಹೃಷೀಕೇಶನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ ಅವನೆ ಪಾಪಗಳೂ ಈ ವ್ರತದ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿದವನ ಪಾಸಗಳೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 
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ನಾತಃ ಪೆರತೆರಾ ರಾಜಂಲ್ಲೋಕದ್ವಯಹಿತಾಯ ವೈ | 
ಸತ್ಯಮುಕ್ತಂ ಮಯಾ ಹ್ಯೇತನ್ನಾಸತ್ಯಂ ಮಮ ಭಾಷಿತಂ ॥೪॥ 


ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರ ಇತಿ ಖ್ಯಾತೋ ಬಭೂವ ನೃಪತಿಃ ಪುರಾ | 
ಚಕ್ರೆವರ್ತೀ ಸತ್ಯಸಂಧಃ ಸಮಸ್ತಾಯಾ ಭುವಃ ಪತಿಃ ॥೫॥ 


ಕಸ್ಕಾಪಿ ಕರ್ಮಣಃ ಸಪ್ರಾಹ್ಮೌ ರಾಜ್ಯಭ್ರಷ್ಟೋ ಬಭೂವ ಸಃ । 
ವಿಕ್ರೀತೌ ವನಿತಾಪುತ್ರೌ ಸ ಚಕಾರಾತ್ಮ ವಿಕ್ರಯೆಂ ॥ ೬ ॥ 


ಪುಲ್ಕಸಸ್ಯ ಚೆ ದಾಸೆತ್ವಂ ಗತೋ ರಾಜಾ ಸ ಪುಣ್ಯಕೃತ್‌। 
ಸತ್ಯಮಾಲಂಬ್ಯ ರಾಜೇಂದ್ರ ಮೃತಜೈಲಾಪಹಾರಕೆಃ Hall 


ಸೋಭೆನನ್ನೃಸತಿಶ್ರೇಷ್ಮೋ ನ ಸತ್ಯಾಚ್ಚೆಲಿತಸ್ತಥಾ I 
ಏನಂ ಚೆ ತಸ್ಯ ನೃಪತೇರ್ಬಹವೋ ವತ್ಸರಾಗತಾಃ ll © ll 


೪. ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೆ! ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಉತ್ತಮವಾದುದೊಎರಡು ಲೋಕ 
ಗಳಿಗೂ ಹಿತವಾದುದೂ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಸತ್ಯವಾಗಿಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನನ್ನ 
ಮಾತು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. 


೫. ಹಿಂದೆ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರನೆಂಬವನೊಬ್ಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಅವನು ಚಕ್ರ 
ವರ್ತಿಯಖು. ಸತ್ಯವಂತನು. ಭೂಮಿಯೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಡೆಯನಾಗಿದ್ದ ನು. 


೬. ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಯಾವುದೋ ಪಾಪಶೇಷದಿಂದ ಅವನು ರಾಜ್ಯವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡನು. ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಮಾರಿಬಿಟ್ಟನು. ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನನ್ನೂ 
ಮಾರಿಕೊಂಡನು. 


೭. ಆ ಪುಣ್ಯವಂತನಾದ ರಾಜನು ಚಂಡಾಲನಿಗೆ ಆಳಾದನು. ಸತ್ಯವನ್ನು 
ಆಶ್ರ ಯಿಸಿದ್ದರೂ ಹೆಣದ ಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದನು. 


೮. ಆದರೂ ಕೂಡ ಆ ರಾಜನು ಸತ್ಯದಿಂದ ಚಲಿಸಲೇ ಇಲ್ಲವು. ಈ ರೀತಿ 
ಇರುತ್ತಿರುವಂತೆಯೇ ಬಹು ಕಾಲವು ಕಳೆದುಹೋದುವು. 
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ತತಶ್ಚಿಂತಾಸರೋ ರಾಜಾ ಬಭೂವಾತಿಸುದುಃಖತಃ | 
ಕಿಂ ಕರೋಮಿ ಕ್ವ ಗೆಚ್ಛಾಮಿ ನಿಷ್ಕೃತಿರ್ವೆೇ ಕಥಂ ಭವೇತ್‌ ॥೯॥ 


ಇತಿ ಚಿಂತೆಯತಸ್ತಸ್ಯ ಮಗ್ಗಸ್ಯ ವೃಜಿನಾರ್ಣವೇ | 


ಆಜಗಾಮ ಮುನಿಃ ಕಶ್ಚಿತ್‌ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ರಾಜಾನಮಾತುರಂ | ೧೦॥ 


ಪರೋಪಕರಣಾರ್ಥಾಯ ನಿರ್ಮಿತೋ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ದ್ವಿಜಃ | 
ಸ ತಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ದ್ವಿಜನರಂ ನನಾಮ ನೃಪಸತ್ತಮಃ ॥ ೧೧॥ 


ಕೃತಾಂಜಲಿಪುಟೋ ಭೂತ್ವಾ ಗೌತಮಸ್ಯಾಗ್ರ ತೋ ಸ್ಥಿತಃ ! 


ಕಥಯಾಮಾಸ ವೃತ್ತಾಂತಮಾತ್ಮನೋ ದುಃಖಸಂಯುತಂ ₹1॥೧೨॥ 
ಶ್ರುತ್ವಾ ನೃಪತಿವಾಕ್ಯಾನಿ ಗೌತಮೋ ವಿಸ್ಮಯಾಸ್ಚಿ ತೆಃ | 
ಉಪದೇಶಂ ನೃಪತಯೇ ವ್ರತಸ್ಯಾಸ್ಯ ದದೌ ಮುನಿಃ Il ೧೩ ॥ 


೯. ಹೀಗೆ ರಾಜನು ಯೋಚಿಸುತ್ತ ಏನು ಮಾಡಲಿ? ಎಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಿ? 
ಇದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಮಾಡುವುದು ಹೇಗೆ? ಎಂದು ದುಃಖಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. 


೧೦. ರಾಜನು ಪಾಪವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಈರೀತಿ ಯೋಚಿಸು 
ತ್ರಿರೆಲು ಒಬ್ಬ ಖುಷಿಯು ಈ ರಾಜನು ಈರೀತಿ ದುಃಖಿತನಾಗಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು. 


೧೧. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ನರೋಪಕಾರಕ್ಕೇನೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ನಿರ್ಮಿತನಾದವ 
ನಂತೆ ಇದ್ದನು. ರಾಜನು ಈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. 


೧೨, ಆಗ ರಾಜನು ಕೈ ಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಆ ಮುನಿಯಾದ ಗೌತಮನ 
ಎದುರಿಗೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು ತನ್ನ ದುಃಖದ ವೃತ್ತಾಂತವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿಕೊಂಡನು. 


೧೩. ಈ ರಾಜನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ಗೌತಮನು ಆಶ್ಚರ್ಯಗೊಂಡು ಈ 
ವ್ರತದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಆ ರಾಜನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟನು. 
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| ಗೌತಮ ಉವಾಚ ॥ 
ಮಾಸಿ ಭಾದ್ರಪದೇ ರಾರ್ಜ ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷೇತಿಶೋಭನಾ | 
ಏಕಾದಶೀ ಸಮಾಯಾತಾ ಅಜಾ ನಾಮೇತಿ ಪುಣ್ಯದಾ | ೧೪ ॥ 


ಅಸ್ಯಾಃ ಕುರು ವ್ರತಂ ರಾರ್ಜ ಪಾಹಪಸ್ಯಾನ್ತೋ ಭವಿಷ್ಯತಿ । 
ತವ ಭಾಗ್ಯವಶಾದೇಷಾ ಸಸ್ತಮೇಷ್ಟಿ ಸಮಾಗೆತಾ ॥ ೧೫ ॥ 


ಉಪವಾಸಪರೋ ಭೂತ್ವಾ ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ಕುರು | 
ಏನಮಸ್ಕ್ಯಾ ವ್ರತೇ ಚೀರ್ಣೇ ತವ ಪಾಪಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್‌ | 


ತನ ಪುಣ್ಯಪ್ರಭಾವೇಣ ಆಗೆತೋಹಂ ನೈ ಪೋತ್ತಮ ॥ ೧೬ ॥ 
॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 

ಇತ್ಯೇವಂ ಕಥಯಿತ್ವ್ವಾ ಚ ಮುನಿರಂತರಧೀಯತ | 

ಮುನಿವಾಕ್ಕೆಂ ನೃಪಶ್ಕು ತ್ವಾ ಚಚಾರ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥ ೧೭ ॥ 


೧೪. ಗೌತಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೆ! ಭಾದ್ರಪದ ಮಾಸದಲ್ಲಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಸದಲ್ಲಿ “ಅಜಾ” ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುವುದು. ಅದು ಪುಣ್ಯವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೧೫. ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೆ! ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. ನಿನ್ನ ಪಾಪವು ನಾಶವಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನ ಅದೃಷ್ಟ ನಿಶೇಷದಿಂದಲೇ ಇಂದಿಗೆ ಏಳೆನೆಯ ದಿನವೇ ಅದು 
ಬರುತ್ತದೆ. 


೧೬. ಆದಿನ ಉಪವಾಸವಿದ್ದು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡು. 
ಈರೀತಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಪಾಪನೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ನಿನ್ನ ಪುಣ್ಯದ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೇ ಇಲ್ಲಿಗೆ ನಾನು ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. 


೧೭. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಈರೀತಿ ಹೇಳಿ ಮುನಿಯು ಹೊರಟು 
ಹೋದನು. ರಾಜನು ಈ ಖುಷಿಯ ಮಾತಿನಂತೆ ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದನು 
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ಕೃತೇ ತ್ಮಿ ವ್ರತೇ ರಾಜ್ಞಃ ಸಾಪಸ್ಯಾನ್ತೋ *ಭನತ್‌ ಕ್ಷಣಾತ್‌ | 
ಶ್ರೂಯತಾಂ ರಾಜಶಾರ್ದೂಲ ಪ್ರಭಾವೋಸ್ಯ ವ್ರತಸ್ಯ ಚೆ ॥ ೧೮ ॥ 


ಯದ್ದುಃಖಂ ಬಹುಭಿರ್ವರ್ಹೈೆಃ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ತತ್‌ ಕ್ಷಯೋ ಭವೇತ್‌ | 
ನಿಸ್ತೀರ್ಣದುಃಖೋ ಕಾಜಾಸೀದ್ವ ತಸ್ಯಾಸ್ಯ ಪ್ರಭಾವತಃ | ll ೧೯॥ 


ಪತ್ನ್ಯಾ ಸಹ ಸಮಾಸಂಗಂ ಪುತ್ರ ಜೀವನಮಾಪ ಸಃ | 
ದಿವಿ ದುಂದುಭಯೋ ನೇದುಃ ಪುಷ್ಪವರ್ಷಮಭೂಡ್ದಿವಃ || ೨೦ || 


ಏಕಾದಶ್ಯಾಃ ಪ್ರಭಾವೇಣ ಪ್ರಾಪ್ಯ ರಾಜ್ಯಮಕಂಟಕಂ | 
ಸ್ವರ್ಗಂ ಲೇಭೇ ಹರಿಶ್ಚಂದ್ರಃ ಸೆಪುರಸ್ಸಪರಿಚ್ಛದಕ Il ೨೧ ॥ 


೧೮. ಆ ದೊರೆಯು ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಲು ಒಡನೆಯೇ ಪಾಪವೆಲ್ಲವೂ 
ಹೋಯಿತು. ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಷ್ಕಿರನೆ! ಈ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ಕೇಳು. 


೧೯. ಬಹೆಳೆ ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ ಇರುವ ಅನುಭವಿಸಿಯೇ ತೀರಬೇಕಾದ 
ಪಾಪಗಳಾದರೂ ಕೂಡ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ರಾಜನ 
ದುಃಖವೆಲ್ಲವೂ ಹೋಯಿತು. 


೨೦. ಆದಂದೆರಿಂದೆಲೇ ಹೆಂಡತಿಯೊಡನೆಯೂ ಸೇರಿಕೊಂಡನು. ಸತ್ತಿದ್ದ 
ಮಗನೂ ಬದುಕಿದನು. ಆಗ ಅಂತರಿಕ್ಸದಲ್ಲಿ ದುಂದುಭಿಗಳು ಮೊಳಗಿದುವು. 
ಪುಷ್ಪವೃಷ್ಟಿ ಯಾಯಿತು. 


೨೧. ಈ ಏಕಾದಶಿಯೆ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಹೆರಿಶ್ಚಂದ್ರನು ಶತ್ರುಗಳಿಲ್ಲದ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆಳುತ್ತಿದ್ದು ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಬಂಧುಗಳೊಡನೆಯೂ ಪಟ್ಟಣಿಗ 
ಕೊಡನೆಯೂ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆನು. 


995 


ಪದ್ಮೆ ಪೆರಾಣಂ { ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


ಈದೃಗ್ವಿಧಂ ಪ್ರತಂ ರಾರ್ಜಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ಚ ಮಾನನಾಃ 1 
ಸರ್ವಸಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾಸ್ತ್ರಿದಿವಂ ಯಾಸ್ತಿ ತೇ ನೃಪ! 
ಪೆಠನಾಚ್ಛೆ ್ರವಣಾದ್ವಾಪಿ ಅಶ್ವಮೇಧಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೨೨ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂನಾದಾಂತರ್ಗೆತ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಭಾದ್ರಪದ ಕೃಷ್ಣ ಅಜೈ ಕಾದಶೀ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಅಷ್ಟಪಂಚಾಶತ್ತಮೊಇಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 








೨೧. ಈ ರೀತಿಯಾದೆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುವೆ ಜನರು ಪಾಪದಿಂದ 
ನಿಮುಕ್ತರಾಗಿ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಅಶ್ವಮೇಧ 
ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಆಷಾಢೆ ಕೃಷ್ಣ ಅಜೈ ಕಾದಶಿಯ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತೆಂಟಿನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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ಶ್ರೀಃ ॥ 
x- 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಊನಸಸ್ಟಿತಮೋಂಧ್ಯಾಯ 


ಅದಾ 
ಈ 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 

ನಭಸ್ಯಸ್ಯ ಸಿತೇ ಪ್ಲೇ *ನ್ನಾಮೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ । 

ಕೋ ದೇವಃ ಕೋ ವಿಧಿಸ್ತ ಸ್ಯಾ ಏತದಾಖ್ಯಾಹಿ ಕೇಶವ le ll 
॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಥಯಾಮಿ ಮಹೀಪಾಲ ಕಥಾಮಾಶ್ಚರ್ಯಕಾರಿಣೀಂ ! 
ಕಥಯಾಮಾಸ ಯಾಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ನಾರದಾಯ ಮಹಾತ್ಮನೇ ॥ ೨॥ 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಥೆಯಸ್ಟ ಪ್ರಸಾದೇನ ಬತುರ್ಮುಖ ನಮೋಸ್ತು ತೇ । 
ನಭಸ್ಯ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಕನ್ನಾ ಮ್ಳ ಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಏತದಿಚ್ಛಾ ಮ್ಯಹಂಶ್ರೊ ತ ನಿಷ್ಣೊ ೀರಾರಾಧನಾಯ ವೈ 1೩॥ 





ಐವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
[Se] 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾ 
ದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಅದಕ್ಕೆ ದೇವರಾವುದು? ವಿಧಿಯೇನು? ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿಸು. 
೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ಬ್ರಹ್ಮನು ನಾರದನಿಗೆ 
ಹೇಳಿದ ಒಂದು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೩. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಚತುರ್ಮುಖನೆ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ಭಾದ್ರ ಸದಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ವಿಷ್ಣುವಿನ 
ಆರಾಧನೆಗೋಸ್ಕರ ಅದನ್ನು ಕೇಳಲು ಇಚ್ಛಿಸುತ್ತೇನೆ. 
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ll ಬ್ರಹ್ಮೋವಾಚೆ Il 
ವೈಷ್ಣವೋಸಿ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಸಾಧು ಪೃಷ್ಟಂ ತ್ವಯಾ ಕಲ | 
ನಾತಃ ಪರೆತರಾ ಲೋಕೇ ಪವಿತ್ರಾ ಹೆರಿವಾಸರಾತ್‌ 1೪॥ 


ಪದ್ಮನಾಭೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ ನಭಸ್ಕೈಕಾದಶೀ ಸಿತಾ। 
ಹೃಷೀಕೇಶಃ ಪೂಜ್ಯತೇಸ್ಯಾಂ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ॥೫॥ 


ಕಥಯಾಮಿ ತವಾಗ್ರೇಹಂ ಕಥಾಂ ಹೌರಾಣಕೀಂ ಶುಭಾಂ | 
ಯಸ್ಯಾಶ್ಶ_ವಣಮಾಶ್ರೇಣ ಮಹಾಪಾಸಂ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥ ೬ ॥ 


ಮಾಂಧಾತಾ ನಾಮ ರಾಜರ್ಷಿರ್ನಿವಸ್ವದ್ಧಂಶಸಂಭವಃ [ 
ಬಭೂವ ಚೆಕ್ರವರ್ತೀ ಸಃ ಸತ್ಯಸಂಧಃ ಪ್ರತಾಸರ್ವಾ Wel 


ಧರ್ಮತಃ ಹಾಲಯಾಮಾಸೆ ಪ್ರಜಾಃ ಪುತ್ರಾನಿನೌರರ್ಸಾ | 
ನ ತಸ್ಯ ರಾಜ್ಯೇ ದುರ್ಭಿಕ್ಷಂ ನಾಧಯೋ ವ್ಯಾಧಯಸ್ತಥಾ | ೮॥ 





೪. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠನೆ! ನೀನು ವೈಷ್ಣವನಾಗಿ 
ದ್ತೀಯೆ. ನೀನು ಕೇಳುವುದು ಚೆನ್ನಾಗಿದೆ. ಈ ಪವಿತ್ರವಾದ ಹರಿವಾಸರ ಕಿಂತ 
ಉತ್ತಮವಾದುದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. 


೫. ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ ಏಕಾದಶಿಯು ಪದ್ಮನಾಭೈ ಕಾದಶಿ ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿರುವುದು. ಈ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣು ವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಇದು ಉತ್ತಮ 
ವಾದ ವ್ರತವು. 


೬. ನಿನ್ನ ಮುಂದೆ ಒಂದು ಪುರಾಣದ ಕಥೆಯನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದು 
ಶುಭವಾದುದು. ಅದನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಮಹಾಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


ಈ ಸೂರ್ಯವಂಶೋತ್ಸನ್ನನಾದ ಮಾಂಧಾತನೆಂಬ ರಾಜರ್ಷಿಯೊಬ್ಬ 
ನಿದ್ದನು. ಅವನು ಚಕ್ರವರ್ತಿಯು. ಸತ್ಯವಂತನು. ಪ್ರತಾಸಿಯು. 


೮. ಅವನು ಪ್ರಜೆಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳಂತೆ ಕಾಪಾಡು 
ತ್ಲಿದನು. ಅವನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ದುರ್ಭಿಕ್ಷದೆ ಭಯವಿಲ್ಲ. ರೋಗವಾಗಲಿ ಮನೋ 
ದುಃಖವಾಗಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
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ನಿರಾತಂಕಾಃ ಪ್ರಜಾಸ್ತಸ್ಯ ಧನಧಾನ್ಯ ಸಮೇಧಿತಾ | 


ನ್ಯಾ ಯೇನೋಪಾರ್ಜಿತಂ ವಿತ್ತಂ ತಸ್ಯ ಕೋಶೇ ಮಹೀಪತೇಃ 1॥೯॥ 
ಸ್ವಸ್ಥಧರ್ಮೇಪ್ರ ವರ್ತೆಂತೇ ಸರ್ವೆ € ನರ್ಣಾಶ್ರಮಾಸ್ತಥಾ | 
ಕಾಮಧೇಸುಸಮಾ ಭೂವಿಂಃ ತಸ್ಯ ರಾಜ್ಯೆ € ed | ೧೦॥ 
ತಸ್ಯೈನಂ ಕುರೈತೋ ರಾಜ್ಯಂ ಬಹುಸೌಖ್ಯಂ ಗತಾಃ ಪ್ರಜಾಃ | 
ಅಥೈಕಸ್ಮಿಂಶ್ಚ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ವಿಷಾಕೇ ಕರ್ಮಣಃ ಖಲು Il oe Il 
ವರ್ಷತ್ರ ಯಂ ತದ್ಧಿ ಷಯೇ ನ ವವೃ ಷುರ್ಬಲಾಹಕಾಃ | 

ತೇನೆ ಭೆಗಾ ಗ್ನಾಃಪ್ರ ಜಾಸ್ತ ಸ್ಯ ಬೂ ಫುಧಯಾರ್ದಿತಾಃ | ೧೨॥ 


ಸ್ವಾಹಾಸ್ಪಧಾವಷಟ್ಯಾರವೇದಾಧ್ಯ ಯನನರ್ಜಿತಾಃ | 
ಬಭೂವ ವಿಷಯಸ್ತಸ್ಕಾಭಾಗ್ಯೇನ ದೈವಪೀಡಿತಃ | 
ಅಥ ಪ್ರಜಾಸ್ಸಮಾಗಮ್ಯ ರಾಜಾನಮಿದಮಬ್ರುರ್ವ ॥ ೧೩ | 


೯. ಅವನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಜೆಗಳು ತೊಂದರೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರು. ಧನ 
ಧಾನ್ಯಗಳು ಸಮೃದ್ಧಿಯಾಗಿದ್ದುವು. ಅವನು ನ್ಯಾಯದಿಂದ ಹಣವನ್ನು ಸಂಪಾ 
ದಿಸಿ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದ್ದನು. 


೧೦. ಎಲ್ಲಾ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಿಗಳೂ ಅವರವರ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದರು. 
ಅವನು ರಾಜ್ಯಭಾರ ಮಾಡುತ್ತಿರಲು ಭೂಮಿಯು ಕಾ ಮದೇನುನಿನಂತೆ 
ಕೇಳಿದುದನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಿತು. 


೧೧.೧೨. ಹೀಗೆ ಮಾಂಧಾತ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯು ರಾಜ್ಯಭಾರಮಾಡುತ್ತಿರಲು 
ಜನಗಳು ಬಹು ಸೌಖ್ಯದಿಂದಿರುತ್ತಿದ್ದರು. ಹೀಗಿರುತ್ತಿರಲು ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಪಾಪಶೇಷದಿಂದ ಅವನ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ಮೂರು ವರ್ಷಗಳಕಾಲ ಮಳೆಯು 
ಹುಯ್ಯಲಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಜನಗಳು ಕಷ್ಟೆ ಪಡುತ್ತಾ ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳಿಂದ 
ತೊಂದರೆಪಡುತ್ತಿದ್ದರು. 


೧೩. ಪ್ರಜೆಗಳೆಲ್ಲರೂ ಸ್ವಾಹಾ, ಸ್ವಧಾ, ವಷಟ್‌ಕಾರಗಳುಳ್ಳ ಹೋಮ 
ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಹೋದರು. ವೇದಾಧ್ಯಯನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ ರು. 
ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನ ದೇಶವು ದುರದೃಷ್ಟದಿಂದ ತೊಂದರೆಪಡುತ್ತಿದ್ದಿತು. ಆಗ 


ಪ್ರಜೆಗಳು ರಾಜನ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ಇಂತೆಂದೆರು. 
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॥ ಪ್ರಜಾ ಊಚುಃ ॥ 


ಶ್ರೋತವ್ಯಂ ನೃಪಶಾರ್ಡೊಲ ಪ್ರಜಾನಾಂ ವಚನಂ ತ್ವಯಾ। 
ಆಪೋ ನಾರಾ ಇತಿ ಪ್ರೋಕ್ತಾಃ ಪುರಾಣೇಷು ಮನೀಷಿಭಿಃ ॥ ೧೪ ॥ 


ಅಯನಂ ತಾ ಭಗವತಃ ತಸ್ಮಾನ್ನಾಶಾಯಣಃ ಸ್ಮೃತಃ 
ಪರ್ಜನ್ಯರೂೊಪೋ ಭಗರ್ವಾ ವಿಷ್ಣುಸ್ಪರ್ವೈಗತಸ್ಲಿತಃ ॥ ೧೫ ॥ 


ಸ ಏವ ಕುರುಶೇ ವೃಷ್ಟಿಂ ವೃಷ್ಟೇರನ್ನಂ ತತಃ ಪ್ರಜಾಃ | 


ತದಭಾವೇ ನೃಸಶ್ರೇಷ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಂ ಯಥಾ ಭವೇತ್‌ ॥ ೧೬ I 
॥ ರಾಜೋನಾಚ ॥ 

ಸತ್ಯಮುಕ್ತೆಂ ಭವದ್ಭಿಶ್ಚ ನ ಮಿಥ್ಯಾಭಿಹಿತಂ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 

ಅಸ್ನೆಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಯತಃ ಸ್ರೋಕ್ತೆಮನ್ನೇ ಸರ್ವಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಿತಂ ॥ ೧೭ ॥ 





೧೪-೧೫. ಪ್ರಜೆಗಳು ಹೇಳಿದರು-ಎಲೈೈ ರಾಜನೆ! ಪ್ರಜೆಗಳ ಮಾತನ್ನು 
ಕೇಳು. ನೀರಿಗೆ“ ನಾರಾ” ಎಂದು ಹೆಸರಿರುವುದೆಂದು ವಿದ್ವಾಂಸರು ಹೇಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಭಗವಂತನು ಮನೆಯು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವನಿಗೆ 
ನಾರಾಯಣನೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿರುವುದು. ಆ ದೇವರಾದ ವಿಷ್ಣುವು ಪರ್ಜನ್ಯ 
ರೂಪಾದವನು. ಆ ವಿಷ್ಣುವು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದಾನೆ. 


೧೬. ಆ ವಿಷ್ಣುವೇ ಮಳೆಯನ್ನು ಹುಯ್ಯಿಸುವವನು. ಮಳೆಯಿಂದ 
ಅನ್ನವು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅನ್ನದಿಂದ ಪ್ರಜೆಗಳು ಬದುಕುತ್ತಾರೆ. ಆ ಮಳೆಯಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಜೆಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತಾರೆ. ಜನರಿಗೆ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವುಂಟಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡು. (ಯೋಗ = ಇಲ್ಲದುದನ್ನು ಹೊಂದುವುದು, ಕ್ಷೇಮ ಇ ಹೊಂದಿದು 
ದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು.) 


೧೭-೧೮. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಪ್ರಜೆಗಳಿರಾ! ನೀವು ಹೇಳಿದುದು 
ನಿಶ್ಚಯವು. ಒಂದು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಅನ್ನವೇ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಅನ್ನೆದಿಂದಲೇ 
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ಅನ್ನಾದ್ಭೈವಂತಿ ಭೂತಾನಿ ಜಗೆದನ್ನೇನ ವರ್ತತೇ! 
ಇತ್ತೇವಂ ಶ್ರೊಯತೇ ಲೋಕೇ ಪುರಾಣೇ ಬಹುನಿಸ್ತರೆಂ ॥ ೧೮ ॥ 


ನೃಪಾಣಾಮಸಚಾರೇಣ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಪೀಡೆನೆಂ ಭೆನೇತ | 


ನಾಹಂ ಪಶ್ಯಾಮ್ಯಾತ್ಮಕೃ ತಮೇವಂ ಬುದ್ಧ್ಯಾ ನಿಚಾರರ್ಯ | 


ತಥಾಪಿ ಸ್ರಯತಿಷ್ಕೇಹಂ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಹಿತಕಾಮ್ಯಯಾ ll ೧೯ ॥ 
॥ ಬ್ರಹ್ಮೋವಾಜ ॥ 

ಇತಿ ಕೃತ್ವಾ ಮತಿಂ ರಾಜಾ ಸರಿಮೇಯಪರಿಚ್ಛದಃ | 

ನಮಸ್ಕ ತ್ಯ ನಿಧಾತಾರಂ ಜಗಾಮ ಗಹೆನಂ ವನಂ ॥ ೨೦ ॥ 


ಚಚಾರ ಮುನಿಮುಖ್ಯಾಂಶ್ಚ ಆಶ್ರಮಾಂಸ್ತಾಸಸೈಶ್ಶ್ರಿ್ರರ್ತಾ | 
ದದರ್ಶಾಥ ಬ್ರಹ್ಮಸುತಮೃಷಿಮಂಗಿರಸಂ ನೃಪಃ Il ೨೧॥ 


ತೇಜಸಾ ದ್ಯೋತಿತದಿಶಂ ದ್ವಿತೀಯಮಿವ ಪದ್ಮಜಂ | 
ತೆಂ ದೃಷ್ಟಾ ಹರ್ಷಿತೋ ರಾಜಾ ಅನತೀರ್ಯೌ ಸ್ವನಾಹನಾತ್‌ | ೨೨ ॥ 


2೩ 


ಎಲ್ಲವೂ ಇರುವುದು. ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿರುವುದು. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ಕೂಡ 
ಅನ್ನದಿಂದಲೇ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವುದು. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಜನಗಳೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುವ 
ರಲ್ಲದೆ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಸ್ತರವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. 


೧೯. ರಾಜರ ಅನಾಚಾರದಿಂದ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ ತೊಂದರೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ 
ನಾನು ಎಷ್ಟು ಯೋಚಿಸಿದರೂ ಏನು ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡಿರುವೆನೆಂಬುದೇ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಕೂಡ ಪ್ರಜೆಗಳ ಹಿತಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಪ್ರಯತ್ನಪಡುತ್ತೇನೆ. 

೨೦. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ರಾಜನು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ ಅಲ್ಪ ಪರಿವಾರದ 
ಸಂಗಡ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಒಂದು ದಟ್ಟವಾದ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದನು. 

೨೧. ಆ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ತಾಪಸರಿರುವ ಜಾಗವನ್ನೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖ್ಯ 
ರಾದ ಮುನಿಗಳಿರುವ ಜಾಗವನ್ನೂ ಸುತ್ತಿದನು. ಕೊನೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮಗನಾದ 
ಅಂಗೀರಸನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವನನ್ನು ಕಂಡನು. 

೨೨-೨೩. ಆ ಅಂಗೀರಸನ ತೇಜಸ್ಸು ದಿಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಗುತ್ತಿದ್ದಿತು. 
ಕೋಡಿದರೆ ಎರಡನೆಯ ಬ್ರಹ್ಮನಂತೆ ಇದ್ದನು. ಅವನನ್ನು ನೋಡಿದ ಒಡನೆಯೇ 
ರಾಜನಿಗೆ ಸಂತೋಷವುಂಟಾಗಿ ಕೂಡಲೇ ರಥದಿಂದ ಇಳಿದನು. ಖುಷಿಯ ಬಳಿಗೆ 
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ನಮಶ್ನಕ್ರೇಃಸ್ಯ ಚರಣೌ ಕೃತಾಂಜಲಿಸುಟೋ ವಶೀ | 


ಮುನಿಸ್ತಮಭಿನೆಂದ್ಯಾಥ ಸ್ಪೈಸ್ತಿನಾಬೆನೆಪೂರೈಕೆಂ ॥ ೨೩ ॥ 
ಪಪ್ರಚ್ಛ ಕುಶಲಂ ರಾಜ್ಯೇ ಸಸ್ತಸ್ವಂಗೇಷು ಭೂಸತೇಃ | 
ಸನಿವೇದ್ಯ ಸ್ವಕುಶಲಂ ಪಪ್ರಚ್ಛಾನಾಮಯಂ ನೃಪಃ ॥ ೨೪ ॥ 
ದತ್ತಾಸನೋ ಗೈಹೀತಾರ್ಫ್ಥ್ಯ ಉಪವಿಷ್ಟೋಸ್ಯ ಸನ್ನಿಧೌ 1 
ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ಮುನಿಂ ರಾಜಾ ಪೃಷ್ಟೋ ಹ್ಯಾಗೆಮಕಾರಣಂ Il ೨೫ ॥ 
॥ ರಾಜೋವಾಚೆ ॥ 
ಭೆಗೆರ್ನ ಧರ್ಮವಿಧಿನಾ ಮಮ ಹಪಾಲಯತೋ ಮಹೀಂ | 
ಅನಾವೃಷ್ಟಿಶ್ಚ ಸಂವೃತ್ತಾ ನಾಹಂ ನೇದ್ಮ್ಯತ್ರ ಕಾರಣಂ ॥ ೨೬ | 
೩5 


ಸಂಶಯಚ್ಛೇದನಾಯಾತ್ರ ಆಗತೋಹಂ ತವಾಂತಿಕೇ | 
ಯೋಗೆಕ್ಷೇಮನಿಧಾನೇನ ಪ್ರಜಾನಾಂ ಕುರು ನಿರ್ವೃತಿಂ ll ೨೭ | 


ಬಂದು ಅವನ ಪಾದಗಳನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ನಿಂತನು. 
ಖುಷಿಯೂ ಕೂಡ ಆ ಮಾಂಧಾತನನ್ನು ಸ್ವಸ್ಠಿವಚನಗಳಿಂದ ಗೌರವಿಸಿ 
ಅವನನ್ನೂ ಅವನ ರಾಜ್ಯದ ಸಪ್ತಾಂಗಗಳೆ ಕುಶಲವನ್ನೂ ಕೇಳಿದನು. 


೨೪-೨೫. ರಾಜನು ತನ್ನ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ಖುಷಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಅವನ 
ಕುಶಲವನ್ನೂ ಕೇಳಿದನು. ಆಮೇಲೆ ಖುಷಿಯು ರಾಜನಿಗೆ ಆಸನವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಅರ್ಫ್ಯ ಪಾದ್ಯಾದಿಗಳನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟನು. ಅದರಲ್ಲಿ ರಾಜನು ಕುಳಿತುಕೊಂಡನು. 
ಖುಷಿಯು ನೀನು ಬಂದ ಕಾರಣವೇನೆನ್ನಲು ಅದಕ್ಕೆ ರಾಜನು ಇಂತೆಂದನಂ. 


೨೬. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ಭಗವಂತನೆ! ನಾನು ನ್ಯಾಯದಿಂದ 
ರಾಜ್ಯಭಾರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ. ಆದರೂ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣನು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ಬ್ಲವು. 


೨೭. ಅದರೆ ಸಂಶಯವನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದಿರುವೆನು. ಯೋಗ ಕ್ಷೇಮವನ್ನುಂಟುಮಾಡೋಣದರಿಂದ ಪ್ರಜೆಗಳಿಗೆ 
ಸುಖವನ್ನುಂಟುಮಾಡು. 
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| ಖುಷಿರುವಾಚ ॥ 


ಏತತ್ಯೃ ತಯುಗಂ ರಾರ್ಜ ಯುಗಾನಾಮುತ್ತಮಂ ಮತಂ | 
ಅತ್ರ ಬ್ರಹ್ಮಸರಾ ಲೋಕಾ ಧರ್ಮಶ್ಚಾತ್ರ ಚೆತುಸ್ಪದಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಅರ್ಮ್ಮಿ ಯುಗೇ ತಪೋಯುಕ್ತಾ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾ ನೇತರೇ ಜನಾಃ । 


ವಿಷಯೇ ತವ ರಾಜೇಂದ್ರ ವೃಷಲೋಯಂ ತಪಸ್ಯತಿ ॥ ೨೯ ॥ 

ಏತಸ್ಮಾತ್ಕಾರಣಾಜ್ಹೈವನ ನ ವರ್ಷಂತಿ ವಲಾಣಕಾಃ | 

ಕುರು ತಸ್ಯ ವಧೇ ಯತ್ನಂ ಯೇನ ಜೋಷಃ ಪ್ರಶಾಮ್ಯತಿ Il ೩೦॥ 
॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 


ನಾಹಮೇತಂ ವಧಿಷ್ಯಾಮಿ ತಸಸ್ಯಂತಮನಾಗೆಸಂ | 
ಧರ್ಮೋಪದೇಶಂ ಕಥಯ ಉಪಸರ್ಗನಿನಾಶನಂ Il ೩೧॥ 


೨೮. ಖುಷಿಯ ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ಇದು ಕೃತಯುಗವು. 
ಯುಗಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಉತ್ತಮವಾದುದು. ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಜನರೆಲ್ಲಾ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರು. ಧರ್ಮವು ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವುದು. 


೨೯. ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಮಾಡಬೇಕೇ ಹೊರತು 
ಬೇರೆಯವರು ಮಾಡಕೂಡದು. ಈಗ ನಿನ್ನ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಶೂದ್ರನು ತಪಸ್ಸು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. 


೩೦. ಈ ಕಾರಣದಿಂದಲೇ ಮೋಡಗಳು ಮಳೆಯನ್ನು ಸುರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವನ ವಧೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು. ಆಗ ದೋಷವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 

೩೧. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ತಪ್ಪಿಲ್ಲದ ಆತನನ್ನು 
ನಾನು ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ್ರಜೆಗಳ ತೊಂದರೆಯೂ ಶೂದ್ರನು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಬಂದಿರುವ ದೋಷವೂ ಹೋಗುವಂತಹ ಒಂದು ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಹೇಳು. 
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॥ ಖುಷಿರುವಾಚ ॥ 


ಯದ್ಯೇನಂ ತರ್ಹಿ ನೃಪತೇ ಕುರುಷ್ಟೈಕಾದಶೀವ್ರತಂ | 
ನಭೆಸ್ಯಸ್ಯ ಸಿತೀ ಪಕ್ಷೇ ಪದ್ಮನಾಭೇತಿ ವಿಶ್ರುತಾ ॥ ೩೨॥ 


ತಸ್ಯಾ ವ್ರತಪ್ರಭಾನೇಣ ಸುವೃಷ್ಟಿರ್ಭವಿತಾ ಧ್ರುವಂ | 
ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಪ್ರದಾ ಹ್ಯೇಷಾ ಸರ್ವೋಸದ್ರವನಾಶಿನೀ 


ಅಸ್ಯಾ ವ್ರತಂ ಕುರು ನೃಪ ಸಪ್ರಜಃ ಸಪರಿಚ್ಛದಃ ] | ೩೩ ॥ 
Il ಬ್ರಹ್ಮೋವಾಚ || 

ಇತಿ ವಾಕ್ಯಮೃಷೇಶ್ಪು ತ್ವಾ ಶಾಜಾ ಸ್ವಗೃಹಮಾಗತಃ [ 

ಭಾವ್ರಮಾಸೇ ಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಪದ್ಮಾವ್ರತಮಥಾಕೆರೋತ್‌ i ೩೪ ॥ 


ಪ್ರಜಾಭಿಸ್ಸಹ ಸ್ಸರ್ವಾಭಿಶ್ಚಾತುರ್ನರ್ಣ್ಯಸಮಸನ್ನಿತಃ | 
ಏನಂ ವ್ರತೇ ಕೃತೇ ರಾರ್ಜ ಪ್ರವವರ್ಷ ಬಲಾಹಕಃ ॥ ೩೫ | 


ಜಲೇನ ಸ್ಲಾನಿತಾ ಭೂಮಿರಭವತ್ಸ ಸ್ಯ ಶಾಲಿನೀ | 
ಖುಷೀಶ್ವರಪ್ರಭಾವೇಣ ಲೋಕಾಸ್ಟೌಖ್ಯಂ ಪ್ರಪೇದಿರೇ | ೩೬॥ 


೩೨-೩೩. ಖಷಿಯು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ಹಾಗಾದರೆ ಭಾದ್ರಪದ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ “ಪದ್ಮನಾಭ ಕಾದಶಿ” ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡು. ಆ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಖಂಡಿತವಾಗಿಯೂ ಒಳ್ಳೆಯ ಮಳೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ರತವು ಸರ್ವಸಿದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಾ ತೊಂದರೆ 
ಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಪ್ರಜಿಗಳೊಡನೆಯೂ ಸರಿವಾರಗಳೊಡನೆಯೂ ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. 


೩೪-೩೬. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ಖುಷಿಯೆ ಈ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿ ರಾಜನು 
ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಭಾದ್ರಸದ ಶುದ್ಧದ ಏಕಾದಶೀ ದಿವಸ ಪದ್ಮನಾಭ ವ್ರತವನ್ನು 
ಚತುರ್ವರ್ಣದ ಪ್ರಜೆಗಳ ಸಂಗಡ ಮಾಡಿದನು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಲು ಮಳೆಯು 
ಬೇಕಾದಂತೆ ಬಂದಿತು. ಭೂವಿಂಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಸಮೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ಬಿದ್ದಿತು. ಆಗ 
ಸಸ್ಯಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದುವು. ಖುಷಿಯ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ 


ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಏತೆಸ್ಮಾತ್ಯಾರಣಾದೇವ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಪ್ರತಮುತ್ತಮಂ | 


ದಭ್ಯೋದನಯುತಂ ತಸ್ಯಾಂ ಜಲಪೂರ್ಣಂ ಘಟಂ ದ್ವಿಜೇ Il ೩೭॥ 
ವಸ್ತ್ರಂ ಸಂವೇಷ್ಟಿತಂ ದತ್ವಾ ಛತ್ರೋಪಾನಹಮೇವ ಚ | 
ನಮೋ ನಮಸ್ತೇ ಗೋವಿಂದ ಬುಧಶ್ರವಣಸಂಜ್ಯಕ Il ೩೮ ॥ 


ಅಘೌಘಸಂಕ್ಷಯಂ ಕೃತ್ವಾ ಸರ್ವಸೌಖ್ಯಪ್ರದೋ ಭವ | 
ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದಶ್ಹೈನ ಲೋಕಾನಾಂ ಸುಖದಾಯಳಕಃ ॥ 
ಸಠನಾಚ್ಛೆವಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಸರೃಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಬ್ಯತೇ ॥ ೩ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾಜ್ಮೀ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗತ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಭಾದ್ರಪದ ಶುಕ್ಲ ಪದ್ಮೈಕಾದಶೀ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ಏಕೋನಷಣಸ್ಚಿ ತಮೊಲಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 

೩೭. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಈ ಉತ್ತಮವ್ರತವನ್ನು 

ಮಾಡಬೇಕು. ಒಂದು ನೀರಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಲಶವನ್ನೂ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನ 

ವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಆ ಕಲಶಕ್ಕೆ ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ಹೊದ್ದಿಸಿರಬೇಕು. ಛತ್ರಿ ಜೋಡು 
ಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೮-೩೯. ಎಲ್ಫೈ ಬುಧಸಂಜ್ಞೆ ಯುಳ್ಳ ಗೋವಿಂದನೆ! ನಿನಗೆ ನಮಸ್ಕಾರವು. 
ನನ್ನ ಪಾಷಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ನಾಶಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಾ ಸೌಖ ಗಳನ್ನೂ ಕೊಡು. ಈ 
ವ್ರತವು ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಕೂಟ್ಟು ಲೋಕಕ್ಕೆ ಸ ನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು. 

ಇದನ್ನು ಜವಾನರ ತ ಕನಾ ಜಾ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. 





ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಆಷಾಢ ಶುಕ್ಲ ಪದ್ಮೈಕಾದಶಿಯ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ 
ಐವತ್ತೊಂಭತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಮಾಹ 
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1 ಶ್ರೀಃ 1! 
ಹ 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
| ಷಷ್ಟಿತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ರಾತಾ 
[Se] 


| ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚ ॥ 
ಕಥಯಸ್ವ ಪ್ರಸಾದೇನ ಮಮಾಗ್ರೇ ಮಧುಸೂದನ | 
ಸಪ ಪ್ಲೇ ತು ಕನ್ನಾ ಮೈ? ಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ lal 
ಶಿ ಶ್ರೀಕೈಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಅಶ್ವಿನೇ ಕೃಷ್ಣಸಕ್ಷೇ ತು ಇಂದಿರಾ ನಾಮ ನಾಮತಃ | 


ತಸ್ಯಾ ವ ್ರ ತಸ ಭಾ ಾವೇಣ ಮಹಾಪಾಪಂ ಪ ರ್ರಣಿಶ್ಯ ತಿ | ೨ I 
ಅಧೋ ಯೋನಿಗೆತಾನಾಂ ಚೆ ಪಿತ್ಯ್ಥುಣಾಂ ಗತಿದಾಯಿನೀ | 
ಶೃಣುಷ್ವಾವಹಿತೋ ರಾರ್ಜ ಕಥಾಂ ಪಾಪಹೆರಾಂ ಪರಾಂ la I 


ಅರವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
a 


ಗಿ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು ಎಲ್ಫೆ ಮಧುಸೂದನನೆ! ಆಶ್ವಯುಜ 
ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಹೆಸರೇನು? ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು, 


ಣಾ 
೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಆಶ್ವಯುಜ ಕೃಷ್ಣ ನಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾ 
ದಶಿಗೆ ಇಂದಿರಾ ಏಕಾದಶಿಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದನ್ನು ಆಚರಿಸಿದರೆ ಮಹಾ 
ಪಾಪಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ, 


೩ ಪಿತೃಗಳು ನರಕದಲ್ಲಿರಲಿ ಕೀಳು ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟರಲಿ ಅವರಿಗೆ ಈ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ ಉತ್ತಮಗತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಪಾಷಹಾರಕವಾದ 
ಇದರ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಕೇಳು. 
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ಯಸ್ಯಾ ಶ್ರನಣಮಾತ್ರೇಣ ವಾಜಪೇಯಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | 
ಪುರಾ ಕೃತೆಯುಗೇ ರಾರ್ಜ ಬಭೂವ ನೃಪನಂದನಃ Il ೪ I 


ಇಂದ್ರ ಸೇನ ಇತಿ ಖ್ಯಾತಃ ಪುರಾ ಮಾಹಿಷ್ಮತೀಪತಿಃ | 
ಸೆ ರಾಜಾ ಪಾಲಯಾಮಾಸ ಧರ್ಮೇಣ ಯಶಸಾನ್ವಿತಃ I ೫ ॥ 


ಪುತ್ರಪೌತ್ರಸಮಾಯುಕ್ತೋ ಧನಧಾನ್ಯಸಮನ್ವಿ ತಃ । 
ಮಾಹಿಷ್ಯತ್ಯಧಿಸೋ ರಾಜಾ ವಿಷ್ಣುಭೆಕ್ತಿಸರಾಯಣಃ | ೬॥ 


ಜರ್ಪ ಗೋನಿಂದನಾಮಾನಿ ಮುಕ್ತಿದಾನಿ ನರಾಧಿಪ | 
ಕಾಲಂ ನಯತಿ ನಿಧಿನದಧ್ಯಾತ್ಮಧ್ಯಾನಚಿಂತಕಃ ll & 1 


ಏಕರ್ಸ್ಮಿ ದಿನಸೇ ಶಾಜ್ಞಿ ಸುಖಾಸೀನೇ ಸಜೋಗತೇ । 
ಅನತೀರ್ಯಾಗಮತ್ತತ್ರ ಹ್ಯಂಬರಾನ್ನಾರದೋ ಮುನಿಃ ॥೮॥ 


ತಮಾಗತಮಭಿಪ್ರೇಶ್ಚ್ಯ ಪ್ರತ್ಯುತ್ಥಾಯ ಕೃತಾಂಜಲಿಃ । 
ಪೂಜಯಿತ್ವಾಥ ವಿಧಿನಾ ಚಾಸನೇ ಸ ನ್ಯವೇಶಯತ್‌ ॥ 
ಸುಖೋಪವಿಷ್ಟಂ ಸ ಮುನಿಂ ಪ್ರತ್ಯುವಾಚ ನೃಪೋತ್ತಮಃ ॥೯॥ 


೪-೬. ಈ ವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದಲೇ ವಾಜಪೇಯ 
ಯಾಗದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೆ! ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕೃತಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಮಾಹಿಷ್ಮತಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಸೇನನೆಂಬ ರಾಜನೊಬ್ಬನಿದ್ದನು. ಆ ರಾಜನು ಮಕ್ಕಳು 
ಮೊಮ್ಮೊಕ್ಕಳೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಧನ, ಧಾನ್ಯ ಸಮೃದ್ಧಿ ವಂತನಾಗಿ ಧರ್ಮ 
ದಿಂದ ರಾಜ್ಯಭಾರ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆ 
ಯವನಾಗಿದ್ದನು. 


೭-೮. ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಗೋವಿಂದನಾಮಗಳನ್ನೇ ಜಪಿಸುತ್ತಾ 
ದಾನ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಪರಮಾತ್ಮ ಚಿಂತಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಕಾಲವನ್ನು 
ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಒಂದುದಿನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಆ ರಾಜನು ಕುಳಿತಿರಲು ನಾರದನು 
ಅಂತರಿಕ್ಷದಿಂದ ಇಳಿದು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು. 


೯. ನಾರದನು ಬಂದುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು ಎದುರುಗೊಂಡು ಅರ್ಥ್ಯ 
ಪಾದ್ಯಾದಿಗಳೆನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿ ಕೈಮುಗಿದುಕೊಂಡು ಇಂತೆಂದನು. 
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॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 


ತೃತ್ಸ _ಸಾದಾನ್ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಸರ್ವಂ ಚ ಕುಶಲಂ ಮಮ! 


ಮಮ ಕ್ರೈತುಕ್ರಿಯಾಸ್ಪರ್ಪಾಸ್ಸ ಫಲಾಸ್ತನ ದರ್ಶನಾತಃ ॥ ॥ oc I 


ಪ್ರಸಾದಂ ಕುರು ದೇವರ್ಷೇ ಬ್ರಹೆನ್ನಾಗೆಮಕಾರಣಾತ್‌ | ೧೧ ll 


।॥ ನಾರದ ಉನಾಚ ॥ 


ಶ್ರೊಯತಾಂ ನೃಷಶಾರ್ದೂಲ ಮದ್ವಚೋ ವಿಸ್ಮಯಪ್ರದಂ | 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಾದಹಂ ಪ್ರಾಪ್ತೋ ಯಮಲೋಕಂ ನೃ ಪೋತ್ತಮ ॥ ೧೨॥ 


ಶಮುನೇನಾರ್ಜಿತೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಉಪವಿಷ್ಟೋ ವರಾಸನೇ | 
ಧರ್ಮಶೀಲಾಸ್ಸತ್ಕವಂತೋ ಭಾಸ್ಕರಿಂ ಸಮುಪಾಸತೇ ll ೧೩ ॥ 


ಬಹುಪುಣ್ಯಪ್ರಕರ್ತಾರೋ ವ್ರತವೈಕಲ್ಯದೋಷತಃ | 
ಸಭಾಯಾಂ ಶ್ರಾದ್ಧ ದೇವಸ್ಯ ಮಯಾ ದೃಷ್ಟಃ ಪಿತಾ ತವ ॥ ೧೪ ॥ 


೧೦-೧೧. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಮುನಿಯೇ! ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದ 
ನನಗೆ ಎಲ್ಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಷೇಮವಿದೆ. ನಿನ್ನ ದರ್ಶನದಿಂದ ನನ್ನ ಯಾಗ ಮುಂತಾದುವು 
ಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಫಲವಾದುನ್ರು. ದಯವಿಟ್ಟು ನೀನು ಬಂದ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳು, 


೧೨. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ ! ಕೇಳು. ನಾನು 
ಹೇಳುವ ಮಾತು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿರುವುದು. ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಿಂದ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿದ್ದೆನು. 


೧೩. ಅಲ್ಲಿ ಯಮನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಪೊಜಿಸಿದನು. ಅನಂತರ 
ಆಸನದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡೆನು. ಅನೇಕ ಜನ ಧರ್ಮಿಷ್ಠರೂ ಸತ್ಯವಂತರೂ ಆ 
ಯಮನನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 


೧೪. ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಜನ ಪುಣ್ಯವಂತರೂ ಆ ಯಮನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿದ್ದರು. 
ವ್ರತವನ್ನು ವ್ರತ್ಯಾಸವಾಗಿ ಮಾಡಿ ದೋಷವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ನಿನ್ನ ತಂದೆಯನ್ನು 
ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ನೋಡಿದನು. 
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ಕಥಿತಸ್ತೇನ ಸಂದೇಶಸ್ತಂ ನಿಬೋಧ ಜನೇಶ್ವರ । 
ಇಂದ್ರಸೇನ ಇತಿ ಖ್ವಾತೋ ರಾಜಾ ಮಾಹಿಷ್ಮತೀಪತಿಃ I ೧೫ ॥ 


ತಸ್ಯಾಗ್ರೇ ಕಥಯ ಬ್ರಹ್ಮ ಸ್ಥಿತಂ ಮಾಂ ಯಮಸನ್ನಿಧೌ | 
ಕೇನಾಪಿ ಚಾನ್ತ್ನರಾಯೇಣ ಪೂರ ಜನ್ಮೋದ್ಭವೇನೆ ಚ ॥ ot Il 


ಸ್ವರ್ಗಂ ಪ್ರಣಯ ಮಾಂ ಪುತ್ರ ಇಂದಿರಾಪುಣ್ಯದಾನತಃ । 
ಇತ್ಯುಕ್ತೋಹಂ ಸಮಾಯಾತಃ ಸೆಮಾಸಂ ತವ ಪಾರ್ಥಿವ ॥ 
ನಿತುಸ್ಸ್ಪರ್ಗೆಕೃತೇ ರಾಜನ್ನಿಂದಿರಾವ್ರತಮಾಚರ ॥ ೧೭ ॥ 


॥ ರಾಜೋವಾಚ ॥ 


ಕಥಯಸ್ಟ ಪ್ರಸಾದೇನ ಭಗೆವನ್ನಿಂದಿರಾವ್ರತಂ | 
ವಿಧಿನಾ ಕೇನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ತರ್ಮ್ಮಿ ಸಕ್ಷೇ ತಿಥೌ ತಥಾ ॥ ೧೮ Il 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ರಾಜೇಂದ್ರ ತೇ ವಜ್ಮೆ ವ್ರತಸ್ಯಾಸ್ಯ ವಿಧಿಂ ಶುಭಂ! 
ಆಶ್ಚಿನಸ್ಯಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ದಶಮಾದಿವಸೇ ಶುಭೇ ll oF I 

೧೫-೧೬. ಅವೆನು ನಿನಗೆ ಒಂದು ಮಾತನ್ನು ಹೇಳಿ ಕಳುಹಿಸಿರುವನು. 
ಕೇಳು. ಎಲ್ಫೈ ನಾರದನೇ ! ಮಾಹಿಷ್ಮತೀ ನಗರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಸೇನನೆಂಬ ರಾಜ 
ನಿದ್ದಾನೆ. ಅವನ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ “ ನಿನ್ನ ತಂದೆಯು ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಯಾವುದೋ 
ಪಾಪದಿಂದ ಯಮನ ಸಭೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾನೆ” ಎಂದು ಹೇಳು. 

೧೭. ಎಲ್ಫೈ ಮಗನೇ! ಇಂದಿರಾ ದಾನದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡು. ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಆದುದರಿಂದ ನಾನು ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದೆನು. ಇಂದಿರಾ ವ್ರತದ ದಾನದಿಂದ ತಂದೆಯು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಂತೆ 
ಮಾಡು. 


೧೮. ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ನಾರದನೇ ! ಆ ಇಂದಿರಾ ವ್ರತವನ್ನು 
ಯಾವಾಗ ಮಾಡಬೇಕು? ಅದಕ್ಕೆ ನಿಯಮವೇನು? ಅದು ಬರತಕ್ಕದ್ದು 
ಯಾವ ತಿಂಗಳು? ಯಾವ ಪಕ್ಷ? ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು 


೧೯-೨೨. ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ! ಈ ವ್ರತದ ವಿಧಿ 
ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಆಶ್ವಯುಜ ಮಾಸೆದ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷದ ದಶಮಿಯ ದಿನ 
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ಪ್ರಾತಸ್ಸ್ಸಾನಂ ಪ್ರಕುರ್ವೀತ ಶ್ರದ್ಧಾಯುಕ್ತೇನ ಚೇತಸಾ | 
ತತೋ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಸಮಯೇ ಸ್ನಾನಂ ಕೈತ್ವಾ ಸಮಾಹಿತಃ ॥ ೨೦॥ 


ಏಕಭುಕ್ತೆಂ ತತಃ ಕೃತ್ವಾ ರಾತ್ರೌ ಭೂಮೌ ಶಯೀತ ಚ ॥ 
ಪ್ರಭಾತೇ ನಿನುಲೇ ಜಾತೇ ಪ್ರಾಪ್ತೇ ಚೈಕಾಡಶೀದಿನೇ ॥ ೨೧॥ 


ಮುಖಪ್ರಕ್ಷಾಳನಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದನ್ತ ಧಾವನಪೂರ್ಹಕಂ | 
ಉಪವಾಸಸ್ಯ ನಿಯಮಂ ಗೃಹ್ಟೀಯಾದ್ಭ ಕ್ರಿಭಾವತ3 i ೨೨ ॥ 
ಅದ್ಯ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ನಿರಾಹಾರಃ ಸರ್ರಭೋಗವಿವರ್ಜಿತಃ | 
ಶ್ಕೋ ಭೋಸ್ಷೇ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ ಶರಣಂ ಮೇ ಭವಾಜ್ಯುತ || ೨೩ Il 


ಇತ್ಯೇವಂ ನಿಯಮಂ ಕೃತ್ವಾ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಸಮಯೇ ತಥಾ । 


ಶಾಲಗ್ರಾಮಶಿಲಾಗ್ರೇ ತು ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಕುಠ್ಯಾದ್ಯಥಾವಿಧಿ | ೨೪ ॥ 


ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಸ್ನಾನಾಹ್ನಿಕಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಆದಿನ ಒಂದೇ ಹೊತ್ತು 
ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಊಟಮಾಡಬಾರದು. ರಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಬೇಕು. ಬೆಳೆಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಮುಖವನ್ನು 
ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಹೆಲ್ಲನ್ನುಜ್ಜಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಉಪವಾಸದ 
ನಿಯಮವನ್ನೂ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. 


೨೩. ಈದಿನ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾವ ಸುಖವನ್ನೂ 
ಹೊಂದದೆ ಇದ್ದು ನಾಳೆಯ ದಿನ ಊಟಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಫೈ ಅಡ್ಕುತನೇ ! 
ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡು. 


೨೪. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ 
ಸಾಲಿಗ್ರಾಮಶಿಲೆಯನ್ನು ಹಕ್ತಿರವಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ಶ್ರಾದ್ಧವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 
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ಪಿತ್ಯೊಣಾಂ ಪ್ರೀತೆಯೇ ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಕುರ್ಯಾಚ್ಛೆ ದ್ಧಾಸಮಸ್ವಿತಃ | 
ಗೋಧೂನುಜೊರ್ಣೈರ್ಯುಚ್ಛಾ ಅ್ರದ್ದಂ ಕೈತಂ ಮಧ್ಯಕೈತೆಂ ಭನೇತ"॥೨೫॥ 


ಯವೈರ್ಪ್ರೀಹಿತಿಲೈರ್ಮಾಸೈರ್ಗೋಧೂಮೈ ಶ್ಹೆ ಣಕೈಸ್ತೆಥಾ। 


ಹಾದಿ ಕೆ 


ಶ್ರಾದ್ಧಂ ಕೃತ್ಸಾತು ಯೋ ವಿಪ್ರೋ ನೆ ಭುಂಕ್ತೇ ಪಿತೃಸೇವಿತಂ ॥ ೨೬ ॥ 


ಅನ್ನಾಶ್ರಿ ತಾನಿ ಪಾಪಾನಿ ಕ್ಷಯಾಯೇತೆರವಾಸರೇ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್ಫೋಜಯೇದ್ರಾರ್ಜ ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಶ್ಚ ಪೂಜಿರ್ತಾ ॥ ೨೭ ॥ 


ಪಿತ್ರ್ಯಮನ್ನಂ ಸಮಾಘ್ರಾಯ ಗೆವೇ ದದ್ಯಾದ್ದಿ ಚಕ್ಷಣಃ | 
ಪೊಜಯಿತ್ಪಾ ಹೃಷೀಕೇಶಂ ಧೂಸಗೆಂಧಾದಿಭಿಸ್ತಥಾ ॥ ೨೮ ॥ 


ರಾತ್ರೌ ಜಾಗೆರಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಕೇಶವಸ್ಯ ಸಮಿಾಸತಃ | 
ತತಃ ಪ್ರಭಾತಸಮಯೇ ಪ್ರಾಹ್ತೇ ನೈ ದ್ಯಾದಶೀದಿನೇ ॥ ೨೯॥ 


೨೫-೨೬. ಆದಿನ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ ಪಿತೃಗಳ ಪ್ರೀತಿಗೋಸ್ಕರ ಗೋಧಿಹಿಟ್ಟು 
ಗಳನ್ನು ಬಾಕಿ ಶ್ರಾದ್ಧಮಾಡಬೇಕು. ( ಅಮಶ್ರಾದ್ಧ ಮಾಡಬೇಕು. ) ಇದು 
ಮಧ್ಯಮವು. ಯವ, ಅಕ್ಕಿ, ಎಳ್ಳು, ಉದ್ದು, ಗೋಧಿ, ಕಡಲೆಗಳಿಂದ ಶ್ರಾದ್ದ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಪಿತೃಗಳು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು. ಹಾಗೆ ತಿನ್ನದಿರೆ 
ಬಾರದು. 


೨೭. ಏಕಾದಶಿಯ ಹೊರತು ಮಿಕ್ಕ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಪಾನಗಳು ಅನ್ನವನ್ನು 
ಆಶ್ರ ಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇತರ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನದಿಂದ ತೃಪ್ತಿ 
ಪಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ದಕ್ಷಿಣೆ ಮುಂದಾದುವುಗಳಿಂದ ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಬೇಕು. 


೨೮-೩೦. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಪಿತೃಗಳಿಗೆ ನಿವೇದಿಸಿದುದನ್ನು 
ಮೂಸಿನೋಡಬೇಕು. ಅದನ್ನು ಅನಂತರ ಗೋವಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 
ಹೃಷೀಕೇಶನನ್ನು ಧೂಪದೀಪಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಕೇಶವನ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಾತ್ರಿಯೆಬ್ಲವೂ ಜಾಗರಣ ಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಳೆಗ್ಗೆ ದ್ವಾದಶಿಯು ಬರಲು 


411 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಅರ್ಚಯಿತ್ವಾ ಹರಿಂ ಭೆಕ್ಕ್ಯಾ ಭೋಜಯಿತ್ವಾ ದ್ವಿಜಾಂಸ್ತಥಾ। 
ಬಂಧುದೌಹಿತ್ರಸುತ್ರಾದ್ಯೈಃ ಸ್ವಯಂ ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ ll ao Il 


ಅನೇನ ವಿಧಿನಾ ರಾರ್ಜ ಕುರು ವ್ರತಮತಂದ್ರಿತಃ 1 
ವಿಷ್ಣುಲೋಕಂ ಪ್ರಯಾಸ್ಕಂತಿ ಪಿತರಸ್ತವ ಭೂಪತೇ ॥ ೩೧॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ನೃಪತಿಂ ರಾರ್ಜ ಮುನಿರಂತರಧೀಯ ತೆ | 
ಯಫೋಕ್ತವಿಧಿನಾ ರಾಜಾ ಚಕಾರ ವ್ರತಮುತ್ತಮಂ ll ೩೨॥ 


ಅಂತಃಸಪ್ರರೇಣ ಸಹಿತಃ ಪುತ್ರಭೈತ್ಯಸಮನ್ನಿತಃ | 
ಪ್ರತೇ ಕೃತೇ ತು ಕೌನ್ತೇಯ ಪುಷ್ಪವೃಷ್ಟಿರಭೂದ್ವಿವಃ ॥ ೩೩ ॥ 


ತತ್ಸಿತಾ ಗರುಡಾರೂಢೋ ಜಗಾಮ ಹರಿಮಂದಿರಂ | 
ಇಂದ್ರ ಸೇನೋಪಿ ರಾಜರ್ಷಿಃ ಕೃತ್ವಾ ರಾಜ್ಯಮಕಂಟಿಕೆಂ ॥ ೩೪ | 





ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ಆ ಮೇಲೆ ಬಂಧುಗಳು ಮಕ್ಕಳು, ಮೊಮ್ಮಕ್ಕಳು 
ಇವರೊಡನೆ ರಿಯಮವಂತನಾಗಿ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. 


೩೧. ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೇ! ನಿಯಮದಿಂದ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡು. ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಪಿತೃಗಳು ವಿಷ್ಣುಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೩೨. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ನಾರದನು ಆ ರಾಜನಿಗೆ ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳಿ 
ಹೊರಟುಹೋದನು. ರಾಜನು ಆ ವ್ರತವನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡಿದನು. 


೩೩-೩೬. ಅಂತಃಪುರದವರೊಡನೆಯೂ ಮಕ್ಕಳು ಮರಿ, ಆಳುಗಳೊಡ 
ನೆಯೂ ಈ ವ್ರತವನ್ನು ರಾಜನು ಆಚರಿಸಲು ಅಂತರಿಕ್ಷದಿಂದ ಹೊಮಳೆಗರೆಯಿತು. 
ಅವನ ತಂದೆಯೂ ಕೂಡ ಗರುಡನ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿಕೊಂಡು ವೈಕುಂಠವನ್ನು 
ಹೊಂದಿದನು. ಇಂದ್ರಸೇನನೂ ರಾಜರ್ಹಿಯಾಗಿದ್ದು ರಾಜ್ಯಭಾರವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೦] ಪದ್ಮ ಪೆರಾಣಂ 


ರಾಜ್ಯೇ ನಿವೇಶ್ಯ ತನಯಂ ಜಗಾಮ ತ್ರಿದಿವಂ ಸ್ವಯಂ | 


ಇಂದಿರಾವ್ರತೆಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ತವಾಗ್ರೇ ಕಥಿತಂ ಮಯಾ Il as ॥ 
ಪಠನಾಚ್ಛೆ_ವಣಾದ್ರಾರ್ಜ ಸರ್ವ್ರಪಾಪಾತ್ಸ ಮುಚ್ಯತೇ || ೩೬ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಸಾಧ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಆಶ್ವಯುಜ ಕೃಷ್ಣ ಇಂದಿರೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಷಷ್ಟಿ ತಮೊಲಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





ಮಾಡಿ ಕೊನೆಗೆ ಮಗನನ್ನು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಿಸಿ ತಾನು ಸ್ವರ್ಗವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. 
ಎಲ್ಫೈ ದೊರೆಯೇ! ಇಂದಿರಾವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ ಓದಿದರೂ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಆಶ್ವಯುಜ ಕೃಷ್ಣ ಇಂದಿರೈ ಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಅರವತ್ತನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಈ 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
x- 
ಅಥೆ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
Il ವಿಕಸಸ್ಟಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ || 


ರಾದಾ 
[Se 


Il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಥಯಸ್ಟ ಪ್ರಸಾದೇನ ಮಮಾಗ್ರೇ ಮಧುಸೂದನ । 
ಇಷಸ್ಯ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷೇ ತು ಕನ್ನಾಮೈೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ Ile I 


9 ಮ 
Il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 


ತ್ರಿ ಪ ನೆ 
ಶೃಣು ರಾಜೇಂದ್ರ ವಶ್ಚ್ಯಾಮಿ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಹಾಪನಾಶೆನೆಂ । 


ಶುಕ್ಲ ಸನ್ಷೇ ಚಾಶ್ಚಿನಸ್ಯ ಭವೇದೇಕಾದಶೀ ತು ಯಾ ll ೨॥ 


ಹಾಪಾಂಕುಶೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತಾ ಸರ್ವ ಪಾಸಹರಾ ಪರಾ | 
ಪದ್ಮನಾಭಾಭಿಧಾನಂ ಮಾಂ ಪೂಜಯೇತ್ತತ್ರ ಮಾನವಃ lal 





ಅರವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೈ ಮಧುಸೂದನನೆ! ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಎಂಬುದನ್ನು ದಯಮಾಡಿ ಹೇಳು. 
೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನೆ! ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ 
ಪಕ್ಷದ ಏಕಾದಶಿಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. ಅದು ಪಾಪನಾಶಕವು. 


೩. ಆ ಏಕಾದಶಿಗೆ “ ಪಾಪಾಂಕುಶ ಏಕಾದಶಿ” ಎಂದು ಹೆಸರು. ಅದು 
ಪಾಪಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಆದಿನ ಪ ನಾಭನೆಂಬ ಹೆಸರುಳ್ಳ 
ನನ್ನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಸರ್ವಾಭೀಷ್ಟ ಫಲಪ್ರಾಪೈ ಸ್ವರ್ಗನೋಕ್ಷಸ್ರದಂ ನೃಣಾಂ | 
ತಪಸ್ತೆಸ್ತ್ಯಾ ಪುನಸ್ತೀವ್ರಂ ಜಿರಂ ಮುನಿರ್ಯತೇಂದ್ರಿಯಃ ॥೪॥ 


ಯತ್ಛಲಂ ಸಮವಾಸ್ನೋತಿ ತನ್ನ ತ್ವಾ ಗರುಡಧ್ವಜಂ । 
ಕ್ಲತ್ವಾಪಿ ಬಹುಶಃ ಪಾಪಂ ನರೋ ಮೋಹ್‌ ಸಮನ್ವಿತಃ | ೫ 


ನ ಯಾತಿ ನರಕಂ ನತ್ವಾ ಸರ್ವಷಾಸಹರಂ ಹರಿಂ । 
ಪೃಥಿವ್ಯಾಂ ಯಾನಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ಪುಣ್ಯಾನ್ಯಾಯತನಾನಿ ಚೆ | ೬॥ 


ತಾನಿ ಸಶ್ವಾಣಿ ಜಾಪ್ಟೋತಿ ನಿಷ್ಣೋರ್ನಾಮಾನುಕೀರ್ತನಾತಿ್‌ | 
ದೇವಂ ಶಾಂರ್ಗಧರಂ ವಿಷ್ಣುಂ ಯೇ ಪ್ರಸನ್ನಾ ಜನಾರ್ದನಂ | ೭॥ 


ನ ತೇಷಾಂ ಯೆಮಲೋಕಸ್ಯ ಯಾತನಾ ಜಾಯತೇ ಕ್ವಚಿತ್‌ | 
ಉಸೋಷ್ಯೆ 4ಕಾದಶೀಮೇಕಾಂ ಪ್ರಸಂಗೇನಾಷಿ ಮಾನವಃ | ೮ | 


ನ ಯಾತಿ ಯಾತೆನಾಂ ಯಾಮೀಂ ಪಾಹಂ ಕೃತ್ವಾಫಿ ದಾರುಣಂ | 
ವೈಷ್ಣನಃ ಪುರುಷೋ ಭೂತ್ವಾ ಶಿವನಿಂದಾಂ ಕರೋತಿ ಯಃ le ll 





೪4. ಆ ಏಕಾದಶಿಯು ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಸ್ವರ್ಗ ಮೋಕ್ಷ 
ಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮುನಿಯಾದವನು ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ತೀವ್ರವಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಹೊಂದುವ ಫಲವನ್ನು ಗರುಡಧ್ವಜನಂದ 
ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನಮಸ್ಪರಿಸಿದರೆ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಅಜ್ಞಾನಿಯಾಗಿ 
ಅನೇಕಬಗೆಯ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಸಮಸ್ತ ಪಾಪಹಾರಕನಾದ 
ಹರಿಯನ್ನು ಈದಿನ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದರೆ ನರಕವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಆ ದಿವಸ 
ವಿಷ್ಣುನಿನ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ತೀರ್ಥಗಳ 
ವೆಯೋ ಅಷ್ಟನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಯಾವ ಪ್ರಣ್ಯವು ಬರುವುದೋ ಅಷ್ಟು ಪುಣ್ಯವನ್ನೂ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆದಿನ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಯಾರು ಸ್ತುತಿಸಿ ಮರೆ 
ಹೊಗುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಯಮನಿಂದ ತೊಂದರೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಕಸ್ಕಾ 
ಸಾಗಿ ಈ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸವಿದ್ದರೆ ಬಹುಪಾಪ ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ 
ಯಮಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ವೈಷ್ಣವನಾದವನು ಶಿವಫಿಂದೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬಾರದು. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ನ ನಿಂದೇವ್ವೈಷ್ಣನಂ ಲೋಕಂ ಸ ಯಾತಿ ನರಕಂ ಧ್ರುವಂ | 
ಶೈವಃ ಪಾಶುಹತೋ ಭೂತ್ವಾ ವಿಷ್ಣೋರ್ನಿಂದಾಂ ಕರೋತಿ ಚೇತ್‌ ॥೧ಂ॥ 


ರೌರವೇ ಪಚ್ಕ ತೇ ಘೋರೇ ಯಾವದಿಂದ್ರಾಶ್ತತುರ್ದಶ | 
ನೇದೃಶಂ ಖಾವೆನೆಂ ಕಿಂಚಿತ್ರಿಷು ಲೋಕೇಷು ವಿದ್ಯತೇ il ೧೧॥ 


ಯಾದೃಶಂ ಪದ್ಮನಾಭಸ್ಯ ವ್ರತಂ ಸಾತಕನಾಶನಂ | 


ತಾವತ್ಪಾಪಾನಿ ದೇಹೇಸ್ಮಿಂಸ್ತಿಸ್ಮಂತಿ ಮನುಜಾಧಿಸ ॥ ೧೨॥ 
ಯಾನನ್ನೋಸವಸೇಜ್ಹನ್ನುಃ ಪದ್ಮನಾಭೆದಿನಂ ಶುಭಂ | 
ಅಶ್ವವೇಧಸಹಸ್ರಾಣಿ ರಾಜಸೂಯಶತಾನಿ ಚ ॥ ೧೩ ॥ 


ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸಸ್ಯ ಕೆಲಾಂ ನಾರ್ಹಂತಿ ಹೋಡಶೀಂ | 
ಏಕಾದಶೀಸಮಂ ಕಂಚಿದ್ದ ತಂ ಲೋಕೇನ ವಿದ್ಯತೇ ೧೪ ॥ 


ಮ್ಯಾಜೇನಾಪಿ ಕೃತಾ ಯೈಶ್ಚ ನ ತೇ ಯಾಂತಿ ಹಿ ಭಾಸ್ಕರೀಂ | 
ಸ್ವರ್ಗಮೋಕ್ಷಪ್ರವಾ ಹ್ಯೇಷಾ ಶರೀರಾರೋಗ್ಯವಾಯಿನೀ | ೧೫ ॥ 








೧೦೧೫. ಶಿವನಿಂದೆ ಮಾಡುವವನು ವೈಷ್ಣವಲೋಕವನ್ನು ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ಹೊಂದುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಶಿವಭಕ್ಕಿಯುಳ್ಳ ವನು ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ನಿಂದಿಸಿದರೆ 
ಅವನು ಹದಿನಾಲ್ಯುಜನ ಇಂದ್ರರು ಇರುವವರೆಗೂ ರೌರವ ನರಕದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರು 
ತ್ತಾನೆ. ಈ ಪದ್ಮನಾಭನ ವ್ರತವು ಪಾಪವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವಂತೆ ಪಾಷನಾಶಕ 
ವಾದ ಪ್ರತವ್ರ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲವು. ಪ ಓನಾಭನ 
ದಿನವಾದ ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಉಪವಾಸ ಮಾಡುವವರೆಗೂ ಮನುಷ್ಯನ 
ದೇಹದಲ್ಲಿ ಪಾಷಗಳು ವಾಸವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸಾವಿರ ಅಶ್ವಮೇಧ ಯಾಗಗಳೂ 
ನೂರು ರಾಜಸೂಯಯಾಗಗಳೂ ಕೂಡ ಈ ಏಕಾದಶಿಯ ಹದಿನಾರನೆಯ 
ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಸರಿದೂಗಲಾರವು. ಏಕಾದಶಿ ವ್ರತಕ್ಕೆ ಸಮವಾದ ವ್ರತವು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದಾದರೂ ನೆವದಿಂದ ಆದಿನ ಉಪವಾಸ 
ವಿದ್ದರೆ ಅವರು ಯಮನ ಸಮಾಸವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಏಕಾದಶಿಯು 
ಸ್ವರ್ಗ ಮೋಕ್ಷಗಳನ್ನೂ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
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ಆಧ್ಯಾಯ ೬೧ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಸುಕೆಲತ್ರಪ್ರದಾ ಹ್ಯೇಷಾ ಧನಮಿತ್ರಪ್ರದಾಯಿನೀ । 
ನಗೆಂಗಾನ ಗಯಾ ರಾಜನ್ನ ಕಾಶೀನ ಚ ಪುಷ್ಕರಂ ॥ ೧೬ Il 


ನ ಚಾಪಿ ಕೌರವಂ ಕ್ಷೇತ್ರಂ ಪುಣ್ಯಂ ಭೂಪ ಹರೇರ್ದಿನಾತ್‌ 0 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಸಮುಸೋಷ್ಯ ಹರೇರ್ದಿನೇ || ೧೭ ॥ 


ಅನಾಯಾಸೇನ ಭೂಪಾಲ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ವೈಷ್ಣವಂ ಪದಂ । 
ದಶೈವ ಮಾತೃಕೇ ಪಕ್ಷೇ ರಾಜೇಂದ್ರ ದಶ ಪೈತೃಕೇ ll ೧೮ Il 


ಪ್ರಿಯಾಯಾ ದಶ ಪಕ್ಷೇ ತು ಪುರುಷಾನುದ್ಧರೇನ್ನರಃ | 
ಚತುರ್ಭುಜಾ ದಿವ್ಯರೂಪಾ ನಾಗಾರಿಕೃತಕೇತನಾಃ ll ef Il 


ಸ್ರಗ್ಡಿ ಣಃ ಸೀತವಸ್ತ್ರಾಶ್ಚ ಪ್ರಯಾನ್ತಿ ಹರಿಮನ್ಹಿರಂ | 
ಬಾಲತ್ಸೇ ಯೌವನಕ್ನೇ ಚ ವೃದ್ಧತ್ವೇ ಚ ನೈ ಪೋತ್ತಮ || ೨೦ ॥ 


ಉಪೋಪಸ್ಕ್ಯೈಕಾದಶೀಂ ನೂನಂ ನೈತಿ ಪಾಪೋಸಿ ದುರ್ಗತಿಂ | 
ಪಾಪಾಂಕುಶಾಮುಪೋಷ್ಯೈವ ಆಶ್ವಿನಸ್ಯ ಸಿತೇ ನರಃ ॥ ೨೧ ॥ 


೧೬-೨೧. ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಒಳ್ಳೆಯ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನೂ ಧನ ವಿಂತ್ರರನ್ನೂ 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಗಂಗೆ, ಗಯೆ, ಕಾಶ್ಮಿ ಪುಷ್ಕರ, ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರಗಳೊಂದೂ ಹರಿಯ 
ದಿನಕ್ಕಿಂತ ಪುಣ್ಯತಮವಾದುವಲ್ಲ. ಆ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಜಾಗರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅವನು ಅನಾಯಾಸದಿಂದ ವೈಕುಂಠವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವು ತಾಯಿಯ ಕಡೆ ಹತ್ತು ತಲೆ 
ತಂದೆಯ ಕಡೆ ಹೆತ್ತು ತಲೆ ಹೆಂಡತಿಯ ಕಡೆ ಹತ್ತು ತಲೆಗಳನ್ನೂ ನರಕದಿಂದ 
ಉದ್ದಾರೆಮಾಡುತ್ತದೆ. ಏಕಾದಶ್ಯುಪವಾಸ ಮಾಡಿದವರು ನಾಲು ತೋಳು 
ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ಉತ್ತಮವಾದ ದೇಹವನ್ನು ಧೆರಿಸಿ ಗರುಡನ ಧ್ವಜವುಳ್ಳವರಾಗಿ 
ಮಾಲೆಯನ್ನು ಧರಿಸಿ ಹೊಂಬಣ್ಣದ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಹೊದೆದು ಹರಿಯ ಸದವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಯೌವನದಲ್ಲಾಗಲೀ, ಮುಫ್ಟಿನಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಈ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಪಾಪಿಯಾದರೂ ನರಕ ಭಾಗಿಯಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಆಶ್ವೇಯುಜದ ಶುಕ್ಲದ ಪಾಪಾಂಕುಶ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ಉಪವಾಸ 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೩ 417 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಸರ್ವಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ಹೆರಿಲೋಕಂ ಸೆ ಗಚ್ಛೆತಿ | 


ದತ್ವಾ ಹೇಮತಿಲಾನ್ಫೊಮಿಂ ಗಾಮನ್ನಮುದಕಂ ತಥಾ ॥ ೨೨ ॥ 
ಉಪಾನೆಚ್ಛೈತ್ರವಸ್ತ್ರಾಣಿ ನ ಪಶ್ಯತಿ ಯಮಂ ನರಃ | 

ಯಸ್ಯ ಸುಣ್ಯವಿಹೀನಾನಿ ದಿನಾನ್ಯಾಯಾಂತಿ ಯಾಂತಿ ಚೆ ॥ ೨೩ ॥ 
ಸ ಲೋಹಕಾರಭಸ್ತ್ರೇವ ಶೈಸನ್ನಪಿ ನ ಜೀವತಿ | 

ಅವಂಧ್ಯಂ ದಿವಸಂ ಕುರ್ಯಾದ್ದರಿಗ್ರೋಪಿ ನೃ ಸೋತ್ತಮ | ೨೪ ॥ 


ಸಮಾಚರನ್ಯಥಾಶಕ್ತಿ ಸ್ನಾನದಾನಾದಿಕಾಃ ಕ್ರಿಯಾಃ | 
ಹೋಮಸ್ನಾನಜಸಧ್ಯಾನಸೆತ್ರಾದಿಪುಣ್ಯಕರ್ಮುಣಾಂ ॥ ೨೫ ॥ 


ಕರ್ತಾರೋ ನೈವ ಪಶ್ಯಂತಿ ಘೋರಾಂ ತಾಂ ಯಮಯಾತನಾಂ | 
ದೀರ್ಫಾಯುಹೋ ಧನಾಢ್ಯಾಶ್ಚ ಕುಲೀನಾ ರೋಗೆವರ್ಜಿತಾಃ ॥ ೨೬ ॥ 


ದೃಶ್ಯಂತೇ ಮಾನವಾ ಲೋಕೇ ಪುಣ್ಕಕರ್ತಾರ ಈದೃಶಾಃ । 
ಕಿಮತ್ರ ಬಹುನೋಕ್ತೇನ ಯಾಂತ್ಯಧರ್ಮೆೇಣ ದುರ್ಗೆತಿಂ ॥ ೨೭ ॥ 





೨೧-೨೬. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಹರಿಯ ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಚಿನ್ನ, ಎಳ್ಳು, ಭೂಮಿ, ಗೋವು, ಅನ್ನ 
ಉದಕ, ಕೆರೆ ಛತ್ರಿ, ವಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಆ ದಿನ ದಾನ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆತನು ಯಮನ 
ದರ್ಶನಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವನು ಈ ಪುಣ್ಯದಿನಗಳನ್ನು ಮಾಡದೆ ಕಾಲವನ್ನು 
ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ತಿದಿಯಂತೆ ಉಸಿರು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ 
ಬಿಡುತ್ತಿರುವನೇ ಹೊರತು ಜೀವೆದಿಂದಿರುವವನಲ್ಲ. ದರಿದ್ರನಾದರೂ ಕೂಡ 
ದಿವಸವನ್ನು ವ್ಯರ್ಧಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ಕೈ ಯಲ್ಲಿ ಆದಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ಟಾ 
ದಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಹೋಮ ಸ್ನಾನ ಜನ ಧ್ಯಾನ ಯಜ್ಞ ಮುಂತಾದ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಘೋರವಾದ ಯಮನ ಬಾಧೆಯನ್ನು ನೋಡು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೀರ್ಫಾಯಸ್ಸನ್ನು 
ಹೊಂದಿದವರಾಗುವರಂ. 


೨೭.೨೮. ಈ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುವವರು ಧೆನವಂತರಾಗಿಯೂ 
ಕುಲೀನರಾಗಿಯೂ ರೋಗವಿಲ್ಲದವರಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ. ಬಹಳ ಮಾತಿ 
ನಿಂದೇನು? ಜನರು ಅಧರ್ಮದಿಂದ ನರಕವನ್ನೂ ಧರ್ಮದಿಂದೆ ಸ್ವರ್ಗವನ್ನೂ 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೧] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಆರೋಹಂತಿ ದಿವಂ ಧರ್ಮೈರ್ನಾತ್ರ ಕಾರ್ಯಾ ನಿಚಾರಣಾ । 
ಇತಿ ಶೀ ಕಥಿತಂ ರಾರ್ಜ ಯಕ ೃಷ್ಟೋಹೆಂ ತ್ರಯಾನಘ | 
ಪಾಪಾಂಕುಶಾಯಾ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯಂ ಕಿಮನ್ಯತ್‌ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛೆಸಿ ॥ ೨೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾಜ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾವಾನ್ರರ್ಗತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಆಶ್ಚಯುಜ ಶುಳ್ಣೆ ಪಾಪಾಂಕುಶೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ನಾಮ 
ಏಕಷಷ್ಟಿ ತಮೋಆಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾದುದೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಸ್ಕಿರನೆ! 
ನೀನು ಕೇಳಿದುದನ್ನು ಹೇಳಿದೆನು. ಈ ಪಾಪಾಂಕುಶ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯು 
ಈರೀತಿಯಾಗಿರುವುದು. ಮತ್ತೇನು ಬೇಕು? ಕೇಳು. ಹೇಳುವೆನು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಕಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಆಶ್ವಯುಜ ಶುಕ್ಲ ಪಾಪಂಕುಶೈ ಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಅರವತ್ತೊಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
ತ್ಕ 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಸೃಷ್ಟಿಖಂಡೇ 
| ದ್ವಿಷಷ್ಟಿತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


[Oo 
[SS 


|| ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚ ॥ 


ಕಥಯಸ್ವ ಪ್ರಸಾದೇನ ಮಯಿ ಸ್ನೇಹಾಜ್ಜನಾರ್ದನ I 
ಕಾರ್ತಿಕಸ್ಯಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಕನ್ನಾಮೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ ila ll 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಶ್ರೂಯತಾಂ ನೃಪಶಾರ್ಮೂಲ ಕಥಯಾಮಿ ತನಾಗ್ರತಃ | 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷೇ ತು ರಮಾ ನಾಮ ಸುಶೋಭನಾ ॥ ೨॥ 


ಏಕಾದಶೀ ಸಮಾಖ್ಯಾತಾ ಮಹಾಪಾಪಹರಾ ಹಠಾ | 


ಅಸ್ಯಾಃ ಪ್ರಸಂಗತೋ ರಾರ್ಜ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಪ್ರವದಾಮಿ ತೇ ॥೩॥ 








ಅರವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾಣಾ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಮಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಜನಾರ್ದನನೆ! ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದ 
ಕೃಷ್ಣ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಎಂಬುದನ್ನು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಹೇಳು. 


೨. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಯುಧಿಸ್ಮಿರನೆ! ಕೇಳು. ಕಾರ್ತಿಕ 


೩ ಈ ರಮಾ ಎಂಬ ಏಕಾದಶಿಯು ಮಹಾಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ನಾಶ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಪ್ರಸಂಗದಿಂದ ಇದರ ಮಹಿಮೆಯನ್ನೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 
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ಮುಚುಕುಂದ ಇತಿ ಖ್ಯಾತೋ ಬಭೂವ ಭೂಪತಿಃ ಪುರಾ! 
ದೇವೇಂದ್ರೇಣ ಸಮಂ ತಸ್ಯ ಮಿತ್ರತ್ವಮಭವನ್ನೃಪ ॥೪॥ 


ಯಮೇನ ನರುಣೇನೈನಂ ಕುಜೀರೇಣ ಸಮಂ ತಥಾ | 
ವಿಭೀಷಣೇನ ಯೆಸ್ಕೈನಂ ಸಖಿತ್ಸಮಭೆವತ್ತುರಾ | s || 


ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಸ್ಸತ್ಯಸಂಧೋ ಬಭೂವ ಸೆ ನೃಪತಿಃ ಪುರಾ | 
ತಸ್ಯೈನಂ ಶಾಸತೋ ರಾರ್ಜ ರಾಜ್ಯಂ ನಿಹತಕಂಟಿಕಂ 1 ೬ I 


ಬಭೂವ ದುಹಿತಾ ಗೇಹೇ ಚಂದ್ರಭಾಗಾ ಸರಿದ್ವರಾ | 
ಶೋಭೆನಾಯೆ ಚ ಸಾ ದತ್ತಾ ಚಂದ್ರಸೇನಸುತಾಯ ವೈ | ೭॥ 


ಸ ಕದಾಚಿತ್ಸಮಾಯಾತಃ ಶ್ವಶುರಸ್ಯ ಗೃಹೇ ನೃಪ | 
ಏಕಾದಶೀವ್ರತೆದಿನಂ ಸಮಾಯಾತಂ ಸುಪುಣ್ಯದಂ ll © I 


೪. ಹಿಂದೆ ಮುಚುಕುಂದನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿದ್ದನು. ಅನನು ದೇವೇಂದ್ರ 
ನಿಗೆ ಸ್ನೇಹಿತನಾಗಿದ್ದನು. 


೫. ಆ ಮುಚುಕುಂದನು ಯಮ, ವರುಣ, ಕುಬೇರ, ವಿಭೀಷಣರೊಡ 
ನೆಯೂ ಸ್ನೇಹಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. 


೬. ಆ ಮುಚುಕುಂದನು ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತನು. ಸತ್ಯವಾದಿಯು. ಅನನು 
ರಾಜ್ಯವಾಳುತ್ತಿರಲಾಗಿ ರಾಜ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ಈತೆಬಾಧೆಯಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದಿತು. 


೭. ಆ ಮುಚುಕುಂದನಿಗೆ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದ ಚಂದ್ರಭಾಗೆ ಎಂಬ 
ಮಗಳಿದ್ದಳು. ಆಕೆಯನ್ನು ಚಂದ್ರಸೇನನ ಮಗನಾದ ಶೋಭನನಿಗೆ ಮದುನೆ 
ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿದ್ದನು. 


೮. ಆ ಶೋಭನನು ಒಂದು ಸಾರಿ ಮಾವನ ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. ಆಗ 
ಈ ಹರಿಯ ಪುಣ್ಯದಿನವಾದ ಏಕಾದಶಿಯು ಬಂದಿತು. 
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ಸಮಾಗಶೇ ವ್ರತದಿನೇ ಚಂದ್ರಭಾಗಾ ತ್ವಚಿನ್ನಯತ" | 
8೦ ಭವಿಷ್ಯತಿ ದೇವೇಶ ಮಮ ಭರ್ತಾತಿದುರ್ಬಲಃ ॥೯॥ 


ಕ್ಷುಧಾಂ ನೆ ಕ್ಷಮತೇ ಸೋಢುಂ ಪಿತಾ ಚೈವೋಗ್ರೆ ಶಾಸನಃ । 
ಪಟಹಸ್ತಾಡ್ಯತೇ ಯಸ್ಕ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ದಶಮೀದಿನೇ ॥ ao Il 


ನ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ನ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ತು ಹರೇರ್ದಿನೇ! 
ಶ್ರುತ್ವಾ ಸಟಿಹನಿಘಷೋಸಂ ಶೋಭನಸ್ತ್ವಬ್ರನೀತ್ಸಿ ೨್ರಯಾಂ ॥೧೧॥ 


॥ ಶೋಭನ ಉವಾಚ ॥ 


ಕ೦ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಮಯಾ ಕಾನ್ತೇ ದೇಹಿ ಶಿಕ್ಷಾಂ ವರಾನನೇ ॥ ೧೨॥ 


॥ ಜೆಂದ್ರಭಾಗೋವಾಚ ॥ 


ಮತ್ಸಿತುರ್ನೇಶ್ಕನಿ ಪ್ರಭೋ ಭೋಕ್ತೆವ್ಯಂ ನಾದ್ಯ ಕೇನ ಚಿತ್‌ | 
ಗೆಚ್ಛೆರಶ್ಚೈ ಶ್ಚ ಕಲಭೈರನ್ಯೈಃ ಪಶುಭಿರೇವ ಚ ॥ ೧೩ ॥ 


೯-೧೧. ಈ ಏಕಾದಶಿವ್ರತ ದಿನವು ಬರಲು ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯು ಯೋಚಿಸಿ 
ದಳು. ಎಲ್ಫೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ಏನಾಗುವುದೋ ಕಾಣೆನಲ್ಲ? ನನ್ನ್ನ ಗಂಡನು 
ಬಹುದುರ್ಬಲನು. ಅವನು ಹಸಿವನ್ನು ತಡೆಯೆಲಾರನು. ನನ್ನ ತೆಂದೆ 
ಯಾದರೋ ಕಠಿಣವಾದ ಅಪ್ಪಣೆಯುಳ್ಳವನು ಎಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಳು. ಆ ಮುಚು 
ಕುಂದನು ದಶಮಿಯದಿನವೇ “ ನಾಳೆ ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಏಕಾದಶಿ 
ಯಾದ ಹರಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಊಟಮಾಡಕೂಡದು. ಊಟಮಾಡ 
ಕೂಡದು” ಎಂದುತಮಟಿಯನ್ನು ಬಡಿಸುತ್ತಾ ಸಾರಿಸಿದನು. ಈ ಶೋಭನನು ಆ 
ಡಂಗೂರವನ್ನು ಕೇಳಿ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇಂತೆಂದನು. 


೧೨. ಶೋಭನನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಕಾಂತೆಯೆ! ಈಗ ಏನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು? ನನಗೆ ಹೇಳು. 


೧೩. ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲೈ ಸ್ವಾಮಿಯೆ! ನಮ್ಮ ತಂದೆಯ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರೂ ಊಟಮಾಡಕೂಡದು. ಆನೆ, ಕುದುರೆ, ಆನೆಯಮರಿ, 
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ತೃಣಮನ್ನಂ ತಥಾ ವಾರಿ ನ ಭೋಕ್ತವ್ಯಂ ಹರೇರ್ದಿನೇ | 
ಮಾನವೈಶ್ಚೆ ಕುತಃ ಕಾನ್ತ ಭುಜ್ಯತೇ ಹರಿವಾಸರೇ ॥ ೧೪ ॥ 


ಯದಿ ತ್ವಂ ಭೋಕ್ಸ್ಯಸೇ ಕಾನ್ತ ತತೋ ಗರ್ಹಾಂ ಪ್ರಯಾಸ್ಕಸಿ। 
ಏವಂ ವಿಚಾರ್ಯ ಮನಸಾ ಸುದೃಢಂ ಮಾನಸಂ ಕುರು ॥ ೧೫ ॥ 


॥ ಶೋಭನ ಉವಾಜ ॥ 
ಸತ್ಯಮೇತತ್ಸ್ರ್ರಿಯೇ ವಾಕ್ಯಂ ಕರಿಸ್ಕೇಹಮುಸೋಷಣಂ | 
ದೈವೇನ ನಿಹಿತಂ ಯದ್ಧಿ ತತ್ತಥೈವ ಭವಿಷ್ಯತಿ ॥ ೧೬॥ 
8 ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ವಿ 


ಇತಿ ದೃಢಾಂ ವಂತಿಂ ಕೃತ್ವಾ ಚಕಾರ ನಿಯಮಂ ವ್ರತೇ | 
ಶ್ಲುಧಯಾ ಪೀಡಿತತನುಃ ಸ ಬಭೂವಾತಿದುಃಖಿತೆಃ ॥ ೧೭ ॥ 


—— 





ಬೇರೆ ಸಶುಗಳು ಇವುಗಳೊಂದೂ ಕೂಡ ಹೆರಿಯ ದಿನದಲ್ಲಿ ಆಹಾರವನ್ನು ತಿನ್ನ 
ಕೂಡದು. ನೀರನ್ನೂ ಕುಡಿಯಕೂಡದು. ಹೀಗಿರುವಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ಏಕಾದಶಿಯ 
ದಿನದಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವುದಿಲ್ಲಿ ಬಂದಿತು? 


೧೫. ಎಲ್ಫೆ ಕಾಂತನೆ! ನೀನು ಈದಿನ ಊಟಮಾಡಿದರೆ ಅನಂತರ 
ನಿಂದೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತೀಯೆ. ಇದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ದೃಢಮಾಡಿಕೊ. 


೧೬. ಶೋಭನನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಕಾಂತೆಯೆ! ನೀನು ಹೇಳಿದೆವು ಸರಿ. 
ನಾನೂ ಕೊಡ ಉಪವಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ದೇವರು ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಬರೆದಿದ್ದಾನೆಯೋ ಹಾಗೆ ಆಗಲಿ. 


೧೭. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಅವನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದೃಢವಾದ ಬುದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡನು. ಹಸಿವಿನಿಂದ ಪೀಡಿತನಾಗಿ ದುಃಖಗೊಂಡನು. 
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ಇತಿ ಚಿಂತಯತಸ್ತಸ್ಕೆ ಆದಿತ್ಯೋಸ್ತಮಗಾದ್ದಿರಿಂ | 
ವೈಷ್ಣವಾನಾಂ ನರಾಣಾಂ ಸಾ ನಿಶಾ ಹರ್ಷವಿವರ್ಧಿನೀ ॥ ೧೮ ॥ 


ಹರಿಪೂಜಾರತಾನಾಂ ಜ ಜಾಗರಾಸಕ್ತಚೇತಸಾಂ। 
ಬಭೂವ ನೃಸಶಾರ್ದೂಲ ಶೋಭನಸ್ವಾತಿದುಃಖದಾ Horn 


ರವೇರುದಯವೇಲಾಯಾಂ ಶೋಭೆನಃ ಪಂಚೆತಾಂ ಗೆತಃ | 


ದಾಹಯಾಮಾಸ ರಾಜಾ ತೆಂ ರಾಜಯೋಗ್ಯ್ಯೈಶ್ಚ ದಾರುಭಿಃ ॥೨೦॥ 
ಚಂದ್ರ ನಾಗಾನಾ*ತ್ಮದೇಹಂ ದದಾಹ ಹತಿನಾ ಸಹ । 
ಕೃಷ್ಟೋರ್ಧ್ವದೈಹಿಕಂ ತಸ್ಯ ತಸ್ಥೌ ಜನೆಕವೇಶ್ಮನಿ ॥ ೨೧ ॥ 
ಶೋಭನಶ್ಚ ನೃಸಶ್ರೇಷ್ಠೆ ರಮಾವ್ರತಪ್ರಭಾವತಃ | 

ಸ್ರಾಸ್ರ್ರೋ ದೇವಪುರಂ ರಮ್ಯಂ ಮಂದರಾಜಲಸಾನುನಿ ॥ ೨೨ ॥ 


೧೮-೧೯. ಆ ಶೋಭನನು ಹೀಗೆ ಯೋಚಿಸುತ್ತಿರುವಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನು ಅಸ್ತಂ 
ಗತನಾದನು. ಆ ರಾತ್ರಿಯು ವಿಷ್ಣುಭಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಹರಿಪೂಜೆಯಲ್ಲಿ 
ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವರಿಗೂ ಜಾಗರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದಿರುವವರಿಗೂ ಹರ್ಷವನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತಿದ್ದಿ ತು. ಆದರೆ ಶೋಭನನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಬಹು ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಿತು. 


೨೦. ಸೂರ್ಯನು ಹುಟ್ಟುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಈ ಶೋಭನನು ಸತ್ತುಹೋಗಿದ್ದನು. 
ನ್ನ ತಿಳಿದು ರಾಜನು ರಾಜಯೋಗ್ಯವಾದ ಸೌದೆಗಳಿಂದ (ಗಂಧದ ಸೌದೆ) 


೨೧. ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯು ಗಂಡನೊಡನೆ ಸಹಗಮನ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ 
ಅಪರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇದ್ದಳು. 


೨೨. ಈ ಶೋಭನನು ರಮಾ ವ್ರತದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಮಂದರಪರ್ವತದ 
ತಪ್ಪಲಲ್ಲಿದ್ದ ದೇವಪುರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡ್ಡವನಾದನು. 
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ಅನುಪಮಮನಾಧೃಷ್ಯಮಸಂಖ್ಯೇಯಗುಣಾಸ್ವಿತಂ | 
ಹೇಮಸ್ತಂಭಮಯೈೆ ಸ್ಸೌಧೈಃ ರತ್ನವೈಡೂರ್ಯಮಂಡಿತೈಃ ೨೩ ॥ 


ಸ್ಪಾಟಿಕೈರ್ನಿನಿಧಾಕಾಕೈರ್ನಿಚಿತ್ರೆ ಎರುಪಶೋಭಿತ್ಯೆಃ | 
ಸಿಂಹಾಸನಸಮಾರೂಢಃ ಸುಶ್ವೇತಟ್ಛೃತ್ರ ಚಾಮರೈಃ ॥ ೨೪ ॥ 


ಕಿರೀಟಿಕುಂಡಲಯು ತೋ ಹಾರಕೇಯೂರಭೂಷಿತಃ। 
ಸ್ತೂಯಮಾನೈಶ್ಚ ಗಂಧರೈೈಃ ಅಪ್ಸರೋಗಣಸೇವಿತಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಶೋಭನಶ್ಕೋಭತೇ ಯತ್ರ ರಾಜರಾಜೋಃಪರೋ ಯಥಾ । 
ಸೋಮಶರ್ಮೇೇತಿ ವಿಖ್ಯಾತೋ ಮುಚುಕುಂದಪುರೇಒಭವತ್‌ ॥೨೬॥ 


ತೀರ್ಥಯಾತ್ರಾಪ್ರಸಂಗೇನ ಭ್ರಮನ್ವಿಪ್ರೋ ದದರ್ಶ ತಂ । 
ನೃಸಜಾಮಾತರಂ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ತತ್ಸಮಿಾಪಂ ಜಗಾಮ ಸಃ ॥ ೨೭ ॥ 


೨೩-೨೫, ಆ ದೇವಪುರನು ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾಗಿದ್ದಿ ತು. ಶತ್ರುಗಳು ತೊಂದರೆ 
ಪಡಿಸಲಾಗದುದಾಗಿದ್ದಿತು. ಅಧಿಕವಾದ ಗುಣಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಿತು. ಆ ಊರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದರಿ ಅರಮನೆಯಿದ್ದಿತು. ಅದು ರತ್ನ ವೈಡೂರ್ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಚಿನ್ನದ 
ಕಂಬಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಿತು. ಅನೇಕವಾದ ಸ್ಫಓಕಶಿಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕೆತ್ತಿಸಿ 
ಶೋಭಾಯಮಾನವಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟದ್ದಿತು. ಅಲ್ಲಿ ಶೋಭನನು ರಾಜನಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟ ಸಿಂಹಾಸನವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದನು. ಅಕ್ಕಪಕ್ಕಗಳಲ್ಲಿ ಚಾಮರಗಳನ್ನು 
ಬೀಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವನು ಉತ್ತಮವಾದ ಕಿರೀಟವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. 
ಭುಜಕೀರ್ತಿಗಳಿಂದ ಭೂಷಿತನಾಗಿದ್ದನು. ಅವನನ್ನು ಗಂಧರ್ವರು ಹೊಗಳು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಅಪ್ಸರರು ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. 


೨೬. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದೇವಪುರದಲ್ಲಿ ಶೋಭನನು ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದನು. 
ಮುಚಂಕುಂದನ ಪುರದಲ್ಲಿ ಸೋಮಶರ್ಮನೆಂಬವನೊಬ್ಬನಿದ್ದನು. 


೨೬. ಆ ಸೋಮಶರ್ಮನು ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದವನು ಆ ಶೋಭ 
ನನನ್ನು ನೋಡಿ ಇವನು ನಮ್ಮ ದೊರೆಯ ಅಳಿಯನು. ಎಂದು ತಿಳಿದು ಅಲ್ಲಿಗೆ 
ಹೋದನು. 
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ಶೋಭನೋಪಿ ತದಾ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಸೋಮಶರ್ಮಾಣಮಾಗೆತಂ । 
ಆಸನಾದುತ್ತಿ ತೆಶ್ಚೀಫ್ರೆಂ ನಮಶ್ಚಕ್ರೇ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಂ ॥ ೨೮ ॥ 


ಚಕಾರ ಕುಶಲಪ್ರಶ್ನಂ ಶ್ವಶುರಸ್ಯ ನೃಪಸ್ಯ ಚ| 

ಕಾಂತಾಯಾಶ್ಹಂದ್ರಭಾಗಾಯಾಸ್ಸ _ಫೈವ ನಗರಸ್ಯ ಚ ॥೨೯ ॥ 
॥ ಸೋಮಶರ್ಮೋವಾಚ ॥ 

ಕುಶಲಂ ವರ್ತತೇ ರಾಜನ್ನಾಶ್ಚೆರ್ಯಂ ವಿದ್ಯತೇಃದ್ಭುತಂ । 

ಪರಂ ನಿಚಿತ್ರಂ ಸುಚಿರಂನ ದೃಷ್ಟಂ ಕೇನ ಚಿತ್ಕೃಚಿತ* nao 


ಏತದಾಜಕ್ಷ್ವ ನೃಪತೇ ಕುತಃ ಪ್ರಾಪ್ರಮಿದಂ ತ್ವಯಾ । 
ತತ್ತ್ವಂ ಕಥಯ ರಾಜೇಂದ್ರ ತತ್ಯರಿಷ್ಯಾಮಿ ನಾನ್ಯಥಾ ॥ ೩0 
॥ ಶೋಭನ ಉವಾಚ ॥ 


ಕಾರ್ತಿಕಸ್ಯಾಸಿತೇ ಪಕ್ಷೇ ಯಾ ನಾಮೈಕಾದಶೀ ರಮಾ । 
ತಾಮುಪೋಷ್ಯ ಮಯಾ ಪ್ರಾಪ್ತಂ ದ್ವಿಜೇಂದ್ರ ಪುರಮೀದೃಶಂ 8 ೩೨॥ 


೨೮. ಶೋಭನನು ಸೋಮಶರ್ಮನನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿದನು. ಅನನು ಬರಲು 
ಆಸನದಿಂದೆದ್ದು ಅವನನ್ನು ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ಸತ್ಯರಿಸಿದನು. 

೨೯. ಆ ಸೋಮಶರ್ಮನನ್ನು ಕುರಿತು ತನ್ನ ಮಾವನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ 
ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯ ಅಂತೆಯೇ ಪಟ್ಟಣಿಗರೆಲ್ಲರೂ ಕುಶಲವನ್ನೂ ಕೇಳಿದನು. 


೩೦. ಸೋಮತರ್ಮನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೈ ರಾಜನೆ!  ಕುಶಲಿಯಾಗಿ 
ದ್ವೀಯಾ? ಇದು ಬಹು ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾಗಿದೆ. ಈ ಪಟ್ಟಣವು ಬಹು ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ 
ಕೂಡಿದೆ. ಇಂತಹ ಆಶ್ಚರ್ಯವನ್ನು ಯಾರೂ ಎಲ್ಲೂ ಕಾಣರು. 


೩೧. ಎಲ್ಲೆ ದೊರೆಯೆ! ಈ ಸೌಭಾಗ್ಯವೆಲ್ಲವೂ ನಿನಗೆ ಹೇಗೆ ಬಂದಿತು? 
ಅವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೇಳು. ನಾನೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತೀನೆ 

೩೨. ಶೋಭನನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆ ! ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದ 
ಬಹುಳದಲ್ಲಿ ರಮಾಏಕಾದಶಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ಉಪವಾಸಮಾಡಿದುದರಿಂದೆ 
ಇಂತೆಹೆ ಸಂಪತ್ತನ್ನು ಹೊಂದಿದೆನು. 
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ಮಯ್ಯೆ ತದ್ದಿಹಿತಂ ವಿಪ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾಹೀನಂ ವ್ರತೋತ್ತಮಂ। 
ತೇನಾಹಮಧ್ರುನಂ ಮನ್ಯೇ ಧ್ರುವಂ ಭವತಿ ತೆಚ್ಚು ಣು ॥ ೩೩॥ 


ಮುಚುಕುಂದಸ್ಯ ದುಹಿತಾ ಚಂದ್ರಭಾಗಾ ಸುಶೋಭನಾ । 
ತಸ್ಯೈ ಕಥಯ ವೃತ್ತಾಂತಂ ರಾಜಕನ್ಯಾಗ್ರತೋ ದ್ವಿಜ 8 ೩೪ 0 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಸ ಶ್ರುತ್ವಾ ವಚನಂ ತಸ್ಯ ಮುಚುಕುಂದಪುರೆಂ ಗತಃ! 
ಉವಾಚ ಸರ್ವಂ ವೃತ್ತಾಂತಂ ಚೆಂದ್ರಭಾಗಾಗ್ರತೋ ದ್ವಿಜಃ ॥ ೩೫ ॥ 


॥ ಸೋಮಶರ್ಮೋವಾಚ ॥ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಂ ದಯಿತೋ ಕಾನ್ತಃ ತವ ದೃಷ್ಟೋ ಮಯಾ ಶುಭೇ! 
ಇಂದ್ರತುಲ್ಕಮನಾಧೃಷ್ಠಂ ದೃಷ್ಟಂ ತಸ್ಯ ಪುರಂ ಮಯಾ ॥ 
ಅಧ್ರುನಂ ತೇನ ತತ್ಪೋಕ್ತಂ ಧ್ರುವಂ ಭವತಿ ತತ್ಯುರು ॥ ೩೬ ॥ 


೩೩. ಎಲೈ ವಿಪ್ರನೆ! ನಾನುಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೇ ಆ ಏಕಾದಶಿ 
ಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದೆನು. ಅದರಿಂದ ಇದು ಬಂದಿತು. ಇದನ್ನು ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದಿದ್ದೇನೆ. 


೩೪. ಮುಚುಕುಂದನ ಮಗಳಾದ ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯು ಇರುವಳಲ್ಲ! 
ಆಕೆಯ ಮುಂದೆ ಈ ಕಥೆಯನ್ನು ತಿಳಿಸು. 


೩೫. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು-ಸೋಮಶರ್ಮನು ಮುಚುಕುಂದನ 
ಪಟ್ಟಣಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಆ ಚಂದ್ರಭಾಗೆಗೆ ಈ ಸಮಾಚಾರಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿಸಿದನು. 


೩೬. ಸೋಮಶರ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ರಾಜಪುತ್ರಿಯೇ! ನಿನ್ನ 
ಗಂಡನನ್ನು ನಾನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನೋಡಿದೆನು. ಅವನು ಇಂದ್ರನಿಗೆ ಸಮನಾ 
ಗಿದ್ದನು. ಅವನು ಪರಾಕ್ರಮಿಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಅವನ ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ನೋಡಿದೆನು. 
ಅವನು ಅದೆಲ್ಲವೂ ಶಾಶ್ವತವಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದು ಶಾಶ್ವತವಾಗುವಂತೆ 
ಮಾಡು. 
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॥ ಚೆಂದ್ರಭಾಗೋನಾಚ ॥ 
ತೆತ್ರ ಮಾಂನಯ ನಿಪ್ರರ್ಷೇ ಪೆತಿದರ್ಶನೆಲಾಲಸಾಂ! 
ಆತ್ಮನೋ ವ್ರತಪುಣ್ಯೇನೆ ಕರಿಷ್ಯಾಮಿ ಪುರಂ ಧ್ರುವಂ H ೩೭ ॥ 


ಅನಯೋರ್ದ್ವಿಜ ಸಂಯೋಗೋ ಯಥಾ ಭವತಿ ತತ್ಯುರು । 
ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಹಿ ಮಹತ್ಪುಣ್ಯಂ ಕೃತ್ವಾ ಯೋಗೆಂ ವಿಯುಕ್ತಯೋಃ ॥ ೩೮ ೫ 


1! ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉನಾಚ ॥ 
ಇತಿ ಶ್ರುತ್ವಾ ಸಹ ತಯಾ ಸೋಮಶರ್ನ್ಮಾ ಜಗಾಮ ಹೆ । 
ಆಶ್ರಮಂ ವಾಮದೇವಸ್ಯ ಮಂದರಾಚೆಲಸಸ್ನಿಧ್‌ೌ ॥೩೯॥ 


ಖುಷಿಮಂತ್ರಪ್ರಭಾವೇಣ ವಿಷ್ಣುನಾಸರಸೇವನಾತ್‌ | 
ದಿವ್ಯವೇಹಾ ಬಭೂವಾಸ್‌ಾ ದಿವ್ಯಾಂ ಗೆತಿಮವಾಪ ಹ ॥೪೦॥ 


ಪತ್ಯುಸ್ಸಮಾಸಮಗಮತ* ಪ್ರಹರ್ಷೋತ್ಸುಲ್ಲಲೋಚನಾ । 
ಜಹರ್ಷ ಶೋಭನೋತೀವ ದೃಷ್ಟ್ಯಾ ಕಾನ್ತಾಂ ಸೆಮಾಗೆತಾಂ 8೪೧॥ 


೩೭. ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯು ಹೇಳಿದಳು-ಎಲೈ ವಿಪ್ರಕೆ! ಅಲ್ಲಿಗೆ ನನ್ನನ್ನು 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗು. ಗಂಡನನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಬಲವಾಗಿದೆ. ನನ್ನ 
ವ್ರತದ ಪುಣ್ಯಗಳಿಂದ ಆ ಪಟ್ಟಿ ಣವನ್ನು ಶಾಶ್ವತವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 

೨೮. ಎಲ್ಫೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆ ! ನಮ್ಮಿಬ್ಬರಿಗೂ ಸೇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡು. 
ಅಗಲಿರುವ ನಮ್ಮನ್ನು ಸೇರಿಸಿದರೆ ನಿನಗೆ ಬಹು ಪುಣ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ರ೯. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಆ ಸೋಮಶರ್ಮನು 
ಆಕೆಯನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಮಂದರಪರ್ವತದ ಬಳಿಯಲ್ಲಿರುವ ವಾಮದೇವನ 
ಆಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಹೋದನ್ನು 


೪೦. ಅಲ್ಲಿ ಆ ಖುಹಿಯ ಮಂತ್ರದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಲೂ ಹರಿವಾಸರವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಆಕೆಯು ದಿವ್ಯದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಉತ್ತಮ ಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದಳು. 


೪೧. ಸಂತೋಷಪಟ್ಟುಕೊಂಡು ಗಂಡನ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಹೋದಳು. ಆಗ 
ಆಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಶೋಭನನು ಬಹು ಸಂತೋಷಸಟ್ಟನು. 
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ಸಮಾಹೂಯ ಸ್ವಕೇ ವಾಮೇ ಪಾರ್ಶ್ವೇ ತಾಂ ಸ ನೈವೇಶಯತ್‌ | 


ಆಥೋವಾಚ ಪ್ರಿಯಂ ಹರ್ಷಾಚ್ಚಂದ್ರಭಾಗಾ ಪ್ರಿಯಂ ವಚಃ 0931 
॥ ಚಂದ್ರಭಾಗೋವಾಚ ॥ 

ಶೃಣು ಕಾನ್ರ ಹಿತಂ ವಾಕ್ಕಂ ಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ವಿದ್ಯತೇ ಮಯಿ | 

ಅಷ್ಟವರ್ಷಾಧಿಕಾ ಜಾತಾ ಯದಾಹೆಂ ಹಿತೃವೇಶ್ಮನಿ ॥ ೪೩॥ 


ತತೆಃ ಪ್ರಭೈತಿ ಯಚ್ಚೇರ್ಣಂ ಮಯಾ ಚೈ ಕಾದಶೀವ್ರತಂ! 
ತೇನೆ ಪುಣ್ಯಪ್ರಭಾನೇಣ ಭವಿಷ್ಯತಿ ಪುರಂ ಧ್ರುವಂ ॥ 
ಸರೈಕಾಮಸವ್ಯೂದ್ಧಂ ಜ ಯಾವದಾಭೂತಸಂಪ್ಲವಂ ॥ ೪೪ ॥ 


॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಏನಂಸಾ ನೃಪಶಾರ್ದೂಲ ರಮತೇ ಪತಿನಾ ಸಹ | 
ದಿವ್ಯಭೋಗಾ ದಿವ್ಯರೂಪಾ ದಿವ್ಯಾಭರಣಭೂಷಿತಾ ॥ ೪೫ ॥ 





೪೨. ಶೋಭನನು ಆಕೆಯನ್ನು ಕರೆದು ತನ್ನ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೂರಿಸಿ 
ಕೊಂಡನು. ಅನಂತರ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಆಕೆಯು ಪ್ರಿಯನನ್ನು ಕುರಿತು 
ಇಂತೆಂದಳು. 


೪೩. ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯು ಹೇಳಿದಳು... ಎಲೈ ಗಂಡನೇ ಕೇಳು! ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ರುವ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನಾನು ನನ್ನ ತಂದೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಂಟು 
ವರ್ಷಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಇದುವರೆಗೂ ಮಾಡಿರುವ ಪುಣ್ಯವು ನನ್ನಲ್ಲಿದೆ, 


೪೪ ಆ ಎಂಟು ವರ್ಷಗಳಾದ ಮೇಲಿನಿಂದ ಇದುವರೆಗೂ ಏಕಾದಶಿಯ 
ವ್ರತವನ್ನು ಆಚರಿಸಿದ ಪುಣ್ಯವು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಆ ಪುಣ್ಯದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 
ಈ ಪಟ್ಟಣವನ್ನು ಶಾಶ್ವತವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಸತ್ವಕಾಮ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದುದನ್ನಾಗಿ ಪ್ರಳಯಕಾಲದವರೆಗೂ ಇರುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. 


೪೫. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಹೇಳಿ ಆದರಂತೆ ಮಾಡಿ 
ದಿವ್ಯ ಭೋಗವುಳ್ಳವಳಾಗಿ ದಿವ್ಯವಾದ ಆಭರಣಗಳಿಂದ ಶೋಭಿತಳಾಗಿ ಗಂಡನ 
ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ರಮಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. 
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ಶೋಭನೋಸಿ ತಯಾ ಸಾರ್ಧಂ ರಮ್ಯತೇ ದಿವ್ಯವಿಗ್ರಹಃ ॥ 
ರಮಾವ್ರತಪ್ರಭಾನೇಣ ಮಂದರಾಚಲಸಾನುನಿ ॥ ೪೬ ೬ 


ಚಿಂತಾಮಣಿಸಮಾ ಹ್ಯೇಷಾ ಕಾಮಧೇನುಸಮಾಥವಾ ಟ 
ರಮಾಭಿದಾನಾ ನೃಪತೇ ತವಾಗ್ರೇ ಕಥಿತಾ ಮಯಾ ॥ ve ll 


ತಸ್ಯಾ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಮನಘಂ ಶ್ರುತಂ ಸರ್ವಂ ತ್ವಯಾ ನೃಪ । 
ಮಯಾ ತವಾಗ್ರೇ ಕಥಿತಂ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಪಾಪನಾಶನಂ ॥ ೪೮ ॥ 


ಏಕಾದಶೀವ್ರತಾನಾಂ ಚೆ ಪಕ್ಷಯೋರುಭಯೋರಪಿ | 
ಯಥಾ ಕೃಷ್ಣಾ ತಥಾ ಶುಕ್ಲಾ ನಿಭೇದಂ ನೈವ ಕಾರಯೇತ್‌ ॥೪೯॥ 


ಸೇವಿತೈಕಾದಶೀ ನೃಣಾಂ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿ ಪ್ರದಾಯಿನೀ । 
ಧೇನುಃ ಶ್ವೇತಾ ಯಥಾ ಕೃಷ್ಣಾ ಉಭಯೋಸ್ಸದೃಶಂ ಪಯಃ ೪೫೦॥ 


೪೬. ಶೋಭನನೂ ಕೂಡ ದಿವ್ಯವಾದ ದೇಹವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆ ರಮಾ 
ವ್ರತ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಚಂದ್ರಭಾಗೆಯೊಡನೆ ಮಂದರಾಚಲದ ತಪ್ಪಲಿನಲ್ಲಿ 


ರವಿಂಸುತ್ತಿದ್ದ ನಂ. 


೪೭. ಈ ರಮಾ ಏಕಾದಶಿಯು ಚಿಂತಾಮಣಿಯಂತೆಯೂ ಕಾಮಧೇನು 
ವಿನಂತೆಯೂ ಕೇಳಿದುದನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಈ ವ್ರತವನ್ನು ನಿನಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. 


೪೮. ಎಲ್ಫೈ ಯುಧಿಸ್ಕಿರನೆ ! ಆ ರಮಾ ಏಕಾದಶಿಯ ಉತ್ತಮವಾದ 
ಮಂಹಿಮೆಯೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಅದು ಪಾಪನಾಶಕವೂ ಪುಣ್ಯಪ್ರದವೂ 
ಆಗಿದೆ. 

೪೯, ಎರಡು ಪಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿನ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಭೇದವನ್ನೂ 
ತೋರಿಸಕೂಡದು. ಕೃಷ್ಣ್ಯೇಕಾದಶಿಯಂತೆಯೇ ಶುಕ್ಲ್ಯೇಕಾದಶಿಯೂ ಇರುವುದು. 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡಲೇಬಾರದು. 


೫೦. ಈ ಏಕಾದಶಿಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸಿದರೆ ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ಕರಿಯ ಹಸಂ ಬಿಳಿಯ ಹೆಸು ಬಣ್ಣ ಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದ್ದರೂ ಹಾಲು ಮಾತ್ರ 
ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾದುದು. 
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ತಥೈವ ತುಲ್ಕಫೆಲದಂ ಸ್ಮೃತನೇಕಾದಶೀದ್ವಯೆಂ | 
ಏಕಾದಶೀವ್ರತಾನಾಂ ಯೋ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯಂ ಶೃಣುತೇ ನರಃ ॥ 
ಸರ್ವೆ ಸಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತೋ ವಿಷ್ಣು ಲೋಕೇ ಮಹೀಯತೇ ॥೫೧॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗೆತ ಶ್ರೀ ಕೈಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಕಾರ್ತಿಕ ಕೃಷ್ಣ ರನೈಕಾದಶೀ ವರ್ಣನಂ ನಾಮ 
ದ್ವಿಷಷ್ಟಿ ತಮೋಸಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 


೫೧. ಆ ಹೆಸುವಿನ ಹಾಲಿನಂತೆಯೇ ಎರಡು ಏಕಾದಶಿಗಳೂ ಸಮವಾದ 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತಗಳ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದವನು 


ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೆನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಹೊಂದುವನು. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ತಿಕ ಕೃಷ್ಣ ರಮೈ ಕಾದಶಿಯ ವರ್ಣನೆ ಎಂಬ 
ಅರವತ್ತೆರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 
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!ಶ್ರೀಃ॥ 
-x- 
ಆಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
|! ತ್ರಿಷಷ್ಟಿತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


QD 
[GS] 


॥ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚ ॥ 


ಶ್ರುತಂ ರಮಾಯಾ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯಂತ್ವತ್ತಃ ಕೃಷ್ಣ ಯಥಾತಫಂ । 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ಶುಕ್ಲಪಸ್ಲೇ ಯಾ ತಾಂ ಮೇ ಕಥಯ ಮಾನದ Hn 


॥ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಶೃಣು ರಾರ್ಜ ಪ್ಫವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ ಶುಳ್ಲೇ ಚೋರ್ಜದಳೇ ತು ಯಾ । 
ಸಾ ಯಥಾ ನಾರದಾಯೋಕ್ತಾ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ಲೋಕಕಾರಿಣಾ ॥೨॥ 








ಅರವತ್ತೆಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 8 


ಠಾ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನಂ ಹೇಳಿದನಂ- ಎಲ್ಫೈ ಕೃಷ್ಣನೇ ! ನೀನು ಹೇಳಿದ ಈ 
ರಮಾಏಕಾದಶಿಯಂ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕೇಳಿಜಿನು. ಕಾರ್ತಿಕ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯ ಹೆಸರೇನು? ಅದನ್ನು ಹೇಳು. 


೨. ಸೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲೈ ದೊರೆಯೇ! ಕಾರ್ತಿಕ ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು. ಅದನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನು ನಾರದನಿಗೆ 
ಹೇಳಿರುವನು. 


432 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬೩ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


॥ ನಾರದ ಉವಾಚ ॥ 


ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಶ್ಚ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ್ಯಂ ವದೆ ನಿಸ್ತರತೋ ಮಮ | 
ಯಸ್ಯಾಂ ಜಾಗರ್ತಿ ಗೋನಿಂದೋ ಧರ್ಮಕರ್ಮಪ್ರನರ್ತಕಃ 1೩ 


॥ ಬ್ರಹ್ಮೋವಾಚ ॥ 
ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಶ್ಚ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಮ್ಯಂ ಹಾಪಫ್ಲುಂ ಪುಣ್ಯವರ್ಧನಂ । 
ಮುಕ್ತಿಪ್ರದೆಂ ಸುಬುದ್ಧೀನಾಂ ಶೃಣುಷ್ವ ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥೪॥ 
ತಾವ ]ರ್ಜಂತಿ ತೀರ್ಥಾನಿ ಆಸಮುದ್ರಸರಾಂಸಿ ಚ! 
ಯಾವತ್ಚ್ರ್ರಜೋಧಿನೀ ನಿಷ್ಣೋಸ್ತಿಧಿರ್ನಾಯಾತಿ ಕಾರ್ತಿಕೇ Hn 
ತಾನದ್ಗರ್ಜಂತಿ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಗೆಂಗಾಭಾಗೀರಥೀ ಶ್ಲಿತೌ। 
ಯಾವನ್ನಾ ಯಾತಿ ಪಾಪಘ್ನೀ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಹರಿಜೋಧಿನೀ ॥೬॥ 


ಅಶ್ವನೇಧಸಹಸ್ರಾಣಿ ರಾಜಸೂಯಶತಾನಿ ಚ । 
ಏಕೇನೈನೋಪನಾಸೇನ ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಂ ಲಭೇನ್ಮ ರಃ ೪೭ ॥ 


೩ ನಾರದನು ಹೇಳಿದನು. ಪ್ರಬೋಧಿನಿ ಏಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ನನಗೆ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. ಧರ್ಮ ಕರ್ಮ ಪ್ರವರ್ತಕನಾದ ಗೋವಿಂದನು 
ಆ ಏಕಾದಶಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚೆ ತ್ತಿರುವನಷ್ಟೆ ! 


೪. ಬ್ರಹ್ಮನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ನಾರದನೆ! ಪ್ರಜೋಧಿನಿಯ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದು ಪಾಪನಾಶಕವು, ಪುಣ್ಯವರ್ಧನವು. ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

೫. ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದ ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯು ಬರುವವರೆಗೂ 
ಸಮುದ್ರವೇ ಮುಂತಾದ ತೀರ್ಥಗಳು ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ತಾನು ಹೆಚ್ಚೆಂದು 
ಗರ್ಜಿಸುತ್ತವೆ. 


೬. ಪಾಪನಾಶಕವಾದ ಹೆರಿಬೋಧಿನ್ಯೈ ಕಾದಶಿಯು ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿರುವೆ 
ವರೆಗೂ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಗಾ ನರ್ಮದೆಗಳು ತಾವೇ ಹೆಚ್ಚಿ ದು ಕೂಗುತ್ತವೆ. 


೭. ಸಾವಿರ ಅಶ್ವಮೇಧಗಳ್ಳ ನೂರು ರಾಜಸೂಯಗಳೆ ಫಲವನ್ನು 
ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯೈ ಕಾದಶಿಯೊಂದರ ಉಪಪಾಸದಿಂದಲೇ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ, 
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ಯದ್ದುರ್ಲಭಂ ಯೆದೆಪ್ರಾಸ್ಯಂ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕಸ್ಕ ನೆಗೋಜರೆಂ! 
ತದಪಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿತಂ ಪುತ್ರ ದಭಾತಿ ಹರಿಜೋಧಿನೀ Hn 


ಐಶ್ವರ್ಯಂ ಸಂಪದಂ ಪ್ರಜ್ಞಾಂ ರಾಜ್ಯಂ ಚೆ ಸುಖಮೇವ ಹಿ । 
ದದಾತ್ಯುಪೋಷಿತಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಜನೇಭ್ಯೋ ಹರಿಜೋಧಿನೀ ॥೯॥ 


ಮೇರುಮಂದರಗಾತ್ರಾಣಿ ಪಾಪಾನ್ಯು ಚ್ಹಾನಿ ಯಾನಿ ಚ । 
ಏಕೇನೈವೋಪವಾಸೇನೆ ದಹತೇ ಪಾಪನಾಶಿನೀ ॥೧೦॥ 


ಸೂರೆ ಜನ್ಮಸಹಸ್ರೇಷು ಯತ್ಪಾಪಂ ಸಮುಪಾರ್ಜಿತೆಂ । 
ನಿಶಿ ಜಾಗರಣಂ ಚಾಸ್ಯಾ ದಹತೇ ತೂಲರಾಶಿವತ್‌ ೪೧೧॥ 


ಉಪವಾಸಂ ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಂ ಯಃ ಕೆರೋತಿ ಸ್ವಭಾವತಃ । 
ವಿಧಿವನ್ಮುನಿಶಾರ್ಮೂಲ ಯಥೋಕ್ತಂ ಲಭತೇ ಫಲಂ ೧೨ ॥ 


ಆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಹೊಂದಲಸಾಧ್ಯವಾದ, ಸಿಕ್ಕುವುದೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ, ಕೊನೆಗೆ 
ಮೂರು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಾನೆಯೋ ಅದು ಸಿಕ್ಕದಿದ್ದುದಾದರೂ 
ಅಂತಹುದನ್ನೂ ಈ ಪ್ರ ಬೋಧಿನೀ ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತದಿಂದ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೯, ಈ ಹೆರಿಬೋಧಿನಿಯು ತನ್ನ ದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯ, 
ಬುದ್ಧಿ, ರಾಜ್ಯ, ಸುಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 

೧೦. ಪಾಪಗಳು ಮೇರು ಮಂದರ ಪರ್ವತಗಳಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದರೂ 
ಅವು ಹೆರಿಬೋಧಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯ ಒಂದು ಉಪವಾಸದಿಂದಲೇ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ 


೧೧. ಈ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ರಾತ್ರೆ ಜಾಗರಣ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಹಿಂದಿನ 
ಸಾವಿರ ಜನ್ಮೆಗಳ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಹತ್ತಿಯ ರಾಶಿಯನ್ನು ಜೆಂಕಿಯು ಹಾಳುಮಾಡು 
ವಂತೆ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೧೨. ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದವನು ಶಾಸ್ತ್ರೋಕ್ತಪಾದೆ 
ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೩4 ] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಯಥೋಕ್ತಂ ಕುರುತೇ ಯಸ್ತು ವಿಧಿವತ್ಸುಕೃತಂ ನರಃ ! 
ಸೈಲ್ಪಂ ಮುನಿವರಶ್ರೇಷ್ಮ ಮೇರುತುಲ್ಯಂ ಭವೇತ್ಛಲಂ 1 ೧೩೫ 


ವಿಧಿಹೀನಂ ತು ಯ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಸುಕೃತಂ ಮೇರುಮಾತ್ರಕೆಂ । 
ಅಣುಮಾತ್ರಂ ತದಾಪ್ನ್ಮೋತಿ ಫಲಂ ಧರ್ಮಸ್ಯ ನಾರದ ॥೧೪॥ 


ಯೇ ಧ್ಯಾಯಂತಿ ಮನೋವೃತ್ತ್ಯಾ ಯೇ ಕರಿಷ್ಯಂತಿ ಚೋಧಿನೀಂ । 
ವಸಂತಿ ಪಿತರೋ ಹೃಷ್ಟಾ ವಿಷ್ಣುಲೋಕೇ ಚೆ ತಸ್ಯ ವೈ ॥ ೧೫ ॥ 


ವಿಮುಕ್ತಾ ನಾರಕೈರ್ಮುಃಖೈರ್ಯಾಂತಿ ವಿಷ್ಣೋಃ ಪರಂ ಹದಂ ॥ 


ಕೃತ್ವಾ ತು ಸಾತಕಂ ಘೋರಂ ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿಕಂ ನರಃ ॥ ೧೬ ॥ 


ಕೃತ್ವಾ ತು ಜಾಗರಂ ವಿಷ್ಲೋರ್ಧೌತಪಾಪೋ ಭವೇನ್ನರಃ । 


6 


ದುಷ್ಟ್ರಾಪ್ಯಂ ಯತ್ಸಲಂ ವಿಪ್ರ ಹ್ಯಶ್ನ ಮೇಧಾದಿಕೈರ್ಮಖ್ಯೆಃ 1 ೧೭ ॥ 


೧೩. ಆ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಯಾವನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಾದರೂ ಪುಣ್ಯ ಬರುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಅದು ಮೇರು 


ಪರ್ವತದಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೪. ಯಾರು ಆದಿನ ನಿಯಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸದೆ ಮೇರುವಿನಷು ನ್ಟ ಪುಣ್ಯ 
ವನ್ನಿ ಮಾಡಿದರೂ ಕೂಡ ಅದು ಸ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ವೇ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೧೫. ಯಾರು ಈ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯನ್ನು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿ ಆಚರಿಸುತ್ತಾ 
ಕೆಯೋ ಅವರ ಪಿತೃಗಳು ಸಂತೋಷದಿಂದ ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೧೬. ಬ್ರಹ್ಮಹತ್ಯಾದಿ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಯಾವನು ಈ 
ಪ್ರಜೋಧಿನಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸುವನೋ ಅವನು ವಿಷ್ಣುಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೧೭-೨೦. ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಜಾಗರಣ ಮಾಡಿದರೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ತನ್ನ 
ಪಾಸಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಾಧಿಸುವ ಅಶ್ವ 
ಮೇಧಾದಿ ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾದಿದಕಿ ಯಾವ ಫಲವು ತ ತ್ರದೋ ಆ ಫಲವನ್ನು 
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ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಪ್ರಾಸ್ಯತೇ ತತ್ಸುಖೇನೈನ ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಸ್ತು ಜಾಗೆರೇ । 
ಆಪ್ಪುತ್ಯ ಸರ್ವತೀರ್ಥೇಷು ಪ್ರದತ್ವಾ ಕಾಂಚನಂ ಮಹೀಂ ॥ ೧೮ ॥ 


[ae 


ತೆತ್ಸಲಂ ಸಮವಾಸೆ ಸೀತಿ ಯತ್ಕ್ಯೃತ್ವಾ ಜಾಗೆರೆಂ ಹರೇಃ । 
ಜಾತಸ್ಸೆ ಏವ ಸುಕೃತೀ ಕುಲಂ ತೇನೈವ ಪಾವಿತಂ Horn 


ಕಾರ್ತಿಕೇ ಮುನಿಶಾರ್ದೊಲ ಕೃತಾ ಯೇನ ಪ್ರಜೋಧಿನೀ ! 


ಯಥಾಧ್ರುವಂ ನೃಣಾಂ ಮೃತ್ಯುಃ ಧನಮಾತ್ರಂ ತಥಾಧ್ರುವಂ u ೨೦॥ 


ಇತಿ ಜ್ಞಾತ್ವಾ ಮುನಿಶ್ರೇಷ್ಠ ಕರ್ತವ್ಯಂ ವೈಷ್ಣವಂ ದಿನಂ । 
ಯಾನಿ ಕಾನಿ ಚ ತೀರ್ಥಾನಿ ತ್ರೈಲೋಕ್ಕೇ ಸಂಭವಂತಿ ಚ ॥ ೨೧॥ 


ತಾನಿ ತಸ್ಯ ಗೃಹೇ ಸಮ್ಯಗ್ಯಃ ಕರೋತಿ ಪ್ರಜೋಧಿನೀಂ । 
ಕಿಂ ತಸ್ಯ ಬಹುಭಿಃ ಪುಣ್ಯೈಃ ಕೃತಾ ಯೇನ ಪ್ರಜೋಧಿನೀ ॥ ೨೨ ॥ 





ಈ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ಏಕಾದಶಿಯ ಉಪವಾಸವೊಂದರಿಂದಲೇ ಸುಖವಾಗಿ 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಆ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಜಾಗರಣವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಸರ್ವ 
ತೀರ್ಥದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿದ ಫಲವನ್ನೂ ಅನೇಕ ಚಿನ್ನವನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದ 
ಫಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದವನೇ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜನ್ಮಸಾರ್ಥಕವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹುಟ್ಟಿದ 
ಮನುಷ್ಯನು. ಅವನೇ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಯು. ಅವನಿಂದಲೇ ಕುಲವು ಪನಿತ್ರವಾಗು 
ವುದು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಾವು ಹೇಗೆ ಶಾಶ್ವತವೋ ಹಾಗೆ ಹೆಣ ಮುಂತಾದುವು 
ಶಾಶ್ವತವಾದುವುಗಳಲ್ಲ. 

೨೧-೨೨. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ತೀರ್ಥಗಳೂ ವ್ರತಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದವನು 
ಮತ್ತಾವ ಪುಣ್ಯವನ್ನೂ ಆಚರಿಸಬೇಕಾದ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲವು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬2] ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಪುತ್ರಪೌತ್ರಪ್ರದಾಹ್ಯೇಷಾ ಕಾರ್ತಿಳೇ ಹರಿಜೋಧಿನೀ ! 
ಸ ಜ್ಞಾನೀ ಸಚ ಯೋಗೀಚೆಸೆ ತಸಸ್ವೀ ಜಿತೇಂದ್ರಿಯಃ ॥| ೨೩ ॥ 


ಭೋಗೋ ಮೋಕ್ಸ್ಷಶ್ಚೆ ತಸ್ಯಾಸ್ತಿ ಯ ಉಪಾಸ್ತೇ ಪ್ರಜೋಧಿನೀಂ | 
ನಿಷ್ಣೋಃ ಪ್ರಿಯತರಾ ಹ್ಯೇಷಾ ಧರ್ಮಸಾರಸಹಾಯಿನೀ ॥ ೨೪ ॥ 


ಯಃ ಕರೋತಿ ನರೋ ಭಕ್ತ್ಯಾ ಮುಕ್ತಿಭಾಕ್ಸಭವೇನ್ನರಃ | 
ಪ್ರಜೋಧಿನೀಮುಪೋಹಿತ್ವಾ ಗರ್ಭೇ ನ ನಿಶತೇ ನರಃ ॥ ೨೫ ॥ 


ಸೆರೈಧರ್ಮಾನ್ಸ ರಿತ್ಯ ಜ್ಯ ತಸ್ಕಾ ಿತ್ಯುರ್ಸಿ ತೆ ನಾರದ | 
ಕರ್ಮಣಾ ವಾ ವಾಚಾ ಪಾಪಂ ಯೆತ್ಸಮುಸಾರ್ಜಿತೆಂ || ೨೬ ॥ 


ತತ್‌ ಕ್ಲಾಳೆಯತಿ ಗೋವಿಂದಃ ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಂ ತು ಜಾಗರೇ | 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ಜಪೋ ಹೋಮಃ ಸಮುದ್ದಿಶ್ಯ ಜನಾರ್ದನಂ ॥೨೭॥ 


೨೩-೨೪. ಪ್ರಬೋಧಿನೀ ವ್ರತವು ಮಕ್ಕ ಳು ಮೊಮ ಒಕೃಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
ಯಾವನು ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯನ್ನು ಸಹ ನೆಯೋ ಅವನೇ ಜ್ಞಾನಿಯು 
ಅವನೇ ಯೋಗಿಯು. ಅವನೇ ತಪಸ್ವಿಯು. ಅವನೇ ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯನು 
ಭೋಗಗಳೂ ಮೋಕ್ಷಗಳೂ ಅವನಿಗೇ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಜೋಧಿನಿಯು ವಿಷ್ಣು 
ವಿಗೆ ಪ್ರಿಯವಾದುದು. ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾದುದು. 


೨೫. ಈ ಪ್ರಾನ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯನ್ನಾ: ಚರಿಸಿದರೆ ಅವನು ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮನನ್ನು 
ತಾಳುವುದಿಲ್ಲ. 


೨೬-೨೯. ಮನುಷ್ಯ ನು ಮಿಕ್ಕ ಧರ್ಮಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಈ ಪ್ರಬೋ 
ಧಿನಿಯನ್ನಾಚರಿಸಬೇಕು. ಮನೋವಾಕ್ಕಾಯಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾನನನ್ನು 
ಈ ನ ಆಚರಣೆಯಿಂದ ಗೋವಿಂದನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾಕೆ. 
ಮನುಷ ನು ಪ್ರ ಜೋಧಿನಿಯೆ ದಿನ ಮಾಡಿದ ಸ್ನಾನ, ದಾನ, ಜಪ್ಕ ಹೋಮಗಳು 
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ಪದ್ಮೆ ಪ್ರೆರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ನರೋ ಯತ್ಯುರುತೇ ವತ್ಸ ಪ್ರೆಜೋಧಿನ್ಯಾಂ ತದಕ್ಷಯಂ | 
ಯೇರ್ಜಯೆಂತಿ ನರಾಸ್ತಸ್ಯಾಂ ಭಕ್ತ್ಯಾ ದೇವಂ ತು ಮಾಧವಂ ॥ ೨೮ ॥ 


ಸಮುಸೋಷ್ಯ ಪ್ರಮುಚ್ಯಂತೇ ಪಾಸೈಸ್ತೇ ಶತಜನ್ಮಜೈಃ | 
ಮಹಾವ್ರತಮಿದಂ ಪುತ್ರ ಮಹಾಪಾಪೌಘನಾಶನಂ ॥ ೨೯ ॥ 


ಪ್ರಜೋಧನಾಸರೇ ವಿಷ್ಣೋರ್ವಿಧಿನತ್ಸಮುಪೋಷಯೇತ್‌ | 
ವ್ರತೇನಾನೇನೆ ಡೆವೇಶಂ ಪರಿತೋಷ್ಯ ಜನಾರ್ದನಂ 1೩೦1 


ನಿರಾಜರ್ಯ ದಿಶಸ್ಸರ್ವಾಃ ಪ್ರಯಾತಿ ಹೆರಿಮಂದಿರೆಂ | 
ಕರ್ತವ್ಯೈಷಾ ಪ್ರಯತ್ನೇನ ನಶೈಃ ಕಾಸ್ರಿ ಧನಾರ್ಥಿಭಿಃ Il ac Il 


ಬಾಲ್ಕೇ ಯೆತ್ಸಂಚಿತೆಂ ಪಾಸಂ ಯೌವನೇ ವಾರ್ಧಕೇ ತಥಾ। 
ಶತಜನ್ಮಕೃತೆಂ ಹಾಪೆಂ ಸ್ಪಲ್ಪಂ ನಾ ಯದಿ ನಾ ಬಹು 1 as I 


ತತ* ಕ್ಲಾಳೆಯತಿ ಗೋವಿಂದಃ ಚಾಸ್ಕಾಮಭ್ಯರ್ಚಿತೋ ನೃಣಾಂ | 
ಧನಧಾನ್ಯವಹಾಪುಣ್ಕಾ ಸರ್ವ ಸಾಸಹರಾಸರಾ Il ೩೩॥ 





ಅಕ್ಷಯವಾಗುತ್ತವೆ. ಆ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾರು ಮಾಧವ 
ನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಉಪವಾಸವಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರ ಪಾಪ 
ಗಳೆಲ್ಲವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಫೈ ನಾರದನೇ! ಇದು ಮಹಾವ್ರತವು. "ಪಾಪ 
ಇಶಕವಾದುದು. 


೩೦-೩೩. ಈ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ವ್ರತವನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ವ್ರತದಿಂದ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ಸಂತೋಷಪಡಿಸಿದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದಿಕ್ಕುಗಳೆನ್ನೂ ಪ್ರಕಾಶ 
ಪಡಿಸುತ್ತ ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ಹೋಗುವನು. ಆದುದರಿಂದ ಕಾಂತಿ ಧನಗಳನ್ನು 
ಅಪೇಕ್ಷಿಸುವವರು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಇದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಬಾಲ್ಯ, ಯೌವನ 
ಕೌಮಾರಗಳಲ್ಲಿ ನೂರು ಜನ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದ ಪಾಪಗಳೂ ಕೂಡ ಎಷ್ಟಿದ್ದರೂ 
ಅವನ್ನು ಈ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜಿತನಾದ ಗೋವಿಂದನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತಾನೆ. 
ಇದು ಧನಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಸರ್ವಷಾಪಗಳನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಆ ದಿನ ಉಪವಾಸನಿದ್ದರೆ ದುರ್ಲಭವಾದಂವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸಿಕ್ಕುತ್ತವೆ. 
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ತಾಮುಪೋಷ್ಯ ಹೆರೇರ್ಭಕ್ಕಾ ದುರ್ಲಭಂ ನ ಭವೇತ್ಕ್ಯೃಚಿತ್‌ | 
ಚಂದ್ರಸೂಕ್ಕೋಸಷರಾಗೇ ಚೆ ಯತ್ಸಲಂ ಪರಿಕೀರ್ತಿತಂ ॥ ೩೪ ॥ 


ತತ್ಸಹಸ್ರಗುಣಂ ಪ್ರೋಕ್ತಂ ಪ್ರಬೋಧಿನ್ಯಾಂ ಚ ಜಾಗೆರೇ | 
ಸ್ನಾನಂ ದಾನಂ ಜಸೋ ಹೋಮಃ ಸ್ಥಾಧ್ಯಾಯೋಭ್ಯರ್ಜನಂ ಹರಿಆ॥೩೫॥ 


ತೆತ್ಸರೈಂ ಕೋಟಗುಣಿತಂ ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಂ ತು ಯತ್ಯ್ಯೃತಂ। 
ನ್ಮಪ್ರಭೃತಿಯತ್ಪುಣ್ಯಂ ನರೇಣೋಪಾರ್ಜಿತಂ ಭವೇತ್‌ Il ೩೬ ॥ 


ಸ 


ವೃಥಾ ಭವತಿ ತತ್ಸರೈಮಕೃ ತ್ವಾ ಕಾರ್ತಿಕೇ ವ್ರತಂ | 
ಅಕೃತ್ವಾ ನಿಯಮಂ ನಿಷ್ಣೋಃ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಯಃ ಕ್ರಿಸೇನ್ನರಃ ॥ ೩೭॥ 


ಜನ್ಮಾರ್ಜಿತಸ್ಯ ಪುಣ್ಯಸ್ಯ ಫಲಂ ನಾಸ್ನ್ನೋತಿ ನಾರದ । 
ತಸ್ಮಾತ್ಸರಪ್ರಯತ್ನೇನ ದೇವದೇವಂ ಜನಾರ್ದನಂ | ೩೮ ॥ 


ಉಪವಾಸೇನ ವಿಪ್ರೇಂದ್ರ ಸರ್ವಕಾಮಫಲಪ್ರದಂ । 
ಪರಾನ್ನಂ ವರ್ಜಯೇದ್ಯಸ್ತು ಕಾರ್ತಿಕೇ ನಿಷ್ಣುತತ್ಸರಃ ॥೩೯॥ 


೩೪-೩೮. ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಜಾಗರಣಮಾಡಿದರೆ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರ 
ಗ್ರಹಣದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಫಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಸಾವಿರದಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಬರುವುದೆಂದಂ 
ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟದೆ. ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಮಾಡಿದ ಸ್ನಾನ, ದಾನ, ಜಪ, ಹೋಮ 
ಅಧ್ಯಯನ ಪೂಜೆಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕೋಟಿಯಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಬೋಧಿನಿ 
ಯನ್ನಾಚರಿಸದಿದ್ದರೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಮಾಡಿದ ಪ್ರಣ್ಯಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯನ್ನೂ ಆಚರಿಸದೆ ಯಾವನು ತಿರಸ್ಕರಿಸು 
ವನೋ ಅವನು ಜನ್ಮಾಂತರದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ಹೊಂದುವುದಿ ಸ್ವ. 
ಆದುದರಿಂದ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೂ ಆ ದಿವಸ ಉಪವಾಸಮಾಡಿ ದೇವರ್ಪೇವ 
ನಾದ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೩೯-೪೧. ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರರ ಮನೆಯ ಅನ್ನ 
ವನ್ನು ಊಟಮಾಡದಿರಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಊಟಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಚಾಂದ್ರಾಯಣ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಇಸ್ರಾರ್ಥ 
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ಪರಾನ್ನವರ್ಜನಾದ್ವತ್ಸ ಚಾಂದ್ರಾಯಜಣಫಲಂ ಲಭೇತ | 
ನಿತ್ಯಂ ಶಾಸ್ತ್ರವಿನೋದೇನ ಕಾರ್ತಿಕಂ ಯಃ ಕ್ಷಿಪೇನ್ನರೆಃ ll vo I 


ಸ ದೆಹೇತ್ಸರ್ವಪಾಷಾನಿ ಯಜ್ಞಾ ಯುತಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ । 
ನ ತಥಾ ತುಷ್ಕತೇ ಯಜ್ಞೈರ್ನದಾನೈರ್ನಾ ಜಪಾದಿಭಿಃ ॥ 
ಯಥಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಕೆಥಾಲಾಪೈಃ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಮಧುಸೂದನಃ ॥ ೪೧ ॥ 


ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ಕಥಾಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಯೇ ಶೃಣ್ವಂತಿ ಶುಭಾನ್ಸಿ ತಾಃ | 
ಶ್ಲೋಕಾರ್ಥಂ ಶ್ಲೋಕಪಾದಂ ವಾ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಗೋಶತಂ ಫಲಂ ॥೪೨॥ 


ಸರ್ಹಾನ್ನರ್ನಾನ್ಸರಿತ್ಯಜ್ಯ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಕೇಶವಾಗ್ರೆತಃ । 
ಶಾಸ್ಟ್ರಾವಧಾರಣಂ ಕಾರ್ಯಂ ಶ್ರೋತವ್ಯಂ ಜೆ ಮಹಾಮುನೇ ॥ ೪೩ ॥ 


ಶ್ರೇಯಶಾಂ ಲೋಭಬುದ್ಧ್ಯಾ ಚ ಯಃ ಕರೋತಿ ಹರೇಃ ಕಥಾಃ | 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ಮುನಿ ಶಾರ್ದೂಲ ಕುಲಾನಾಂ ತಾರಯೇಚ್ಛ ತೆಂ ॥ ೪೪ ॥ 








ಗಳಿಂದಲೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಪಾಪಗಳನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡು ಸಾವಿರಯಜ್ಞಗಳ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಜನಾ 
ರ್ದನನು ಶಾಸ್ತ್ರಾಲಾಪದಿಂದ ಸಂತೋಷಗೊಳ್ಳುವಂತೆ ಯಜ್ಞ ಗಳಿಂದಾಗಲೀ, 
ಇನೆಗಳಿಂದಾಗಲ್ಲಿ, ಜಪಗಳಿಂದಾಗಲಿ ಸಂತೋಷಗೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 





೪೨. ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪುರಾಣದ ಕಥೆಯನ್ನು ಯಾರು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ 
ಯೋ ಅವರೂ ಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕಕೇಳಿದವರೂ ಆದೂ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಶ್ಲೋಕದ 
ಒಂದು ಪಾದವನ್ನಾಗಲಿ ನೇಳಿದವರೂ ಕೂಡ ನೂರು ಗೋವುಗಳನ್ನು ದಾನ 
ಮಾಡಿದ ಫಲವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೪೩. ಆದುದರಿಂದ ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಕೇಶವನ 
ಮುಂದೆ ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಓದಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೇ ಕೇಳಬೇಕು. 


೪೪, ಯಾವನು ಶ್ರೇಯಸ್ಸಾಗಬೇಕೆಂದು ಹರಿಯ ಕಥೆಯನ್ನು ಹೇಳು 
ತ್ತಾನೆಯೋ ಅಥವಾ ಕೇಳುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ನೂರು ಕುಲಗಳನ್ನು ಉದ್ಧಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
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ನಿಯಮೇನ ನರೋ ಯಸ್ತು ಶೃಣುತೇ ವೈಷ್ಣನೀಂ ಕೆಥಾಂ | 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ತು ವಿಶೇಷೇಣ ಗೋಸಹಸ್ರಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ ॥ ೪೫ ॥ 


ಪ್ರಜೋಧವಾಸರೇ ವಿಷ್ಣೋಃ ಶೃಣುತೇ ಯೇ ಹರೇಃ ಕಥಾಂ! 
ಸಪ್ತದ್ವೀಸವತೀದಾನೇ ಯತ್ಸಲಂ ತಲ್ಲಭೇನ್ಮುನೇ ॥ ೪೬ ॥ 


ಶ್ರುತ್ವಾ ವಿಷ್ಣು ಕಥಾಂ ವಿಷ್ಣೋರ್ಯೇರ್ಜೆಯಂತಿ ಕೆಥಾವಿದಂ | 
ಸ್ಪಶಕ್ತ್ಯಾ ಮುನಿಶಾರ್ದೂಲ ತೇಷಾಂ ಲೋಕೋಕ್ಷ್ಸಯುಃ ಸ್ಮೃತಃ ॥ ೪೭ ॥ 


ಗೀತಶಾಸ್ತವಿನೋದೇನ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಯೋ ಭವೇನ್ನರಃ | 
ನ ತಸ್ಯೆ ಪುನಶಾವೃತ್ತಿರ್ಮಯಾ ದೃಷ್ಟಾ ಕಲಿಸ್ರಿಯೆ ॥ ೪೮ ॥ 


ಗೀತಂ ನೃತ್ಯಂ ಚ ವಾವ್ಯಂ ಚ ತಥಾವಿಷ್ಣುಕಥಾಂ ಮುನೇ । 


ಯಃ ಕರೋತಿ ಸೆ ಪುಣ್ಯಾತ್ಮಾ ತ್ರೈಲೋಕ್ಯೋಪರಿಸಂಸ್ಥಿತಃ | ೪೯॥ 


೪೫. ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ನಿಯಮದಿಂದ ಯಾವನು ವಿಷ್ಣು ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ಕೇಳುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಸಾವಿರ ಗೋದಾನಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 


೪೬. ಪ್ರಜೋಧಿನೀ ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಹೆರಿಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದರಿ 
ಸಪ್ತದೀವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ದಾನಮಾಡಿದ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 


೪೭. ವಿಷ್ಣು ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಯಾರು ಆ ಕಥೆ ಹೇಳಿದವನನ್ನು ಶಕ್ತ್ಯಾನು 
ಗುಣವಾಗಿ ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅವರು ಅಕ್ಷಯವಾದ ಲೋಕವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


೪೮. ಎಲ್ಫೈ ನಾರದನೆ | ಗೀತಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ನಿನೋದದಿಂದ ಯಾವನು 
ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ನಡಿಸುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ 
ಯಾದ ಜನ್ಮವೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. 


೪೯. ಯಾವನು ಆ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯ ದಿನ ಗೀತ ನೃತ್ಯ ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಮೂರು ಲೋಕಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೇಲಿರುವನು. 


೫೬ 441 


ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಬಹುಪುಷ್ಬೈರ್ಬಹುಫಲೈಃ ಕರ್ಪೊರಾಗರುಕುಂಕುಮೈಕ& | 
ಹರೇಃ ಪೂಜಾ ವಿಧಾತವ್ಯಾ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಬೋಧವಾಸರೇ Il ೫೦॥ 


ವಿತ್ತ ಶಾಶ್ಯಂ ನ ಕರ್ತವ್ಯಂ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ಹರಿವಾಸರೇ | 
ಯಸ್ಮಾತ್ಪುಣ್ಯಮಸಂಖ್ಯಾತಂ ಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ಮುನಿಸತ್ತಮ ॥ ೫೧॥ 


ಫಲೈನಾ ನಾನಿಫೈರ್ದ್ರವ್ಯೈಃ ಪ್ರಜೋಧಿನ್ಯಾಂ ತು ಜಾಗೆರೇ | 


ಶಂಖತೋಯಂ ಸಮಾದಾಯ ಅರ್ಥ್ಯೋ ದೇಯೋ ಜನಾರ್ದನೇ ॥೫೨॥ 


ಯತ್ಸಲಂ ಸರ್ವತೀರ್ಥೀಷು ಸರ್ವದಾನೇಷು ಯತ್ಸಲಂ | 
ತತ್ಸಲಂ ಕೋಟಿಗುಣಂ ದತ್ವಾರ್ಥ್ಯಂ ಬೋಧವಾಸರೇ ॥ ೫೩ ॥ 


ಗುರುಪೂಜಾ ತತಃ ಕಾರ್ಯಾ ಭೋಜನಾಚ್ಛಾದನಾದಿಭಿಃ | 
ದಕ್ಷಿಣಾಭಿಶ್ಚ ದೇವರ್ಷೇ ತುಷ್ಟ್ಯರ್ಥಂ ಚೆಕ್ರಸಾಣಿನಃ ॥ ೫೪ ॥ 
90 


೫೦. ಈ ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಬಹು ಪುಷ್ಪಗಳಿಂದಲೂ ಬಹು ಫಲಗಳಿಂ 
ದಲೂ ಕರ್ಪೂರ ಅಗರು ಕುಂಕುಮಗಳಿಂದಲೂ ಹೆರಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 


೫೧. ಆ ಹೆರಿವಾಸರದಲ್ಲಿ ಲೋಭವನ್ನು ಮಾಡಕೂಡದು. ಅದರಿಂದ 
ಬಹು ಪುಣ್ಯವು ಬರುವುದು. 


೫೨. ಶಂಖದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದರಮೇಲೆ ಬಗೆಬಗೆಯಾದ 
ದ್ರವ್ಯವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊ ಡು ಅರ್ಫ್ಯೇವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೩. ಆ ಬೋಧಿನಿಯದಿವಸ ಅರ್ಫ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಸರ್ವತೀರ್ಥಗಳಲ್ಲೂ 
ಎಲ್ಲಾ ದಾನಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 


೫೪. ಜನಾರ್ದನನ ಪ್ರೀತಿಗೋಸ್ಕರ ಊಟ ಬಟ್ಟಿ ದಕ್ಷಿಣೆಗಳಿಂದ ಗುರು 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೩ | ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಭಾಗವತಂ ಶೃಣುತೇ ಯಸ್ತು ಪುರಾಣಂ ಜೆ ಪಶೇನ್ನರಃ | 


ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷರಂ ಭವೇತ್ತೆಸ್ಯ ಕೆಪಿಲಾದಾನಜಂ ಫಲಂ ॥ ೫೫ ॥ 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ಮುನಿಶಾರ್ದೂಲ ಸ್ವಶಕ್ಕಾ ವೈಷ್ಣವಂ ವ್ರತಂ | 

ಯಃ ಕರೋತಿ ಯಥೋಕ್ತೆಂ ತು ಮುಕ್ತಿಸ್ತಸ್ಯ ಸುನಿಶ್ಚಲಾ ॥ ೫೬ ॥ 
ಕೇತಕ್ಕಾ ಏಕಪಶ್ರೇಣ ಪೂಜಿತೋ ಗೆರುಡಧ್ವಜಃ | 

ಸಮಾಸ್ಸಹಸ್ರಂ ಸುಪ್ರೀತೋ ಭೆವತಿ ಮಧುಸೂದನಃ ॥ ೫೭ ॥ 
ಅಗಸ್ತಿಕುಸುಮೈ ರ್ದೇವಂ ಪೂಜಯೇದ್ಯೋ ಜನಾರ್ದನಂ | 
ದರ್ಶನಾತ್ತಸ್ಯ ದೇವರ್ಷೆ ನರಕಾಗ್ನಿಃ ಪ್ರಣಶ್ಯತಿ ॥ ೫೮ ॥ 


ಮುನಿಪುಷ್ಬಾರ್ಜಿತೋ ವಿಷ್ಣುಃ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ | 
ದದಾತ್ಯಭಿಮತಾನ್ಯಾರ್ಮಾ ಶಶಿಸೂರ್ಯಗ್ರಹೌ ಯಥಾ ॥೫೯॥ 


ನಿಹಾಯ ಸರ್ವ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಮುನಿಪುಷ್ಸೇಣ ಕೇಶವಂ | 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ಯೇರ್ಜಯೇದ್ಬಕ್ಕ್ಯಾ ವಾಜಿಮೇಧಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ | ೬೦॥ 





೫೫. ಆ ಪ್ರಬೋಧಿಸಿಯ ದಿನ ಭಾಗವತ ಪುರಾಣವನ್ನು ಓದಿದರೆ ಅಥವಾ 
ಕೇಳಿದರೆ ಆ ಪುರಾಣದ ಒಂದೊಂದು ಅಕ್ಷರಕ್ಕೂ ಕಪಿಲಾ ಗೋದಾನ ಮಾಡಿದ 
ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 

೫೬. ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತ್ಯನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರಜೋಧಿನೀ ಅಥವಾ 
ವೈಷ್ಣವವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯೆಂಬುದು ಖಂಡಿತ. 


೫೭. ಆ ದಿನ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ತಾಳೆಯ ಒಂದು ಹೊಎಸಳಿನಿಂದ 
ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳವರೆಗೂ ಅವನು ಪ್ರೀತಿಯುಳ್ಳವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 


೫೮. ಆ ದಿನ ಅಗಸೆಯ ಹೂಗಳಿಂದ ಆ ಸ್ವಾವಿಂಯನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ 
ನರಕದ ಅಗ್ನಿಯು ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. 


೫೯. ಆ ಅಗಸೆಯ ಹೂವಿನಿಂದ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಕಾರ್ತಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಪೂಜಿ 
ಸಿದರೆ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು ಫಲಕೊಡುವಂತೆ ಬೇಕಾದ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವನು. 


೬೦. ಮಿಕ್ಕ ಎಲ್ಲಾ ಪುಷ್ಪುಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಈ ಅಗಸೆಯ ಹೂವಿನಿಂದಲೇ 
ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಕೇಶವನನ್ನು ಪೂಜಿಸೆದರೆ ಅಶ್ವಮೇಧೆ ಫಲವು ಬರುತ್ತದೆ. 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ತುಲಸೀದಳ ಪುಷ್ಪಾಣಿ ಯೇ ಯಚ್ಛಂತಿ ಜನಾರ್ದನೇ । 
ಕಾರ್ತಿಕೇ ಸಕಲಂ ವತ್ಸ ಪಾಪಂ ಜನ್ಮಾರ್ಜಿತಂ ದೆಹೇತ್‌ ॥ ೬೧॥ 


ದೃಷ್ಟಾ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾಥನಾ ಧ್ಯಾತಾ ಕೀರ್ತಿತಾ ನಾಮತಸ್ತುತಾ | 


ರೋಹಿತಾ ಸೇಟಿತಾ ನಿತ್ಯಂ ಪೂಜಿತಾ ತುಲಸೀ ನತಾ ॥ ೬೨ Il 


ನವಧಾ ತುಲಸೀಭಕ್ತಿಂ ಯೇ ಕುರ್ವಂತಿ ದಿನೇ ದಿನೇ ! 
ಯಾಗಕೋಟಸಹಸ್ರಾಣಿ ತೆನ್ವಂತಿ ಸುಕೃತಂ ಮುನೇ ॥ ೬೩ ॥ 


ಯಾವಚ್ಛಾಖಾಪ್ರಶಾಖಾಭಿಃ ಬೀಜಪುಸ್ಪದಳ್ಳೈರ್ಮುನೇ | 
ರೋಪಹಿತಾ ತುಲಸೀ ಪುಂಭಿಃ ವರ್ಧತೇ ವಸುಧಾತಳೇ ॥ ೬೪ ॥ 


ತೇಷಾಂ ವೆಂಶೇ ತು ಯೇ ಜಾತಾ ಯೇ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಯೇ ಗತಾಃ | 
ತೇಷಾಮಾಕಲ್ಪ ಸಾಹಸ್ರಂ ಭವೇದ್ವಾಸೋ ಹರೇರ್ಗ್ಯಹೇ | ೬೫ ॥ 


೬೧ ಆ ಪ್ರಬೋಧಿನಿಯಲ್ಲಿ ತುಳಸಿಯ ದಳೆದಿಂದ ಜನಾರ್ದನನನ್ನು 
ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಜನ್ಮಾಂತರಗಳ ಪಾಪಗಳೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


೬೨. ನಿತ್ಯವೂ ತುಳಸಿಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಬೇಕು. ಧ್ಯಾನಿಸ 
ಬೇಕು. ಹೊಗಳಬೇಕು. ಬೆಳೆಸಬೇಕು. ನೀರು ಹಾಕಬೇಕು. ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 
ನಮಸ್ಕರಿಸಬೇಕು. ಸ್ತೋತ್ರಮಾಡಬೇಕು. 


೬೩. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ದಿನವೂ ಒಂಭತ್ತು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ತುಳಸಿಯ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಕೋಟ ಸಾವಿರ ಯುಗಗಳವರೆಗೂ 
ಪುಣ್ಯವಂತರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. 


೬೪, ತುಳಸಿಯನ್ನು ಶಾಖೋಪಶಾಖೆಗಳಾಗಿಯೂ ಬೀಜ ಹೂವುದಳ 
ಗಳುಳ್ಳ ದಾಗಿಯೂ ಆಗುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನು ಬೆಳಸುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಧನ್ಯನು. 


೬೫. ಅವರೆ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ, ಹುಟ್ಟಿರುವ, ಹುಟ್ಟು ವರಿಗೆ ಸಾವಿರ 
ಕಲ್ಸಗಳವರೆಗೂ ಹರಿಯ ಮನೆ ( ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ) ಯಲ್ಲಿಯೇ ವಾಸವು 
ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಅಧ್ಯಾಯ ೬೩ ] ಪದ್ಮೆ ಪುರಾಣಂ 


ಯತ್ನ ಲಂ ಸರ್ರಪುಷ್ಟೇಷು ಸರೈಪತ್ರೇಷು ನಾರದೆ | 
ತುಲಸೀದಳೇನ ಚೈಕೇನ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಪ್ರಾಸ್ಯಶೇ ತು ತತ್‌ ॥ ೬೬॥ 


ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಂ ಕಾರ್ತಿಕಂ ದೃಷ್ಟ್ವಾ ನಿಯಮೇನ ಜನಾರ್ದನಃ | 
ಪೊಜನೀಯೋ ಮಹಾವಿಷ್ಣುಃ ತುಳೆಸೀದಳೆಕೋಮಲೈಃ | ೬೭॥ 


ಇಷ್ಟಾ ಕ್ರತುಶತೈರ್ದೇರ್ನಾ ದತ್ವಾ ದಾನಾನ್ಯನೇಕಶಃ | 
ತುಳಸೀದಳ್ಳೆಸ್ತು ತತ್ಪುಣ್ಯಂ ಕಾರ್ತಿಕೇ ಕೇಶವಾರ್ಜನೇ Il ೬೮ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದ ಸೆಂವಾದಾನ್ರರ್ಗೆತೆ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಕಾರ್ತಿಕ ಶುಶ್ಲೆ ಪ್ರಬೋಧಿನೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯ ನಾಮ 
ತ್ರಿಷಷ್ಟಿ ತಮೋಟಧ್ಯಾಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 








೬೬, ಎಲ್ಲಾ ಹೊನುಗಳನ್ನೂ ಪತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಮಾಡಿದ ಫಲವ್ರ 
ಒಂದು ತುಳಸಿಯ ದಳವನ್ನು ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದರಿಂದ ಬರುತ್ತದೆ. 


೬೭. ಕಾರ್ತಿಕ ಮಾಸವು ಬಂದುದನ್ನು ತಿಳಿದು ಜನಾರ್ದನನನ್ನು ನಿಯ 
ಮದಿಂದ ತುಳಸಿಯ ದಳಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಬೇಕು. 


೬೮. ಅನೇಕ ಯಾಗಗಳೆನ್ನು ಅನೇಕಬಾರಿ ಮಾಡಿದರೆ ಬರುವ ಪುಣ್ಯವು 
ಕಾರ್ತಿಕದಲ್ಲಿ ತುಳಸಿಯ ದಳಗಳಿಂದ ಕೇಶವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಬರುತ್ತದೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗತವಾದ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ತಿಕ ಶುಕ್ಲ ಪ್ರ ಬೋಧಿನ್ಯೈ ಕಾದಶಿಯ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 


ಅರವತ್ತಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


ಸುಖ್‌ 
ಹ. ನಷ್ಟ 
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॥ ಶ್ರೀಃ 1 
ಎ. 


ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ 
॥ ಚತುಪ್ಪುಪ್ಪಿತಮೋಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


ಇರಾತಾರು 
ಠಾ 


il ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಭಗರ್ನ ಶ್ರೋತುಮಿಚ್ಛಾಮಿ ವ್ರತಾನಾಂ ವ್ರತೆಮುತ್ತಮಂ । 
ಸರೃಪಾಪಹರಂ ವಿಷ್ಣೋಃ ಫಲದಂ ವ್ರತಿನಾಂ ಚೆ ಯತ್‌ Wel 


ಪುರುಷೋತ್ತಮಮಾಸಸ್ಕ ಕಥಾಂ ಬ್ರೂಹಿ ಜನಾರ್ದನ! 
ಹೋ ವಿಧಿಃ ಕ೦ ಫಲಂ ತಸ್ಯ ಕೋ ದೇವಸ ಸ್ವತ್ರ ಪೂಜ್ಯತೇ ॥ ೨ I 


ಅಧಿಮಾಸೇ ಚೆ ಸಂಪ್ರಾಪ್ತೇ ವ್ರತಂ ಬ್ರೂಹಿ ಜನಾರ್ದನ | 
ಕಸ್ಯ ದಾನೆಸೆ ಕ೦ ಪುಣ್ಯಂ ಕ೦ ಕರ್ತವ್ಯಂ ನೃಭಿಃ ಪ್ರಭೋ Il 4 ll 


ಅರವತ್ತನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಠಾ 
೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು- ಎಲ್ಫೆ ಭಗವಂತನೆ | ಸರ್ವಪಾಪಗಳನ್ನೂ 
ನಾಶಮಾಡುವ ವ್ರತಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಉತ್ತಮವಾದ ವ್ರತ 
ವಾವುದು? ಅದನ್ನು ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿದ್ದೇನೆ. 


೨. ಎಲ್ಫೆ ಜನಾರ್ದನನೆ! ಅಧಿಕ ಮಾಸಗಳು ಬಂದರೇನು ಮಾಡಬೇಕು? 
ಆಗ ಏಿಧಿಯೇನು? ಅದರ ಫಲವೇನು? ಆಗ ಪೂಜಿಸಬೇಕಾದ ದೇವರಾವುದಂ? 
ಇವನ್ನು ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳು. 

ಕಛ, ಎಲ್ಫೈ ಜನಾರ್ದನನೇ! ಅಧಿಕಮಾಸೆ ಬಂದಾಗ ಮಾಡಬೇಕಾದು 
ದನ್ನು ಹೇಳು. ಯಾವ ದಾನ ಮಾಡಿದರೆ ಯಾವ ಪುಣ್ಯ ಬರುತ್ತದೆ? ಅವನ್ನು 


446 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬೪ ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ 


ಕಥಂ ಸ್ನಾನಂ ಚ ಕಿಂ ಜಾಸ್ಯಂ ಕಥಂ ಪೂಜಾನಿಧಿಃ ಸ್ಮೃತಃ I 


ಕ೦ ಭೋಜ್ಯಮುತ್ತಮಂ ಚಾನ್ನಂ ಮಾಸ್ಕಸ್ಮಿನ್ಸುರುಷೋತ್ತಮ ॥ಳ೪॥ 
॥ ಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 

ಕಥಯಿಷ್ಯಾಮಿ ರಾಜೇಂದ್ರ ಭವತಸ್ಸ್ಟೇಹಕಾರಣಾತ್‌ | 

ಪುರುಷೋತ್ತಮಮಾಸಸ್ಯ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಪಾಪೆನಾಶನಂ ll ೫ | 


ಅಧಿಮಾಸೇ ತು ಸಂಸ್ರಾಸ್ತೇ ಭವೇದೇಕಾದಶೀ ತು ಯಾ । 
ಕಮಲಾ ನಾಮು ಸಂ ನಾಮ್ಮಾತಿಥೀನಾಮುತ್ತಮಾ ತಿಥಿಃ ॥೬॥ 


ತಸ್ಯಾ ವ್ರತಪ್ರಭಾನೇಣ ಕಮಲಾಭಿಮುಖೀ ಭವೇತ್‌ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮೇ ಮುಹೂರ್ತೇ ಚೋತ್ಥಾಯ ಸಂಸ್ಕೈತ್ಯ ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ ॥೭॥ 


ಸ್ನಾತ್ವಾ ಚೈವ ನಿಧಾನೇನ ನಿಯಮಂ ಕಾರಯೇದ್ವ ಅತೀ । 


ಗೃಹೇ ತ್ವೇಕಗುಣಂ ಜಾಸ್ಯಂ ನದ್ಯಾಂ ತು ದ್ವಿಗುಣಂ ಸ್ಮೃತಂ lel 


ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು? ಸ್ನಾನದ ವಿಧಿಯೇನು? ಜಸವೇನು ಪೂಜೆಯ ವಿಧಾನ 
ವೇನು? ಯಾವುದನ್ನು ತಿನ್ನಬಹುದು? ಈ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮವಾದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ಯಾವುವು? 


೫. ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ದೊರೆಯೆ! ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಸ್ನೇಹದಿಂದ 
ಪಾಷನಾಶಕವಾದ ಆ ಅಧಿಮಾಸದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಕೇಳು. 


೬. ಅಧಿಕಮಾಸ ಬಂದಾಗ ಬರತಕ್ಕ ಏಕಾದಶಿಗೆ "ಕನುಲಾ” ಏಕಾದಶಿ 
ಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಅದು ಉತ್ತಮವಾದ ತಿಥಿಯು. 

೭. ಆ ಪ್ರಶವನ್ನು ಮಾಡುವುದರಿಂದೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಪ್ರಸನ್ಮ್ನಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. 
ಆದಿನ ಬ್ರಾಹ್ಮಮುಹೂರ್ತದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ವಾಸುದೇವನನ್ನು ಸ್ಮರಿಸಬೇಹು. ಮತ್ತು 
ವಿಧಿಯಿಂದ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಿಯಮವನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಫಲವೂ 
ಜನಿಸಿದರೆ 


೮-೧೩. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಜನಮಾಡಿದರೆ ಎಷ್ಟು ಹೇಳಿದೆಯೋ ಅ 
ನದಿಯಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಎರಡರಷ್ಟೂ ದನಗಳ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಯ 


36 ೭2% 
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ಗವಾಂ ಗೋಷ್ಠೇ ಸಹಸ್ರೋರ್ಧ್ಯಮಗ್ಗ್ಯ್ಯಾಗಾರೇ ಶೆತಾನ್ವಿತಂ । 


ಶಿವಕ್ಷೇತ್ರೇಷು ತೀರ್ಥೇಷು ದೇವತಾನಾಂ ಚ ಸನ್ನಿಧೌ ॥೯॥ 
ಲಕ್ಷಂ ತುಲಸ್ಕಾಸ್ಸಾನ್ನಿಧ್ಯೇ ಹ್ಯನಂತಂ ವಿಷ್ಣು ಸನ್ನಿಧೌ। 
ಅನನ್ತ್ಯ್ಯಾಮಭಮತ್ಮ್ಯಶ್ವಿಚ್ಛಿವಶರ್ಮಾ ದ್ವಿಜೋತ್ತಮಃ ll ೧೦॥ 
ತಸ್ಕ್ಯಾತ್ಮಜಾಸ್ತು ಪಂಚಾರ್ಸ ಕನಿಷ್ಠೋ ದೋಷವಾನಭೊತ್‌ | 

ತದಾ ಪಿತ್ರಾ ಪರಿತ್ಯಕ್ತಃ ತ್ಯಕ್ತಸ್ಸ್ಪಜನಬಾಂಧವೈಃ ll ೧೧॥ 


ವಿಕರ್ಮಣಃ ಪ್ರಭಾನೇಣ ಗತೋ ದೂರತೆರಂ ವನಂ । 
ಏಕದಾ ದೈನಯೋಗೇನೆ ತೀರ್ಥರಾಜಂ ಸೆಮಾಗಮತ್‌ ॥ ೧೨ ॥ 


ಕ್ಷುತಕ್ಷಾನೋ ದೀನನದನಸ್ತ್ರಿನೇಣ್ಯಾಂ ಸ್ನಾನಮಾಚರತ್‌ । 
ಮುನೀನಾಮಾಶ್ರಮಾಂಸ್ತತ್ರ ವಿಚಿರ್ನ್ವ ಕುಧಯಾರ್ದಿತಃ Il ೧೩॥ 


ಹರಿನಿತ್ರಮುನೇಸ್ತತ್ರ ದದರ್ಶಾಶ್ರಮಮುತ್ತಮಂ | 
ಪುರುಷೋತ್ತಮಮಾಸೇ ವೈ ಜನಾನಾಂ ಚ ಸಮಾಗಮೇ ॥ ೧೪ 1 





ಸಾನಿರದಷ್ಟೂ ಔಪಾಸನದ ಅಗ್ನಿಯನ್ಸಿ ಟ್ರಿರುವ ಬಳಿಯಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿದರೆ ನೂರು 
ಸಾವಿರದಷ್ಟೂ ಶಿವಕ್ಷೇತ್ರ ತೀರ್ಥಗಳು ತುಳಸಿ ದೇವತೆಗಳ ಸನ್ನಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿದರೆ 
ಲಕ್ಷದಷ್ಟೂ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿದರೆ ಅನಂತ ಫಲವೂ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಅವನ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಶಿವಶರ್ಮನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ ಐದುಜನ 
ಮಕ್ಕಳಿದ್ದರು. ಕೊನೆಯವನು ಬಹು ಕೆಟ್ಟವನಾದನು. ಅವನ ಕೆಟ್ಟ ನಡತೆ 
ಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ಜನಗಳೂ ಬಂಧುಗಳೂ ತಂದೆಯೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟರು. ಇದರಿಂದ 
ಆಶ್ರಯವಿಲ್ಲದೆ ದೂರವಾದ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದನು. ಹೀಗೆ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಾ ಕಂಗೆಟು 
ಪ್ರಯಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲದ್ದ ತ್ರಿವೇಣಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಆ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಮುನಿಗಳ 
ಆಶ್ರಮವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಹೆಸಿನಿನಿಂದ ಬಳಲಿ ಬೆಂಡಾದನು. 


೧೪-೧೭. ಹೀಗೆ ಓಡಾಡುತ್ತ ಹುಡುಕುತ್ತಿರಲು ಹೆರಿಮಿತ್ರನೆಂಬ ಖುಷಿಯ 
ಆಶ್ರಮವು ಸಿಕ್ಕಿತು. ಆಗ ಅಧಿಕಮಾಸವಾಗಿದ್ದಿತು. ಜನಗಳೆಲ್ಲರೂ ಅಲ್ಲಿಗೆ 
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ತತ್ರಾಶ್ರಮೇ ಕಥಯತಾಂ ಕಥಾಂ ಕಲ್ಮಸನಾಶಿನೀಂ । 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನಾಂ ಮುಖಾತ್ರೇನ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಕಮಲಾ ಶ್ರುತಾ 8 ೧೫॥ 

ಏಕಾದಶೀ ಪುಣ್ಯತಮಾ ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾಯಿನೀ | 

ಜಯಶರ್ಮ ನಿಧಾನೇನೆ ಶ್ರುತ್ವಾ ತಾಂ ಕೆಮಲಾಕೆಥಾಂ ೧೬ ॥ 

ವ್ರತಂ ತೈಶ್ಶ್ರ್ರತೆವಾನ್ಸಾರ್ಧಂ ಸ್ಥಿತ್ವಾ ಮುನ್ಯಾಲಯೇ ತದಾ | 

ನಿಶೀಥೇ ಸಮನುಪ್ರಾಪ್ತೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀಸ್ತತ್ರ ಸಮಾಗತಾ ॥ ೧೭ ॥ 

॥ ಲಕ್ಷ್ಮೀರುವಾಜ ॥ 

ವರಂ ದದಾಮಿ ಭೋ ವಿಪ್ರ ಕಮಲಾಯಾಃ ಪ್ರಭಾವತಃ Il ೧೮ ॥ 
| ಜಯಶರ್ಮೊೋವಾಚ ॥ 

ಕಾ ತ್ವಂ ಕಸ್ಯಾಸಿ ರಂಭೋರು ಪ್ರಸನ್ನಾ ಜ ಕಥಂ ಮಮ | 

ಇಂದ್ರಾಣೀ ಸುರನಾಥಸ್ಯ ಭವಾನೀ ಶಂಕರಸ್ಯ ವಾ | or I 


ಸೇರಿದ್ದರು. ಅಲ್ಲಿ ಪಾಪಹಾರಕವಾದ ಕಮಲಾ ಏಕಾದಶಿಯ ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲಿದ್ದರು ಅದನ್ನು ಇವನು ಕೇಳಿದನು. ಆದಿನ ಈ 
ಕಮಲೈಕಾದಶಿಯಾಗಿದ್ದಿತ್ತು. ಅದು ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕೊಡುವಂಥದು. 
ಇವನ ಹೆಸರು ಜಯೆಶರ್ಮುನು. ಈ ಜಯಶರ್ಮನು ಆ ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಕೊಂಡಿರಲು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯಂಕಾಲವಾಯಿತು. ಆ ರಾತ್ರಿಯು ಅಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದು ಆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೂ ಬಂದಳು. 


೧೮. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಹೇಳಿದಳು. ಎಲೈ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೆ! ನೀನು ಕಮಲ್ಪೈಕಾ 
ದಶಿ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ. ಅದರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ವರವನ್ನು ಕೊಡಲು 
ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. 


೧೯-೨೦, ಜಯಶರ್ಮನು ಹೇಳಿದನು- ಅಮ್ಮಾ ನೀನಾರು? ಯಾರ 
ಮಗಳು? ನನಗೇಕೆ ಪ್ರಸನ್ನಳಾಗಿ ಬಂದಿದ್ದೀಯೆ ? ಇಂದ್ರನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ 
ಶಚಿದೇವಿಯೆ? ಶಂಕರನ ಹೆಂಡತಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯೇ? ಗಂಧರ್ವ ಶ್ರೀಯೆ ? 
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ಗೆಂಧರ್ವೀ ಕಿನ್ನರೀ ವಾಥ ವಧೂರ್ವಾ ಚಂದ್ರಸೂರ್ಯಯೋಃ | 
ಶ್ಚತ್ಸದೃಕ್ಷಾ ನ ದೃಷ್ಟಾ ಚ ನ ಶ್ರುತಾ ಚ ಶುಭಾನನೇ ॥ ೨೦॥ 


॥ ಲಸ್ಷ್ಮೀರುವಾಚ ॥ 


ಪ್ರಸನ್ನಾ ಸಾಂಪ್ರತಂ ಜಾತಾ ವೈ ಕುಂಠಾದಹಮಾಗತಾ | 
ಪ್ರೇರಿತಾ ಜೇವಡೇವೇನ ಕಮಲಾಯಾಃ ಪ್ರಭಾವತಃ ॥ ೨೧ 


ಪುರುಷೋತ್ತಮಮಾಸಸ್ಯ ಕೈಷ್ಣಪಕ್ಷಸ್ಯ ಯಾ ಭವೇತ್‌ | 
ಕಮಲಾಯಾ ವ್ರತಾತ್ತಸ್ಯಾಃ ಕಮಲಾ ದಾತುಮಾಗೆತಾ | ೨೨ | 


ಪುರುಷೋತ್ತಮಮಾಸಸ್ಯ ಯಾ ಪಕ್ಷೇ ಪ್ರಥಮೇ ಭವೇತ್‌ । 
ತಸ್ಯಾ ವ್ರತಂ ತ್ವಯಾ ಚೀರ್ಣಂ ಪ್ರಯಾಗೇ ಮುನಿಸನ್ನಿಧ್‌್‌ ॥ ೨೩ | 


i 


ಇಲ್ಲವೆ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯರ ಹೆಂಡತಿಯಾದರೂ ಆಗಿರುವೆಯಾ? ನೀನಾರು? ನಿನ್ನಂ 
ತಹವರನ್ನು ನಾನು ನೋಡಲಿಲ್ಲ. ಕಡೆಗೆ ಕೇಳಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 


೨೧, ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಹೇಳಿದಳು ಅಯ್ಯಾ ನಾನು ವೈಕುಂಠದಿಂದ 
ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. ನಿನಗೆ ಪ್ರಸೆನ್ನಳಾಗಿದ್ದೇನೆ. ನಿಷ್ಣುವು ನನ್ನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿರುವನು. 
ನೀನು ಈ ಕಮಲಾ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಿನ್ನ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದಿರುವೆನು. 

೨೨. ಅಧಿಕಮಾಸದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಕಮಲೈ ಕಾದಶಿ 
ಯೆಂದು ಹೆಸರು ಆ ವ್ರತವನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ. ಆದರಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನಳಾದ 
ನಾನು ನಿನಗೆ ನರವನ್ನು ಕೊಡಲು ಬಂದಿದ್ದೇನೆ. ನಾನು ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು. 


೨೩. ಅಧಿಕಮಾಸವೆನಿಸಿದ ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಬರುವ 
ಕಮಲೈಕಾದಶಿಯನ್ನು ನೀನು ಮಾಡಿದ್ದೀಯೆ. ಅದು ಪ್ರಯಾಗದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಖುಸಿಗಳೆ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಂತೂ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. 
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ವ್ರತಸ್ಕಾಸ್ಕೆ ಪ್ರಭಾನೇಣ ವಶೆಗಾಹಂ ನೆ ಸಂಶಯಃ | 
ತವ ವಂಶೇ ಭವಿಷ್ಯಂತಿ ಮಾನವಾ ದ್ವಿಜಸತ್ತಮಾಃ ॥ 


ಮತ್ಸ _ಸಾದಾದವಾಪ್ಸ್ಟಂತಿ ಸತ್ಯಂ ತೇ ವ್ಯಾಹೃತಂ ಮಯಾ || ೨೪ ॥ 


॥ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಪ್ರಸನ್ನಾ ಯದಿ ಮೇ ಪೆದ್ಮೇ ವ್ರತೆಂ ವಿಸ್ತರತೋ ನದ | 


ಯತ್ಯಥಾಸು ಪ್ರವರ್ತಂತೇ ಸಾಧನೋ ಯೇ ಜನಾ ದ್ವಿಜಾಃ ॥ ೨೫॥ 
॥ ಲಕ್ಷ್ಮೀರುವಾಚ ॥ 

ಶ್ರೋತ್ಯೆಣಾಂ ಪರಮಂ ಶ್ರಾವ್ಯಂ ಪವಿತ್ರಾಣಾಮನುತ್ತವಿಂ | 

ದುಸ್ಸೃಸ್ಮನಾಶನಂ ಪುಣ್ಯಂ ಶ್ರೋತವ್ಯಂ ಯತ್ನತಸ್ತತಃ ॥ ೨೬॥ 


ಉತ್ತಮಶ್ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಯುಕ್ತಃ ಶ್ಲೋಕಂ ಶ್ಲೋಕಾರ್ಧಮೇವ ಚ | 
ಪಶಠಿತ್ವಾ ಮುಚ್ಯತೇ ಸದ್ಯೋ ಮಹಾಪಾತಕೆಕೋಟಭಿಃ ll ೨೭ ॥ 


೨೪. ಈ ವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ನಾನು ನಿನಗೆ ವಶಳಾಗಿದ್ದೇನೆ. 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ವಂಶದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮರಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. 
ಮತ್ತು ಅವರು ಈ ವ್ರತದ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಸತ್ಯವು. 


೨೫. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೆ! ನೀನು ಪ್ರಸನ್ನಳಾ 
ಗಿದ್ದರೆ ಆ ಕಮಲಾ ವ್ರತವನ್ನು ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೇಳು. ಆ ಕಥೆಯನ್ನು ಸಾಧು 
ಗಳಾದ ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಹೇಳುತ್ತಿರುವರಲ್ಲ! 


೨೬. ಲಕ್ಷ್ಮಿಯು ಹೇಳಿದಳು-ಆ ಕಥೆಯು ಕೇಳತಕ್ಕವರಿಗೆ ಆನಂದ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಪವಿತ್ರವಾದುವುಗಳೊಳೆಗಿಲ್ಲಾ ಪವಿತ್ರವಾದುದು. 
ದುಸ್ಸ್ವಪ್ತವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದು 
ದರಿಂದ ಪ್ರಯತ್ನಪಟ್ಟು ಕೇಳಬೇಕು. 


೨೭. ಯೋಗ್ಯನಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಆ ಕಥೆಯನ್ನಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಶ್ಲೋಕವನ್ನಾಗಲಿ ಕೊನೆಗೆ ಶ್ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವನ್ನಾಗಲಿ ಓದಿದರೂ ಕೇಳಿ 
ದರೂ ಅನೇಕ ಕೋಟ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಪದ್ಮೆ ಪ್ರೆರಾಣಂ [ ಉತ್ತರಖಂಡ 


ಮಾಸಾನಾಂ ಪರಮೋ ಮಾಸಃ ಪಕ್ಷಿಣಾಂ ಗರುಡೋ ಯಥಾ 1 
ನದೀನಾಂ ಚ ಯಥಾ ಗೆಂಗಾ ತಿಥೀನಾಂ ದ್ವಾದಶೀ ತಿಥಿಃ ॥ ೨6 ॥ 


ಅದ್ಯಾಪಿ ನಿರ್ಜರಾಸ್ಸರ್ವೇ ಭಾರತೇ ಜನ್ಮಲಿಪ್ಸವಃ ! 
ತಮರ್ಚಯನ್ತಿ ವಿಬುಧಾ ನಾರಾಯಣಮನಾಮಯಂ ॥ ೨೯॥ 


ಯೇ ಜಸಂತಿ ಸದಾ ಭಕ್ತ್ಯಾ ದೇವಂ ನಾರಾಯಣಂ ಪ್ರಭೆಂಂ | 
ತಾನರ್ಜಯಂತಿ ಸತತಂ ಬ್ರಹ್ಮಾದ್ಯಾ ದೇವತಾಗೆಣಾಃ il ೩೦॥ 


ಯೇಪಿ ನಾಮುಪರಾ ಯೇ ಚ ಹರಿಕೀರ್ತನತತ್ಸರಾಃ | 
ಹೆರಿಪೂಜಾ ಪರಾ ಯೇ ಚ ತೇ ಕೃತಾರ್ಥಾಃ ಕಲೌ ಯುಗೇ Il ao ll 


ಶುಕ್ಲೇ ಮಾ ಯೆದಿ ಮಾ ಕೃಷ್ಣೇ ಭನೇದೇಕಾದಶೀ ದ್ವಯಂ | 
ಗ್ರೆಹಸ್ಥಾನಾಂ ಭವೇತ್ಪೂರ್ವಾ ಯತೀನಾಮುತ್ತೆರಾಸ್ಮೃತಾ ॥೩೨॥ 





೨೮. ಪಕ್ಷಿಗಳಲ್ಲಿ ಗರುಡನಂತೆಯೂ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಗೆಯಂತೆಯೂ 
ತಿಥಿಗಳಲ್ಲಿ ದ್ವಾದಶಿಯ ತಿಥಿಯಂತೆಯೂ ಈ ಅಧಿಕಮಾಸವು ಮಾಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಉತ್ತಮವಾದ ಮಾಸವು. 


೨೯, ಈವ್ರತಾದಿಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಲು ದೇವತೆಗಳೂ ಕೂಡ ಈಗಲೂ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಜನ ವೆತ್ತಬೇಕೆನ್ನುತ್ತಾರೆ- ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ವಿದ್ವಾಂಸರೂ ನಾರಾ 
ಯಣನನ್ನು ಪುಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೩೦. ಯಾರು ನಾರಾಯಣನನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪೂಜಿಶುವರೋ 
ಅವರನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಮುಂತಾದ ದೇವತಾ ಗಣಗಳೂ ಕೂಡ ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. 


೩೧. ಯಾರು ಹರಿನಾಮವನ್ನು ಭಜಿಸುವರೋ ಯಾರು ಕೀರ್ತಿಸುವರೋ 
ಯಾರು ಆ ಹರಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರೋ ಅವರೇನೆ ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ 
ಕೃತಾರ್ಥರು 


೩೨. ಶುಕ್ಲ ಪಕ್ಸದಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಕೃಷ್ಣ ಪಕ್ಸದಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಬರುವ ಏಕಾದಶಿಗಳು 


ಎರಡು ದಿನಗಳಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಮೊದಲನೆಯದರಲ್ಲಿ ಗೃಹಸ್ಥರೂ ಎರಡನೆಯದರಲ್ಲಿ 
ಯತಿಗಳೂ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 
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ಏಕಾದಶೀ ದ್ವಾದಶೀ ಚ ರಾತ್ರಿಶೇಷೇ ತ್ರಯೋದಶೀ [ 
ತತ್ರ ಕ್ರತುಶತಂ ಪುಣ್ಯಂ ತ್ರಯೋದಶ್ಯಾಂ ತು ಪಾರಣೇ Il aa H 


ಏಕಾದಶ್ಯಾಂ ನಿರಾಹಾರಃ ಸ್ಥಿತ್ವಾಹಮಪರೇಹನಿ I 
ಭೋಕ್ಸಾಮಿ ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಸ ಶರಣಂ ಮೇ ಭವಾಚ್ಯುತ | ೩೪ | 


ಅಮುಂ ಮಂತ್ರಂ ಸಮುಚ್ಚಾರ್ಯ ದೇವಡೇವಸ್ಯ ಚಕ್ರಿಣಃ | 
ಭಕ್ತಿಭಾವೇನ ತುಷ್ಟಾತ್ಮಾ ಉಪವಾಸಂ ಸಮಾಚರೇತ್‌" ॥ ೩೫ ॥ 


ಕುರ್ಯಾದ್ದೇವಸ್ಯ ಪುರತೋ ಜಾಗೆರಂ ನಿಯತೋ ವ್ರತೀ । 
ಗೀತೈರ್ವಾದ್ಯೈಶೈ ನೃತ್ಯೈೈಶ್ನ ಪುರಾಣಪಠನಾದಿಭಿಃ ॥ ೩೬ | 
ಒಂ ೪ 


ತತಃ ಸ್ರಾತಸ್ಮಮುತ್ಥಾಯ ದ್ಯಾದತೀದಿವಸೇ ವ್ರತೀ | 
ಸ್ನಾತ್ವಾ ವಿಷ್ಣುಂ ಸಮಭ್ಯರ್ಚ್ಯ ವಿಧಿವತ್ಸ್ರ್ರಯತೇಂದ್ರಿಯಃ || ೩೭॥ 


೩೩. ಬೆಳಗೈ ಏಕಾದಶಿ ಸ್ವಲ್ಪವಿದ್ದು ಆ ದಿನವೆಲ್ಲಾ ದ್ವಾದಶಿಯಿದ್ದು 
ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಪಾರಣೆಯು ವೇಳೆಗೆ ತ್ರಯೋದಶಿಯು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಆ ತ್ರಯೋದಶಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಪಾರಣ ಮಾಡಿದರೆ ನೂರು ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯವು ಬರುವುದು. 


೩೪. “ಏಕಾದಶಿಯದಿನ ಆಹಾರವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದು ಮಾರನೆಯ ದಿನದಲ್ಲಿ 
ಭೋಜನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಫೈ ಅಚ್ಯುತನೆ ! ನೀನು ನನಗೆ ರಕ್ಷಕನಾಗು” 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ನಿಯಮದಿಂದ ಇರೆಬೇಕು. 


೩೫. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳಿ ಆ ಸ್ವಾಮಿಯಾದ ವಿಷ್ಣುವಿನ 3 


ಭಕ್ತಿ ಯಿಟ್ಟು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಉಪವಾಸವಿರಬೇಕು. 


36 


೩೬. ಅನಂತರ ರಾತ್ರಿಯೆಲ್ಲವೂ ದೇವರ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಿಯೆಮದಿಂದ 
ಗಾನ ವಾದ್ಯ ನರ್ತನ ಪುರಾಣವನ್ನು ಓದುವುದು ಇವುಗಳನ್ನುಮಾಡುತ್ತ ಜಾಗರಣೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೩೭-೩ಲ್‌., ಅನಂತರ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಎದ್ದು ಆ ಪ್ರತಿಯ 
ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ನಿಯೆಮದಿಂದೆ ವಿಷ್ಣುವನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಏಕಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
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ಪದ್ಮ ಪುರಾಣಂ [ ಉತ್ತರೆಖಂಡ 


ಪಂಚಾಮೃ ತೇನ ಸಂಸ್ಥಾ ಪ್ಯ ಏಕಾದಶ್ಯಾ ೦ ಜನಾರ್ದನಂ | 
ದಾ ದಶ್ಯಾಃ ಂಚ ns ನಾತ್‌ ಹರೇಸ್ಪಾ ಯುಜ್ಯಮೆಶ್ನು ತೇ ೩ 


ಅಚ್ಞಾನತಿಮಿರಾಂಧಸ್ಯ ವ್ರತೇನಾನೇನ ಕೇಶವ | 
ಪ್ರಸೀದ ಸಮು ಖೋ ಭೂತ್ವಾ ಜ್ವಾನದೃಷ್ಟಿಪ್ರಮೋ ಭವ ॥೩೯॥ 


ಏವಂ ನಿಜ್ಞಾಸ್ಯ ದೇನೇಶಂ ದೇವದೇವಂ ಗೆದಾಧರೆಂ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮರ್ಣಾ ಭೋಜಯೇದ್ಭಕ್ತ್ಯಾ ತೇಭ್ಯೋ ದದ್ಯಾಚ್ಹೆ ದಕ್ಷಿಣಾಂ ॥ ೪೦ ॥॥ 


ತತಸ್ಸೈಬಂಧುಭಿಸ್ಟಾರ್ಧಂ ನಾರಾಯಣಪರಾಯಣಃ | 
ಕೃತ್ವಾ ಸಂಚಮಹಾಯರ್ಜಾ ಸ್ಪಯೆಂ ಭುಂಜೀತ ವಾಗ್ಯತಃ ॥ ೪೧॥ 


ಏನಂ ಯಃ ಪ್ರಯತಃ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ಪುಣ್ಯ ಮೇಕಾದಶೀವ್ರತೆಂ | 
ಸ ಯಾತಿ ನಿಷ್ಣಾ ಭವನಂ ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಶಿದುರ್ಲಭೆಂ | ೪೨ I 


ಪಂಚಾಮೃತದಿಂದ ಸಾ ನ್ನಿನಮಾಡಿಸಿ ದ್ವಾ ದಶಿಯ ದಿನಸ ಹಾಲಿನ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು 
ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ REN ಸ್ಟ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ ಹರಿಯ ಸಾಯುಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದು 
ತ್ತಾನೆ. 


ರ೯-೪೦. ಎಲ್ಫೈ ಕೇಶವನೆ! ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಕಾಣಿಸದ 
ನನಗೆ ಈ ವ್ರತದಿಂದ ಪ್ರಸನ್ನನಾಗಿ ಜ್ಲಾ ಸ್ಲನದೃ ಷ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಡು ಎಂದು ವಿಷ್ಣು 
ವನ್ನು ಆಸರು ಅನಂತರ ಬ್ರಾಹೆ ನರಿಗೆ ನಮಿಸಿ ಅವರಿಗೆ ಭಕ್ತೆ 
ಯಿಂದ ದಕ್ಷಿಣೆಯನ್ನು ಬು 


೪೧. ಅನಂತರ ಈ ವ್ರತ ಮಾಡುವವನು ಪಂಚ ಮಹಾಯಜ್ಞ ಜ್ಹಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಬಂಧುಗಳೊಡನೆ ಸರಕರ ತಾನೊ ನಿಯಮದಿಂದ” $l 
ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೨. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವನು ಪುಣ್ಯವಾದ ಏಕಾದಶಿಯ ವ್ರತವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನು ಪುನರಾವೃತ್ತಿ ಯಿಲ್ಲದ ವೈಕುಂಠವನ್ನು ಹೊಂದುವನು- 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 
ಇತ್ಯುಕ್ತ್ವಾ ಕಮಲಾ ತಸ್ಮೈ ವರಂ ದತ್ವಾ ತಿರೋದಥೇ | 
ಸೋಪಿ ನಿಪ್ರೋ ಧನೀಭೂತ್ವಾ ಪಿತುರ್ಗೇಹಂ ಸಮಾಗತಃ ॥ ೪೩ ॥ 


ಏವಂ ಯಃ ಕುರುತೇ ರಾರ್ಜ ಕೆಮಲಾವ್ರತಮುತ್ತಮಂ | 
ಶೃಣುಯಾದ್ವಾಸರೇ ನಿಷ್ಣೋಃ ಸರ್ವಪಾಪೈಃ ಪ್ರಮುಚ್ಯತೇ ॥ ೪೪ ॥ 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಪತಿ ನಾರದ 
ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗೆತ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸೆಂನಾದೇ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಮಾಸಸ್ಯ ಕೃಷ್ಣ ಕಮಲೈಕಾದಶೀ ವರ್ಬ್ಜನಂ 


ಖೆ ಲಿ ತ 
ನಾಮ ಚತುಷ್ಪಸ್ಟಿತಮೊಆಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸಮಾಪ್ತಃ 





೪೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು- ಕಮಲೆಯು ಆ ಜಯೆಶರ್ಮನಿಗೆ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿ ವರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಹೊರಟುಹೋದಳು. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೂ ಧನಿಕನಾಗಿ 
ಮತ್ತೆ ತಂದೆಯ ಮನೆಗೆ ಬಂದನು. 


೪೪. ಈ ರೀತಿಯಾಗಿ ಯಾವನು ಕಮಲಾ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ 
ನೆಯೋ, ಆ ವಿಷ್ಣುವಿನ ಪುಣ್ಯದಿನದಲ್ಲಿ ಯಾವನು ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಅವರು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಪಗಳೆನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರೆ  ಸೆಂವಾದದೊಳಗಿನ ಕೃಷ್ಣ  ಯುಧಿಷ್ಠಿರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ (ಅಧಿಕ) ಮಾಸದ ಕೃಷ್ಣ ಕಮಲೈ ಕಾದಶಿಯ ವರ್ಣನೆ 
ಎಂಬ ಅರವತ್ತನಾಲ್ಯನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 


॥ ಶ್ರೀಃ ॥ 
“| 
ಅಥ ಶ್ರೀ ಮಹಾಪುರಾಣೇ ಪಾದ್ಮೇ ಸೃಷ್ಟಿಖಂಡೇ 
॥ ಪಂಚಸಷ್ಟಿತಮೋಂಧ್ಯಾಯಃ ॥ 


QS 
[SS] 


i ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉವಾಚ ॥ 


ಶ್ರುತಾನಿ ಬಹುಧರ್ಮಾಣಿ ವ್ರತಾನಿ ಚ ಜಗೆತ್ಸೆ ಭೋ | 
ಏಕಾದಶೀಸಮಂ ಕಂಚಿಚ್ಚು ತಂ ನೈವ ಜನಾರ್ದನ ॥೧॥ 


ಪುನಸ್ಸ್ವೇಕಾದಶೀಂ ಬ್ರೂಹಿ ಪಾಪಘ್ನೀಂ ಪುಣ್ಯದಾಯಿನೀಂ । 
ಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ಮನುಜೋ ಲೋಕೇ ಪ್ರಾಪು .ಯಾತ್ಸರೆಮಂ ಪದಂ॥ ೨॥ 
ಅರವತ್ತೈದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು 
ಆಈ 


೧. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲ್ಫೆ ಪ್ರಭುವಾದ ಕೃಷ್ಣನೇ! ನಾನು 
ಅನೇಕವಾದ ವ್ರತಗಳನ್ನೂ ಧರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಕೇಳಿದ್ದೇನೆ. ಆದರೆ ಏಕಾದಶಿಗೆ 
ಸಮವಾದುದೊಂದನ್ನೂ ಕೇಳಿಯೇ ಇಲ್ಲ. 


೨. ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಆ ಪಾಪನಾಶವಾದ ಪುಣ್ಯಪ್ರದೆವಾದ ಏಕಾದಶಿಯ 
ವಿಷಯವನ್ನೇ ಹೇಳು. ಆ ವಿಕಾದಶಿಯನ್ನು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಚರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. 
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॥ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಶುಕ್ಲೇ ಮಾ ಯದಿ ವಾ ಕೃಷ್ಣೇ ಯದಾ ಚೈಕಾದಶೀ ಭವೇತ್‌ | 
ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಾ ಜಗತೀಪಾಲ ಮೋಕ್ಷಸೌಖ್ಯವಿವರ್ಧಿನೀ 1೩॥ 


ಏಕಾದಶೀ ಕಲೌ ರಾರ್ಜ ಭೆವಬಂಧನೆನೋಚನೀ। 
ಕಾಮದಾ ಸೆರೈಕಾಮಾನಾಂ ಪಾಪಾನಾಂ ಪಾಸಹಾ ಭುವಿ Il vl 


ರವಿವಾರೇಥ ಮಾಂಗಲ್ಯೇ ಸಂಕ್ರಮೇ ವಾ ನೃಪೋತ್ತಮ | 
ಏಕಾದಶೀ ಸದೋಪೋಷ್ಯಾ ಪುತ್ರಪೌತ್ರವಿವರ್ಧಿನೀ ॥೫॥ 


ಏಕಾದಶೀವ್ರತಂ ಕಾಪಿ ನ ತ್ಯಾಜ್ಯಂ ವಿಷ್ಣುವಲ್ಲಭೈಃ I 
ಆಯುಷ್ಕೀರ್ತಿಪ್ರದೆಂ ನಿತ್ಯಂ ಸಂತಾನಾರೋಗ್ಯವಿತ್ತದಂ ॥ ೬॥ 


೩. ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನು ಹೇಳಿದನು-ಎಲೈ ಧರ್ಮುಜನೇ! ಶುಠ್ಲಪಕ್ಷದಲ್ಲಾಗಲೀ 
ಪ್ತ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಾಗಲೀ ಏಕಾದಶಿಯು ಬಂದರೆ ಬಿಡಬಾರದು. ಅದನ್ನೂ ಮಾಡ 
(ಕು. ಅದು ಮೋಕ್ಷವನ್ನೂ ಸೌಖ್ಯವನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಲ. ಎಲೈ ರಾಜನೇ! ಈ ಏಕಾದಶಿಯು ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರ ಬಂಧನ 
ವನ್ನು (ಜನನ ಮರಣಗಳನ್ನು) ಬಿಡಿಸುತ್ತದೆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ಇಚ್ಛೆಗಳೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಒದಗಿಸಿಕೊಡುತ್ತದೆ. ಪಾಹಿಗಳ ಪಾಪವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನಾಶಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೫. ಭಾನುವಾರದ ಏಕಾದಶಿ ಮಂಗಳವಾರದ ಏಕಾದಶಿ ಸಂಕ್ರಮಣದ 
ಏಕಾದಶಿ, ಇವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಡದೆ ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಪುತ್ರ 
ಪೌತ್ರರನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುತ್ತದೆ. 


೬-೭. ಎಲೈ ಧರ್ಮಜನೇ! ವೈಷ್ಣ ವರಾದವರು ಏಕಾದಶೀ ವ್ರತವನ್ನು 
ಬಿಡಲೇಬಾರದು. ಯಾರು ಹೆಚ್ಚಾದ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಮಾಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ 
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ಮೋಕ್ಷದಂ ರೂಪದಂ ರಾಜನ್ನಿತ್ಯಮೇಕಾದಶೀ ವ್ರಕೆಂ । 
ಯೇ ಕುರ್ಚಂತಿ ಮಹೀಪಾಲ ಶ್ರದ್ಧಯಾ ಪರಯಾ ಯುತಾಃ Hel 


ಯಥೋಕ್ತೆವಿಧಿನಾ ಲೋಕೇ ತೇ ನರಾ ವಿಷ್ಣುರೂಪಿಣಃ । 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಾಸ್ತು ಭೂಪಾಲ ದೃಶ್ಯಂತೇ ನಾತ್ರ ಸಂಶಯಃ ॥೮॥ 


| ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಉನಾಚ ॥ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಃ ಕಥಂ ಕೃಷ್ಣ ನಿಷ್ಣುರೂಪಾಃ ಕಥಂ ಪುನಃ | 
ಕಾಮರೂಪಾಶ್ಚೆ ದೃಶ್ಯಂತೇ ಪರಂ ಕೌತೂಹಲಂ ಹಿ ಮೇ Hel 
Il ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಉವಾಚ ॥ 


ಯೇ ಚೆ ರಾಜನ್ಯಲೌ ಭಕ್ತ್ಯಾ ನಿರ್ಜಲಂ ವ್ರತೆಮುತ್ತೆಮಂ । 
ಏಕಾದಶ್ಯಾಃ ಪ್ರಕುರ್ಹಂತಿ ವಿಧಿದೃಷ್ಟೇನ ಕರ್ಮಣಾ | ೧೦॥ 


ಆಯಸ್ಸು, ಕೀರ್ತಿ, ಸಂತಾನ, ಹೆಣ, ಮೋಕ್ಷ, ಸೌಂದರ್ಯ ಇವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತದೆ. 


೮. ಯಾರು ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಏಕಾದಶೀ 
ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ವಿಷ್ಣುರೂಪಿಗಳು. ಅವರೇ ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಜೀವನ್ನುಕ್ತರಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. 


೯. ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು ಹೇಳಿದನು. ಎಲ್ಪೆ ಕಷ್ಣನೇ! ಅವರು ಹೇಗೆ 
ಜೀವನ್ಮುಕ್ಕರು ? ವಿಷ್ಣುರೂಪಿಗಳೂ ತಾಕೆ ಹೇಗೆ? ಅವರನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 
ಪಾಪಿಗಳಂತೆಯೇ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ನನಗೆ ಬಹು ಆಶ್ಚರ್ಯ 
ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 


೧೦-೧೧. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನು ಹೇಳಿದನು ಎಲ್ಫೆ ಧರ್ಮಜನೇ ! ಯಾರು 
ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಆಚರಿಸಿ ನೀರನ್ನೂ ಕುಡಿಯದೆ 
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ನ ಕಥಂವಿಷ್ಣುರೂಪಾಸ್ತೇ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತಾಃ ಕಥಂ ನ ಹ! 
ಸರ್ವಸಾಪಹರಂ ಪುಣ್ಯಂ ವ್ರತಮೇಕಾದಶೀಸಮಂ ॥ ೧೧ ॥ 


ನ ಕಿಂಚಿದ್ದಿದ್ಯತೇ ರಾರ್ಜ ಸರ್ವ ಕಾಮಪ್ರದಂ ನೃಣಾಂ | 
ಏಕಾಶನಂ ದಶಮ್ಯಾಂ ತು ನಂದಾಯಾಂ ನಿರ್ಜಲಂ ವ್ರತೆಂ 1 ೧೨ I 


ಪಾರೆಣಂ ಚೈವ ಭದ್ರಾಯಾಂ ಕೃತ್ವಾ ವಿಷ್ಣುಸೆಮಾ ನರಾಃ | 
ಶ್ರದ್ಧಾನಾನ್ಯಸ್ತು ಕುರುತೇ ಕಾಮದಾಯಾ ವ್ರತಂ ಶುಭಂ ॥ ea I 


ವಾಂಛಿತಂ ಲಭತೇ ಸೋಪಿ ಇಹ ಲೋಕೇ ಪರತ್ರ ಜ | 
ಪವಿತ್ರಾ ಹಾವನೀ ಹ್ಯೇಷಾ ಮಹಾಪಾತಕನಾಶಿನೀ ॥ ೧೪ ॥ 
ಭುಕ್ತಿಮುಕ್ತಿಪ್ರದಾ ಚೈವ ಕರ್ತ್ಸ್ಯಣಾಂ ನೃಪಸೆತ್ತಮ | 
ಕಾಮದಾಯಾಂ ವಿಧಾನೇನ ಪೂೊಜಯೇತ್ಪುರುಷೋತ್ತಮಂ ॥ ೧೫ ॥ 





ಇರುವರೋ ಅವರು ಹೇಗೆತಾನೇ ವಿಷ್ಣುರೂಪರಲ್ಲ! ಜೀವನ್ಮುಕ್ತರೂ ತಾನೇ 
ಅಲ್ಲ! ಏಕಾದಶಿಯು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾಡುತ್ತದೆ. 


೧೨-೧೪. ಈ ಏಕಾದಶಿಗೆ ಸಮವಾದ ವ್ರತವು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೇಇಲ್ಲ. 
ಎಲ್ಲಾ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ದಶಮಿಯ ದಿನ ಒಸ್ಪತ್ತು ಊಟಮಾಡಿ 
ಏಕಾದಶಿಯ ದಿನ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯದೆ ವ್ರತವನ್ನು ಮಾಡಿ ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ 
ಪಾರಣೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಹೇಗೆತಾನೇ ವಿಷ್ಣುವಿಗೆ ಸಮಾನನಾಗುವುದಿಲ ! 
ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಈ ಏಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದವನು ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟವಾದು 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹೊಂದಿ ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಪದವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಈ 
ಕಾಮದೈ ಕಾದಶಿಯು ಪಾವೆನವಾದುದು. ಪಾಪನಾಶಕವಾದುದು. 


೧೫-೧೭. ಈ ಕಾಮದೈಕಾದಶಿಯನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವರಿಗೆ ಭುಕ್ತಿ ಮುಕ್ತಿ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಕಲ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕಾಮದೆಯನ್ನು 
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ಪುಷ್ಪಧೂಪಾದಿಭಿಶ್ಚೈನ ನೈನೇದ್ಯೈಶ್ವೆ ಫೆಲಪ್ರೆದಾ 1 
ಕಾಂಸ್ಕಂ ಮಾಂಸಂ ಮಸೊರಾಂಶ್ಲೆ ಚಣಕಾನ್ಯೋದ್ರವಾಂಸ್ತೆಥಾ ॥ ೧೬ ॥ 


ಶಾಕಂ ಮಧು ಪರಾನ್ನಂ ಚ ಪುನರ್ಭೋಜನಮೈೈಥುನೇ 
ವೈಷ್ಣವೋ ವ್ರತಕರ್ತಾಚ ದಶಮ್ಯಾಂ ದಶ ವರ್ಜಯೇತ್‌ ॥ ೧೭ ॥ 


ದ್ಯೂತಂ ಕ್ರೀಡಾಂ ತಥಾ ನಿದ್ರಾಂ ತಾಂಬೂಲಂ ದಂತಧಾವನಂ | 
ಪರಾಪವಾದಂ ಪೈಶುನ್ಯಂ ಸೇಯಂ ಹಿಂಸಾಂ ಕಥಾ ರತಿಂ Il ೧೮ Il 


ಕ್ರೋಧಂ ಜ ವಿತಥಂ ವಾಕ್ಯಮೇಕಾದಶ್ಯಾಂ ವಿವರ್ಜಯೇತ್‌ | 
ಕಾಂಸ್ಕಂ ಮಾಂಸಂ ಮಸೂರಾಂಶ್ಚ ತೈಲಂ ವಿತಥಭಾಷೆಣಂ Il ೧೯ Il 


ವ್ಯಾಯಾಮಂ ಚ ಪ್ರವಾಸಂ ಚೆ ಪುನರ್ಭೋಜನಮೈಥುನೇ | 
ವೃಷಪೃಷ್ಠಂ ಪಠಾನ್ನಂ ಚ ಶಾಕಂ ಚೆ ದ್ವಾದಶೀದಿನೇ | ೨೦ ll 


ಆನೇನ ವಿಧಿನಾ ರಾರ್ಜ ವಿಹಿತಾ ಯೈಶ್ಚ ಕಾಮದಾ | 
ರಾತ್ರೌ ಜಾಗರಣಂ ಕೃತ್ವಾ ಪೂಜಿತಃ ಪುರುಷೋತ್ತಮಃ ॥ ೨೧ Il 





ವಿಧಿವತ್ತಾಗಿ ಮಾಡಿ ಪುರುಷೋತ್ತಮನನ್ನು ಹೊವು, ಧೊಸ, ದೀಪ್ಕ ನೈವೇದ್ಯ 
ಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸಿದರೆ ಇಷ್ಟಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕಂಚು ಮಾಂಸ್ಕೆ ನವಣೆ 
ಕಡಲೆ, ಹಾರಕ, ಕಾಯಿಸಲ್ಯಗಳ್ಳು ಜೇನು, ಪರಾನ್ಸ, ಮತ್ತೆ ಊಟಮಾಡು 
ವುದು, ಹೆಂಗಸರನ್ನು ರಮಿಸುವುದು. ದಶಮಿಯ ದಿವಸ ಈ ಹೆತ್ತನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡೆಬೇಕು. 


೧೮-೨೦. ಕಂಚು, ಮಾಂಸ್ಕ ನವಣೆ, ಎಳ್ಳೆಣ್ಣೆ ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುವುದು. 
ಸಾಧನೆ, ಪ್ರಯಾಣ, ಮತ್ತೆ ಊಟಮಾಡುವುದು. ಮೈಥುನ, ಎತ್ತಿನ ಮೇಲೆ 
ಕೂರುವುದ್ಕು ಪರಾನ್ಹ್ವ ಕಾಯಿಪಲ್ಯಗಳು ಇವನ್ನು ದ್ವಾದಶಿಯ ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. 


೨೧-೨೨. ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಮದೈ ಕಾದಶಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮನನ್ನು ಪೂಜಿಸಕಿತ್ತಾ ಜಾಗರಣೆಮಾಡಿದವರು ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
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ಸರ್ವಪಾಪನಿನಿರ್ಮುಕ್ತಾ ಸ್ತ € ಯಾಂತಿ ಪರಮಾಂ ಗೆತಿಂ | 
ಪಠನಾಚ್ಛ ಎನೆಣಾದ್ರಾರ್ಜ -ಗೋಸಹಸ್ರ ಫಲಂ ಲಭೇತ್‌ Il ೨೨ | 


ಇತಿ ಶ್ರೀ ಮಹಾಸ್ರೆರಾಣೇ ಪಾದೇ ಉತ್ತರಖಂಡೇ ಉಮಾಸೆತಿ 
ನಾರದ ಸಂವಾದಾನ್ರರ್ಗೆತ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಸಂವಾದೇ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ ಮಾಸೆಸ್ಯ ಶುಕ್ಚೆ ಕಾಮದೈಕಾದಶೀ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ 
ಪಂಚಷೆಸ್ಟಿ ತೆಮೋನಧ್ಯಾ ಯಸ್ಸ ಮಾಸ್ತಃ 


ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಉತ್ತಮಂಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕಾಮದೆಯ ವ್ರತ 
ವನ್ನು ಓದಿದವರೂ ಕೇಳಿದವರೂ ಸಾವಿರಗೋದಾನ ಮಾಡಿದ ಫಲವನ್ನು 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. 


ಇಂತು ಶ್ರೀ ಪದ್ಮಮಹಾಪುರಾಣದ ಉತ್ತರಖಂಡದ ಉಮಾಪತಿ 
ನಾರದರ ಸಂವಾದಾಂತರ್ಗತವಾದೆ ಕೃಷ್ಣ ಯುಧಿಷ್ಠಿ ರರ ಸಂವಾದದಲ್ಲಿ 
ಪುರುಷೋತ್ತಮ (ಅಧಿಕ) ಮಾಸ ದಶುಕ್ಷ ಕಾವದೈೆಕಾದಶೀ ಮಹಿಮೆ ಎಂಬ 
ಅರವತ್ತೈ ದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಮುಗಿದುದು. 





ಏಕಾದಶಿ ಮಾಹಾತ್ಮ್ಯಂ ಸಮಾಪ್ತಂ. 
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